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निवेदन 


#तसच्चुफ अथवा सूफ़ीमतः का नाम्र ही कुछ ऐसा बन गया है कि उसके 
चिघय में कुछ निवेदन कर देना अनिवाय॑ द्टी चसया है | 'बात यह है कि हिन्दी के 
लोग 'धूफीमतः से तो मलीभाँति परिचित हैं किन्तु 'तसब्वुफ” का व्यवहार हिन्दी 
में अभी नया नया हो रहा है अतः उससे छोग मायः भपरिचित से ही हैं। उघर 
उदू की दशा यह है. कि उसके लोग तसच्चुफ का अथ तो समझते हैं पर सूफी 
मत का अथ नहीं जानते । ऐसी स्थिति में उचित समझा गया, कि हिन्दी में 
तसव्ब॒फ का व्यवहार भी चछा दिया जाय निससे हिन्दी के लोग भी उससे अभिन्न 
हो जायें। यहाँ विचारणीय बात यह अवश्य है कि जिन यूफियों ने वृफीमत का 
हिन्दी में इतना प्रचार किया उन्होंने इस तसब्बुफ शब्द को ही क्‍यों छोड़ दिया | 
सो, इसका सीधा समाधान यद हैं कि सच पूछिये तो चूफियों ने न तो “बूफीमत? 

शब्द का ही व्यवहार किया और न “तसच्छुफ' शब्द का ही। सूफ़ीमत का प्रयोग 
हिन्दी में तो 'संतमत” के भाषार पर अँगरेजी के 'यूफीज म? के सहारे सहज में ही 
: चल पड़ा, परन्तु 'तसव्युफ! का कहीं नाम तक नहीं दिखाई दिया । यद्य॑वि विचार 
से देखा जाय तो तसब्बुफः और 'सूफीमत” का मऊ एंक ही है--दोनों का मादा. 
चही 'चुफ़ अयवा 'साद-बाव-फे है तथापि दोनों के बनने में घढ़ा मेद है | 'वफ़? 
से अरबी में 'तसच्छुफ' बना भिल्कुल अपने ढंग पर किन्तु अँगरेजी तथा हिन्दी में. 
'एक ही ढंग पर 'हज्म' तथा 'मत? जोड़ देने से 'धूफीज सम? और सुफीमत” सिद्ध 
हो.गए जो बराबर एक ढंग पर चलते गहे |. “तसब्बुफ' शब्द को लेकर सूफी नहीं 
'चके ये कि उसके प्रचार का आग्रह करते। नहीं, उन्हें तो अपने दीन तथा इस 
लाम का प्रचार करना या, कुछ अरबी भाषां और अरबी रूप का नहीं। निदान 
उन्होंने 'कलमा? को 'पाठत?, कुरान” को 'पुरान! और “इबलीस? को “नारद? के 
रूप में देखा और अपने मत को सवंथा हिन्दी बना लिया | फिर उनकी रचना में 


(:२ ) 


- “तसव्बुफ? शब्द का दशन होता तो , कहाँ से और केसे होता ! किन्तु आन जब 
भाव? की उपेक्षा कर 'भाषा? पर विशेष ध्यान दिया जा रहा है तथ् हिन्दी? का 
तसव्वुफ' से अपरिचित-रंह जाना ठीक नहीं, यही जानकर यहाँ तसवब्बुफ का व्यव- 
हार भी खतच्र किया गया है ओर यह आशा की गई हे कि इस प्रकार हिन्दी के 
लोग भी इसलामी तसवब्ब॒फ से मलीभाँति अभिज्ञ हो जायेँगे | ह 

तसवब्बुफ अथवा सूफीमत? की रचना ३३-३४ में हुईं थी किन्तु उसका प्रका-.. 
शन हो रहा है ४४-४८ में | इस प्रकार रचना और प्रत्नाशन में जो १०-१२. 
वध का अन्तर पड़ रहा है वह भी एक दृष्टि से विंचारणीय है | उस समय लेखक 
के हृदय में भावना थी डाक्टर होने की और फलतः यह रचना भो रची गई थी 
उसी की भूमिका के रूप में | किन्तु घटना कुछ ऐसी घटी कि इस जन को काशी 
विश्वविद्यालय से नाता तोड़ना पढ़ा और टूट गया उसीके साथ डाक्टर होने का 
विचार भी । हिन्दू-विश्व-विद्याल्य में हिन्दी की ड्पेक्षा हो और यह जन कहीं भौर 
से डाक्टर बने यह उसकी भावना के सया प्रतिकूल या | अतः अपनी विवश्वता 
के कारण उसे इसको जहाँ का तहाँ छोड़ना पढ़ा और फछतः आज तक यह काय 

' अधुरा ही रह गया । जिस-तिस की प्रेरणा से जहाँ-तहाँ से इसके प्रकोशन की चात ._ 
भी चली पर अपनी भयोग्यता के कारण वह पूरी न हो सकी | निदान चुप हो बेठः 

रहा और हिन्दीमें कुछ करते रहने के विचार से ओर ही कुछ ढिखता-पढ़ता रहा । 

. हाँ, समय-समय पर इसके अध्याय यत्र-तत्र प्रकाशित भी होते रहे । इस प्रकार 

(उद्धव, (विकास, 'परिपाक?, आस्था), साधन? और प्रभाव? तो ना० प्र० पत्रिका: 

: में प्रकाशित हो गए और “अध्यात्म? को श्री 'हसिऔघ-अमिनन्दन-अन्य? में स्थान... 
मिला | भारतका ऋण? काशी-विश्व-विद्याल्य के 'जरनल” में पहुँचा ओर काँट 

पर चढ़ भी गया | शोघकर भेजा गया तो सूचना मिली कि अमुक व्यक्ति से मिल 
लो | मिलने की जात. जँची नहीं.।. किसी से मिलकर कुछ छपाने का विचार ततन्न 

भी न,था।. परिणाम यह हुआ कि वह ब्रकाशित न हो सका भौर जहाँ का-तहाँ: . 

रह क्या गया, खो गया-और हिन्दी को.फिर कभी स्थान न.मिला । ह 

हाँ, इसी बीच एक घटना और घटी । काशी-विश्वविद्यालय के हिन्दी विभाग 
्म हिन्दी: के, 'निगुंण. सम्प्रदाय” पर भनुशीलन हो चला था'।. “संतः-सम्प्रदाय” पर 


क 


ह के ३ ) 
. शोध हो चुकी थी। 'ूफी-सम्प्रदाय” पर काम करना अपने राम को मिला था| सो 
देखा तो प्रकट दिखाई दिया कि हिन्दी के सन्त कवियों में भी कुछ सूफी हैं | संत- . 
सूफी का प्रश्व उठा | वफी के संकेत पर विचार हुआ । निष्कर्ष यह निकला कि 
जो- जन्म से मुसलमान और कर्म से सूफी हो उसे ही सूफी माना जाय, किसी अन्य 
को नहीं । बस, सूफ्ियों पर्‌ ध्यान दिया तो उनमें ऐसे भी निकल आए जो कुरान- 
पुरान को कुछ समझते ही नहीं और अपने राम को द्वी सच कुछ मानते हैं । अस्घ॒, 
देखा यह कि कोई कारण नहीं कि. सूफी-परम्परा पर ध्याम रखते हुए मी हम उन 
संतों को सूफी न समझें जो जन्म से मुसलमात्र पर इसछाम के भक्त नहीं : हाँ. 
आत्माराम के पुजारी हैं। किर क्या था, उन सभी संत कवियों को 'सूफी-सम्प्रदाय! ... 
' में घसीट लिया गया जो मुसलमान द्ोने पर भी “निमुण” अथवा “तंत?-समाज में. 
जा विराजे थे | इस प्रकार हिन्दी के सूफी कवियों में दो वर्ग निकल आए और 
"उनका नाम,भी सूफी परम्परा के अनुकूल ही रख दिया गया 'सालिका और 
धसाजाद! | कहनेकी बात नहीं कि ऐसे '“भाजाद! अथवा संतसूफियों में कमीर ही , 
स्वप्रधान थे जिनको लेकर उस समय परस्पर विवाद छि गया. और जो कुछ चीता 
उसका यह प्रसंग नहीं | यहाँ इसके छेढ़ने का अभिप्राय इतना भर है कि पाठक : 
इससे जान ले कि इससे इतने दिनों तक अछग हो जाने के- कारण क्या हुए और 
किस प्रकार सूफी-साहित्य के अनुशीलन का काय अधरा रह गया | - 

. परन्तु सचसे विकट बात यह. हुईं कि सूफियों की खोज में. यह 'प्रेम-पीरए. . 
का पुजारी जहाँ पहुँचा वहाँ कुछ और ही 'पीरः दिखाई दी।. देखा कि भाषा को... 
छोड़कर 'माव? को कोई पूछता ही नहीं हे | सभी उदू के हो रहे- हैं; भौर जेसे-तैसे . 
उस 'भाख? को मिठना चांहते हैं जिप्रमें “प्रेम की पीर! कूट-कूट कर भरी-है। - 
निदान भाव? को छोड़कर “भाषा? का हो रहां भोर आज जंब यह रचना छंपकर'- 
प्रकाशित हो रही है तब 'भाषए? के रूप में ही सब्रकें सामने छा रहा है |: किन्तु... 

इतना तो स्पष्ट है कि यह “भाषा? की रक्षा और कुछ नहीं उसो भाव! की रक्षा है 

जिसने- अपने सहज विकास में सूफी-साहित्य का रूप घारण-किया और जिसका यह. . 

ठ॒च्छ सेवक सदा से उपासक रहा है। 82220 204. है 
हाँ, तो कहना यह था कि काशी-विश्व-विद्याल्य, का. डाक्टर बननेके लिये जो: 


( ४) 


रचना रची गई वह उस समय भूमिका? से आगे न बढ़ सकी | बढ़ती मी केसे ! 
जब उस समय विश्व-विद्यालय ही छोड़ दिया गया ! परन्तु इतना हुआ मवश्य 
कि उत्त समय उसकी 'सारिणी? 'करणिक? महोदय के पास्त पहुँच गई और अपने 
. आम्रह तथा रायचहादुर ( डॉक्टर ) श्यामसुन्द्रदासजी के पुरुषार्थ तथा महामना 
कुलपति माल्वीयजी की अनुकंपा से हिन्दी भाषा में मी लिखकर डाक्टर बनने की 
अनुमति मिल गई और यह प्रकट हो गया कि कुछ मूर्तियों को छोड़कर वस्तुतः 
हिन्दू-विश्व-विद्यालय में भी कोई हिन्दी का विरोधी नहीं, और यदि है भी तो अपने 
विरोध के कारण, हिन्दी के विरोध के कारण कदापि नहीं। आज भी अपनी 
धारणा यही है | भाज की स्थिति को कौन कहे | 


.... तिसव्बुफ अथवा सूफीमतः की रचना 'परिशीलन? की ही दृष्टि से नहीं 
परिचय? की दृष्टि से भी हुई है| इस पुस्तक को प्रस्तुत करने का ध्येय वास्तव में , 
यह रहा है कि एक ओर तो पाठक वस्तुतः तसवब्ब॒फ के मूल में पेठ जायें और 

दूसरी ओर उसकी प्रगति में रपते हुए शामी मतों के रूप से मी अमभिश्ञ हो जायें। 
साथ ही हिन्दी के सूफी-साहित्य के अध्ययन की भूमिका तो यह है ही। सच 
यूछिए तो हिन्दी में सूफी सम्पदाय दो रूपों में हमारे सामने आया है। इसमें से 
एक को तो इम “आजाद? सूफियों का सम्प्रदाय कहते हैं और दूसरे को 'सालिक? 
सूफियों का | प्रथम से हमारा तात्पय उन बूफियों से है जो वस्तुतः स्वतन्त्र विचार 
के ये और, अपने अनुभव- के सामने किसी 'कुरान-पुरानः अथवा “विधि-विघान? 
को कुछ नहीं मानते ये और दूसरे से उनसे जो इसलाम के पक्के भक्त पर उदार 
और हृदयालु ये और कुरान की बात छ्ृदय में भी खूब देखते थे | हम इन्हीं इस 
लामी सूफियों को संच्चे अथ में सूफ़ी कह सकते हैं, ऐसी बात नहीं। हाँ, तसब्बुफ 
का इसक्मी प्रसार इन्हीं में हे, इसमें संदेह नहीं | आशा है, इन दोनों प्रकार के 
सूक्षियों के अध्ययन में उससे सहायता मिलेगी | 


एक बात और । इन सूफियों के प्रेम का प्रभाव हमारे यहाँ के कुछ कवियों हे 
'पर भी पडा है' और हमारे यहाँ के भक्ति-भाव का प्रमाव कुछ अन्य मुसलमान ' 
| कवियों पर भी । अस्त, इस प्रभाव की जानकारी में भी इस “भूमिका? से कुछ 


५ न 


( ५) 


सहायता मिले, यह दृष्टि भी इसकी रचना में अपने सामने रही है और अपने 
अध्ययन का एक अंग यह भी रहा है। संक्षेप में, प्रथम खंड तो पुस्तक के रूप 
में यह प्रकाशित हो रहा है किन्तु शेष तीन खंड अभी विचार के रुप में ही पढ़े 
हैं | यदि समय ओर हृदय ने साथ दिया तो उनका अध्ययन भी कमी इससे अधिक 
अच्छे और व्यवस्थित रूप में सत्र के सामने भा सकेगा । अन्यथा तोष के लिये 
तो तुलसी बाबा का यह पद है ही-- 


नी 


“डासत ही भव-निसा सिरानी कबरहूँ न नाथ नींद भरि सोयो ।? 


अन्त में निवेदन इतना ही करना है कि यदि श्री रामब्होरीजी शुक्ल तथा 


श्री विश्वनाथप्रसादजी मिश्र की कृपा भौर प्रेरणो न होती तो इसका प्रकाशन भी न॒:. ु 


होता और न होता पाठकों का इससे वह लगाव जो इस प्रकार आज इससे आप 


ही हो रहा है। रही अपनी बात | सो. आज इसे इस रूप में प्रकाशित देखकर न॒. 
तो उल्लास ही हो रहा है और न उत्साह ही । हाँ, इस को देखकर इतना दुःख . 
अवश्य होता है क्लि यंदि इसे.छपना ही था तो तब क्यों न छपी जब्र इस पर “हुई : 


बोल” लिखनेवाला भी कोई विद्यमान या | भाज स्वर्गीय पंडित रामचन्द्रजी शुक्छ 


का अभाव जितना खल रहा है उतना पहले कभी नहीं खला | बस | यह तो उन्हीं 


के आशीर्वाद का प्रसाद है, फिर किसी को दूँ. क्‍या ! हाँ, इसके अध्ययनमें श्री, 


' मौलबी महेशप्रसाद जी आलिम फाजिल से जो सहायता - बराबर मिली है उसके 
उल्लेख की आवश्यकता नहीं । किंत यदि अन्त की झनुक्रमणिकाओं से किसी का 


लाभ हो गया तो इसका श्रेय श्री ज्ञानवती निवेदी को अवश्य है जिन्होंने अस्वस्थता 
की दशा में भी इस पर श्रम किया है, अन्यथा इसका होना तो अपने लिये कठिन  ' 


ही था । शेष में, घ॒टियों के लिये क्षमायाचना के अतिरिक्त यदि और कुछ बचा 
' तो उन विद्वानों का आभार जिनके आधार पर यह रचना खड़ी है | अच्छा होता 
'यदि इस रचना में: मल का अधिक हाथ होता पर डाक्टरी की चीज में 


अँगरेजी की अवंहेलना केसे हो सकती थी और शक्ति का भी तो उस समय अच्छा 


अभाव या ! अस्तु, जो बना सो बना, जोबचा सो आगे देखा जायगा। “भूमिका? 
की शिखर समझना भूल है, पर उसकी उपेक्षा मयावह भी । 


( ६.) 


उपयोगिता के विचार से अन्त में जो परिशिष्ट दिए गए हैं उनके विषय में 
केवल यही कहना है कि यहाँ उनके अध्ययन का मार्ग भर दिखाया गया है| क्या 
ही अच्छा होता यदि उन पर ग्रन्य मी प्रकाशित हो जाते आशा है मुसलमानों 
की संस्क्ृत-सेवा? में कुछ भारत के ऋण” पर और विचार द्वो जायगा परंतु 
. प्रथम पर तो भभी- कुछ होतां नहीं दिखाई देता | यद्यपि है वह भी अपने अध्य- 
यन का आवश्यक अंग । निदान, कहना यह रहा कि छिपि और अज्ञत्रा के कारण 
जो नाम ठीक से नहीं पढ़े गए. अथवा विस्मृ ते और विचार के कारण जहाँ-तहाँ 
- जो-सो हो. गए. उनका कुछ परिमाजन तो अनुक्रमणिका से हो जायगा और शेष 
का दूर होना किसी अगले संस्करण में ही संभव है। सच तो यह है कि अभी 
शब्दों की एकरूपता का पक्का विधान हिन्दी में नहीं हो पाया है ;' फिर उसकी 
चिन्ता क्‍या ! क्‍या कोई माई का छाछ यह बीड़ा उठाकर हिन्दी को कृताथ करेगा! 
दोष-दशक को पहले से ही साधुचाद | कारण, उसके बिना किसी को आत्मदशन 


नहीं: होता । 


0 मद की विनीत 
: माघीपूर्णिषा, ...: ४ चन्द्रबली पांडे... 
“काशी, विश्वविद्यालय | | ॥ २८-१-४५ 


है 
के 


तसव्बुफ अथवा सूफीमत . 
"  छु , उद्धव. 


पृफ्नीमत' के उद्भव के संबंध में विद्वानों में गहरा मतमेद है। यह मतभेद 
सूफीमत के दाशनिक पक्ष की गहरी छान-त्रीन.का फल नहीं है। मत तो किसी 

. वासना, भावना या घारणा की संरक्षा अथवा उसके उच्छेद के प्रयंत्न का परिणाम: 
होता है। अतः जो लोग उसके मर्म से परिचित होना चाहें उन्हें सर्वप्रथम उसके 


के मूल में सफ ( पंक्ति ) है। निणय के दिन जो लोग अपने. सदाचार एवं व्यव- . 
' हर के कारण ओरों से अछ्ग एक पंक्ति में खड़े. किये जायँंगे वास्तव में उन्हीं को. : 
सूफी कहते हैं । तीसरे दछ का कथन है कि सूफी वस्त॒तः सच्छ और पित्र होते 
: हैं। सफा होने के कारण उनको सूफी कहते हैं| चौथे दल के विचार में सूफी शब्द्‌ 


. सोफिया ( ज्ञान )का रूपांतर है। ज्ञान के कारण ही उनको सूफी कहा जाता है। 


सत्ति मान्य है। बपतिस्मा देनेवाछा न था बूहन्ना भी सूफ़धारी था, पर अब 


'भूफ़ी का प्रयोग मुसलिम संत-या फकीर के लिये ही नियत सां समझा जाता है । ु 


२ ह तसवब्युफ अथवा वृफीमत 


हृद्धिस पर घ्यान देना चाहिये। इतिहास के आधार पर अध्ययन करने से किसी 
मत का सच्चा स्वरूप अपने शुद्ध और निछरे रूप में प्रकट होता है और उसके .. 
उद्भव तथा विकास का ठीक ठीक पता भी चल जाता है। परंतु पश्चिम के पंडितों 
ने सफीपत के विभेचन में, उसके मल-लोत की उपेक्षा कर, या तो उसके इसढामी 
स्वरूप अथवा केवल उसके भआय-संस्कार पर ही अधिक ध्यान दिया है। जिन 
मनीषियों ने निष्पक्ष भाव से चूफीमत के उद्भव के विषय में जिज्ञासा की है उनके 
निष्फ भी प्राय: भ्रमात्मक ही रहे हैं। संस्कार छाख प्रयत्त करने पर भी अपनी 
झलक दिखा ही जाते हैं | अतः किसी मत के विवेचन में संस्कारों का जड़ा महत्त् 
होता है | उन्हीं के परिचय के आधार पर किसी मत के सच्चे स्वरूप का आमात्त'_ 
दिया जा सकता दै। सूफ्षीमत इसंछाम का एक प्रधान अंग माना जाता है । यद्यपि 
अनेक सूफियों ने अपने को सुहम्मरी मत से अलग रखने की पूरी चेश की तयापि 
, उनके व्याख्यान में मुहम्मद साहब का पूरा अभाव दिखाई देता है। खबं मुहम्मद 
साहब अपने मंत, इसलाम, को अति प्राचीन सिद्ध करते थे | उनका कहना था कि 
मसा और मसीह के उपासकों ने इस प्राचीन मत, इसलाम को भ्रष्ट कर दिया है 
. अतः अल्लाइ ने उसके सच्चे स्वरूप के प्रकाशन के लिए मुझको अपना रखूछ चुना 
' है। संफियों में जिनका ध्यान मुहम्मद साहब की प्रद्ि की ओर गया उनको - 
आदम' ही सवप्रथम सूफी दिखाई पढ़े; ,किन्तु जो छूफी मुहम्मद सोहत को इसलाम 
का प्रवतक मानते हैं उनके विचार में अंतिम रसून ही तसव्खुफ के भी विय्ातरा हैं। 
: परंतु तो भी सूकियों की व्यापक विचार-घारा के लिए कुरान में पर्याप्त सामग्री न 
.. यथी। निदान, उनमें कुछ ऐसे प्रतिमाश्नाली व्यक्ति.निकले जो हृदीस के आधार पर -. 
सिद्ध करने लगे कि गुह्म-विद्या का प्रवार स्वयं मुहम्मद साहब ने नहीं किया, उन्होंने 
कूंपा कर उसका भार अछी यो किसी अन्य साथी को, उसके गुह्मता के कारण, 
सौंत दिया । सुेल्मांनों में जो कट॒टर थे उनझो सूफियों के विचारों में कुछ इसछा- _ 
मेतर भावों को समावेश देख पढ़ा ; अतः उन्होंने तसव्बुफ को इसलाम से कुछ 





:.: ( १ ) स्टडीज़ इन तसब्बुफ़, पृष्ठ ११८ | 


उद्धव ह डे 


पैन समझा । इस प्रंकार स्वतः इसछाम में तसवब्बुफ के सम्बन्ध में मतभेद 


. रहा | कभी उसके विषय में मुसलिमि एकमत न हो सके । 


: मुसलमानों के पतन के बाद मसीहियों का सितारा चमका । सूफियों भौर मसीही 


- अन्तों में बहुत कुछ साम्य या ही । मसीहियों ने उचित समझा कि सूफियों को 


र्‌ 


यूरा नहीं तो कम से कम आधा तो अवश्य ही मसीही प्िद्ध किया जाय | निदान 

होंने कहना झुरू. किया कि आरंभ के सूफी यूहनना वा मसीह के शिष्य थे | 
चादरियों के लिये तो इतना कह देना काफी था, पर मप्तीहो मनीषियों को इतने से 
संत्तोष न हो सका। उन्होंने देखा कि जेसे कुरान की सहायता से तसब्बुफ इसछाम 


: का प्रताद नहीं सिद्ध हो सकता बसे ही इंजीलू के आधार पर भी उसको मसीही 


मत का प्रसाद नहीं कह् जा सकता । तब: तसब्दुफ आया. कहाँ से ! आय-उदगर्मा 
तो उनंको रचिकर न था, फिर भी, उन्हें उन विद्वानों को शांत करना था जो तसे- 


. व्वुफ को आय-संस्कार का अभ्युत्यान अथवा वेदांत का मघर गान समझते थे | 
- अख, उन्होंने नास्टिक और मानी मत के साथ ही साथ नव-अफलातूनी मत 


की शरण ली | अब नव-अफलातूनो-मत की सहायता से उन प्रमाणों का निराकरण 


. किया गया जिनके कारण तसब्बुफ मारत का प्रसाद समझा जाता था। किंतु जब 


. छससे भी पूरा न पड़ा तब विवश हो, इतिद्ाास के आधार पर, बाद के सूकियों पर 


भारत का प्रभाव मान लिया गया- और तसव्बुर अंततः प्राचीन आय-संध्कृति का 
अध्युत्यान सिद्ध हुआ। ५ कक 

तो भी मुसलिम साहित्य के ममज्ञ पंडितों के सामने सूफीमत के उद्भव - 
का प्रंइन बरातर "ना रहा | अन्त में उनको उचित जाने. पढ़ी कि इंसलाम की 


भाँति ही उसको भी कुरांन का मत मान लिया जांय। निदान, निंकल्सन' तथा 


 ज्ाउन सहृय - ममशों ने - तूफ़ीमत का मूल-लोत कुरान में माना-। मानां कि : 


कुरान में कतिपय स्थल सूफियों के सवंया अनुकूल हैं और उन्हों के आधार एर .. 


। 


(१) ए लिटरेरी हिस्टरी आव पशिया, पृ० ३०१) ८. |] ह का 
(२) ए लिटरेरी हिस्दरी आव दी भरूत, पूंण २३ । 


है| तसवब्वुफ अथवा सूफीमत 


सदा से सूफी अपने मत को इसलाम के अंतर्गत सिद्ध करते भी भा रहे हैं; परंतु 
विचारणय प्रइन यहाँ केवल यह है कि सूफियों का उक्त समूचा अथ वास्तव में कहाँ 
तक ठीक है। सूफियों ने शब्दों को तोढ़-मरोड़कर इसलाम और तसबव्बुफ को एक 
करने की जो घोर चेश की उसका प्रधान कारण है कि फकीह ( घमशास्त्री ) सेव .. 
'फकीरों के प्रतिकूल रहे हैं | यदि हम सूफियों की इस बात को मान मी लें कि. 
उनका मत कुरान-प्रतिपादित है तो भी सूफ़ीमत का उद्भव कुरान से सिद्ध नहीं . 
हो पाता। हम देख चुके हैं कि कुरान अथवा मुहम्मद साहब का मत प्राचीन परंपरा : 
का एक विद्येष रूप है। यही कारण है कि इसछाम में प्राचीन नत्रियों, विशेषत: 
मूसा, ईसा और दाऊद :की पूरी प्रतिष्ठा है, और मुसलमान तौरेत, इंजील और 
जबूर को आसमानी किताब मानते हैं। : अस्त, कुछ सूफियों का' कहना है कि 
गमत का, आदम में बीज-वपन, नह में ,अंकुर, इब्राहीम में कली,. मसा. में 
विकास, मसीह में परिषाक एवं मुहम्मद में मधु का फरायम हुआ। एक और 
प्रवाद' है कि सूफियों के अध्युणों का आविर्भाव क्रमशः इब्राहीम, इसंहाक, अयूत 
जकरिया, यही, मृसा, ईसा एवं मुहम्मद साहब में हुआ | सारांश यह कि सूफीमत 
के आदि-खोत का पता छगाने के लिये इसलाम से परे, मुहम्मद साहब से और भी 
आये बढ़कर शामी जातियों की उस भावभूमि पर विचार करना चाहिए, जिसके गर्भ 
में सृफीमत का मल आज भी छिपा है | ह रे 
ह सूफीमत के मलू-खेत का पता लगाने के लिये यह परम आवश्यक है कि हम 
उसके सामान्य लक्षणों से भली भाँति अमिज्ञ हों । इसमें तो किसी को भी संदेह . 
नहीं हो सकता कि जिस चासना, भावना या घारणा के आधार पर सूफ़ीमत का 
प्रासाद खड़ा किया गया उसके मल में प्रेम का निवास है। प्रेम पर सूफियों का इतना 
' व्यापक और गहरा अधिकार है कि छोग प्रेम की सफ़ीमत का पर्याय समझते हैं । 
सूक्ियों के पारमार्थिक प्रेम के संकेत पर परिचिम में प्रेम का इतना गुणगान किया गया 
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. (१) दी भव्ारिफुल मारिफ़, ए० ७। 
(२ ) तसब्ब॒ुफ इसलाम, प्ृ० ९९ | 


उद्धव ण्‌ 

कि इसका छोक से कुछ संबंध ही न रह गया । प्रेम के सुनहरे पंख पर बैठकर छोय 
न जाने कहाँ कहाँ की झाँक़ी लेने छगे | बात यह है कि मसीह का मूलमंत्र विराग 
है | सूफियों के प्रेमपक्ष की प्रबलता अथवा उनके राय की वर्षा से जब्र यूरोप 
आप्लावित हो गया तन उसे मस्तीही मत में भी विरति के साथ रति' की सूझी और 
फछतः उसका भी सत्कार करना पढ़ा । अब प्रेम में पाधंड का प्रचार होने छगा । 
अस्त, भाजकल प्रेम का लक्ष्य प्रेम ही जो सिद्ध किया जाता है, जयह जगह 
स्वर्गीय प्रेम के जो गीत गाए जाते हैं, प्रेम को दुनिया से जो अछ्ग खड़ा किया 
जाता है, उसका प्रधान कारण उक्त धर्-संकट ही है। मठ्तीह की दुलहिनों अथवा 
भक्त संतों ने प्रेम को जो अलौकिक रूप दिया उसके मल में वही रति-भाव है 
जिसको लेकर सूफी साधना के क्षेत्र में उतरे और झामी सुधारकों के कट॒यर विशेष 
के कारण उसको कुछ दिव्य बनाकर जनता के सामने रखते रहे | प्रेप्त के संत्रंघ 
सें यह सदव स्मरण रखना चाहिए. कि वह एक मानसी प्रक्रिया है जिसका ध्येय 
आनंद है। अंतरायों के कारण रति-व्यापार 'में जितना ही अधिक विष्न पढ़ता है, 
. काम-बासना और भी परिमार्जित हो उतना ही प्रखर प्रेम का रूप धारण करती 
है । इसी परिमाजन के प्रसाद से.रति को प्रेम की पदवी प्राप्त होती है |! देवपरक 
होने पर यही रते भक्ति का रूप घारण करती है । प्रवृत्ति-मार्गी हसछाम सें विवाह 
आधा स्वग समझा जाता है, अतः प्रेममार्गी सूफियों को रति के संबंध में इतना 
'ढोंग नहीं रचना पड़ता जितना निवृत्ति-मार्गी मसीही संतों और उन्हीं की देखादेखी 

आधुनिक प्रेम-पंथी कवियों को प्रतिदिन करना पड़ता है | ल्‍ 

सूफियों ने जिस सहज रति पर अपना मत खड़ा किया उसका विरोध बहुत द्विनों.. 

से शामी जातियों में हो रह् था। आदम के स्वग से निकाले जाने की कथा के मल 
में रति का निषेध स्पष्ट झलकता है। हौवा की प्रेरणा से आदम का पतन हुआ . 


.. - ी-पुरुष का.सहज संबंध गहित समझा गया । फिर क्या या, शामी जातियों में रति 


की निंदा आरंभ हुईं और आगे चलकर वह मसीही मत-में पाखंड में परिणत हो 


(१ ) ए शाट हिस्टरी आव वीमेन,-प्रृ० २५०; दी लेगसी आब दी मिडिल 


हक 'एजेज्ञ, पु० ४०७] 


& तसव्बुफ अथवा सूफीमत 


गई | मृसा अपने पूबर्जों की भूमि पर अधिकार जमाना चाहते ये। मुहम्मद 
साइत्र को भी अरब या बनी इसमाईल का कई प्रकार से उत्थान करना या। 
संन्यास से उन्हें चिढ़ और संयत संभोग से प्रेम था। निदान मूसा और मुहम्मद 
ने प्रदृत्तिमार्ग पर जोर दिया और संयत संभोग का विधान किया। पर मसीह 
ओऔर उनके प्रधान शिष्य पौलुप्त ने विरति का पक्ष लिया और उनके प्रमाव से, लोग 
लौकिक रति से विमुख हो गये उधर अफलातून ने यूनानी गुद्य टोलियों की... 
सहज रति को परम रति का चोला दे अलौकिक प्रेम का प्रतिपादन किया या, 
इधर सूकियों के प्रेम-प्रचार से रति को प्रोत्साइन मिला.) फलतः यूरोप में मंसीही 
संतों का उदय हुआ जो कुमारी मरियम या मसीह के प्रेम में तढ़पने छगे। संयोग 
के लिए कछप उठे। निदान, मसीह के निद्वृत्ति-प्रधान मांग में आध्यात्मिक पणय 
का स्वागत हुआ और लोकिक रात अलोकिक अणये में परिणत हो गई | 


अच्छा तो गत विवेचन से स्पष्ट होता है कि काम-वासना या रति-भावना को 
' ही विरोध एवं अंतरायों के. कारण प्रेम का रूप प्राप्त होता है और उन्हीं के कारण: 
घीरे घीरे भीतर ही भीतर परिमार्जित होती रहने से सामान्य रति को परम प्रेम 
कीं पदवी मिलती है; और. इसी से तो सूफ़ी आज भा इृश्क मजाजी को इश्क 
: इकीकी की सीढ़ी समझते हैं ओर किसी “बुत? से दिल छगाने में नहीं हिचकते ! 
उनकी इस बुतपरस्ती का लक्ष्य कोरा इइक नहीं बका है और त्रका वा परमानन्द के 
लिए ही सूफी किप्ती प्राणी से प्रेम कर परम प्रेम का अनुभव करते और सदा बढ़ी. 
तत्परता से उसका विरह् जगाते रहते हैं । 
विचारणीय प्रश्न यहाँ पर यह उठता है कि सामान्य रति को परम रति की पदवी 
क्यों मिली और क्यों सूफी इस प्रकार इश्क हृकीकी को महत्त्व दे उसके रहस्योद्धाटन 
में लीन हुए, एवं शामी जातियों में रतिका विरोध क्‍यों छिद्ा और लोग भीतर 
ही भीतर उसके स्वागत में मग्न क्यों रहे, तथा कहाँ तक उनको अपने गुद्य-प्रयात 
- में सफलता मिली और अंत में क्यों उनके मादन भाव को व्यापक रूप मिल 
' गया?! सो अब तो इसमें संदेह नहीं कि परस प्रेम के लिये आलंतरन का परम होना 
“. है। प्राणी परम के लिये छालायित तभी होता है जब सामान्य से उसे सुख- 
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संतोष नहीं होता-सुख-संतोष के अभाव का प्रधान कारण भविष्य का मय है। प्राणी 
यदि सुखी रहे और मरण के भय से बच मी जाय तो उसे किसी परमेश्वर की भी 
आवश्यकता न पड़े, किसी अन्य देवी-देवता की तो वात ही क्या ? आत्म-रक्षा के 
लिये मनुष्य ने न जाने किसकी किसकी उपासना की, पर उसे सुख संतोष कहीं नहीं 
मिला-। अंत में शिथिल हो उसने किसी परमेश्वर की शरण डी और उसके प्रत्ताद्‌ 
एवं संयोग के लिए तढ़पना आरम्म किया | उसने दिव्य दृष्टि से देख लिया कि - 
वास्तव में उसके अतिरिक्त इस प्रप॑च में और कुछ भी नहीं है | वही सत्र कुछ है 
ओर सत्र कुछ उसी का रूप है। अद्व त की इस भावना से वह आगे न बढ़ 
सका | उसके परमेश्वर भी उसी में लीन हो गए. और वह ब्रह्म बन गया--भम्रत 
. और आनन्द हो गया। . । 
अमृत एवं आनंद की कामना से मनुष्य अन्य प्राणियों से आगे बढ़ा | उसने 
देखा कि रति, प्रजाति और आनंद का विधान खस्त्री-पुरुष के सहज संबंध में निहित 
है। भारंभ में शायद उसकी इस बात का पता न था कि जनन सृष्टि की एक : 
.. सामान्य क्रिया है। अपनी शक्ति की कमी का अनुभव कर उम्रकी पूर्ति के लिए 
. मानव ने किसी अलौकिक शक्ति का पता छगा लिया था। उससे मान लिया था 
कि संतान का उदय किसी देवता का प्रसाद है | संतानों के मंगल के लिए उसने ' 
उचित समझा कि संचप्रथम संतान को उस देवता को. चढ़ा- दे जिसकी कृपा से 
उसे सुख और संतोष मिलता दे और जिसके कोप से सब॒नाश हो जाता है। 
मानव ने देखा कि स्री-पुरुष के सहज सम्बन्ध में जों सुख मिलता है उसको -. 
, कामना उसके देवता को भी अवश्य होगी ।' यदि उसके देवता को उसकी छालसा 
: “ न होती तो बह उसके सुल्ल में दुःख उपस्थित कर किसी प्राणी को-उसके बीच से... 
. उठा क्यों ले जाता भोर निधन के अनंतर मी स्वप्न में उन प्राणियों का दर्शन ' 
: उसे क्यों होता । अंतः उसने उचित समझा-कि प्रथम संतान' को अपने देवता पर 
चढ़ा दे और उसके आनंद के लिए. उसका. विवाह भी उसी संतान से कर दे |. 


न अवनन्‍निनन--++> 


(१) प्रथम पअसब को किसी -देवंता पर चढ़ाने की प्रथा अजीब नहीं। 
' भारत में सी इस प्रथा का पता चलता है.। भवानी को संतान का चढ़ाना यंद्रपि: 


८ तसवब्बुफ अथवा सूफीमत 


+ इतना तो स्पष्ट ही है कि विवाइ से रति की घाढ़ सीमित हो जाती है | प्रणय 
का अथ प्रेम नहीं, रति की मर्यादा को स्थिर करना है| प्रणय की प्रतिष्ठा हो जाने 
पर रति का क्षेत्र निर्धारित हो जाता है। रति के क्षेत्र के निर्धारित हो जाने से प्रेम 
का परिमाजन आरस्म होता है। परिमाजन से प्रेम को परम प्रेम की पदवी प्राप्त 
होती है | यदि यह ठीक है तो समपित संतान की कामवासनां के परिमाजन में ही 
सूफियों का परम प्रेम छिपा है | 

उपनिषदों' में स्पष्ट कहा गया है कि मजाति और आनन्द का एकायन उपस्थ 
है। परम पुरुष ने रमण' की कामना से द्विधा फिर बहुधा रूप धारण किया । 
रमण के लिए ही रमणी का सूजन हुआ | ऋषियों ने देखा कि उपस्थ में प्रजाति . 
ओऔर रति का विघान तो है पर उसमें अमृत और शाश्वत आनन्द कहाँ हे ! संतान 
भी मत्य होती है और आनन्द मी क्षणिक होता है | अस्ठ॒, सहजानंद में तो शाश्वत 
आनंद नहीं मिल सकता | शाश्वत आनन्द तो तभी उपलब्ध हो सकता है जब 
' सहजानन्द के उपासक भी सहज रति का आलंबन किसी शाइवत सत्ता को बना 
लें | “मारत में परमात्मा के साकार स्वरूप को खड़ा कर जिस माघुय-भाव का 
प्रचार किया गया उसी का प्रसार शामी जातियों में निराकार का आलंबन छे 
मादनभाव के रूप में हुआ। | 


भ् 


गाली सा हो गया है तथापि प्रथम फल को लोग स्वयं नहीं खाते, किसी सन्त 
फकीर को दे देते हैं । दक्षिण में देवदासियाँ अभी मिलती हैं और बहुत से लोग 
आज भी दिखाई पढ़ते हैं जिनको उनके माता-पिता ने किसी साधु को दे दिया 
और फिर बढ़ा होने पर उससे मोल लिया या उसे साधु हो जाने दिया । प्रणय 
की भी कुछ वही दशा है। कूप एवं वापी तक का विवाह करा देते हैं। शामी 
: जातियों में विशेषता यह थी कि उनकी समर्पित संतान परस्पर देवरूप में संभोग 
करना साधु समझती थीं, उसको प्रतीक के रूप में ग्रहण नहीं करती थीं | 

(१ )ब॒०्मा० २अ० ४ब्रा० ११, बु०्आ० ४ अ० ५ ब्रा० १४, ते० 
उ० भगुक्ल्‍ली० भ० ३, की० ब्रा० उ० १० म० ७। 
| ्््र ) ह्रृ० आ० प्र० अ० च० त्र० ३ | 


उद्धव है 


.” शामी जातियों में बाल, कादेश, ईस्तर प्रभुति जो देवी-देवता थे उनके मंदिरों 
“ में समर्पित* संतानों का जमघठ था। उक्त मन्दिरों में जो अतिथि आते थे उनके 
सत्कार का भार उन्हीं समर्पित संतानों पर था। अतिथि सत्कार की उनमें इतनी 
प्रतिष्ठा थी कि किसी प्रकार का रति-दान पुणय ही समझा जाता था। म्रणय की 
, “अतिष्ठा और सतीत्व की मर्यादा निर्धारित हो जाने से सत्तत-प्रधान संतानों ने उक्त 

दान से अपने को अछूग रखना उचित समझा | अपने प्रियतम के संयोग के छिए 
- वें सदेव तड़पती रहीं । किसी अन्य अतिथि को रति-दान दें उसके सुल से सुल्ली 
::नहीं हुई । सूफियों के व्यापक विरह का उदय उन्हीं में हुआ | 


'-  यद्यपिं संसार के सभी देशों में देवदासियों का विघान था ; पर वास्वव में 
सूफियों का परम प्रेम उसी प्रेम का विकसित भोर परिमाजित रूप है जिसका आभास 
हमें अभी अभी श्ञामी जातियों की समर्पित संतानों में मिला है। इंज' महोदय एवं 
कतिपय अन्य मनीषियों ने एक ओर यूनान की गुद्य टोलियों में मादन-भाव का 
प्रसार ओर दूसरी ओर अफलातून के अलोकिक प्रेम के प्रतिपादन को देखकर, यह 
उचित समझा कि यूनान को ही मादन-भाव के प्रवतन का सारा श्रेय दिया जाव; 
परन्तु जसा कि हम देख चुके हैं; उक्त गुह्य मंडलियों का संबंध किसी देश-विशेष 
. से नहीं, प्रत्युत उस सत्त्व से है जिसकी प्रेरणा से सद्भावना का उदय और संवेदना 
का प्रसार होता है ओर मनुष्य-मांच का जिस पर समान अधिकार है। अस्त, सूफी 
मत के उद्धव के संबंध में यह ध्यान रखना चाहिये कि उसके मादन-भाव का उदये 
'शामी जातियों के बीच में हुआ और फिर. अपनी पुरानी भावना तथां घारणा की 
"रक्षा के लिए सारआही सूफियों ने अन्य जातियों के दर्शन तथा अध्यात्म से सहा- 
यता ले घीरे धीरे. एक नवीन मत का सुजन किया । सूफीमत के उद्धव को छेकर 
जो मतमेद चढछ पड़े हैं उनके मृल में इस तथ्य की अवहेलना ही दिखाई देती है - 
कि लछोग उसके समीक्षण में सर्वत्रयवम उसकी भावना, सहज वासना और मल 


(१) दी रेलिजन आव दी सेमाइट्स, पृ० ५१५-। 
(२ ) किश्चियन मिस्टीसिज्म,; प्रृ० ३६९, ३४९-५५ 


१० तसब्वुऊक अथवा सृफीमत 


संस्कारों पर ध्यान नहीं देते | तसब्बफ, नव-अफलातनी-मत और वेदांत में चिंतन - 
की एकता होने पर भी उनके प्रसार में बड़ी विभिननता है जो उनके प्रचारकों में 
देश-काल की भिन्‍नता के कारण आ गई है। निदान, वफीमत के उद्धव के लिये 
हमें शामी जातियों की आदिम प्रद्ृत्तियों को ही दढ़ना हि अर्थात्‌ उन्हीं में उसके 

आदि-लोत का पता लगाना है, अन्यत्र कदापि नहीं | ह 


इम पहले ही कह चुके हूँ कि चाल, कादेश, ईस्र प्रभृति देवी-देवताओं के . 
वियोगी शामी जातियों में विरह्ठ जगा रहे थे । पर वास्तव में इनमें अधिकांश 
कामुक थे जो मन्दिरों के अखाड़ों में अपनी काम-क॒छा दिखाते तथा नर-नारियों को 
अष्ट करते थे । देवदास ठथा .देवदातियाँ कामुकों के शिकार हो गये थे |. बिरले 
ही व्यक्ति अपने ब्रत के पालन में सफल हो रहे थे । वस्व॒ुतः मन्दिर व्यमिचार के - 
अडडे बन गये ये | समाज का बल-वीय॑ प्रतिदिन नष्ट होता जा. रहा था | अवएबः 
यहोवा' के कट्टर' डपासकों ने ,मन्दिरों के. पविन्न व्यभिचारः का घोर विरोध किया। . 
. यहोवा एक रुद्र-सेनानी था । - उसने नत्रियों से स्पष्ट कह दिया कि यदि बनी-इसरा 
एल उसकी छत्रच्छाया में. अन्य देवी-देवताओं को नश्ट-भश्र्ट कर एकदम नहीं आ 
जाते तो उनका विनाश निश्चित है। किर क्या था, देखते ही देखते यहोवा काः 
आतंक छा गया और अंन्य देवी-देवताओं के मन्दिर नष्ट कर दिए गए।। उनके 

. प्रणयी भक्त था तो यहोवा के संघ में भर्ती हो गये या प्रच्छन्‍न रूप से रति-व्यापार ,. 
करते रहे | कर्मशील नत्रियों के घोर कांडों का प्रभाव सच्चशील प्राणियों पर अच्छा' 
'ही पढ़ा । देवदासियाँ परदे में बाहर जाने छगीं और कामवासना का भाव मन्द्‌ 
* पड़ा। प्रेमियों के प्रत्यक्ष प्रियतम ज्यों ज्यों परोक्ष होने लगे त्यों त्यों उनका विरह 
बढ़ता और प्रेम खरा उतरता गया और अन्त में उसने इस दबाव के कारण परमः 


(१ )यहोवा-के सम्बन्ध में छोकमान्य तिलक का मत है कि वह वैदिक 
प्यह! का रुपांतर है । 


(२ ) यरमियाह २६ ७१६.। राजाओं की पहली पुस्तक १४ २४:१५ 
“ २२ अमस ११ ७ |: हूसीअ ४, १४ | 


उद्धव ॥ ६६९ 


प्रेम का रूप घारण कर लिया | उपस्थ में जो संयोग की प्रद्कत्ति थी वह इस उपा- 
सना में भी बनी रही और सूफी वस्ल के लिये सदा तरसते रहे | 
... सूकियों के प्रेम के प्रसद्ध में जो कुछ निवेदन किया गया हद उसकी पुष्टि में 
'. मी और आंदाल के प्रेम मी प्रमाण हैं | मीर्ों बचपन में अपनी माँ से सुन चुकी 
थी कि गिरघर गोपाल की मूर्ति से उसका प्रणय होगा। फलत: उसे गिरघर 
- गोपाल के प्रेम में 'लोकछाज” खोनी पड़ी और संतमत में भा जाने के कारणः 
- कुछ अधिक स्वच्छन्द होना पड़ा । आंदाल' संभवत: देवदासी यी। वह माधव म्ति 
: पर आसक्त थी भोर स्वयं कृष्ण से प्रणण चाहती थी। कृष्ण की म्॒ति में भगवान्‌ 
. का व्यापक अमूर्त रूप भी विराजमान था। वास्तव में वही उसका आहढंबन था 
, और कहा जाता है कि अन्त में उसी में वह समा भी गई। उसके प्रणय को कृष्ण 
ने स्वीकार किया । मसीह की कुमारी दुलहिनों के प्रेम में भी यही बात है । यही 
कारण है कि सूफी साफ-साफ कह देते हैं कि इश्क मजाजी इश्क हकीकी की सीढ़ी .. 
है और उसी के द्वारा इंसान खुदी को मिटा खुदा बन जाता है। सूफियों का प्रेम: 
आज भी मर्च से अमूर्च की ओर जाता है; वे यों ही अमर्त की तान नहीं छेड़ते। .. 
. हाँ, इतना अवश्य करते हैं कि अल्छाह को अपूर्च ही रहने देते हैं। निदान, हम ', 
देखते हैं कि वास्तव में सूफियों के प्रेम का उदय उक्त देवदास एवं देवदासियों में 
छुआ और कमकांडी.नवियों के-घोर विरोध के कारण उसको परम प्रेम की पदवी मिली| 
....नव्रियों के घोर विरोध का तात्पय यह नहीं है कि किसी नंबी में मादन-माव के: 
प्रति अनुराग ही नेहीं रह गया.।. शामी घमग्र थों में न जाने किंतने स्थछ ऐसे हैं. 
जिनमें मादंन-भाव की पूंरी प्रतिष्ठा है.। मादन-भाव के संबंध में अधिंक न कह हमें: 
केवल इतना कह देना है कि:इलहाम के विधाता वे नबी ही ये जो शामियों में . 
नबीसंतान' के नाम से ख्यात थे और विशेष-विशेष अवसरों पर किसी देवता के. 


( १ ) स्ूडीज़ इन-टामिल लिट्रेंचर, पृ० ११३। श 
(२) ए हिस्टरी आव हेत्र सिविलीज्ञेशन, पृ० ३६१; इसराएल प्रु० ४४४-- 


६; दी रेलीजन आव दी हेव्र ज्ञ पृ० ११६, १७१: एशियानिक एडीमेंट इन 
गीक सिविल्लीजेशन पृ० १९२ | द 


५२: तसव्बुफ अथवा सूफीमत 


. चढ़ जाने से अभुआते तथा खेलते थे | उनका दावा था कि देवता उनके पर प्र 
आते ये | वे भविष्य के मंगल के लिए कभी कभी कुछ निर्देश भी कर देते ये | 


कभी कभी तो उनको इए्टदेव का प्रत्यक्ष दर्शन मिल जाता था और उसकी भाज्ञा _ 


उन्हें स्पष्ट सुनाई पढ़ती थी । जब कभी किसी देव-स्थान या विशेष उत्सव में उन _ 


पर देवता आता था तब जो. कुछ उनके मुँह से निकलता था वह उस देवता का 
आदेश समझा जाता था । उनकी भावमंगियाँ देवता की भावभंगियाँ होती थीं । 
कहने की आवश्यकता नहीं कि यह इल्हाम ही उनको सामान्य जनता से अछग 
करता था, और दर्मकों के हृदय में उनको देवता की कृपा का पात्र समझने की 
प्रेरणा करता था) जिन क्मकांडी' नत्रियों ने मादन-भाव का अनुमोदन नहीं किया, 
प्रत्युत "पवित्र व्यमिचार! तथा अन्य देवी देवताओं का विध्वंस कर सेनानी यहोवा 
की छत्रच्छाया में उसकी एकाकी सत्ता की घोषणा की, उनकी भी इलहाम पर पूरी 
आस्था रही | इलहाम के आधार पर ही उनका मत खड़ा रहा | सूकियों ने इल- 
हाम की कभी नहीं छोड़ा। उनके मत में इलहाम पर सत्र का अधिकार है। 
. रसूलों के लिये सूक्रीमत में वही! का विधान है ओर जन-सामान्य के लिए, 
. इलहाम का | 


इलहाम के सम्पक्‌ संपादन के लिए कुछ साधन भी अवश्य होते हैं | सच तो 
यह है कि कुछ मादक द्रव्यों के सेवन से मनुष्य की चित्तवृत्ति में जो विलक्षण सुखद 


परिवर्चन आ जाता है, प्रायः उसी-को आरंभ-काल में लोग देवता का प्रसाद सम- - 


झते थे। उत्तेजक द्वव्यों के सेवन का प्रधान कारण आनंद की वह उमंग ही है जिसमें 
प्राणी संसार की झंझटों से मुक्तहो, कुछ काछ के लिए, आनंदधन और पम्राट्‌ बन 
जाता है। मादक द्रव्यों का प्रयोग साधु-संत व्यर्थ ही नहीं करते, उनके सेवन से 


उनके फक्कड़पन में पूरी सहायता मिलती है | जिन नव्रियों के संत्रंध में हम विचार 


कर रहे हैं उनकी भी गुह्य मंडली की दृष्टि में- । 


(रन म«-«+---- 


(१ ) समृएल पहली, १०, ११,-१२; राजाओं की पहली पुस्तक १९ १८- 


लक 


उद्धव १३ 


#पृथिव्यां यानि कर्माणि जिह्ोपस्थनिमित्ततः । 
. जिह्ोपस्थपरित्यागी कर्मणां कि करिष्यति ॥?? 


अक्षरा: सत्य था। उपस्थ में जिस रति ओर आनन्द का विधान है उसका 
-निदर्शन हम पहले ही कर छुके हैं। जिह्ा के संबंध में यहाँ इतना जान लेना 
पर्याप्त है कि उक्त मंडली सुरापान खूब करती यी । जब्न सुरा का रंग जमता था 
तब छोग नाना प्रकार की उछल-कद, रुपक-झपक और बक-झक में मग्न हो 
जाते ये और नाच-गान में इतनी तत्परता दिखाते थे कि उग्र उपद्रवों के कारण 
>उनको मर्च्छा आ जाती थी । फिर क्‍या था, उनके सिर पर देवता आ जाता 
. था और वे इल्हाम की घोषणा करने लगते थे। नाच-गान की प्रथा बहुत 
पुरानी है| जीवमात्र' में उसकी प्रवृत्ति देखी जाती है। सूफियों के (समा! 
_ और तज्जनित हाल? का प्रचार नवियों की उक्त गुह्य-मंडली में भी अच्छी तरह 
था, भावावेश के परिणाम कमी कभी अनथथकारी भी होते हैं। उक्त नवियों 
में कतिपय ऐसे भी थे जो अपने शरीर पर घाव' करते थे और जनता पर प्रकट 
करते थे कि उन आधघातों से उन्हें तनिकं भी कष्ट नहीं होता; क्योंकि उन पर 
देवता की असीम कृपा है और विज्ञापन के लिये ही वे घेसा किया करते हैं।. 
आगे चलकर सूर्फियों ने प्रियतम के घाव को जो फूल समझ लिया उसका मुख्य 
7रण यही है । घाव तो उसे छोग तब समझते जब उन पर देवता सवार न 
. होता । देवता के प्रेसाद को फूछ समझना ही उचित था | हिंदी कवि विह्ारी भी 
सूफियों की देखादेखी 'सरसई! को कभी सूखने नहीं दिया, खोंट खोंटकर उसे बरा- .. 
- बर हरा ही रहने दिया; क्‍योंकि उनकी नायिका को वह क्षत उसके प्रियतम से प्रसाद 
के रूप में मिला था जो उसके प्रेम को. सदा इरा-मरा रखता था। 


अपनी शक्ति में कमी देख मनुष्य जिस देवता की कल्पना करता है उसकी 
: शक्ति अपार होंती है | फलतः देवता जिस व्यक्ति पर कृपालु होता है उंसमें असं- 


(१ ) कुलार्णव तंत्रमू , नवम उल्लास, श्श्३ हे 
( २ ) हृसीअ ७ १४; ए हिं० आव हे० सिविलीजेशन, पृ० १०० | 


ड्‌ड तसव्चुफ अथवा सूफीमत 


भव को संभव करने की क्षमता आ जाती है | उक्त नवियों पर देवता की कृपा यी 
ही | जनता उनके पीछे लगी फिरती थी | छोग उनको अपना छुखड़ा सुनाते और 
उन्हें उपहार से छादते रहते थे | घनी-मानी भी उनकी श्वरण सें जाते थे पानी _ 
चरसाने, उपज बढ़ाने, रोगी को अच्छा करने क्या मृतक' को जिला देने तक की 
क्षमता उनमें मानी जाती थी | करामत से वे जनता में अपनी धाक जमाए रहते थे 
और कभी कभी राजकीय आंदोलनों में भी योग देते थे। उनका रहन-सहन सामान्य 
न था | उनको निराली चाल-ढाल तथा विलक्षण वेश-भूषा हँसी की चीज होती थी |. 
वे नग्न या अधनग्न रहते और कुंड में चला करते थे | कभी कभी उनकी संख्या 
४०० तक पहुंच जाती थी | उनकी मंडछी में किसी संपन्न व्यक्ति का झामिछ होना 
आइश्चय की बात समझी जाती थी | उनमें एक मुखिया होता या जिसका आदेश 

. सभी मानते ये । उसकी आशा के पालन ओर सेवा झुश्रषा में लोग इतना तत्पर रहते 
थें कि उसकी मंडलीवाले उसके .लिये किसी मी गर्दित काम के करने में संकोच नहीं 
रते थे | संक्षेप में वह उनका गुरु या मुरशिद्‌ था। उनमें पीरी-मुरीदी की 


अतिष्ठा थी । 

.. उक्त नबियों के अतिरिक्त कुछ महानुभाव ऐसे भी थे जिनकी लोग काहिन' या 
ररोह कहते थे | नत्री 3ल्‍्लाप्त एवं भावावेशवाला भक्त होता था | वह जनता में चहुत 
कुंछ अलौकिक 'रूप में प्र तष्ठित रहता था। परंतु काहिन उससे सबया भिन्न एक . 
विचक्षण व्यक्ति माना जाता था | छोग उसके पास भविष्य को चिंता में जाते थे । 

उससे शुमाझुभ और कुशल मंगल के प्रश्न करते ये। जोचा्त उनकी समझ में नहीं 
आती .थीं उनका रहस्य वें उससे जानना चाहते थे | वह भी शक्ुन-विचार में मग्न 

. रहता था। स्वप्न तथा अन्य बाह्य लक्षणों के आधार पर वह अपनी सम्पति देता 
आं | कभी कभी किसी जिन या प्रेत से भी उसे सहायता मिल जाती यी। संक्षेप - 





(१ ) इसराएल, पु०, ४४५६ ॥। 
: ( २ ) इसराएक पृ० ४२२-३; ए. हि, आव हे० सिवि्ीजेशन, प्‌ १३९; 
-रेल्िजन आब दी हेब्र,ज्ञ, पृ० ७५, १२१। । 


्भ्ष्षष्षाककरमकमकमरञणसफाथिस नस + श सस+तसध सतत ाौौ . 


उद्धव श्प्‌ 


सें, बह एक ज्योतिषी के रूप में मोना जाता थो। उससमें-सूफियों का नजूपं था। - 
कभी कभी उसको पुजारी का काम करना पढ़ता था। समृएलू इसके लिए ख्यातं 
ये | मूसा भी यहोवा के पुजारी थे । 


प्राय: छोग कंद बैठतें हैं कि पीर-परस्ती या समाधि-पूजा' सूकियों में मारत के 


. संसर्ग से आई। जो छोय शामी जातियों के इतिहास से सर्वया अनमिज्ञ हैं एवं 


मानव-स्वभाव से भी भी भांति परिचित नहीं हैं उनकी बात जाने दीजिये | हम 
भाप तो जानते हैं कि सूफियों की बली-पूजा अति प्राचीन है । यहोवा के क्र 


' कर्मकांडी क्रर उपासकों के प्रताप से बाल आदि प्राचीन देवताओं की प्रतिष्ठा नष्ट 


हो गई किंतु उनका प्रमाव बराबर काम करता रहा । यहोवा की एकाकी सत्ता का 


विधान कर उसके फ्ैजी उपासकों ने ज्िस शासन का अनुष्ठान किया वह संकीण 
एवं इतना कठोर था कि उसमें हृदय का समुचित्त निर्वाह-न हो सका | जिस बाछ 


- को नष्ट कर यहोवा की प्रतिष्ठा खड़ी हुईं उसके कतिपय गुणों का भारोप वद्यपि 


उसमें हो गया तथापि उससे जनता की तृप्ति न हुईं | उसने “वी? के रूप में बारू 


._ की आराधनी की । फरिश्ते भी वास्तव में उन्हीं देवी-देवताओं के रूंपांतर हैं 


हर 


जिनका नाश यहोवा अथवा अल्छांह के क्र भक्तों ने कर दिया था और जो 
मानव-स्वभाव की रक्षा के लिये फिर दूसरे रूप में पंतिष्ठित हो गये। प्राचीन 
काछ से ही यह घारणा चढछी आ रही है कि मरण' के उपरान्त भी जीवन रहता ' 
है| शव को मिट्टी कहंकर उसका तिरस्कार नहीं कियां जाता, प्रत्युत विधि-विधानों 


- के साथ उनको दफनाया जाता है ।. वह उसी कब्र, में पडा पढ़ा दुःख सुख भोगवा 
और अपने. उपासकों की देंख-रेख करता है ।. स्वयं सुहंम्मद साहब फंत्र के इंस 


जीवन के कायल थे | शामियों की तो यहाँ -तक-घारणा यी कि शंव* अपने बाहकों 


* को माग बतांता है। बात यह है कि मानव-हृदय जिसकी आराधना करता है उस 





(१ ) समृएल पहली, ९ १९; रेलिज़न आव दी हेंब्र ज, पृ० छए |... 
( २) राजाओं की पहली पुस्तक, २-६,९ उत्पत्ति, ३७ ३५.| : 
(३ ) इसराएल, पृ० ४२७-| 


धर तसब्बुफ अथवा चृफीमत 


से सहसा अलग नहीं हो पाता । वह उसकी सारी चीजों का ध्यान रखता है।- 
पीर-परस्ती या समाधि-पूजा का यही रहस्य है। शामी जातियों में पादप-पूजा 
भी प्रचलित थी । सीरिया में आज तक उसकी प्रतिष्ठा है। अस्व॒, यूफियों की 
समाधि-पूजा परंपरागत है । वे आज भी पीर की समाधि को हज समझते हैं |. - 


सूफीमत में 'जिक्रः की बड़ी प्रतिष्ठा है । जिक्र की पद्धति-विशेष के संबंध 
में यह स्मरण रखना चाहिये कि उसके स्वरूप में देशकाल के -अमुकूछ परिवर्तन . 
होता रहता है | उक्त नवियों में जिक्र का क्या स्थान था, यह इम ठीक ठीक नहीं 
कह सकते, परंठ इतना जानते अवश्य हैं कि उनमें उपवास और मुद्रा-विशेष का 
प्रचलन था। इलियाह' यहोवा की आराघनाओं में घंटों घुटनों के बीच सिर दबाए 
पड़ा रहता था| प्रतीत होता है कि इलियाह के पहले भी कतिपय योग-मुद्राओं का | 
प्रचार था और नबी उनके अम्यास में लगे रहते थे | 


« अक्त नबियों के विषय में अब तक जो कुछ निवेदन किया गया है उसका 
सारांश यह है कि यहोवा की प्रतिष्ठा से प्रथम ही इब्रानी जाति में जो गुह्य-मण्डली 
थी उसमें उल्लास का पूरा विधान था | उल्लास के संपादन के लिए, मादक द्र॒व्यों, 
विशेषतः सुरा का सेवन किया जाता था | सरुरा के प्रमाव से जो आनंद उत्पन्न. 
होता था वह तो था ही; संगीत के आवेश में जो अमिनय, उछल-कूद, लपक-झपक 
बक-झक आदि उपद्रव होते थे उनसे उल्लास का रंग और चोखा हो जाता था 
और उसी को छोग देवता का प्रसाद समझने छग जाते थे | नाथव्यों की अधिकता 
एवं भावों के प्रबल उद्रेक के कारण नवियों को मर्छा आ जाती थी । इस दशा में 
जो कुछ उनके मुँह से निकल पढ़ता था वही इलहाम होता था। डनकी चेतना 
देवता की चेतना समझी जाती थी। आज भी बहुत सी अशिक्षित जातियों में इस- 
. हाल और इलहम का दर्शन हो जाता दे और हम उनके पात्रों को दरसनियों? के . 
रूप में प्रतिष्ठित पाते हैं.। । 





विन 


: (१ ) राजाओं की पहली पुस्तक, २८ ४२ । 





या उ हा 


एक ओर तो नवत्रियों का यह उल्लास काम कर रहा था और दूसरी भोर से 
यहोवा के कट्टर सिपाहियों का विरोध चल रहा था । इससे हुआ यह कि विरोध 
एवे विध्वंस के कारण बाल, कादेश्, ईस्तर प्रमितिं देवी-देवताओं की मर्यादा भंग 
हो गई और उनके विवाहित-व्यक्तियों को, या तो उन पर अश्रद्धा हो जाने के 
कारण, उनको तिलांजलि दे, यहोवा के संघ में भरती होना पढ़ा या उनके वियोग 
में, उनकी अमूर्त्त सत्ता का मृत्त के आधार पर, विरह जगाना पढ़ा । शामी 
जातियों में मूर्तियों के चुम्बन, आलिंगन आदि की जो व्यवस्था थी वह मूर्तियों के 
साथ प्रत्यक्ष रूप में तो नष्ट हो गई, पर परोक्ष रूप से वही आज तक सूकियों के बोसे 
. और बस्ल में विराजमान है | आज भी मक्का के संग-असवद के चुम्बन तथा इज 
के अन्य विधानोंमें उसकी झलक स्पष्ट दिखाई देती है । 
... उपयु क्त समीक्षण के सिंहावलोकन में हम भी भाँति कह सकते हैं कि सूफी 
मत के सर्वस्व मादन-माव का मल खोत वही गुदह्य मंडली है जिसमें कहीं उुरा-सेचन 
हो रह है, कहीं राग अलापा जा रहा है, कहीं उछल-कूद मची है, कहीं कोई वान 
छिद्दी हे, कहीं गला फाड़ जा रहद्दा है, कहीं स्वाँग रचा जा रहा है, कहीं हल आ 
* रहा है, कहीं इलद्वाम हो रहा है, कहीं झाड़ फूंक मची है, कहीं करामत दिखाई 
जा रही है, कहीं कुछ हो रहा है, कहीं कुछ। कहीं कोई किसी हाल में ब्रेहल है 
तो कहीं कोई किसी मौज से मग्न | संक्षेप भें सर्वत्र उन्हीं क्रिया-कलापों का सत्कार 
: हो रहा है जो आजकल की द्रवेश-मंडली में प्रतिष्ठित हैं और जिनके व्याकरण में 
सूफी आज भी मस्त हैं।... 
'. हाँ तो उक्त नत्रयों की घाक तब तक जमी रही, उनका रंग तंत्र तक चोखो 
रहा, जब तैक ब्रहोवा के कट्टर सिपाही जोर में न आए । यहोवा की पूरी प्रतिष्ठा 
स्थापित हो जाने पर भी उनका प्रभाव काम करता रह । शाऊल सा प्रतिष्ठित 
- व्यक्ति भी उनके चक्कर में आ गया। इलियाह और एलीशा भी उनसे प्रभावित 
हो गए। एलीश के समय में तो उनका संघ स्थापित हो गया था और पवित्र 
»  नगरों में प्रायः उनके मठ भी बने गये थे । परंतु यहोवा के धुरीण सेवकों को 
. संतोष न हुआ । यरमियाह' उनके विनाश पर तुरू गया |" अमृस और हूसीअ ने 


(१ ) यरमियाह, २६ ७-१६, २३ ९-४० |- 


८ तसच्चुफ अथवा चृफीमत 


भी कुछ उठा नहीं रखा | फलत: देवदास ( अमरद ) 'कुचे कहलाये और देव- 
दासियों की ढुगंति होने लगी; परंतु उक्त नत्रियों की वेतसी-बत्ति और मामनव-भाव 

भूमि ने उनकी सदेव रक्षा की और उनकी परंपरा समय समय पर फलती-फलती 
और अपना बल दिखाती रही | हाँ, उन्हीं की भावना का प्रसाद प्रचलित यूफीमत 
है जो अन्य मतों के संसग से इतना ओत-प्रोत हो गया है कि अब उसके उठगमे 
के विषय में न जाने कितने मत चल पढ़े है ; किन्तु निश्चय ही सूफियों के परदादा 
उक्त नबी ही हैं जो सहजानंद के उपासक और उल्लास के परम भक्त ये | सत्व 

शुद्धि के छिए उनमें नाना प्रकार के उपचार प्रचलित ये और वे ब्रियतम' के 
संयोग के लिए परम श्रेम का राग अछापते थे | जिन मनीषियों' ने उनकी पूरी छान- 
बीन और आधुनिक दरवेशों का प्रत्यक्ष दर्शन किया है उनकी भी कुछ यही राव 
है'।' हाँ, मसीह या मुहम्मद तक ही दृष्टि दौड़ानेवाले समीक्षक अभी उसको रवीकार- 
नहीं करते । फिर भी आशा होती है कि उक्त विवेचन के आधार तथा अन्य 
पंडितों के प्रमाण पर किसी मनीषी को इसमें आपत्ति न होगी कि वास्तव में 
.. मादन-भाव के जन्मदाता उक्त नत्री ही हैं और उन्हीं की भावना एवं धारणा की 

रक्षा का सच्चा प्रयत्न सूफीमत वा तसब्ब॒फ है | ह 





(२ ) विवाद, २३ १८ । 

, . (३ ) इसराएल नामक पुस्तक ( प्रृ० २४३ ) में लाइस महोदय लिखते हैं. 
कि देव-संतानों या देवताओं का 'बवाह नर-नारियों के साथ यहोवा के उपासकों को 
भी मान्य था| अरब भी इस विश्वास के कायल थे कि किस्ती जिन का प्रणय किसी . 
इंसान के साथ हो जाता है। अरबी सा उद्मठ विद्वान्‌ मी इस प्रकार के प्रणय में 
विश्वास करता था | कहने का तात्पय यह कि इस प्रकार के प्रणय में उस संमर्य- 

- जनता का पूरा विश्वास था और प्रियतम के परम होने के कारण प्रेम को भी परम 
होना.पढड़ा | देखिए----उत्पत्ति, ६ १-४ । ह 

(४ ) इसराएल, प्रृ० ४४४ ; दी स्पिरिट आब इसलाम, पु० ४७१५ ए० 
7० इन औ० सि०, ए० १९२ ; दी रे० आव दी .हेन्र ज, पृ० ११६ | 
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२, विकास 


गत प्रकरण में हमने देख लिया कि सेनानी यहोवा के साहसी सिपाही, नत्रियों 
के उल्लास के विरोध में किस तत्परता से काम कर रहे थे । बात यह है कि 
यहोवा एक विदेशी देवता था। उसकी कृपा न जाने क्यों हसराएल-कुल पर इतनी 
हो गई कि उसने मूसा हारा उसका उद्धार किया । कहा जाता है कि इसराएल का 
अर्थ ही होता है कि देंवता युद्ध करता है। यहोवा रणक्षेत्र में स्वयं प्रतीक के रूप. 
में विशुजता और सेना का संचालन करता था । जिस संपुट में उसका प्रतीक होता 
था उसको किसी अन्य भूमि पर रख देना उचित नहीं समझा जाता था। एलीशा 
: ( सु० ७८१ पू० ) को उसके संपुट की संस्थापना के डिये मिट्टी छाद कर रणक्षेत्र 
में ले जानी पढ़ी थी। कहने की आवश्यकता नहीं कि यहोवा के उपायों की इस . 
. संक़ीयता और कठोरता में मादन-माव का निर्वाह न था। परन्तु भावों एवं मतों 
के इतिहास से स्पष्ट अवगत होता है कि किसी भी भाव अथवा मत का विनाश 
नहीं होता ; अधिक से अधिक उनका तिरोभाव हो जाता है--अवसर पाने पर 
उनमें फिर बहार आती है और उनकी सुरमि से सिक्त हो संसार फ़िर उन्हीं का 
भीत गाता है । मादन-भाव के विकास में भी यही बात है । यहोवा के कहर कर्म- 
कांडी मादन-माव के विरोध में जी-जान से मर मिटे, .पर उसमें चाल” आदि 
देवी-देवताओं के गुणों का' आरोप हों ही गया। जो ज्रियाँ अन्य जातियों से 
 इसराएहू-घरों में आती थीं उनके देवता भी .उनके साथ छगे शआते थे। घोर. 
विरोध करने से किसी. प्रकार अन्य देवों का बहिष्कार तो हो गया, पर साथ ही 
, - साथ यहोवा में उनके गुणों का आरोप मी हो गया। परिणाम यह हुआ कि उसकी 


( १ ) राजाओं की दूसरी पुस्तक, ५१७ | 
( २.) इसराएल, पृ० ४०५, ४०७ | 


२० तसब्बुफ अथवा चूफीमत 


आराघना में मादन-भाव की ओप बराबर बनी रही भर समय पाकर क्रिब्राला? के 
रूप में फूट निकली | यहाँ यहूदियों के 'क़्बाला” एवं 'ताल्मंदः के विषय में 


अधिक न कह फेवछ इतना कह देना पर्याप्त है कि उनमें गुह्म-विद्या का बहुत कुछ - 


, सन्निवेश है और वे हैं भी एक प्राचीन परंपरा के उज्ज्वल रत्न | उनके अवलो- 


कन से मादन-भाव के इतिहास पर पूरा प्रकाश पडता है | 


-' “ हाँ, तो यहोवा इसराएछ की संतानों का नायक या, नेता था, स्वामी था, 


शासक था, अधिपति या, संक्षेप में श्रियतम के अतिरिक्त समी कुछ था। उसकी 


दृष्टि में उसके सामने किसी अन्य देवता की उपासना अक्षम्य व्यमिचार ही नहीं, - 
घोर पातक एवं भीषण पाप की जननी भी थी। उनके विचार में यहोवा रति- ह 


क्रिया से स्वया मुक्त था, अतः उसके मंद्रि अथवा भाव-भजन में किसी प्रकार 
' उल्लास को आश्रय नहीं मिल सकता था। फिर भी हम स्पष्ट देखते हैं कि उसके 
मंदिरों में देवदासों तथा वेवदासियों की चहछकदमी तो थी ही; उसके भावुक भक्तों 
ने उसके लिये' पत्नी का विधान भी कर दिया था। यद्यपि यहोवा के साहसी 
सेवकों ने धीरे-घीरे उसके भवन से पवित्र, व्यमिचार को खदेड़ दिया तथापि उसका 


सूक्ष्म रूप उसके उपासकों में चना रहा और यहोवा व्यक्ति-विशेष का पति भले ही 


न रहा हो, पर इसराएल-कुछ का भर्त्ता तो अवश्य या। हूसीअ' ने यहोवा के इस 
रूप पर ध्यान दिया । उसको अपनी पत्नीं के प्रेम-असार में यहोवा के प्रेम का 


- प्रमाण मिला । उसने उसी प्रकार जुम्र को, जो संभवत: देवदासी थी, प्यार किया, - 


उससे विवाह किया, उसके व्यमिचार को क्षमा किया, जिस प्रकार यहोवा ने इस- 
राएल की संतानों से प्रेम किया, उनका पाणि-ग्रहण किया, ओर उनके व्यमिचारों 


को क्षमा कर सदेव उनका पालन-पोषण करता रहा । यहोवा ओर हूसीअ के प्रेम- : 


प्रसार में वास्तव में केवल आलंबन का विभेद है, रति-प्रक्रिया का कदापि नहीं। जाति... 





(१ ) देब्र, लिटेरेचर, भूमिका । 
(२ ) इसराएल, प्रृ० १२४ | 
... ( ३-) सोशल टीचींग्ज़ आव दी म्राफेट्स एए्ड जीजज्ञ, पृ० ५४। 


शा 


विकास रा श्श 


ओऔर व्यक्ति समष्टि एवं व्यष्टि की यह मावना मसीही मत में भी फूलछती-फछती रही 
और आगे चलकर उसमें माधुय या मादन-माव का पूरा प्रचार भी हो गया। 
मादन-माव अथवा देवात्मक रति-विधान में आ्ंबन की विशेषता ही मुख्य 
होती है। यह आहंचन जितना ही मोहक होता है उतना ही अंलम्य भी। सच 
बात तो यह है कि इस अल्म्यता के कारण ही रति को परम प्रेम को पदवी मिलती 
है | यदि आलंबन सहज में उपलब्ध हो जाय तो शायद प्रेम को अलौकिक सिद्ध 
करने का साहस किप्ती भी विचारशीलछ व्यक्ति को न हो। सूफियों ने इश्क मजाजी 
को इश्क हकीकी की सीढ़ी मानकर यह स्पष्ट कर दिया कि इश्क -मजाजी भी कोई 
चीज है । बिना उसकी सहायता लिये इश्क हकीकी का गीत गाना पाषंड है| 
सूफियों ने इश्क हकीकी को इश्क मजाजी के परदे में इस तरह दिखाया है कि 
उसको देखकर. सहसा यह नहीं कहा जा सकता कि उनका वास्तविक आलंबन 
अमरद' है या अछाह है। "गीतों का गीत? 'श्रेष्ठगीतः! अथवा 'सुलेमान के गीत? 
में भी प्रेम की ठीक यही दशा है । अधिकांश अर्वाचीन विद्वानों का, जो मादन- 
भाव के विरोधी तथा विज्ञान के कट्टर भक्त हैं, मत है कि प्रकृत गीतों में ईश्वर के. 
ओम का वर्णन नहीं है.। उनका कहना है कि प्राचीन काल में विवाह के अवसर पर 
जो गीत गाए, जाते थे उन्हीं के संग्रह का नाम 'श्रेष्टगीत” है । जो लोग उक्त गीतों 
को एक ही व्यक्ति की रचना समझते हैं उनमें भी कुछ ऐसे हैँ जो इनको विवाहपरक 


ही मानते हैं, उन्हें ईइ्वरपरक नहीं बताते। परन्तु परम्परागत प्रम्ाणों से सिद्ध होता 





(१ ) अमरद फारसी का प्रचछित माशक हे। इसके संबंध में श्री हरिओोधजी 
का कथन “3क्त भाषाओं ( अरबी, फारती और उदू ) में. माशूक आम तौर से 
अमरद होता है” (रसकल्स, भूमिका, प्रृ० १२९३)। आप अन्यत्र लिखते.हैं--.-तव 
भला मरदानगी कसे रहे, मूछ घचनवा जब्न मरद्‌ अमरद बने |? “स्पष्ट अथ हसका यह 
है कि मूँछ बनवाकर मरद्‌ अमरद अर्थात्‌ नपुंसक या हिजढ़ा वा जनाना बन जावे । 
परन्तु स्लेष से व्यंजना यह है कि बिना मूँछ का लॉडा बनः जावे, क्योंकि फारसी में 
भिना मूँछ-दाढ़ी के छोडे को अमरद कहते हैं? (बोलचाल, भूमिका, पृ० ६७) | अमरद्‌ 


' वास्तव में अरबी शब्द है, फारसी के प्रचलित शब्द सेंद से उसका कुछ भी संबंध-नहीं है | 


श्र तसब्वुफ अथवा सूफीमत 


है कि उनका घार्मिक महत्व अवश्य ही सदा बना रहा है | फीलो, ओरिगन दह - 


छियन आदि मनीषिथों की दृष्टि में आध्यात्मिक विवाह ही इन गीतों में इष्ट है | 


परमात्मा और जीवात्मा, ईश्वर और भक्त ही इन गीतों के दुलद्ा तथा दुलहिनः ह 
हैं। ध्यान देने से इन गीतों की क्रियाओं तथा स्वनामों में लिंग*-विपयंय गोचर 


होता है | स्लीलिंग के स्थल पर पुल्लिंग का प्रयोग भी इनमें मिल जाता है | जान... 


पढ़ता दे कि इन गीतों में त्ली और पुरुष दोनों ही क्रमश: आश्रय तथा आहलंबन हैं |. 
एकिवा इनको सबपुनीत और जोजेफस' इनको ईश्वरपरक समझता था | हूसीअ भी”. 
इनसे अनभिश्न नहीं । सारांश यह कि इन गीतों के अध्यात्म का आमास घमपुस्तक 
भें भी मिलता है और इन्हीं के आधार पर मसीह हलहा- तथा संघ वा संस्था 
दुलहिन बनते चले आ रहे हैं | सच तो यह है कि इनमें सूफिओं का इश्क हकीकी 
इश्क मजाजी के परदे में छिपा है। छोकिक प्रेम के आधार पर अलौकिक प्रेम का 
निरूपण ही इनका प्रतिपाद्र विषय है। आज भी सूफ़ी इन गीतों की पद्धति पर 
पद-रचना करते हैं | अस्त इन 'सन्धा” गीतों. को उन नबियों का प्रसाद समझना 
चाहिये जो उल्लास के विधायक और मादन-भाव के भक्त थे | 


उक्त गीतों के अतिरिक्त प्राचीन घर्मपुस्तक में कतिपय स्थल और मी ऐसे हैं. 
जिनके आधार पर भछी भाँति सिद्ध किया जा सकता है कि नत्रियों की उक्त परंपरा... 
बराबर चलती रही | प्रेम के अनन्तर सूफियों में संगीत का प्रचार है |. प्राचीन घम- . * 


(१ ) क्रिस्चियन मिस्टीसिज्म, पृ० ३७० | 

(२) दी सांग आव सांग्ज़, प० ८। 

(३) दी सांग आव सांग्ज, ९० ८८ । 

(४ ) इसको कुछ पंडितों ने 'सनध्या? माना है ओर 'सन्धा भाषा? को अशुद्ध : 
समझा है। परन्तु तंत्र-साहित्य में अधिकांश प्रयोग 'सनन्‍्धा? शब्द का ही हुआ है 
“- अठः 'सन्धा भाषा? के दंग पर इमने “सन्घा? गीत का व्यवहार किया है । 


विकास... रे 


पुस्तक में संगीत-प्रिय नत्रियों' की कमी नहीं । एलीशा को यहोवा की प्रसन्नता के 
लिये उसके. मंदिर में संगीते का विधान करना पढद्ा | दाऊद" यहीवा के संपुठ' के 
सामने नाचता था | स्लियाँसंगीत के साथ वीरों का स्वागत करती थीं। इब्रानी शब्द 
हग ( उत्सव ) का अथ भी नाच होता है | प्रेम-गीत का प्रधान चाजा उगाव था 
जिसका घात्वथ उत्कंठित करना होता है | प्रेम और प्रणय के गीत के साथ ही साथ 
स॒रा के भी गीत गाये जाते थे | इस प्रकार उनमें प्रम, संगीत और सुरा का प्रचार 
था यसभियाह में प्राचीन नर्तियों का उल्लास या । वह तीन वर्ष तक यरु अहम में 
नग्न भ्रमण करता रद्दा | उसने प्रतीक का प्रयोग कर मादन-भाव को प्रोत्साहित 
किया | एक महाशय की दृष्टि में तो उसने “अहंब्रह्मास्म' की घोषणा कर भद्वय 
- का प्रतिपादन किया | सचमुच ही उसके गान में वेदना है, करुणा है, कासुकता है। 
संक्षेप में बद अंशतः सूफी है | उसके अतिरिक्त अन्य नवियों में भी हाल, इलहाम 
और करामत की पूरी प्रतिष्ठा थी | यहूशुअ' की आशा का पालन मार्तेड तक करता . 
था | तात्पय यह कि मादन-भाव के अन्य भवयवों का भी आभास प्राचीन धम- 
पुस्तक में बरात्र मिलता है।. यहोवा के उपासकों में भी मादन-भाव का कुछ न 
कुछ अंश अवश्य था, जो -अवसर पाकर अपनां पूरा रंग दिखा जाता था । | 
मसीह के आविर्भाव से शामी जातियों में निववत्तिममाग कीअतिष्ठा हुई । मसीह ... 


(१) इसराएड, प्ृू० र७५ ] 
(२ ) समूएल, दूसरी ६ १४। | ह 
( ३ ) प्रायः लोगों की घारणा है कि यहोवा की:उपासना में प्रतिमा या प्रतीक की 
: प्रतिष्ठा न थी, किन्तु खोज से पता चलता है कि यहोवा का प्रतीक एक संम्पुट से 
रखा जांता था और लोग उसे संग्राम में भी साथ रखते थे । इस दृष्टि से उसकी 
उपासना झालिग्राम की उपासना के तुल्य यी | दी रे० आब हेव्र , पृ० ९२ 
९४; इसराएल पृ० ४२७ | .. कक 


(४ )ए हि देव ,सि०,प० ३२३; ३२७; दी रे० आवे दी छेब्र ,प्ृ० १७०।... 
(५) वहूशआ, ८१८, २६३ १० श्श१३ । 


श४ तसब्वुफ अथवा सृफ़ीमत 


के गुर यूहन्ना एक एसीन थे। एसीन संप्रदाय के निषय में एक समीक्षक' का निष्कर्ष 
है कि एसीनों का यदि एक अंश शामी है तो तीन अंश बौद्ध । निवृत्ति-प्रधान 
एसीनों से मसीह को संसार से अलग रहने की शिक्षा मिली । वे आजीवन ब्ह्मचारी - 
रहे और विरति पक्ष को दृढ़ करते रहे | उनका हृदय मृसा से कहीं अधिक उदार 
और कोमल था | अतएवं उनकी भक्ति-भावना में परमपिता की प्रतिष्ठा हुईं, सेनानी 
यहोवा की नहीं | जिस करुणा और जिस मेत्री को लेकर मसीह आगे बढ़े उनमें 
ह॒दय की उदात्त इत्तियों का पूरा प्रतंध था | पर उनके उपरांत ही उनके ठपासकों 
की हृष्टि संकीण हो गई; और मसीही संघ में पीलुस और यहन्ना के मत चल पढ़े। 
पौलुस का कहना था कि स्वयं अलौकिक अयवा दिव्य मत्तीह ने उसे दीक्षा दी थी |. 
फिर क्‍या था, उसके संदेश चारों ओर जाने लगे | वह मसीह का कट्टर खलीफा 
बन गया | यद्यपि वह मसीही संध का उद्धव पंडित और प्रचारक था, स्वयं ब्रह्म चारी 
और प्रणय का विरोधी था तथापि उसने विवाह का रूपक ग्रहण किया | उसका 
संदेश है--/तुम ( रोमक ) भी अन्य से विवाहित हो सको, जो म्तक से जी उठा है।” 
स्पष्टतः पोलुस के इस कथन में उपास्य और उपासक के बीच में पति-पत्नी का 
संबंध है | पोलुम के अन्य संदेशों से पता चलता है कि उस समय नत्रियों की 
प्राचीन परंपरा कायम थी । पौलुस के उपरांत यहन्ना ने मसीह को जो रूप दिया वह 

।शनिक तथा बहुत कुछ अ-शामी है | उसका प्रमाव ज्ञामी मतों पर इतना गहन 
पड़ा कि उप्तकी मीमांसा यहाँ नहीं हो सकती । उसके अश्ञात्मक स्वरूप पर विवाद 
, न कर हमें स्पष्ट कह देना है कि उसमें भी मादन-भाव की झलक है | उसने पर- 
मेश्वर को प्रेमरूप तो सिद्ध किया ही ; एक' स्थल पर मसीह को दुलूह्ा तथा उनके ' 
भक्तों को दुलह्दिन बनने का संकेत भी कर दिया | हो सकता है कि पौलुस तथा 





(१) वाज़ जीज़ज़ इनफ्लूएंस्ड बाई बुद्धिब्म, पृ० ११४ | 
(२ ) कुरिन्थियों के नाम पहली पत्री, १४२७; ११ ३ इफेसियों के नाम 
पत्नी, ५२२-२३,२५ ; क्रिश्वियन मिस्टीसिज्म, पृ० १७२ । कि 


-, ( ह ) युहनना, २-२९ । 


विकास श५ 


: यूइत्ना पर रोम तंथा यूनान की गुद्य ठोलियों का भी प्रभाव पड़ा हो और अफछातून 
के प्रेम ने भी कुछ कर दिखाया हो | 


अफलातून ने' जिस प्रेम का निरूपण किया था वह उसको वासना ओर चिंतन 
का परिणाम था-। यूनानियों अथवा गायजातियों में बुद्धि की उपासना थी। शामियों 
"की तरह आय बुद्धि को पाप की जननी नहीं समझते थे। फलतः अफ्लातून ने 
जिस प्रेम का प्रवचन किया उसका प्रसार शीघ्र ही शामी संघ में हो गया। जिस 
भाव की आराधना में लोग उन्मत्त थे उसीका एक प्रकांड पोषक मिल गया । फिर 
: भी अफछातून के आधार पर यह नहीं कहा जा सकता कि मादन-माव का उदय 
..यूनान की गुहाटोलियों में ही हुआ । हम पहले ही कह चुके हैं कि वासना का मुक्त 
* विलास; संभोग की स्वच्छन्‍्द लीछा, आवेश का अलौकिक आदर, व्यभिचार का 
पवित्र स्वागत, संगीत का उत्क्ांत विधान एवं नाना प्रकार की अजीब बातों के साथ 
"सुरा-सेवन प्रभृति अनोखे कत्यों का पूरा प्रसार संसार के सभी देशों की गुह्ममंडडियों . 
में था। इन मंडलियों की रति-प्रक्रिय और उल्लास के साध्य आनंद का आस़ादन 
: आगे चलकर अलौकिक प्रेम के रूप में परिस्फुटित हुआ और छोग सहजानंद्‌ के 
'उपासक बने रहे | भारत में सहजानंद के जो व्याख्यान हुए उनके संबंध में कुछ 
: निवेदन करने की आवश्यकता नहीं । यहाँ केवल यह स्पष्ट करना है कि आर्यजातियों 
- ने बुद्धि के बछ पर संहजांनंद का जेसा निरूपण किया वेसा शामी जातियों में न हो 
' सका, पर वे उसके असाद से वंचित न रहे | शमी जातियों में अन्य जातियों से 
भाव अहृण करने की तत्परता बनी रही । यहूदी जांति व्यापार में अति कुशल थी 
और भारत तथा यूनान के व्यापार में मध्यस्थ का काम करती थी | फलतः उस पर 


रे 


( १) अफलातून पर विचार करते समय रम्जे महोदय के इन झाव्दों पर 
'ध्यान रखना चाहिये---7]800 ए७8 8णां०0९१ ७ए ७7०७०६ 40९88 ह 
470 छ8 0 गाएलाफपंगश 70ए९॥8 68, 78 - धा0प06| ३8 
07670 $0 96 80 प0# ॥॥9 4॥8600)9 ०0.७ -/87+%67 6886 
3 88700 8)878083 47 (7७९८ टंज!ड807 9. 284 
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आयसंस्क्ृति का पूरा प्रभाव पढ़ा। इस प्रभाव में पणि, हित्ती, मिद्यानी आदि 
जातियों का पूरा योग या । यहूदी जाति में जो कई संप्रदाय चल पढ़े थे उसका प्रघान' 
कारण बाहरी प्रभाव ही था। यूनान, ईरान और भारत के संसग में आ जाने से 
शामी जातियों में “बुद्धों शरणमन्विच्छ” का सिंहनाद हुआ। फीछो (स्ृ० ९७ प०)- 
ने मूता और अफलावून के मतों के समन्वय का प्रयल किया। यहूदी संधर में 
वाद विवाद, तक॑-वितक होने लगे | एसीनों' में गुह्य-विद्या का पचार हो गया और 
वे. एक प्रकार के संन्यासी या मिक्तु बन गए। मसीह आारंभ में एसीन थे । 
यद्यपि उनपर आय-प्रभाव कम न था तथापि उनमें ज्ञान की अपेक्षा भक्ति ही. 
अधिक थी । उनके उत्साही भक्त ज्ञान की उपेक्षा कर जिस प्रसाद? वा कृपा? कोः 
लेकर आगे बढ़े उसमें आश्वासन की अपेक्षा अमिशाप ही अधिक था | उनकी दृष्टि 
में एकमात्र परमपिता के एकाकी पुत्र पर ही विश्वास छाना मुक्ति का मार्ग था । 
किंतु मनुष्य स्वभावत' चिंतनशील प्राणी है। अंधकार में वह अधिक दिन तक नहीं. 
ठहर सकता । अतएंव, जिनका मसीह पर विश्वास नहीं जमा उनमें बुद्धि का 
व्यापार बढ़ा | मसीही संघ ने उनको नास्टिक की उपाधि दी | 


कहा जाता है कि नास्टिक मत का प्रवर्सधक्क साइमन' नामक मंग था। मग 

' जाति का तसव्बुफ में कितना योग है, इसका अनुमान शायद इसी से किया जा | 
सकता है कि सूफी आज भी पीरेम॒गाँ? का जाप जपंते हैं और उनसे मथु-पान की 
याचना करते हैं | इससे स्पष्ट अवगत होता है कि नास्टिक मतः बस्दुतः वूफ़ी मत . 
का सहायक है | नास्टिक मत ययाथ में एक यौगिक मत का नाम है.। उसमें उस . 
समय के सभी प्रचलित मतों का योग है। सारांश यह कि सारग्राही जीवों ने 
अपनी मधुकरी दृत्ति से जिज्ञासा के आधार पर जिस तत््व का संग्रह किया वही _ 
नास्टिक मत के नाम से ख्यात हुआ। नास्टिक मत के व्यथ के विश्लेषण में न 
पढ़, इंम इतना ही कह देना अं समझते हैं कि उसमें क्रेबह मादन-भाव काः 


(१ ) वाज जीजज इनफ़्लूएंस्ड बाई बुद्धिउ्प, पृू० ११४-१५ | 
. (२) इनसाइक्लोपीडिया आव रेलिजंस एंड एयिक्स। 


. बिकास ; २७ 


' प्रचार ही नहीं, अपितु उसका प्रतिपादन भी हो रहा था। सूफियों का एक पुराना 
नाम' नास्टिक भी है। पोछस के संदेशों में जिन विवादियों का उल्लेख किया 
गया है वे वास्तव में नास्टिक ही हैं। तसब्दुफ पर नास्टिक मत का प्रभाव सभी 
मानते हैं,. पर इस बात पर ध्यान नहीं देते कि सूफ़रीमत का एक पुराना रूप 

- नास्टिक मत भी है । हमारी दृष्टि में वास्तव में दोनों एक ही मत के दो मिन्‍न भिन्न 
रूप हैं जो अपनी परम्परा का पूप पूरा पता देते हैं | 


नार्थिकों की बिखरी शक्ति का संपादन कर मानी ने जिस मत का प्रवर्तन 
किया. वह संहसा भारत से स्पेन तक फैल गया । मसीही उससे दहल उठे । मादन- 


: भाव के बिकोस अथवा सूफीमत के इतिहास में मानी मत के योग पर पूरा ध्यान -* 


नहीं दिया जाता | मानी ने मतों का समन्वय कर जो स्थिति उसन्‍न की उसका -. 


प्रभाव स्वयं मुहम्मद साहब पर कम न पड़ा | झ्हम्मद साइच ने मसीह के जीवन 


तथा मरण के संत्रंध में जो संदेह किया उसकी प्रेरणा इसी मत से मिली थी। उन 
'पंर भी आरंभ में मानी मत का आरोप किया गया था। कुछ छोग उन्हें भी 
' मानी का अनुयायी समझते थे | यही नहीं, . इल्लांज को इसी मत का प्रचारक - 


. कह कर दंड दिया गया और आगे चलकर मानी के भक्त जिंदीक के नाम से 
ख्यात हुए। 


मसीही संघ को व्याकुल करने तथा अपने को मसीह एवं बुद्ध घोषित करने 
चाला मानी जन्मतः पारसी था | उसका जन्म संचत्‌ २७२ में बगदाद में हुआ - 
था। जिजासा की अबल प्रेरणा से उसने भारत तथा चीन की यात्रा की | उस पर : 
.. चौद्धमत का अकय अभाव पढ़ा | मंसीही छेखंक उसको टिरिवियस' ( त्रिविशत ): 
चुद्ध कहते हैं। पीरोज' की मद्राओं पर उसका नाम बिल्द'मय अंकित है। कहा: 


अकन्‍न-_-»+ 


(१ ) दी अलों डेवेलपमेंट आब मोहेम्मेडनिज्म, पृ० १४४ | 
(२) ओरिजित आब सानीकीज्म, ए० १५। 

(३ ) यीज्म इन मीडीवछ इंडिया, ए०९१५। 

( ४) ओरिजिन आब मानीकीज्म ( मुसलिम रिव्यू का छेख ) ... 





ष्८ तसव्व॒ुफ अथवा सूफीमत 


गया है कि वास्तव में यह 'बल्दः ब॒द्ध का रूपांतर है। मानी मत में बद्धमत की 
भांति ही ज्री-पुरुष दोनों ही दीक्षित होते थे। मानीमत भी व्यापक, शांत, तपी 
ओऔर असंसारी है। बद्धि, विवेक, विचार, भावना और कल्पना उसके. मत के 
प्रधान अंग या पंचशुण हैं। उसने ईश्वर को केवल प्रकाश्व॒ प्रतिपादित किया। 
उसके मत में ईश्वर की कृपा का विशेष महत्त्व है | संक्षेप में गुर-शिष्य-परंपरा का. 
विधान कर, मूर्तियों का खंडन तथा जन्मांतर का निरूपण कर मानी ने जिस सम- 
न्वयवादी मत का प्रचार किया उसका दशन सूफीमत के रूप में प्रायः मिला करता 
है । सूकियों का स्॒तंत्र दल, जो जिंदीक के नाम से प्रसिद्ध है, वरतुतः मानीमत 
का अवशिष्ट है। स्वयं मानी को प्राण-दंड मिला और उसके मत की प्राण-प्रतिष्ठा 

तसब्बुफ में हो गईं | एक विद्वान ने ठीक ही कहा है कि मानीमत के अवशिष्ठ 

पदों में माधुय-भाव का अचन करना चाहिए] अन्य महाशय का उपालूुम' है कि 

केवल रति के आधार पर परमेश्वर की आराधना करना मानीमत का भपराघ॑ है; 

इन जिंदीकों को काम-वासना में ईश्वर की भक्ति सूझती है । कहने की आवश्य- 

कता नहीं कि सूफीमत का सामान्य रूप मानीमत में खिल उठा। 


शामी शांति के भखे थे। पर शांति की ओट में मसीहियों ने जिस अश्चांति 

का बीज बोया उससे हमारा कुछ मतलब नहीं | यहाँ इमकी तो केवल इतना देख 
लेना है कि रोम तया यूनान में पहुँचकर मसीही मत किस रूप में ढछ गया। 
रोमक शक्ति के उपासक थे | उनका अधिकतर संबंधशासन से रह्य है । उनमें भी 
युद्य दोल्याँ यीं, किन्तु उनसे प्रकृति विषय में कुछ विशेष सहायता नहीं मिलती। 
यूनानी सौंदय के भक्तथे । उनकी जिज्ञासा ने काम-बासना को जो परम रूप दिया 
चह सदा पछवित होता रह । अफलावून की प्रतिमा ने जिस प्र म का निरूपण 
किया वह विषय-जन्य होने पर भी अलौकिक था | प्रज्ञा और प्रेम के प्रणंय से अफ- 
लातून ने जिस समाज का स्वप्न देखा उसका प्रत्यक्ष दशन भले ही किसी को न मिला 


(१ ) ओरिजिन आब मानीकीज्म, पृ० ३० | 
5.( २ ) स्टडीज़ इन दी साइकाछोजी आव दी मिस्टिक्स, पृ० १६१-२। - 


विकास २९ 


.. हो, किंठु उसके प्रभाव से सारा देश लहलहा उठा। यूनान में उसके उपरांत जो 


शानघारा बढ़ी उसमें शामी मत प्रायः डब गए. | फीलो के समान यहूदी पंडित ने 
-_ मूंसा और अफलछातून का समस्वय कर मादन-भाव का पक्ष लिया । पौलुर्स' और 
: यूहस्ता के संबंध में यह स्मरण रखना चाहिए. कि उन पर आय जाति का प्रभाव 
सवमात्य है । पोलुस ने मरण में जीवन एवं आदश सें परम प्रकाश का ग्रतिपादन 
किया, यहन्ना ने मसीह को जो पप्रेम?, 'प्रकाशः और “प्रगति? कह उनको “शब्द! 
' - सिद्ध किया, इन सच बातों का सारा श्रेय आय जाति को ही है। फीलो की भाँति 
' ही क्लेमेंट ( मु० २७७ प० ) ने भी मसीह और अफलातून के मतों को एक में 
_. जोड़ दिया। यूनान के दाशनिक' विचारों में भारत का कितना योग है, इसका 
निशचय अमी तक न हो सका, पर इतना तो नि्विवाद है कि प्लोडिनिस (म्रू० ३१७ 
प०) ने भारतीय दशन के आधार पर अफलातन के प्रेम और पंथ को पुष्ठ किया। 
भारत के संसग से यनान में जो दाशनिक लहर उठी, इसकंदरिया में जो जिज्ञासा 
जगी, उनके प्रवाह से शामी मतों में चिंतन का प्रचार हो गया फीछो, पोलुस 
यहनना, क्लेमेंट तक ही उसका प्रवाह बद्ध न रहा, ओरिगन ( म्लु० ३१० प० ), 
व्ठु ल्लियन, आगस्टीन ( सू० ४८७ प० ) और डायोनीसियस (म्रू० ४८२ १०) 
प्रमति संत भी इसके प्रवाह में अभिषिक्त हुए. । ओरगिन' ने “श्रेष्ठमीत! की टीका 
की ओर शिक्षितों तथा भशिक्षितों के घम में अधिकार-भेद्‌ ठहराया। व्छु छियनों” 


( १ ) क्रिस्चियन मिस्टीसिज्म पु० २०, ६७]... ५. 
( २) रग्जे महोदय का कथन है “ए७7एए 86#0९॥90 $0 07९७७ 
9 पिपाः0छछ्खा (78७0 007ं)्रा00 00 ४6 58८ 
९0888 988 #68प66वे हा तांड8806/ छत "पांग” (& 
0 (७. एाएं॥296007॥ 9 380! ) ह 
( ३ ) क्रिश्चियन मिस्टीसिज्म, ए० १०१। 
(४) +» फ्पेंडिक्स,डी। 


श्८ तसब्ब॒ुफ अथवा सूफीमत 


गया है कि वास्तव में यह “बल्दः ब॒द्ध का रूपांतर है। मानी मत में बद्धमत की 
भांति ही ज्री-पुरुष दोनों ही दीक्षित होते थे । मानीमत भी व्यापक, शांत, तपी 
ओर असंसारी है। बद्धि, विवेक, विचार, भावना और कल्पना उसके मत के 
अधघान अंग या पंचशुण हैं| उसने ईश्वर को केवल प्रकाश प्रतिपादित किया । 
उसके मत में ईश्वर की कृपा का विशेष महत्त्व है । संक्षेप में गुरु-शिष्य-परंपरा का 
विधान कर, मूर्तियों का खंडन तथा जन्मांतर का निरूपण कर मानी ने जिस सम- 
न्वयवादी मत का प्रचार किया उसका दशन सूफीमत के रूप में प्रायः मिला करता 
है। सूफियों का स्वतंत्र दल, जो जिंदीक के नाम से प्रसिद्ध है, वस्तुतः मानीमत 
का अवशिष्ट है। स्वयं मानी को प्राण-दंड मिला और उसके मत की प्राण-प्रतिष्ठा 


तसव्बुफ में हो गई | एक विद्वान ने ठीक ही कहा है कि मानीमत के अवशिष्ठ .._ 


पदों में माधुय-माव का अचन करना चाहिए। अन्य महाशय का उपालंभ' है कि 
केवल रति के आधार पर परमेश्वर की आराधना करना मानीमत का अपराध है; 
इन जिंदीकों को काम-वासना में ईश्वर की भक्ति सूझती हे । कहने की आवश्य- 
कता नहीं कि सूफीमत का सामान्य रूप मानीमत में खिल उठा। 


शामी शांति के भखे थे । पर शांति की ओट में मसीहियों ने जिस अशांति 
का बीज बोया उससे हमारा कुछ मतलब नहीं | यहाँ इमको तो केवल इतना देख 
लेना है कि रोम तथा यूनान में पहुँचकर मसीही मत किस रूप में ढछ गया। .. 
रोमक शक्ति के उपासक ये | उनका अधिकतर संबंधशासन से रहा है। उनमें भी _ 
रुह्म दोलियाँ थीं, किन्तु उनसे प्रकृति विषय में कुछ विशेष सहायता नहीं मिल्ती।. 
यूनानी सौंदय के भक्तथे । उनकी जिज्ञासा ने काम-वासना को जो परम रूप दिया 


चह सदा पल्लवित होता रहा । अफलातून की प्रतिमा ने जिस प्र म का निरूपण बे 


किया वह विषय-जन्य होने पर भी अलौकिक था । प्रज्ञा और प्र म के प्रणंय से अफ- 
लावून ने जिस समाज का स्व्न देखा उसका प्रत्यक्ष दशान भले ही किसी को न मिला 


(१ ) ओरिजिन आव मानीकीज्म, ह० ३०। जि 
(२) स्टडीज़् इन दी साइकालोजी आव दी मिस्टिक्स, पृ० १६१-२। - 


विकास श्र 


हो, किंतु उसके प्रभाव से सारा देश लहलूहा उठा। यूनांन में उसके उपरांत जो 
शानघारा बढ़ी उसमें शामी मत प्रायः डब गए. । फीलो के समान यहूदी पंडित ने 
_ मूंसा और अफछातून का समस्वंय कर मादन-भाव का पक्ष छिंया । पीलुस' और 
, यूहस्ना के संबंध में यह स्मरण रखना चाहिए कि उन पर आय जाति का प्रभाव 
 सवमान्य है । पोलुस ने मरण में जीवन एवं आदश में परम प्रकाश का ग्रतिपादन 
. किया, यहन्ना ने मसीह को जो प्रिमः, प्रकाश” और “प्रगति? कह उनको “शब्द! 
सिद्ध किया, इन-सन्न बातों का सारा श्रेय आय जाति को ही है। फीलो की भाँति 
ः ही क्हेमेंट ( सू० २७७ पं० ) ने भी मसीह और अफलातून के मतों को एक में 
. जोड़ दिया। यूनान के दाशनिक' विचारों में भारत का कितना योग है, इसका 
निश्चय अभी तक न हो सका, पर इतना तो निर्विवाद है कि प्लोटिनस (म्ु० ३१७ 
.प०) ने भारतीय दान के आधार पर अंफलातन के प्रेम ओर पंथ को पुष्ट किया। 
भारत के संसग से यनान में जो दाशनिक लद्दर उठी, इसकंदरिया में जो निशासा 
“ जगी, उनके प्रवाह से शामी मतों में चिंतन का प्रचार हो गया | फीछो, पोलुस 
- यूहतना, क्लेसेंट तक ही उसका प्रवाह बद्ध न रहा, ओरिगन ( म्ु० ३१० प० ), 
- दठु ल्लियन, आगस्टीन ( म्र० ४८७ प० ) और डायोनीसियस (म्रु० ४८२ प०) 
' प्रभुति संत भी इसके प्रवाह में अभिषिक्त हुए । ओरगिन' ने श्रेष्ठगीतः की टीका 
की और शिक्षितों तथा अशिक्षितों के घर्म में अधिकार-मेद्‌ ठहराया । व्डु छियन 








१) क्रिस्वियन मिस्टीसिज्स पृ० २०, ६७१... 
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जे? तसब्चुफ अयवा बूफीमत 


ने स्पष्ट कह्या कि यदि जीवात्मा हुलहिन है तो शरीर दहेज है। आागस्टीन' अपने 
को ब्रह्म कहना ही चाहता था कि शामी-संकी्यता के कारणं रुक गया । डायोनी- 

' सियस मसीही संतों में एक पहेली सा हो गया। नव-अफलातनी-मत के सेक के 

प्रभाव से उसने 'मसीही मत में भक्ति-भाव को जो रूप दिया वह सवया सूफियों के 

अनुकूल है | बहुत से छोग तो डायोनीसियस को सूफीमत का सारा श्रेय दे देने में 
भी नहीं हिचकते | सारांश यह कि आय जाति की कृपा से मादन-भाव की घास 

स्वच्छ, संयत एवं समल हो शामीसंघ को आप्लावित करती रही और अपनी रक्षा 

के लिये कुछ तक-वितक भी करने लगी | 


प्लोटिनस संसार के उन इने-गिने व्यक्तियों में है जो किसी ईश्वर का संदेश 
लेकर नहीं आते, प्रत्युत अपनी भनुभूति से उसे कण-कण में देखते ही नहीं औरों 
को भी उस दिव्य चक्तु का पता बताते हैं जो मनुष्यमात्र की. थावी है और जिसे 
विभु ने आदर्श-रूप से सबके हृदय में रख दिया है| प्रसिद्ध ही है कि तृष्णा की 
शांति के लिये वह पारस तक आया या। उस पर वेदांव का इतना व्यापक एवं 
गहन प्रभाव पड़ा कि वह सहज ही भारत का. ऋणी पिद्ध हो जाता है । प्रयिवी 
से लेकर नक्षत्र-मंडल तक उसे जिंस एकाकी सत्ता का आलोक मिला उसका निद- 
शन' उसने इतने अनूठे तथा मनोरम ढंग से किया कि उसके उपरांत सभी उस 
पर मुग्ध हो उस एक की आराधना में तल्‍लीन हो गए। सूफीमत के अध्यात्म में. 
उसका योग अचल है। बाह्य दृष्टि को फेरकर अभ्यंतर की जो उसने परीक्षा की. 
तो उसमें ठसको उस एक का दशन मिछा जिसको देखकर फिर और कुछ देखना... 
शेष नहीं रह जाता। उसने हृदय के भीतर झाँकने का अनुरोध किया और संसार 
से उड़ भागने की दीक्षा दी। उसकी दृष्टि में भात्मा का न तो जन्म होता है न 
रण | उसके विचार में सेत्यं सिर सुंदर? का आधार दृश्य से परे और 


(१ ) दी मिस्टिक्स आव इसलाम, प्ृ० ११८ । 
(२ ) ए लिटेरेरी हिस्टरी आव पश्चिया, पृु० ४२०। 
_ (३) दी फिल्सफ़ी आव प्छोटिनस, पु० १२, १४, २३। 
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' - आजेय है| समाधि में उसका साक्षात्कार हमें हो जाता है; अतः हम परमानंद से 
. चंचित नहीं रह सकते । प्लोटिनस का यह आनंद प्रज्ञा एवं प्रेम का प्रसव है, किसी 
' उमंग या उल्लास का फल नेहीं | उसमें संयम है, नियम है, तप है; किन्तु हठ का 


: जम नहीं | प्लोंटिनत €ृढ़ता के साथ आग्रह करता है कि यदि गात्मा परमात्मा - ' 


: के अनुरूप ने होती तो 'उसका साक्षात्कार किस अकार संभव था। संक्षेप में, 
प्लोट्निस ने जिशास्‌ प्रेमियों के लिये एक राजमार्ग निर्धारित कर दिया, जिस पर 
' चलकर न जाने कितने पथिक अपने लक्ष्यमें लीन हुए.। सूफियों ने उसके ऋण को 
स्वीकार कर उसे 'शे्च अकबर? के रूप में अपना लिया। इसकंद्रिया का यह 

अनुपम प्रसव शामी संतों का सदूगुरु हो गया। वास्तव में प्छोटिनस ने संत मत 
. को जीवन-दान दिया और साक्षात्कार के मार्ग को प्रशस्ते तथा प्रांजल कर दिया । 


लो, प्लोटिनस तथा डायोनीसियस के प्रयत्न से मादन-भाव को जो प्रोत्सा- 
हंन मिला इससे उसके बाह्य तथा आम्यंतर दोनों पक्ष पुष्ट हो चके थे : किंतु 
वह पंख पसार संसार में स्वच्छंद विहारं नहीं कर सकता था। मादन-भाव के संबंध 
में अब तक जो कुछ निवेदन किया गया उससे इतना तो स्पष्ट ही है कि उसको 
सदंव समझ-बूझकर आगे बढ़ना एवं फूँक फू ककर पाँव बढ़ाना पढ़ा---से मवतः इसी 
से उसमें अधिक रमणीयता भी आ गई । यहोवा के .उपासकों ने उसके विध्य॑स की 
जो उम्र चेष्ठ की उससे हम भली भाँति परिचित हैं। मसीही प्रचारकों को भी वह 
क्षम्य न था| मसीह ने पिता का राज्य पृथिवं। पर स्थापित करने का संकल्प किया 
चपत खाकर गाल्न फेरने की शिक्षा दी, जनता में प्रेम-माव का प्रचार किया: किंतु . 
भक्तों ने गाल फेर कर,चकमा देना आरस्म, किया। खाकर मुँह फेरना उचित 
समझा | मुंह ने प्यार करना आरम्म किया और हाथ ने. वध। एक मसीही' मर्मश 
: ने ठीक ही कहा है कि मसीहियों का प्रेम केंवल पारस्परिक था; बह भी इसलिये कि 
छोग समझ सके कि उनमें प्रेम है । फरूतं: मसीदी-संघ का ध्येय धावा और ध्वंस हो 


(१) दी रेलिजन्स आव इंडिया ( द्वापकिंस ), पृ० ५६६ | -- 
(२) दी फ़ोय गास्पेल ( स्काठ ), पृ० ११५। 


३२ है तसब्दुफ अथवा वूफीमत 


गया । संग्रह एवं शासन में उसे (पिता का राज्य दीश पड़ा । उसमें जो साधु थे 
उनकी भी दृष्टि में मसीह ही परम पिता के एकाकी पुत्र थे । उनकी लाड़िली 
इुलहिन उक्त संस्था ही थी। फिर यह किस प्रकार संभव था कि उसके देखते 
किसी अन्य को सुहाग मिले | सेवा एवं प्रेम का माव उनमें इतना अवश्य या कि 
दलितों के साथ सहानुभूति श्रकठ कर उनके थाव को धो यू[ उन्हें शबपतिस्मा? दे 
दे। धर्माधिकारियों की धाक इतनी जमी थी कि उनकी व्यवस्था में किसी को . 
आपत्ति करने का अधिकार न था| ज्री की यह' दशा थी कि उसकी दृष्टि ही पाप 
की जननी थी ) हौवा की संतान पतन की प्रतिमा समझो जाती यी। घमीधों कीः . 
इस घोर व्यवस्था में संस्था' को ही हुलहिन का सौभाग्य मिला | व्यक्ति-विशेष 
तो लक-छिपकर ही मसीह के विरह का अनुभव कर सकता था। यहुदियों की भी - 
, यही प्रद्ृत्ति थी | उनकी दृष्टि सें इसराएल के अतिरिक्त किस्ती अन्य जाति पर 

_ ईंइबर की अनुकंपा हो नहीं सकती थी.| सच पूछिए. तो शामी जाति इस समय 
सिकुद़कर 'इसराएल-बंश” की क्ृपा-कोर जोह रही थी। उसी का- पोलबाला था। 


संयोगवश अरब के कुरेश-बंश के काहिन-कुछ का एक दीन बालक समय के 
प्रभाव से एक संपन्‍न रमणी की चाकरी करता था | वह गपनी कुशलता एवं शील- 
स्वभाव के कारण उसका स्वामी बन गया। व्यापार में जो विचार हाथ आए, मका 
(१ ) ए शाट हिस्टरी आव वीमेन, पृ०/२१९ | 
(२ ) देवदासियों की मर्यादा नष्ट होने पर भी शामी मतों में अलौकिक प्रणय 
किसी न किसी रूप में बना रहा | _ पौछस प्रभृति मसीही प्रचारकों ने केवल संस्था 
यथा मसीही संघ पर ध्यान दिया | सूफियों के प्रभाव से जब यूरोप में प्रेम का प्रभाव- 
उमड़ा और '्सेड? तथा 'शिवालरी? के कारण पुरुषों का अभाव हो गया तन्र यह 
आवश्यक हो गया कि मसीही संघ रमणियों के प्रति उदार हो। चूकियों के अलौकिक 
प्रेम से प्रोत्साहित हो मसीहियों ने मी मसीह और मरियम को रति का अलौकिक ' 
आलंत्रन चुना | धमम का सहारा मिल जाने के कारण इन प्रेमियों की प्रतिष्ठा 
बढ़ी और मसीह की दुलूहिनों, का सम्मान हुआ | 
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के मंदिर में जो दृश्य उपस्थित हुए, सत्संग में जिन मतों का परिचय मिला, उनसे 
. उसका चित्त व्याकुल तथा विह॒ल हो उठा । वह सोचने छगा कि अलाह की सारी 
कृपा इब्नाहीम के एक ही पुत्र की संतानों पर क्‍यों ! इसमाईल की संतानों ने 
उसका क्या बिगाढ़ा है £ धीरे घीरे उसमें जाति तथा अछ्ाह की चिन्ता बढ़ी | 
अरब स्वभावतः स्वतन्त्र होते हैं। मत की पराघधीनता उसे खलने लछगी। व्यग्न हो 
वह अछाद की आराधना में तन्मय हो गया। वह नगर के बाहर चछा जाता और 
- (४हेरा? की एकान्त गुफा में अछाह की आराधना में घंटों पढ़ा रहता। अन्त में 
अछाह का साक्षात्कार उसे एक किशोर' के रूप में हो ही गया | वह भावविश में 
आने लगा । गछाइ ने जिंधर ल के द्वारा उसके पास, व्यक्त और अव्यक्त, प्रत्यक्ष 
और परोक्ष रूप में इसमाईल-वंश के लिये एक अन्य भेजना आरम्भ कर दिया | 
बह पढ़ ने सका। जिघरील ने कहा--पढ़?। बस, कुरान की रचना आरंभ द्वो गईं। 
मुहम्मद साइब ( मृ०.६८९“वि० ) कर्मशील नंत्री बन गए थे। उन्हें विश्वास 
हो गया था कि यहूदियों और मसीहियों की आसमानी किताबें अपने वास्तविक 
रूप में नहीं हैं | अतः उन्होंने घोषणा कर दी कि यहूदी और मसीही “अइले 
कितान? होते हुए; भी सच्चे मत से भ्रष्ट हो गए; हैं और इब्राहीम के असबी मत 
की अव॒हेल्ना कर अन्य मतों का प्रचार करते रहे हैं । उनका यह भी दावा है कि 
अल्लाह पत्येक जाति को, उसी की भाषा में आसमानी किताब मेजता है | अरबों 
के लिये उसकी आसमानी कितात्र कुरान है जो उसके आखिरी रसूछ पर नाजिछ 
हो रही है। मुहम्मद साहब ने कुरान के प्रमाण पर अपने को रसूल पिद्ध किया 
और नाना-देवी-देवताओं का खंडन कर अंछाह का एकाकी शासन प्रतिष्ठित... 
किया ॥ अरबों को सहसा उन पर विश्वास न हुआ । उनका विरोध आरंम हुआ। 
डनकी ओर से कहा गया कि मुहम्मद साहब उम्मी हैं, पढ़ना-लिखना जानते ही 
नहीं, फिर भला कुरान उनकी रचना किस प्रकार हो सह्तती है ! जब छोगों मे 
विश्वास न किया तब उनको चुनौती दी गई कि वे एक दूसरी कितात्न कुरान की 
सक्षर की बना तो दू-। फिर भी छोगों को संतोष न हुआ | वे मुहम्मद्साइब को* 


( १ ) स्ट्डीज इन इसलामिक मिस्टीसिज्म, पृ० 2३ । 
( २ ) मिस्टिकल एलिमेंट्स इन मोहम्मद, पृ० ७९ | 
| 


शे४ड तसब्दुफ अयवा सूफीमत 


शाइर ( कवि ), काहिन ( दवज्ञ ), मजनन ८ उन्मत्त ) आदि न.जाने क्या क्‍या 
कहते रहें । मुहम्मद साहव को जान बचाकर मक्का से मदीना प्रस्थान करना पढा। 


बदर के संग्राम में मुहम्मद साइब अजीत्र ढंग से विजयी हुए | लोगों को विश्वास . 


हो गया कि मुहम्मर अछाह के रसूल हैं, और कुरान आसमानी किताब है| 


मुहम्मद साहब का पक्ष पुष्ठ हो चला । अनेक वीर-घुरीण अरब उनके दल में आ . 


गये । बहुतों से संबंध भी स्थापित कर लिया |. अनेक पारिवारिक और: राजनी-, . 


तिक प्रइन उठे | सबका समाधान कुरान से कर दिया गया। मुहम्मद साहब का. 
महत्व बढ़ा | अल्लाह के साथ उनका भी नाम जोड़ दिया गया | उनके उठने- 
बैठने, चलने-फिरने, आने-जाने, खाने-पीने, कहने-सुनने आदि सभी. व्यापारों 


पर पूरा ध्यान दिया गया | संक्षेप में उनके मत, इसलाम, का प्रचार होने छंगा।। : 


मुहम्मद साहब की मनोदइत्तियों के मिषय में अथवा उनके सूफीत्व के संबंध .. 


में विद्वानों में गहरा मतभेद है | विज्ञान के कट्टर भक्त तो उनको अपस्मार से 
ग्रस्त ही समझते हैँं। ऐसे महानुभावों का भी अंभाव नहीं जो उनको प्रच्छन्न' 
रपूल एवं निपुण नीतिश मानते हैं। कुछ लोगों का कहना है कि मुहम्मद ईश्वर 


के मद में मस्त रहनेवाला' कवि था [वह अपनी तररू भावनाओं की परीक्षा ' 


नहीं कर पाता था.और सदा. माव-भक्ति में मग्न रहता था। उसेका अंतिम जीवन 
प्रौदावस्था की अपेक्षा कम सूफियाना था। यथाथत्तः वह धार्मिक अयवा भक्त नीतिज्ञ 
था | आचर* महोदय के मत में मुहम्मद साहब मन एवं कम से वास्तव में भक्त 
थे | अरब के निकट्व्ती प्रोतों में उस समय किसी प्रकार की योग-प्रक्रिया प्रचलित 
थी ['कतिपय अरब उससे परिचित थे । मुहम्मद साहब को धम-जिज्ञासा में उसका 
. पता चला। फंलतः उसके उपाजन में वे लीन हुए | यद्यपि अभीष्ट भावावेश 

में उनके विचारें तथा शब्द व्यक्त होते ये. तथापि उनके दवी होने में संदेह नहीं । 


'. मुहम्मद साहब के जीवन का जो - परिचय दिया गया है उससे स्पष्ट हेकि . 


(५) दी आइडिया आव पसंनालिदा इन सूफ़ीज्म, पृ० ४। 
(२ ) एस्पेक्ट्स आव इसलाम, पृ० १८७, २५९ । 
.. (३ ) मिस्टकल एलिमेंट्स इन मोहम्मद, (० २६, ८७ । 


७ कह. 


*» विकास . १५ 


मुहम्मद साइड के भक्त होने में कुछ संदेह नहीं | वण्णिक-इत्ति से मुहम्मद साहब 
. ने जो कुछ ज्ञान अजित किया, हेरा? की गुदा में एकांत भाव से उसी का परि- 
:- भार्जन कर अछाह की प्रेरंणा से उसके प्रचार पर ध्यान दिया:। मुहम्मद साहब का 
शेष जीवन- एक भक्त सेनानी का जीवन हो गया । आप संचालक और संस्थापक 
. चन गए. | अल्लाह का आदिश अब व्यवत्या का काम करने छगा। मुहम्मर साहब 
.. अन्न अछाह से कहीं अधिक उसके संदेश की चिंता करने लगे | उनको किप्ती 
. _अकार अछाह की एकत्ता और अपनी दूतता का प्रचार करना आवश्यक जान पड़ा | 
« उन्होंने “ईमान! और दीन? से कहीं अधिक 'इसलाम? पर जोर दिया। यही 
... कारण है कि छोग उनको सच्चा सूफी नहीं समझते और केवल एक कुशल नीतिश 
: मानते हैं। स्वयं सूफियों का कहना है कि मुहम्मद साहब ने स्वतः गुह्यता के 
कारण सूफीमत का प्रचार नृहीं किया ; उसकी दीक्षा अछी या किसी अन्य साथी 
को कृपा कर दे दी | सूफी इस अधिकार-मेद से पूरा छाम उठाते और इसे अपने 
मत का दुग समझते हैं। . 
मुहम्मद साहबत्र के संत्ंघ में अब त्तक जो कुछ निवेदन किया गया. उसका 
: निष्कर्ष यह-है कि मुहम्मद साहब वास्तव में सुफ़ो नहीं थे । उनमें दाश निक संतों की 
क्षपता नहीं थी। उनकी भक्ति-मावना को देखकर हम उन्हें अभ्यासी कमगणी 
:.. भक्त कह सकते हैं। उनकी भक्ति-मावना में दास्य मांव की प्रधानता है, माधुय | 
था मादन-भा[व' का आमांद नहीं । मुहम्मद साहब आमोद-प्रिय. जीव थे | प्रमदा 
... पर उनकी विशेष ममता थी, फिर भी उनको खस््री-पुरुष के ,सहज संबंध में किसी 
*... सनातन-स्ता का संकेत नहीं. मिख्ता था| अलाई के वे एक प्रपन्ने सेवक थे, विरद्दी 
या संभोगी कदापि नहीं । उनमें “हाल! था, 'इलहाम'! था, - करामत थी, वासना 
थी ; पर प्रेम और संगीत का उनमें निवास न था | संगीत से तो उन्हें! चिढ़ 
थी । प्रेम एवं संगीत के अतिरिक्त सूफियों के प्रायः समी लक्षण मुहम्मद साहब में 


विराजमान थे | प्रेम का वासनात्मक माव उनमें पर्यात्र था, अभाव उसकी अलो- 
िकता अथवा परिष्कार का अवश्य था | 


निजी जन + 


(१) आइडिया आव-पसनालियी इन'सफ़ीय्मं, पृ०९| 








रद तसव्बुफ अथवा दूफीमत 


मुहम्मद साहइच के इसलाम से शामी जातियों में नवीन रक्त का संचार हुआ। : 
इसलाम के उदय के पहिले ही सफीमत के तभी अंग पुष्ट हो चले ये | उनके _ 
एकीकरण की आवश्यकता थी। मुहम्मद साहब के आंदोलन से उसको तत्कांडीन - 
छाभ तो न हो सका पर आगे चलकर अमरवबेलि की भाँति उसने मुहम्मदी पादप .. 
को छा लिया और उसीके रस से अपना रस-संचार करता रहा | यहे होवा के लाइलों 
में उतनी शक्ति न थी जितनी अल्ाह के कदर उपासकों में | फलतः मादन-माव _ 
के भावकों को अधिक सावधानी और तत्परता से काम लेना पड़ा | कुछ ब्रात ही... 
विचित्र है कि सीमा सौंदय को उगा देती है ।-इसलाम के सीमित क्षेत्र में मादन- - 
भाव लहलहा उठा | युवती को परिधान मिला | परदे में था जाने के कारण. - 
सु्फीमत को इसलाम में प्रतिष्ठा मिली | 


उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि मुहम्मद साहब कें जन्म से प्रथम ही सूफीमत 
« का उद्धव तथा विकास हो चुका था | 'श्रेष्टगीतः सूफी साहित्य का अनमोल रत्न 
है तो सही किंठ उसमें वह आज कहाँ जो जिज्ञासा को भी शांत ' कर दे | डायोनी- 
सियस ने भक्ति-मावना का म्रतिपादन एवं महामिलन का आभास तो दिया पर 
“उसमें वह भालोक कहाँ जो द्रष्टा और दृश्य को दृष्टि में छव कर सत्रको आकाश: 
बना दे ! यहूदी और मसीह उल्लास को इतना न तपा सके कि वह सचमुच सच्चा 
सुबण बनता । इसछाम के परित' व्यवधान से सूफीमत को जो पुट्पाक मिछा उसी. 
में मादन-भाव का सच्चा प्रेम-रसायन तैयार हुआ । मादन-माव के इसी परिपाक में . ... 
सफीमत को दशन का रूप मिला | सूफियों की संचित सामग्री को लेकर इसछाम ने .' 
उसको किस प्रकार तसब्दुफ का रूप दिया, इसका निर्देशन हम अगले प्रकरण में. 
करेंगे | यहाँ तो हमें इतना ही कह कर संतोष करना है कि मुहम्मद साहब ने... . 
सावावेश्ञ में जो कुछ कहा वह सवंथा सूर्फियों के प्रतिकूल न था; उसमें उनके . 


लिये मी कुछ गंध थी.। 


३, परिषाक 


मादन-माव ने किंस प्रकार मत का रूप धारण कर लिया, इसका कुछ निदशन 
'गत प्रकरण में हो गया । अब्र हमें देखना यह है कि किस प्रकार उसकी इसलाम 
'में प्रतिष्ठा हुई और वह सूफीमत के रूप में विख्यात हुआ। सूफ़ोमत का वास्तव 
'में इसलाम से वही संबंध है. जो किसी. दशन का किसी मार्ग से होता है। सूफ़ीमत 
भी इसलाम की तरह अपनी ग्राचीनता का पक्षपाती है। इस्लाम की भाँति ही उसके 
प्रसार में भी कुरान का पूरा योग रहा है। कुछ छोगों का तो कहना ही है कि 
सूफी शब्द की व्युतपत्ति मदीने के उस चबूलरे' से है जिस पर बहुत से संत आकर 
'बेठते थे और मस्जिद के दान से अपना जीवन-निर्वाह करते थे । कुछ भी हो, : 
इतना तो स्पष्ट है कि 'हेर? की गुह्दा में मुहम्मद साहच का जो दश्न हमें मिझ वह 
_"सबया सूफियाना था। कुरान उसी अभ्यास्त का फल या । समझ में नहीं आता कि 
. मुहम्मद साहब ने उस मार्ग-की उचित व्यवस्था क्यों नहीं की, जिसके प्रसाद से 
उनको अछाह के अंतिम और प्रिय रसून होने की सनद मिली । कुरान में भक्ाह 
के जिस स्वरूप का परिचय दिया गया उसको जिस शक्ति, अनुकंपा और क्षमाका 
- अस्ताव किया गया, उसका समोक्षण अन्यत्र किया जायगा। यहाँ तो केवल यह 
कहना है कि कुरान में कतिपय स्थछ इस दंग के अवश्य हैं जिनके आधार पर 
शब्इ-शक्ति की कृपा से सूफ़ीमत का प्रतिपादन इसलछाम के भीतर भी माँति 
किया जा सकता है। भक्ति में, चाहे उसकी भावना क्रित्ती प्रकार की क्‍यों न हो,... 
.. उपात्य की सन्निकटता अनिवांय होती है। प्रपन्न मुहम्मद जब कभी सेना, . शासन, 
' "संग्राम आदि से शिथिलू हो किसी चिंतन के उपरांत अल्लाह की शरण छेते और 
डसके आलोक का आमास देते तब उसमें कुछ न कुछ वह झलक आ ही जाती - 





(१ ) स्वडीज्ञ इन तसवब्बुफ, प० १२१। 


रेट तसव्युफ अथवा यूफीमत 


यी, जो न जाने कितने दिनों से अरब के पथिकों को गुमराह छोने से बचांती,. .. 
मटकते को मांग दिखाती और त्यागी यतियों की पर्यकुटी की शोभा बढ़ाती थी। _ 
अल्लाह की व्यक्तिगत सत्ता का स्वयस्थ विधान संग्राम में सहायक तो था किंतु दलित 
हुृदयों का उद्धार, उनका परित: परिमाजन, उसका सामीप्य ही कर सकता था। . 
यदि कुरान के अवतरण का विधान---अल्लाह, जिबरीछ, मुहम्मद, जनता--तना' 
रहता तो सूफी महामिलन का स्वप्न न देख पाते | सूकियों को तो प्रियतम के गले . . 
: का हार भी दुःखद यथा, फिर भला वे किसी मध्यस्थ को कत्र तक सह सकते थे [* 
निदान उनको अपने मत के प्रतिपाइन के छिये कुरान के पदों का भमीए अथ छगा ह 


मुहम्मद साहब को .'महबूंब! और “नूर? बनाना पढ़ा | मुहम्मद साहब के सत्कार से - 
उनके बहुत से अंतराय दूर हुए और सकी इसलामी जामे में अपने मत काग्रचार' -. 


करने लगे | धीरे घीरे इसलछाम में उनको शाइवत पद्‌ मिल गया और तसव्बुफः 
इसलाम का' दशन हो गया | दर 


इसलाम की दीक्षा में यदि अल्लाह अनन्य है तो मुहम्मद उसका दूत | मुहम्मद 
साइंच का नाम जो अल्लाह के साथ कलमा में जुट गया ती इसलाम उससे कर 
और संकीण हो गया । बेचारे सूफियों को मी इसलाम की रक्षा के लिये मुहम्मद ' 
साहब को बहुत कुछ सिद्ध करना पढ़ा | मुसलिम संसार में अल्लाह और कुरान के 
अनेतर मुहम्मद और हदीस का स्थान है। वास्तव में मुहम्मद साहब ने जो कुछ- 


( १ ) “खुदा उस वक्त ( कयामत के दिन ) कदेगा--ऐ. मुहम्मद | जिनकी .. 
ठमने पेश किया वे तुम्हें जानते हैं, मुक्े नहीं जानते । ये छोग ( सूफी ) मुके: 
जानते हैं, तुम्हें नहीं जानते? । जायसी-ग्र यावडी, भूमिका, प० १६८ । ; 

(२ ) इसलाम का वात्तव में कोई निजी दशन नहीं है। शार्म मतों में आसमानी 
किताबों पर इतना जोर दिया गया कि उनमें-दशन के लिये जगह न रही और बुद्धि... 
पाप की जननी मानी गई | पर भारयों के प्रभाव से इसलछाम में चिंतन का आरंभ 
हो गया । मुसलिमि 'फिलसफी? को यूनान का प्रसाद समझते हैं । तसब्बुफ से ही - 
/ ” मनीषियों को संतोष हुआ और उसी में इसलाम की रक्षा भी दिखाई पढ़ी।' 


परिपाक | ३९ 


. आवेश की दशा में कह्टा वह कुरान और णो कुछ होश की हालत में कहा वह 
हदीस के, नाम से ख्यात हुआ । आवेश देवात्मक होने के कारण प्रधान और हृदीस 
-सामाय्य होने के कारण गौण है | इृदीस की भाँति ही सुन्ना का भी महत्व इसछाम 

गौण है | सुन्ना में रसूल के क्रिया-कछापों का विधान है। इसलाम में विधि, निर्षेघ 

नित्य, निमित्त, कांम्य आदि कर्मो की मोमांसा सुनना के आघार पर होती रही। इस 
प्रकार संतों के सामने कुरान के साथ ही हृदीस एवं सुनना का भी प्रश्न उठा । 

घामिक भ्र यों में कुरान क्षेपकों से बहुत ही सुरक्षित है। तृतीय खलीफा उसमान 

- (मु०७१२ वि०) ने चाहे उसमें कुछ परिवत्तन किया हो, पर उनके अनंतर कुरान 
* का रूप स्थिर और व्यवस्थित हो गया | परंतु हृदीस और सुनना, सुगम होगा यदि 
दोनों ही-को 'आाप्त' कहें, बहुत दिनों. तक अस्थिर रहे | संप्रदायों की मनचाही 

व्याख्या के लिये हृदीस कितने दिनों से चितामणि किंवा कल्पलता का काम करते 

. आ रहे हैं | उसमान के वृध के कारण इसलाम में जो विभेद हुए उनके प्रतिपादन 
'के लिये हदीस डी उपयुक्त थे; क्योंकि कुरान का रूप उस समय तक स्थिर हो गया 
. था और उसमें कुछ हेरफेर करना असंभव था । - पक्ष के पुष्टीकरण एवं विपक्ष के 
निराकरण के लिये हृदीस का व्यापर चल पढ़ा | पक्षापक्ष की , खींच-तान और 
वादियों की छीन-छान में हृदीस का विस्तारं बहुत दिनों तक होता रह्य | संत भी 

जग थे । उन्होंने मी परिस्थिति से लाभ. उठा अनेक हृदीस' गढ़ डाले | जन्र इस 
लाम के कट्टर अनुयायी काम, क्रोध, लोम आदि दुष्ट इतियों के लिये. अन्॒त' इृदीस 
गढ़ रहें थे, पापंड का प्रचार कर रहे थे, तब सारग्राही संत आत्मरक्षा, जीवोद्धार 
एवं भगवद्भक्ति के लिये यदि इस क्षेत्र में उतर पढ़ें तो कोई आश्चय की बात 
नहीं | वह भी उस समय जब उनको बहुत कुछ अथ-प्रवतन करना था, हदीसों 
का दुष्ट निर्माण नहीं । छ् 
प्रायः यह देखा जाता है कि जन-समाज भावों की उपेक्षा कर क्रिया के अनुप्तरण 
में अधिक तत्परता दिखाता है। इसछाम इसका अपवाद नहीं। मुहम्मद साहब 


अीनीनी अत औ 


(१ ) दी मिस्टिक्स आव इसलाम, पृ० ५३१। . 
(२) दी ट्रेडिशन्स आव॑ श्सलाम, पृ० १३ 


न 


० तसवब्वुफ भयवा यूफीमत 


अरों के उत्पान में मग्न ये । अरबों! के लिये अरबी में कुरान उतर रही थी। . 
किंतु उनके अनुयायियों ने उनके भावों पर ध्यान नहीं दिया | उनके सामने सेनानी 
मुहम्मद का वह रूप नाच रहा था जो इसछाम के पतार के लिये संग्राम में निरत- 
था, संहार में मस्त था, संग्रह में लगा था, ध्वंस ओर घावा को ध्येय समझता था। - 
चट उन्होंने उसी का तांडव आरंभ किया । मुहम्मद के एकदेशीय संदेश को, अरबी 
कुरान और अभरत्री दीक्षा के आधार पर विश्वव्यापक बनाने की उग्र चेश- आरंम 
हुईं | भाग्यवश उमर ( म्ृ० ७०० ) सरीखा पढ़, विचक्षण, त्यागी, कुशछ, वीर . 
नीतिश मिछा | उमर की छत्रछाया में इसलाम को जो गौरव मिला था वह सहसा 
नष्ट हो गया | उसमान उसकी रक्षा न कर सके। उमर के प्रभुत्व से मिस्र तथा .. 
ईरान जेसे सम्य और संपन्न देश इसछाम के शासन में आ गए | थाम भी भछता 
न बचा | इसलाम को समलछकर काम करना पढ़ा। इसलाम विकट परिरियति में 
पड़ गया। एक ओर तो जो लोग स्वग के छोम अथवा स्वण की लालसा से लड़ 
रहे थे उन्हें संभोग की वासना सताने छगी, दूसरी ओर जो भद्र सस्म बन गए 
थे उनकी प्रतिमा इसछाम का मम समझना चाहर्ती थी। बुद्धि विभेद की जननी 
और विज्ञान की माता है। लोभवश इसलाम में अरब और -अरबेतर का प्रश्न 
उठा | शासन ओर साम्राज्य के लिये मुसलिम आपस में भिढ़ गए] मुहम्मद 
साहब ने इसलछाम पर विशेष जोर दिया था, पर ईमान और दीन के संब्रंध में प्राय: 
वें मौन ही रह गए थे | कम से कम कुरान में इनका निरूपण नहीं किया गया था। . 


इसलाम को यहूदी, मसीही, पारसी आदि अनेक मतों को पचाना था | उसमें 
धर्म-जिज्ञासा उत्पन्न हुई | इसलाम के सामने जो प्रश्न आए उनका समन्वय वह 
न कर सका | ईरान को जीतकर इसलाम स्वयं ईरानी बनने छगा | अरघ मुहम्मर ' | 
साहब को अरब नेता मानकर उनके संत्र में शामिल हो गए थे और उनकी सफलता 
और प्रतिमा के कारण उनको रखूल भी मान बेठे थे, पर ईरानियों की माँति मुहम्मद 


छ है; 





(१) छरा १२ २, १३, ३७, ३६, २९, ४१. २। 
.(.२ ) दी सुसलिम क्रीड, ४० हे | 


परिपाक डर 


साइबर को वे कभी उस पद पर प्रतिष्ठित: नहीं कर सकते ये जिससे केवल उन्हीं के 
: वंशज इसलाम के शासक बनें । अस्त, अरबों ने अली ( झू० ७१७ ) की अब- 
: हेलना कर अबचकर को खलीफा चना । पुत्री के पति से पत्नी के पिता को अधिक 
महत्व मिला | फातिमा और आयशा का विरोध चल पड़ा | 
ली शिष्ठ, सुशील, कवि, व्याख्याता, वीर एवं उदात्त थे | कूव्नीति की 
“.. क्ुत्सित चाछों से उनका मस्तिष्क मुक्त था। मुसल्मि संसार में अली सा सुशील 
, चीर उत्पन्न न हुआ । उनमें भक्ति-मावना का पूरा प्रसार था। प्रवाद है कि मुह- 
मद साहब ने गुह्य विद्या का प्रकाशन केवल अली से किया था। जो कुछ हो 
अछी अपनी उदात्त-बत्तियों के कारण इसछाम का संचालन बहुत दिन तक न कर - 
सके । उनके वध के अनं॑तर उम्मेया वंश का शासन ( सं० ७१८-८०६ ) भारंभ 
हुआ। कुछ ही दिनों के बाद ( सं० ७३७ ) करबचला के क्षेत्र में उनकी प्यारी 
: - संतानों की जो दुदंशा की गई उसके स्मरण से आज भी चित्त व्याकुल हो जाता 
है और शीआ तो उनके मातम में छाती पीव्कर मर-से जाते हैं | उनके विछाप . 
... को सुनकर हृदय दहछ उठता है मोर करबला के हत्याकांड को इसछाम का कर्क 
: “समझने को विवश हो जाता है। 
इसलाम के नाम पर जो मुसलमानों में पारस्परिक संग्राम छिढ़ गया था उसमें 
सांख्य का' उदय होना अनिवार्य था। इसलाम के लिये मर मिट्ने वाले व्यक्तियों 
की अर भी कप्ती नहीं थी.। हाँ, उनको अपने दल में छाने के लिये अपने पक्ष का 
समथन इसछाम के आधार पर अवश्य करना था। जनता की घोषणा थी कि बह : 
इसलाम का साथ देगी, किसी व्यक्तिविशेष से उसका कुछ संबंध नहीं ।. गतएव 
. अपने अपने मत के अनुप्तार इसछाम, ईमान और दीन की व्याख्या अनिवार्य हो 


गई। इसलाम में नाना संप्रदाय चल पड़े । सुन्नी और शीआ में विरोध ठना | 
“जो तटस्थ रह गए उनकी खारिजी की उपाधि मिली । 


मुसल्मि तांडव ने मंसीहदी लास्य को दबाकर जिस आवर्च को जन्म दिया उसमें 

किसी के स्वरूप का ठीक ठीक पता छग़ाना दुस्तर काम है। फिर भी आसानी के 
साथ कट्टा जा सकता है कि संतमत के योग्य यह परिस्थिति इसी अंश में थीकि 
. इसमें कुछ निर्वेद का उदय हो जाता था । उद्धव के प्रकरण में हम देख चुके हें. 


४२ तसवच्चुफ अथवा दृफीमत 


कि युद्ध में प्राचीन नवियों का काफी हाथ रहता था | इस समय उनका हाथ कहाँ 
तक अपनी कला दिखाता रहा, इससे हमारा कुछ प्रयोजन नहीं । कारण कि उनका 
यह काम भक्तों का नहीं, पंडा-पुरोहितों का ही कर्म समझा जायगा। साथ ही हम- 
को इस समय उन महानुभावों का भी मुक्त दशन नहीं मिल सकता जो संगीत, सुर 
एवं प्रेम का प्रचार करते हैं.। मनोविज्ञान की तो यह सामान्य बात है कि संग्राम 
शांति चाहता है और उत्ताह निवेद में समाप्त होता है | रण में जो भीषण रक्त- 
पात भौर करुण तथा वीमत्स दृश्य सामने आते हैं वे उदार पुरुषों को किसी समान" 
में नहीं रहने देते, बल्कि उनको संसार से विरकत कर कहीं एकांतसेवन के लिए: 
विवश करते हैं। यही कारण है कि हमें जिन त्यागी, संतोषी, उदार और मक्‍त' , 
व्यक्तियों! का कुरान में दशन होता है उनका भी इस थुग में पर्यात पता नहीं 
चलता | .इस वातावरण में शांत तपस्वी व्यक्तियों का एकांत दशन ही स्वाभाविक: 
है |/ जिनको संसार की क्षणिक क्षणदा पसंद नहीं उनको यति-माय का अनुसरण 
करना ही पढ़ता है | 
उम्मेया-वंश का राज्य काम, क्रोध, लोभ आदि का राज्य था। उसे धमम का 
उतना ध्यान न था। उसकी पद्धति मुहंम्मद साहब से पूव की अरब-पद्धति थी | ' 
ईरान से उसका विरोध चढ़ता ही गया । अली के प्रतिकूछ आयशा ने जो योग 
दिया था, करबला के क्षेत्र में जो हत्याकांड हुए थे उनका घोर हुष्परिणाम इस- - 
'लाम को बरात्र भोगना ही पढा | अली के विरोध के कारण उक्त वंश अपने पक्ष 
में प्रमाणों' को गढ़ता और उनके पक्ष के प्रमाणों' को नष्ट करता रद्दा | कुछ दिनों" 
में इसलाम के भीतर इतने मेद उठ खड़े हुए, कि उसमें अनेक पंथ चल पढ़े | 
सीरिया में यूनानी दर्शन का प्रचार मसीही मत के आधार पर चल रहा था | ईरान . 
अपनी संस्कृति के फेर में अछग पड़ा था | सिंध में इसछाम का डेरा पड़ गया था।... 
संक्षेप में, इसलाम में इतने मंतों का प्रवेश हो गया था कि उनको एक सूत्र में . 
चाँध रखना अत्यंत कठिन था| .चह भी उस समय जब शासक भोग-विलास के. .. 
.. (१ ) तसव्चुफ इसलाम, ए० १२। 
््टय (२ ) ट्रेडिशन्स आव इसलाम, प्रृ० ४७ । 


- परिपाक डरे 


दास हो गये ये । -उम्मैया-वंश के शासन के पहिले '्टी जो जिज्ञासा चल पड़ी थी 

' चह इतनी प्रतरल हो उठी कि इसल्वम में एक ऐसे दल का उदय हुआ जो स्वेया 
- बुद्धिवादी था। प्रवाद है कि उक्त दल का नामकरण बसरा के इसन (म्रृ० ७८५) 
'ने मोतजिलो किया था। सूफीमत के समीक्षक इसन का नाम नहीं भूलते । . हसन 
उस समय की जिज्ञासा का केंद्र था। उसमें मादन-भाव का प्रसार तो न हो सका, 
. .किंठ उसके प्रभाव से संत मत को प्रोत्साइन मिछा और सूफीमत के अनेक अंग पुष्ट 
' हो गए,। प्रसिद्ध है कि एक स्मणी' ने इसन को इस बात का उप्राल्भ दिया था 
-' कि यदि वह अल्लाह के इश्क में उसी तरह मग्न रहता जिस तरह वह प्रमदा अपने 
- प्रिय के प्रेम में मग्न-थी तो उसे उसके नग्न अंग कदापि गोचर नहीं होते । तो 
. भी हसन प्रेमप्रसाद का वितरण न कर सका | वह डदार,शांत और तपस्वी था | 
. उसकी दृष्टि में उदारता' का एक कण भी ग्राथना तथा उपवास से सहस्त गुना 
अधिक है ).हसन प्रेम का पुजारी नहीं, संद्धावों का विधायक था | 


प्रेम की अवहेलना अधिक दिनों. तक न हो सकी | - इसलाम में उसकी प्रतिमा 
का उदय हुआ । बूफी-साहित्य में राबिया का नाम अमर है | राबिया (मूं० ८०९): 
की प्रेमअक्रिया पर विचार करने के पूथ ही हमको यह जान लेना परम आवश्यक 
है कि आरत्रों में भी अन्य जातियों की भाँति मनुष्य का विवाह किसी जिन, देव या 


अलख से हो जाता था | इस घारणा' का निर्वाह अमी तक अरब में हो रहा है। 


' रात्रिया दाती थी । वह अपने को अल्ज्ञाह् की पत्नी समझती थी | उसके विषय में 


अत्तार का प्रवचन है कि जब्न एक प्रमदा परमेश्वर के माग पर पुरुष की भाँठि 


अग्रसर होती है तब वह ल्ली नहीं । यदि ह्लियाँ उसी की तरह भक्त होतीं तो उन्हें - 


कौन कोस सकता था ! राबिया परमात्मा की प्रिय दुल॒हिन थी । चह कहती है-- 





( १) सेंट्स आव इसलाम, पृ० २२। 

- (१ ) ज० रो० ए० सो०, १९०६ ई०, पृ० ३०५ | 

(३ ) दी रेलिजस लाइफ एंड ऐडीच्यूड इन इसलाम, पृ० १४२-१४८.! 
(४ ) राजिया दी मिस्टिक, पएृ० ४। 


४ तसब्वुफ अथवा वृफीमत 


“हे नाथ ! तारे चमक रहे हैं, छोगों की आल मुँद छुकी हैं, सम्राों ने अपने 
द्वार बंद कर लिए हूँ, प्रत्येक प्रेमी अपनी ब्रिया के साथ ए.र्कात सेवन कर रहा है 
और मैं यहाँ अकेली आपके साथ हूँ |?! मा 

उसका निर्देश है--- ग्र 


“हे नाथ ! मैं आपको द्विघा प्रेम करती हूँ । एक तो यह मेरा स्वार्थ है कि 
मैं आपके अतिरिक्त किसी अन्य की कामना नहीं करती, दूसरे यह मेरा परमाथ है. 
कि आप मेरे परदे को मेरी आँखों के सामने से हया देते हैं ताकि मैं आपका . 
साक्षात्कार कर आपकी सुरति में निमग्न हूँ । किसी भी दशा में इसका श्रेय मुझे 
नहीं मिल सकता । यह तो आपकी कृपा-कोर का प्रसाद है |” 

मुसलिम राजिया को मुहम्मद साहब का भय था। उसने उनसे प्रार्थना की-- 


“हे रसूछ ! भला ऐसा कौन प्राणी होगा जिसे आप प्रिय न हों । पर मेरी तो 
दशा ही कुछ और है। . मेरे हृदय में परमेश्वर का इतना प्रसार हो गया है कि 
उसमें उसके मतिरिक्त किसी अन्य के लिये स्थान ही नहीं है [?”* 


प्रेम का पुनीत परिचय, भावना का दिव्य दहन, मुहम्मद की मधुर उपेक्षा, कामना 
का कलित कल्छोल, वेदना का विपुल विछास आदि सभी गुण रातजिया के रोम रोम से 
प्रेम का-आर्चनाद कर रहे हैं| उसका जीवन परमेख्वर के प्रेम से आप्लावित है । 
म्रचमुच राजिया माधुये-भाव की जीती-जागती प्रतिमा है | वह इस लोक में रहती 
और उस लोक का परिचय देती है। मेक्डानल्ड" महोदय तो मादन-मभाव का सारा : 
श्रेय राविया , अथवा स्त्री-जाति को ही देना उचित समझते हैं | राजिया के अतिरिक्त 
“बहुत सी अन्य देवियों ने महामिलन के स्वप्न में परम प्रियतम का विरह जगाया 
और इसलाम के क्रर शासकों का दप देखा। बत्जा के हाथ-पैर काटे गए पर उसको 


रा 





(१ ) राबिया दी मिस्टिक, प्ृ० २७ । 
(२ ) ए लिटेरेरी हिस्टरी आव दी एरूब्स, पृ० २२४। 


(३) ?'  «आ नर) 
ई४ ) मुसलिम थियोलोजी, पृ० १७३॥ 


. परिपाक प्‌ 
* | 


इसका हुःख न रहा । भविष्य की विभूति ने उसे घोर संताप से विमुख कर दिया। 
. चेह परम प्रेम में मत्त रही । 


.... मादन-भाव के जिस विभव का दशन रात्रिया तथा उसकी सखियों में मिल्य' 


.... डसका मूल-ख्रोत बस्तुतः वासनात्मक है। “घर्मपुंस्तक'' में, जिस वेदना का विधान. 


. किया गया था उसका विमर विल्ास राजिया में हुआ । परंठ उसके निरूपण का 


जो भ्रम अफलातून तया प्लोटिनस प्रभति यूनानी पंडितों ने किया था उसकी 


श्रतिष्ठा अभी. इसलाम में न हो सकी | इसलाम में प्रेम का प्रतिपादन नवीन पद्धति 


पर करना परम आवश्यक प्रतीत होने लगा। शासकों के भोग-विज्ञास से प्रेम को 
प्रोत्साहन मिला | उसका कल निनाद परिस्फुट हुआ। उस्मेया-बंश के बादल को 
विच्छिन्न कर ईरान का सितारा चमकां | अब्यासियों के शासन में ईरान को जोः 
प्रतिष्ठा मिली उसका इसलाम पर इतना गहरा प्रभाव पढ़ा कि पद पद में इसी की 
आआाभा फूटने लगी । संस्कृति की दृष्टि से अरब ईरान के विजयी भत्य बन गए.। 
उनको अध्यात्म का गढ़ विवेचन नहीं माता था, पर किसी. मत में मीन-मेष कर 
लेना वे जानते थे । ईरान के संपक में तो अरब बहुत पहले से थे, अब उसके 
बीच में बसकर उसे इसलाम की दीक्षा देने छगे थे । उनका एकमात्र घार्मिक 
अख्न कुरान था। हदीस का उपयोग भी कर लिया जाता था ) ईरान काफी बुद्धि-. 
वेभव देख चुका था। अव्बासियों की कृपा से बगदाद विद्या का केंद्र बन गया।. 
न जाने कितने अर थों के अनुवाद अरभी में किए.गए,। .यूनान तथा भारत के 
मनीषी ममश बगदाद में आमंत्रित हुए | बरामका' पहले बौद्ध थे | उनके मंत्रित्व , 
में बगदाद ने जो विद्या-प्रचार किया वह इसलाम की नस नस में भिच्त गया। अन- 

दित ग्रंथों एवं अन्य विद्या-व्यापारों का विवरण न दे हम यहाँ इतना कह देना 

बहुत समझते हैँ कि यह इसलाम का स्वंणयुग था। इसमें भिन्‍न मिन्‍्न मतों 

दशनों, कलाओं, विचारों आदि का विनिमय व्यापक रूप से हो रहा था; बुद्धि 


( १ ) यूएल, १-८ | 
(२) अरब और भारत के संबंध, पृ० ९४। 


४६ तसवब्बुफ भथवा सूफीमत 


च्यायाम परितः वर रहा था और ईरान की भार्य-संस्कृति इसलछाम की रग रख में . 
दौबने को चेष्ट कर रही थी | संक्षेप में यह इसलाम में चिंतन को युग था। 
इसमें कुरान के कोरे प्रमाण और हृदीस की निरी गवाही मात्र से इसलाम का 
सिक्का नहीं जम सकता था | उसको सहज जिज्ञासा को शांत कना था।.___ 
ईरान इसलाम का सदा से एक अजीत उपनिवेश्व रहा है। इसलाम में पार-. 
सीकों का चाहे जितना योग रहा हो, पर इसलाम'को कवूड कर पारसीकों ने एक - 
नवीन मत घारण किया | इसलाम में शायद ही कोई ऐसा घामिक भांदोलन छिड़ा 
हो जिसका प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से ईरान से कुछ भी संत्रंध न रहा हो | ततव्बुफ 
तो बहुत कुछ ईरान का प्रसाद है.। सफ़ीमत को व्यवस्थित रूप देने में इसछाम- 
के उन संप्ररायों ने विशेष सहायता दी जो कुरान, हृदीस, ईमान, कर्म, भाग्य, 
न्याय आदि प्रसंगों पर विवाद करते और अपने अपने मतों का अभरूग अलग 
निरूपण करते थे। कुरान के विषुय में सब से विकट प्रश्न उसके खरूप के संबंध 
में था। मुहम्मद साहब के पहले वह कहाँ और किस रूप में यी | जो छोग कुरान 
का उपहास करते अथवा उसकी अनुक्ति में एक दूसरी कुरान रच रहे थे उनको. 
दंड दिया गया और इससे कुरान की प्रतिष्ठा भली भाँति स्थापित हो गई | अपने... 
'पक्ष के श्रतिपादन एवं विपक्ष के निराकरण के लिये कुरान प्रमाण तो कभी की बन 
चकी यी, अब घरमम-संकट से बचने और आत्म-तुष्टि के लिये मो उसका प्रमाण 
- अनिवार्य हो|गया। उसमान के समय में उसको जो रूप मिर गया था उसमें 
किसी प्रकोर का परिवर्तन नहां किया जा सकता या, अतः उसको शब्द-शक्ति पर / 
' ध्यान दिया गया | अमिधा का स्थान लक्षणा एवं व्यंजना को मिल गया | -हृदीस 
की सीमा भी अब परिमित हो चली थी | उसको लेकर रूढ़ि और विवेक, 'नक्छा 
और “अक्ल? का झंगढ़ा खड़ा हो गया । कर्ता और कर्म, भाग्य एवं व्यक्ति की 
विवेचन भी आरंम हो गया | न्याय की जिज्ञासा प्रतिदिन बढ़ती गई । “आज्ञा? 
और '“अस्ताद” का विवाद छिड़ा। सारांश यह कि इसलाम के नाना संप्रराय अपने 
मत के निरूपण में लगे। मोतजिला संप्रदाय ने सूफियों के अनुकूल परिस्थिति . 
उत्पन्न कर दी । उसने कुरान की अद्भुत व्याख्या, न्याय का उचित प्रतितादन, ' 
7 , का वास्तविक विवेचन करने की जा- _चे्टा का उसमें चाहे उसको सकृछता . 





-. परिषाक ४ ९४७ 


'भछे ही न मिली हो ; किंतु उसने हसलाम की झकझोरकर संतक कर दिया। मुर्जो 
दल उसको रोक न सका-। 'खारिजी भी तट्स्थ न रह सके | कादिरी भी प्रयत्न॑- 
 शील-हुए। सूफियों की मधुकरी इत्ति ख्यात ही है। वे शञानाजन में मग्न रहे। 
* इस युग.के प्रमुख सूफी इब्राहीम॑ -तंथा दाऊद्ताई कहे जा सकते हैं । इब्राहीम में 
+ मुल्ल्ाओं की उपेक्षा तथा कर्मकांडों की अवहेलना थी । परमेश्वर के आश्ा-पालन 
“  झोर संसार की सार-हीनता पर वे विशेष जोर देते ये.॥ दाऊद कहा करते थे' 


.. “मनुष्यों से उसी तरह दूर मागो, जिस तरह शेर से दूर भागते हो | संसार का 
. ज्त रहो और निधन का पारण करो [४ ... '€ 


स्पष्ट ही इन सज्जनों में अनुराग से .कहीं अधिक विराग का बोलताला है । 
अभी संग्राम-जनित छक्लोम का उपशमन ओर परमेश्वर की आज्ञा का पालन ही 
साधुओं के डिये स्वाभाविक था। प्रान्दीन संस्कार इसलाम से भयभीत हो एकांत- 
सेवन में ही छीन.ये | प्रेम के संबंध में इतनों जान लेना डचित है कि अब तुक 
. और मगबच्चे माशूक' बन चले थे |. उसके दिव्य एवं “भ्रष्ट रूप का व्यापार साथ 
.. ही साथ बढ़ रहा था |. सूकी शब्दः प्रयोग में आ गया या और दमिश्क में मठ 
- भीस्यापित हो गयाया। ह 


मंपूर ( मू० ८३१ ) तथा हार्रुरशीद की उत्कट -जिज्ञासा ने जो देशकाल 
. उत्पन्न किया बह इसलाम की परिधि को पार करे चुका था। संस्कृतियों के संग्राम 
से विभेद मंगलदामक हो गया । - अब हनीफा ने. घमशात्र का पर्यालोचन किया | 
दमिश्क के जान ने मसीही दशन का अनुशीलन किया, और भांक्ते-मावना पर 
“इससे उचित प्रकाश पढड़ा। मारत में सिंध के मुसलमान भी मौन न रह | मुल्वानों 
(.६) ज० रो० ए० सो०, १९०६ ई०, पृ० इधछ।. 
(२) शेदलछू अजम, च० भा०, पृ ८७ |. 
(३) दी मिस्टिक्स आव इसलाम, एण ३। 
(४ ) अरब और भारत के संबंध, पृ० शश्२३). 


ड्ट ...तसब्बुफ अयत्रा सूफीमत 


विद्या तथा तसव्बुफ का केंद्र बन रद्द था | कतिपय बौद्ध मी इसछाम स्वीकार कर 
चुके ये। सरन द्वीप में आयंतुक मुसलमानों पर ब्रेकौर ( वीर-कौल ) का प्रमाव- 
पढ़ रहा था। अरभ और भारत के संयोग से सोमरा और बेसर नामक संकर 
जातियों उत्पन्न हो चुकी थीं। संक्षेप में, इसलाम चारों ओर से रस खींच रहा या। - 
भाग्य या दुर्भाग्यवश मामून ( मू० ८९० ) सा हृढ़ और आग्रही व्यक्ति इस- | 
लाम का शासक बना । मुहम्मद साहब ने मुसल्मि संघ एवं साम्राज्य के विभेद पर - 
ध्यान नहीं दिया था। उनका पतिनिधि साम्राज्य तथा संब दोनों का संचालक था। 
मामन संसार के उन अधिपतियों में था जो घम पर भी शासन करते हैं। उसने 
घोषित कर दिया कि कुरान की शाश्वत सत्ता अल्लाह की अनन्यता के प्रतिकूल है; 
जो लोग उसको नित्य मानेंगे उन्हें दंड भोगना पढ़ेगा | मामन को इस घोषणा-की 
प्रेरणा मोत्तजिलियों की ओर से मिली थी | मामन को मतों की मीमांता पसंद थी। 
वह सारआही और दबंग शासक था। उसके व्यापक और कठोर हस्तक्षेप ने इस- 
: छाम को ज्षुब्ध कर दिया। अली के उपासकों को उत्कष मिला। मेहदी और 
इमाम के विषय में जो विवाद चल रहे थे उनका वणन व्यथ होगा । यहाँ 
विचारना यह है .कि प्रस्तुत परिस्थिति में सूफीमत की दशा क्या थी। 
सूफीमत के अभ्युत्यान में मारूफ करखी का विशेष हाथ है। उसने तत्त्व-बोध एवं 
अर्थ-त्याग को तसव्वुफ की उपाधि दी | प्रेम और मधु की उद्भावना की । उसकी. 
दृष्टि में प्रेम व्यक्ति-विशेष की शिक्षा नहीं, परमेश्वर का प्रसाद है । करखी ने त्याग, 
तत्व एवं प्रेम का उद्भोधन कर सूफ़ीमत के प्रज्ञात्मक रूप का निरदेश किया | उघर 
सीरिया के अब सुलेमान दारानी ने हृदय को परमेश्वर की प्रतिमा का आंदश तथा 
देहज वस्तुओं को उसका आच्छादक कहा | उसने ज्ञान का गौरव व्याख्या से कहीं 
अधिक मौन में समझा | उसके विचार में जन्न किसी पदार्थ के अभाव में जी 
कलपता है तब आत्मा हँसती है; क्योंकि यही उसका वास्तविक लाभ है | करखी 
में चिंतन एवं दारानी में तंप की प्रधानता है। सचमुच करखी में कतिपय उन 
नवीन तथ्यों का भान द्ोता है जो आज भी सूफीमत में मान्य हैं और जिनका समाधान 
'इसलाम या मुहम्मदी मत नहीं कर सकता । अर, उनको हृदयंगम करने के लिये उन 
«-खोतों का पता छगाना होगा जो इसलाम को सींच रहे थे। कहना न होगा कि 
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-बसंरा और बगदांद ही इस समय सूफीमत के केंद्र रहे जो आर्य संस्कृति से स्बंधा 
. अभिषिक्त थे [. | 

.... मामून के निधन के उपरांत तक का पक्ष दु्बछ पढ़ गया। जनता भाव की 
 भूखी होती है, तक से उसका पेट नहीं मरता | उसको किसी ठोस पदार्थ की आब- 
 इ्यूकता पदती है | वह सदाचार का अनुकरण करती है, शान का अनुशीलन नहीं। 
_ अहमद इब्न हंबछ ( सू० ९१२ ) मामून के कृत्यों का कट्टर विरोधी या | उसको 
. उचित अवसर मिल गया | वह अपनी सज्जनता, श्रद्धा एवं तप के कारण जनता 
. में पूजनीय हो गया | मोतजिलियों का तक जनता के काम का नथा। डनकी 
"बातों पर ममशञ मनीषी ही ध्यान दे सकते थे | हंबछ ने उनके खंडन का प्रयत्न 
किया । हंत्रल तथा इसलाम के अन्य आचाय उसको कुरान, हृदीस एवं सदाचार 
के भीतर घेर रहे थे ; इधर हृदय के व्यापारी उसको व्यापक बनाने में मग्न थे । 
विवाद इतना बढ़ गया था कि बुद्धिकी सवथा अबहेलना असंभव थी । प्रेम इतना 
पकव हो गया था कि उसका आस्वादन अनिवाय था | इसी परिस्थिति में मिस्र का 
जूलनून आगे बढ़ा । रात्रिया ने जिस प्रेम का आनंद उठाया था जूहनून ने उसका 

* निद्शन किया । इल्म और म्वारिफ', ज्ञान ओर प्रशान का भेद बता जूलनून ने 
प्रेम को प्रश्ञात्मक सिद्ध किया। उसकी दृष्टि में मारिफत का संबंध खुदा की मुह- 
व्वत्त वा प्रसाद से है। उसके पहले हाफी ने परमेश्वर को हचीब कह्दा या, किंतु, 

: उसने उसका निरूपण नहीं किया | इसलाम में तोहीद का राग अछापा जाता 
था, पर इस बात पर ध्यान नहीं दिया जाता था कि अल्लाह की अनन्यता तभी . 
पक्षी हो सकती हे जब उसके अतिरिक्त कुछ भी शेष न्‌ रदे, देवछ अन्य देवता 

के निषेध से नहीं | मोतजिलियों से इस क्षेत्र में मोग-प्रदशक का काम किया था, 

किन्द उनका अधिकतर ध्यान कुरान की अनित्यवा तक ही रह गया था। अस्त, 

जूलनून ने तोददीद का प्रकाशन कर इसलाम को प्रेम की ओर अग्रसर किया और 

:. चायजीद ने अपने की घन्य कह अनुभवाद्द त का आमास दिया। घूलनून (मृ० ९१६) 





(१) दी आइडिया आव पसनालिटी इन. सूफीज्म पृ० ९ | 
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का कषटना है कि' परमेश्वर का ज्ञान इमें परमेश्वर से प्राप्त होता है | उसके विषय 
में हम जो कुछ कल्पना करते हैं वह उसके विपरीत होता है | सब समपण कर जो . 
परमेश्वर को वरता है वही जन है, क्योंकि परमेश्वर भी उसी को चुने रहता है।. 
जूडनून ने वज्द, समा, तौहीद, कीमिया तंत्र आदि पसंगों पर भो विचार कर प्रेम 
को प्रतीक सिद्ध कर दिया । फलत: उसे मल्मती' जिंदीक' आदि की .उपाधि, ... 
कुत्त॒ की पदवी तथा कारावाश्त का दंड मिला | हे 
जूलनून के भतिरिक्त और भी अनेक सूफी इस काल में इधर-उघर अपनी - 
छटा दिखा रहे थे । सूक्ियों की तालिका उपस्थित करने की आवश्यकता नहीं | हि 
हमें केवल उन सूरफियों का परिचय प्राप्त करना चाहिए जिनका सूफीमत के उत्थान -' 
में कुछ विशेष हाथ है | यह देखकर चित्त प्रसन्‍न होता है कि इस समय बसरा के पु 
मुहासित्री ने 'रिजा! पर जोर दे एक सूफी-संप्रदाय का प्रवर्सन किया जो उसी के 
नाम से ख्यात हुआ। यजीद ( मृ० ९३१ ) शुद्ध पारसी सतान या । उसका 
पिता जरथुद्र का उपासक था । उसके योग से सूफीमत में अद्वोत॒ का अनुष्ठान 
चला। उसने परमात्मा को अंतर्यामी सिद्ध किया और कण कण में उसीका विमव 
देखा। आत्म-दशन में उसने परमेश्वर का साक्षात्कार किया | वह जीवात्मा को _ 
परमात्मा से .भिन्‍न नहीं समझता। उसका प्रवचन है कि' परमात्मा के प्रति. ह 
जीवात्मा का जो प्रेम है उससे जीवात्मा के प्रति परमात्मा का प्रेम पुराना-है। . 
जीव अशानवश समझता है कि वह परमात्मा से प्रेम कर रहा है; परतु वास्तव में 
तो वह उस पर प्रेम के पीछे पीछे चलछ रहा है जिसका खोत परमात्मा है। करखी .. 


(१ ) ण० रो० ए० सो १९०६ ई०, प्ृ० ३१० | 

(२ ) इनसाइक्लोपीडिया आव इसलास, पृ० ९४६। 

(३ ) जिंदीक शब्द की उलत्ति के संबंध में विद्वानों में मतमेद है | प्रतीत 
होता हे कि वस्तुतः इस शब्द का मूल अर्थ: पारसियों का द्योतत था और इसका 
सम्बन्ध उनके धमंग्रन्थ जद से था | धीरे धीरे इस शब्द का प्रयोग स्वतन्त्र विचार - 
के लोगों के लिये होने लगा | मुसलमानों में जो स्वतंत्र विचार रखते थे और बात 
बात में आतमानी कितान्नों की दाद नहीं देते थे, मुसलिम उन्हें जिंदीक कहने लगे।. 
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_ (मृ० ८७२-) ने जिस प्रेम और सुरा का संकेत किया था उसको यजीद ने भड़का 
दिया | विरंही तड़प उठे और '्रेम पियाला! चल पड़ा | छोय उसके मद में मस्त 
“ हे गए.। यजीद ने सिद्ध कर दिया कि प्रेम की दशा में बाह्य कृत्यों का कुछ महत्त्व 
. नहीं | उसको तृप्ति तो तब मिली जन्न उसके प्रियतम्‌ ने उससे ओ व मैं? कहा । 
. यजीद ने अपने- को धन्य कह इस बात की घोष॑णा की कि उसके परिधान के नीचे 
. परमात्मा के अतिरिक्त और कुछ भी नंहीं है । उसने 'फना? का ग्रतिपादन कर 
--सूफीमत में आंय-संस्कारों को भंर दिया और भविष्य के सूफियों के छिए अद्व त का 
मांग खोल दिया । /. .. 
जूलनून एवं यजीद ते पीरी-म्ुरीदी' पर भी पूरा ध्यान दिया। जेलनन ने 
' सच्चे शिष्य को गुरु-भक्त बनने का यहाँ तक ' भादेश दिया कि वह परमात्मा की 
:. भी उपेक्षा कर गुरु की आाज्ञा का पालन करे। यजीद ने घोषणा कर दी कि जो 
च्यक्ति गुद नहीं करता उसका इमाम शेतान होता है । इस प्रकार जलनन और 
यजीद ने सूफीमत के अंगों को परिपुष्ट कर मादन-माव को व्यवस्थित कर दिया | 
दमिश्क, खुरासान, बगदाद प्रभति-स्पानों में जो मठ स्थापित हो गए थे उनमें 
सूक्रीमत की कसरत हो रही थी।. इधर बसरा में - मुहासित्री ने जिस संत्या का 
संचालन किया वह“अपने मत के भ्रचार में मरने थी। कुरान में जिम्त जिक्र! का 
विधान था उसका मंतब्य कुछ भी रहा हो, .सूफियों ने सामहिक रूप से उसका 


संपादन किया। उनका 'सुमिरन” सलांत से बहुत आगे बढ़ गया। राममरोसा उनको. 
इतना था कि काम-काज छोड़ सदव सुमिरन में छंगे रहते। किन्तु उनकी यह 
पद्धति. इसलाम के अनुकल न थी। निदान प्राचीन नवियों की माँति उनका भी .. 


उपहास किया जाता |. म्ुह्मसित्री तथा वायज्ीद को कहने मात्र से संतोष न हो 
. सका | उन्होंने तसव्यूफ पर कुछ लिखा मी । उनकी इन कृतियों का महत्त्व बहुत 
कुछ इसी से समझ में आ जाता है कि इमाम गज्जाली ने भी इनका अध्ययन 
किया । प्रस्तुत काल में अब्बासी शासकों में न तो वह शक्तिरही, न विद्या-प्र में ही। 


. श्ंच बात तो यह हैं कि इस समय मुस्लिम संघ एवं साम्राज्य नाना प्रकार की दर . 


(१ ) ज० रो० ए० सो० १९०६ ई०, पृ० ३२२ | 
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बंदियों में फैंस गया था। न जाने इसलाम के कितने विभाग होते जा रहे ये। इधर 
सूफ़ी तसव्युफ की परिमाषा' सें छगे थे | यदि दृद्दाद तसव्बुफ को आत्मशिक्षण . 
मानता है तो ठुस्तरी उसको मितमोजन, प्रपत्ति एवं एकांतवास समझा है। नूरी 
की दृष्टि में तो सत्य के लिये स्वार्थ का सवया परित्याग ही तसतव्बफ है। उसके 
. विचार में निरलिप ही सूफी हैं। परिमाषाओं के आधिक्य से प्रतीत होता दै कि अच- 
सूफीमत का सत्कार हो रह् था ओर लोग उसका परिचय भी माँगने छगे थे | 

. यजीद के अनंतर चूफीमत का ममश एवं इसलाम का ज्ञाता जुनेद ( सु 
९६६ ) हुआ | जुनेद उन व्यक्तियों में है जिनका सम्मान मुल्ल और फकीर दोनों 
ही करते हैं। इल्लाज ( मृ० ९७८) जब यातनाएँ झेल रहा या, जुनेंद तब उसका... 
शुरु होकर भी मुक्त या । वह स्वयं कहता था कि - इल्छाज और उसके मतों में. 
विभिन्‍ता न थी। इल्लाज के दंड का कारण उसका तक अथवा गुह्ाय विद्या का 
प्रकाशन था और उसके सम्मान तथा सरेक्षा में सहायक उसका प्रसाद किंवा दुराव 
था। जनेद अवसर देखकर काम करता था| गुप्त रूप से तो वह गुह्य विद्या की 


शिक्षा देता पर बाहर से कट्टर मुसल्मि बना रहता था| वह ऊपर से इसलाम के... 


क्रिया-कलापों का प्रचार, पर भीतर भीतर गुप्त तत्व का प्रसार करता था । ,उसकी 
एष्टि में तसन्वफ उम्र होता है। उसके विचार में वही सूफी है जो परमेइवर में इतना 
निरत रहता है कि उसके अतिरिक्त किसी अन्य सत्ता का उसे मान ही नहीं होता |. 
जुनेद के गुप्त-विधानोंसे तसब्वुफ को चाहे जितनी मदद. मिछी हो पर उसके निबंधों 
से गज्जाली को पूरी सहायता मिली | हल्लाज तो जुनंद का शिष्य ही था। जुनद का .. 
मौन व्याख्यांन शिष्यों की मनोद्तत्तियों को साक्षात्कार के. छिए छालायित॑ करता - 
था | वह स्वतः आवेश की दशा में सूफ़ीमत का विधान करता और इसछाम के 
हशंस शासकों की शांत रखता था | न्‍ 
सूफीमत का थिरोमणि, तसब्बुफ का प्राण, अद्व त.का आपधार, शहीदों का 
आदश सचमुच हल्लाज ही या। हल्लाज का अचलित नाम मंसूर है । मंसर का - 





( १) ज० रो० ए० सो० १९०६ ई०, ३३५-३४७ | - 
(२) स्टडीज़ इन तंसंब्बुफ, ए० १३२॥ 
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- अनल्हृक! सफीमंत की पर्राकाष्टा ही नहीं परम गति भी है । यह डंद्घोष हल्लाज ' 
: की स्वानुभूति का प्रसाद है, किसी कोरे उल्लास का उद्भाव नहीं। जिन मसीदी 
. पंडितों' को हसमें संदेह है ओर जो हल्छाज की मसीह की छाया मात्र समझते हैं 
. उनकों यह अच्छी तरद्द स्मरण रखना चाहिए कि मसीह पिता का राज्य प्रथिवी 
. पर स्थापित करने आंए थे, प्रियतम में तहलीन.होने नहीं; मसीह चंगा करने आये 
' थे, बिरह जगाने नहीं | फछतः मसीह के उपासकों ने रक्त से भूमंडल को रैंगा 
. और इल्लाज के प्रशंसकों ने अपने रक्त से संसार को अनुरक्त कर सत्र प्रेम का 
* असार किया, मसीह ने पड़ोसी के साथ साधु व्यवहार करने का विधान किया तो 
मंसर ने पढ़ोसी को आत्मरूप देखने का अनुरोध । सारांश यह कि मंसर के मम 
को समझने" के लिये शामी संकीणंता से ऊपर छठ मुक्त मानव भाव-भूमि पर 
“विचरना चाहिए | मंसूर एवं मसीह के मार्ग सवंथा भिन्न थे। समय भी उनका 
'एक न था। मंसर मसीह का आदर करता था, उनके आत्मोत्सग को उत्तम समझता 
था; पर इतने से ही वह उनका अनुयायी नहीं कह्य जा सकता। मसीह के “पित्ता 
का राज्य और मंसर के “अनल्हकः में बंढ़ा अंतर है। मसीह संदेश सुनाने आए. 
: थे, मंसूर इसी संसार के अनुशील्न में “अनल्इंक”ः की अनुभूति दिला छोगों को 
. जगा रहा था। मंसर तो सत्य जिज्ञासा की प्रेरणा से भारत' आया था; उसी भारत 
'में जहाँ “अहं ब्रह्मास्मः का निरूपण हो रहा या। उसकी इस देशाटन की चाट 
रज्जुकला या नठ-विद्या न थी. - हाँ, वह सत्र अवश्य था जिसका परिणाम .उसका 
अनल्ट्टक' कै। यजीद परमात्मा में इतना अनुरक्त था कि अंत में उसने ओवू - 
'मैं? का साक्षात्कार किया; मंसूर आत्म-चिंतन में इतना निरत था कि उसने अपने को 
"सत्य कहा । फ्रांसीसी पंडित मेसियनन के अनुसंघानों से मंसर के संत्रंघ में जहाँ 
अनेक तथ्यों का पता चला है वहीं, उसके प्रकृत उद्घोष का उंद्वादन भी संदिग्ध 
: हो गया है। सूफीमत के प्रकांड पंडित उसको द्वंती सिद्ध करना चाहते हैं, पर 
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हल्लाज द्व तवादी कदापि न था; अधिक से अधिक-वह विशिष्ट भद्दे ती.था | -- 
सूकियों ने तो उसे अद्वोत का विधाता माना है। ह 
इल्लाज के आविर्माव से तसब्दुफ सफल हो गया। उसने प्रेम को परमात्माः : 
के सत््व का सार सिद्ध किया | उसका कथन' है---.“मैं वहीं हूँ जिस्तकी प्यार करता' 
हूँ, जिसे प्यार करता हूँ वह में ही हूँ । इम एक शरीर में दो प्राण हैं। यदि तृ. . 
मुझे देखता है तो उसे देखता है और यदि उसे देखता है तो हम दीनों की देखता 
है |” इल्छाज के अध्यात्म' के संत्रंध में कुछ कहने का यह अंबसर नहीं। ग्रहाँ - 
तो इतना ही सष्ट करना उचित है कि हल्‍लाज “हुलूल? का प्रतिपादकलथा । उसने. 
देवलोक की उद्भावना की; - और 6/लाहूत? एवं “नासूतः ( देव एवं मंत्त्य ) काः * 
विवेचन किया | मंपूर ने इबलीस को मित्र-माव से देखा | उसकी दृष्टि 'में दतनलीस -.' 
ही अल्चाह का सच्चा भक्त है ; क्योंकि अन्य फरिशतों ने अल्लाह के भादेश पर 
आदम की उपासना की, पर इत्नलीस अपने ब्रत पर अड़ा रहा और अनन्य भाव से 
सने अल्लाह की आराधना की | मंसृर के प्रयत्न से मुहम्मद साहँच को भी उत्कष 
मिला । इंल्लाज ने “नर मुहम्मदी? को नबियों का उद्गम सिद्ध किया, “अम्नर! का - 
पालन अनिवाय माना; फिर भी मुसलिम उसके 'अनल्हक? को ने सह सके, उसको 
प्राणदंड का भागी सिद्ध कर दिया । े 
मंसूर का बघ 'रक्त-बरीजः का बंध था | मुल्लाओं का दंडविधान तसब्बुफ को 
खाद्य बन गया | उस समय सूफीमत के प्रसार का एकमात्र कारण अंतःकरणं का 
प्रवाह ही नहीं था; मोतजिलियों के शमन तथा इसल्ाम की प्रतिष्ठा कें-लिये जिनः. 
बातों की आवश्यकता थी उनका भांडार बहुत कुछ सूकियों के हाथ में था। श्री... 
इकचाल' की तो घारणा ही है कि इल्लाज अपने “अनल्हक! से मोतजिलियों को' . 
चुनौती दे रहा था | 'कश्फ? की उद्भावना से इसलाम बहुत कुछ सुरक्षित हो गया। . 
फरूत: “अक्ल” क्री प्रतिष्ठा घटी और नकल? की मर्यादा बढ़ी । 'बिला केका का 
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माहात्म्य बढ़ा । कश्फुल्महजूब? के देखने से पता चलता है कि इस समय सूकियों 
फे'कई सिलसिले काम कर रहे थे | तसव्बफ में प्राणायाम की प्रतिष्ठा हो गई थी । 
. बह दुरूह् और गुह्मयं समझा जाता था। शिबली के पत्मों में अइलील भाव झलकते 
+ हैं। फाराबी ( मु० १००७ ) ने कुरान एवं दशन का समन्वय कर सूकीमत का 
.. मांग स्वच्छ करने की चेष्टा की; किन्तु तो भी सूफीमत को इसलाम की. पक्की सनद्‌ 
“में मिल सकी । * 
| सफियों की घाक जम चली थी |. कतिपय सूफियों ने अपने को नत्रियों से 
अधिक पहुँचा हुआ सिद्ध किया । अब सईद ( स्ु० ११०६ ) इसी कड़े का सूफी 
था। उसके जीवनचरित से अवगत होता है कि उस समय जनता में सूफ़ीमत का 
. काफी सत्कार था | एकग्रामीण ने रहस्य के उद्धाटन में. उसकी पूरी सहायता 
की' । सईद ने स्पष्ट कह दिया कि यद्यपि सूफीमत का मूलाघार पीर है तथावि अन्य 
छोगों से भी ज्ञानाजन किया जा सकता है। दीक्षा गुरु के अतिरिक्त शिक्षा-गुरु मी 
.. मान्य है | खिरका ( चीवर.) और पीर का व्यापार व्यापक तथा उदार है | मत में 
स्वतंत्रता आवश्यक है | सईद समा? का पक्का प्रतिपादक और भक्त था। उसक 
दृष्टि में विषय-वासना के विनाश के लिये समा एक अनुपम साधन है|. उसकें 
. विचार में अंतःकरण की प्रेरणा पर ध्यान रखना कुरान का विधान है | हृण्ज की 
' अवहेलना कर सईद ने पीरों की समाधि को ही हज्ज माना | वह इतना उदार थां 
. कि कुरान पढ़ते समय नरक के कष्टों को देखकर रो पढ़ता था और परमेश्वर से 
उद्धार के लिये प्राथना करता था | खुदी से वह इतना भयमीत यथा कि सदा अपने 
- लिये अन्य पुरुष का प्रयोग करता था। वह किसी पंथ का प्रवर्चक या किसी मत का 
भाचाय न था। उसका तसव्वफ उसकी साधना का फल था, चिंता का प्रसव नहीं। 
: यह प्राचीन दफियों के माय पर चलता और अंतरात्मा की पुकार पर कान रखता 
था। वह सचमुच भावुक प्रचारक था। उसको कुरान की व्याख्या में अधिक आनंद 
नहीं मिलता था। वह तो जनता को प्रेम-पाठ पढ़ाता और अल्लाह का भजन बताता - 
था। उसने चूफीमत को जनता में बखेर दिया और लोग उसके संचय में मग्न हुए। 
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सृफ़ीमत ने कर तो सत्र कुछ लिया, पर उसे इसलाम की सनद न मिली | इस- . 
लाम के कट्टर उपासक उसको रोकने में तत्पर रहे | परन्तु यह रोग ही कुछ और था. 
जो दवा करने से और मी बढ़ता जा रहा था | नरक के अभिशाप से उनकाकाम 
नहीं चन पाता या; सूफी भी अपने मत को कुरान-प्रतिपादित अयवी मुहम्मद साहब 
की थाती कहते थे | मुल्लाओं का इंडचल हृदय के प्रवाह की रोकने में असमर्थ 
होता जा रहा था। प्रेम के प्रचारक उदात्त सूफियों के सामने किसी दरचारी काजी का 
जनता की दृष्टि में कुछ मी महत्त्व न रह गया था। जनता प्रेम चाहती थी, हृदय 
खोजती थी, फतवा से उसे संतोष न था | प्रतिभा समाधान चाहती थी, भेद खोलती 
थी, नकल (रुढ़ि) और ब्रिला केफ (विधि) से उसे तृप्ति नहीं मिलती थी। संस्क्ृतियों 

'के संग्राम में जो मतभेद उठ पड़े थे उनका संघटन अनिवार्य था। तसब्बुफ के लिये 
इसलाम और इसलाम के लिये तसब्वुफ का विरोध अब हवितकर न था। छोग ग्यत्न- 
शील भी होते तो किसी एक ही पक्ष में फैंस कर रह जाते थे। अनुभवी सूफी 
एवं विचक्षण पंडित तो न जाने किवने हुएए पर किसी को तसव्बुफ और इसछाम के 

- समन्वय का यश न मिला । सफी जेनता का मन मोहने में सफल हो रहे ये 

डनका संघटन भी हो गया था, उनका साहित्य भी बढ़ रहा था, उनकी पूजा भी 
चल पड़ी थी, उनके मठ भी बन गए. थे; सभी कुछ उनके पक्ष में या तो सही, किंतु 
उनको प्राणदंड का खटका भी लगा ही रहता था। किसी समय भी जिंदीक की. 

उपाधि दे उनकी दुगति की जा सकती यी | इसलाम की अवहेलना उनको इष्ट. . 

न थी । इसलाम भी तसब्ब॒फ के बिना दूमभर था| सामग्री सत्र उपलब्ध थी) .. 

कमी केवड/एक ऐसे व्यक्ति की यी जिसमें दोनों का विश्वास हो, जिसे दोनों जानते- . ' 


मानते और अपनाते हों, जिससे ढोनों एक में दो और दो में एक हो सकें। संयोग... 


से इसलाम में एक ऐसे ही महानु भाव का उदय हुआ। उसके प्रकाश में आपस का . 
वेमनस्य मिठा और उसने सिद्ध किया कि तसवब्वफ इसलाम का जीवन तथा 
इसलाम तसव्बफ का सहायक है । उसकी धाक. इसलाम. में पहले से ही जम 
चुकी थी | छोग सुनना भी यही चाहते थे । फिर क्या था, तसब्बुफ को इसलछाम 
की सनद्‌ मिली | उसका व्यवसाय इसलाम में खुलकर होने छगा | तसब्बुफे इस 
_लाम का दर्शन और साहित्य. का रामरस हो गया। प्रेम के वियोगी और परमात्मा, 
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परिपाक | | ५७ 
के व्रिद्दी परम आतुर व्यक्तियों का संजीवन यह रसायन ही था जो उनको बार 
. बार-मिदाता-बनाता, मारता-जिलाता महामिलन की ओर अग्रसर करता हुआ 
- अद्व'त का अंचुभव करा रहा था | 

.. समन्वय की मव्य भावना ने इमाम गज्जाली (,छ० ११६८ ) को जन्म दिया। 
: इसलाम॑ उसकी प्रतिमा से चमक उठा । गज्जाली इसलाम का व्यास है । उसने घम, 
'दशन, समाज और भक्ति-मावना का समवब कर इसलाम को परितः परिपुष्ट 
: किया | उसने इसलाम को ईमान की क्रिया साबित कर दोनों का उपसंहार दीन में 
' क्र दिया। उलझनों के सुडझाने और अड्चनों को दूर करने में अधिकार-मेद बदा 
काम करता है | गज्जाली ने नवुद्धिमेदं जनयेत्‌? का आदेश दे गुह्म विद्या को गुतत 
' रखने का विधान किया | परंतु उसने इस अ्रकार की व्यवस्था" के साथ ही साथ 
'इस बात पर भी पूरा ध्यान दिया कि जनता प्रतिमा के उत्कृष के साथ दशन एवं 
अध्यात्म का अनुशीलन कर सके । उसने भय की प्रतिष्ठा की । उसके विचार में 
इसलाम का प्राचीन भय जनता के लिये मंगलप्रद और अत्यन्त आवश्यक था। वह 
“ब्िनु भय होह न प्रीति? को अक्षरशः सत्य समझता था.। भय को मनोरम बनाने 
के डिये उसने प्रेम का पक्ष लिया और कुरान के अर्थ अथवा ईमान के विषय 
में जो भाँति भाँति के बिवाद चल पड़े थे उनका समाधान छोको' की कल्पना कर 
उसने बड़ी पढ़ता से कर .दिया |. . उसका कथन दे कि मनुष्य 'घुल्क' का निवात्री 
' है। रूह 'मलकूतः से भाती और किर वहीं चलो जाती है।. पंदेश-बाहक 
फरिश्ते 'जबरूत! के निवासी हैं। अन्य फरिव्ते 'मलकूत' में रहते हैं। इसलाम 
'मलकूत तथा कुरान जबरूत से संबद्ध है। बूफी जो अपने को “हक? कहते हैं 
उसका रहस्य यह है कि अल्लाह ने आदम को अपना रूप दिया, उसमें अपनी 
रूह फूकी । हदीस है कि जो अपनी रूद को जानता है वह ईश्वर को जानता 
है। वख्ुतः रूह अंध भौर ईश्वर. अंशी है। मतएव -सूफियों का (अनल्दक? 
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(१ ) भ्ुतलिम थियालोजी, पु० २३७-२४० | 
(२ ) दो हित्टरी आव फ़िलासफ़ी इन इसलाम, ० १६७-८ | 
(“३ ) मृतलिम यियालोजी, ए० २३४ | 


५८ तसच्चुफ भयवा सृफीमत 


इसलाम के प्रतिकूल नहीं हो सकता । स्वयं मुहम्मद साइन रसूल होने के पंहले' 
सूफी थे | सूफियों को सचमुच इलद्ाम होता है | रचूल एवं यूफी का प्रधान अंतर .. 
यह है कि जहाँ सूफीत्व का अंत है वहाँ दूतत्व को आरंम होता है। गज्जाडी 
वाद-विवाद को व्यर्थ समझता है। उसकी दृष्टि में सत्संग, स्वाध्याय, अभ्यास एवं, 
नियम का पालन ही यथेष्ट है। तक-वितक तथा कलाम से उसको विश्ञेष्र प्रेम नंहीं, 
यद्यपि वह 'हुब्जतुल इसलाम? की उपाधि से विभूषित है । कलाम और नीति के 
विषय में उसने जो कुछ कहा उसका स्वागत तो इसलाम ने किया ही ; पर उसके - 
उस अंग को उसने अपना आधार ही चना लिया जो (अक्ल? की घज्जियाँ उड़ा, 
नकल? की संरक्षा करते हुए, कश्फ? का निरूपण करता है । ह 

इमाम गज्जाली की कृपा से तसब्युफ की प्रतिष्ठा स्थिर हो गई । उसको इस- 
छाम की पक्की सनद मिली | जुनेद के काम को इमांम गज्जाली ने खूबी के साथ 
पूरा कर दिया | उसके उपरांत तसब्बुफ में जिली, अरबी, रूमी प्रभुति सूफियों ने 
जो योग दिया वह भी निराला है | उनकी कृपा से तसव्ब॒ुफ मरुस्थल का नंदन हेः 
गया इसमें संदेह नहीं | " 





. (१) दी आइडिया आव पसनालिटी इन सूफी उ्म, पृ० ४४। 


गा 


४ अस्थो है 


प्रेम के मद में चर सूफियों की आस्था का पता लगाना सहज नहीं, एक: 
. अत्यंत दुस्‍्तर काय है । प्रेम-प्रवाह किसी पद्धति विशेष का अनुसरण नहीं करता। 
उसकी उन्मुक्त धारा में जो कुछ पढ़ता वह भी रबच्छुंद हो जाता है ।- सूफियों ने 
: इधर उघर से खींच कर प्रेम का जो रस-संचारे किया उससे सारी बातें; समस्त' 
आप्थाएँ उच्छिन्न होकर भीतर से इसलाम का उत्सादन करती रहीं। सूफियों को! 
इसलाम की क्ररता के कारण जिस वेतसी बृत्ति का आश्रय लेना पढ़ा, जिस मार्ग 
का अनुसरण करना पढ्ा और जिस प्रकार अपने प्रेम में अग्रसर होना पढ्ा उसके 
: परिशीलन से स्पष्ट अवगत होता है कि उनके मत के व्यक्तीकरण में इसलाम की _ 
- सत्र धाक है। जहाँ कहीं उनकी मब्ृत्ति उसकी पद्धति की अवद्देलना करती दे 
वहाँ भी उनमें इसछाम की ममता स्पष्ट गोचर होंती है । कम भावों का साथ देने 
में सदा असमथ रद्दा है; उसको परिस्थिति एवं परिणाम का ध्यान रखना ही पढ़ता 
है । लोगों की दृष्टि भ' कम पर ही अधिक पंडती है। भाषों ओर आश्यों पर 
विचार करने का उन्हें अवसर कहाँ ? निदान, सूफियों को संस्कारवश, संयोगवश,. 
- मंगल-कामना अथवा आत्मरक्षा के लिए इसलाम का समादर, ईमान का स्वागत 
एव दीन का उंद्शेधन इसलामी दंग पर करना ही पढ़ा | अपने मत का प्रकाशन, , 

- प्रेप का निद्शन, संवेदन का निरूपण मुहम्मदी मत के आधार पर करने से ही 
. सूफी जीते जागते, विरह जगाते सानंद विचरते रहे | उनके काव्य, साहित्य, अभ्यास 
आदि सभी व्यापारों में इसलाम का आतंक काम करता रह्दा। जिंदीक संघ में भी 
अनेक सूफी सालिकों की भाँति सलाम की देख-रेख में लगे रहते थे और उनका: 
- भतिपादन भी जी खोलकर कर दिया करते घे । अतएव चृफियों की आस्पा का. 
प्रतिपादन संगत ही नहीं समीचीन भी है। आर्पा होती भी अत्यन्त बलवती है | 
शानो-विज्ञानी अथवा परमहंस भी उसकी लपेद में आ ही जाते हैं उससे सर्वथाः 
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मुक्त नहीं रह पाते | वृफी-समाज तो एक पक्का संघ ही है |- उसके कुछ विधि- -.. 
निषेघ भी बन गये हैं | सम्रष्टिछूप में वह किताब का पाबंद दे | ५,४३० | 

किताबों में इसलाम ने कुरान को पुनीततम माना तो सही; किंतु उसने अन्य 
आसमानी किताबों की अबहेलना नहीं की । तौरेत, जबूर और इज्ञील की इसलाम ... 
में पूरी प्रतिष्ठा है । मुहम्मद साहब मूसा, दाऊद और मसीह की उक्त पुस्तकों का, - 


सम्मान करते थे । उनकी इस उदारता और सदाशयता का प्रभाव अच्छा ही पढ़ां[... » 
मार्गों की अनेकता देश-काल से सम्बद्ध हो गई। प्रत्येक जाति अपनी अलग 


लग आसमानी किताब मार्न ली गई | कुरान में इसछाम, ईमान और दीन की. _ 
मीमांसा' न थी। हदीस में 'फिन्र० की चर्चा थी । 'फिंत्र! का तात्य कुछ मी . 
रहा हो, उससे हमको मतलब नहीं । सूफियों ने तो इस फिन्र पर ही विशेष ध्यान 
दिया ओर इंसान को फिन्न का प्रेमी ठहराया | दे आल 

मुहम्मद साइच वास्तव में शाज्वकार या आचार्य न थे । उनमें कवि और नदी 

की प्रतिमा थी | भावावेश्ञ में उनके पेगंबरी जीवन का आरंभ हुआ बाद में उन्हें 
एक सेना का संचालन करना पढ़ा । बस उनके सामने विजय का प्रश्न आया, शान _ 
के उद्वोधन वा स्वतंत्र चिंतन का कदापि नहीं | परोक्ष के आदेशानुसार वे प्रत्यक्ष 
के संपादन में लगे थे | संद्वार, संचालन, संघटन आदि उनके समी व्यापार काफिरों 
के ध्वंस, मोमिनों की रक्षा और.इसलाम के प्रचार के लिए अल्लाह की प्रेरणा से .- 
हो रहे थे । किसी तथ्य की मीमांता से उन्हें कुछ प्रयोजन न था। फतः-उनके 
उद्गार अव्यवस्थित रह गये । कुरान कामघेनु बनी तो हृदीस की पोयी भी कल्पलता -- 


(बनने -++-न>०«>-न«-न 


(१ ) दी मुसलिमि क्रीड, पृ० २२ | हक 

(२ ) हदीस है कि प्रत्येक संतान फित्र में पंदा होती हे | उसके माता-पिता ... 
उसे यहूदी, मसीही या पारसी बना देते हैं। वास्तव में फिनत्च का अथ सहज या... 
प्रकृति होता है | मुसलमानों की घारणा है कि इसलाम ही सहज और प्राक्ृत मांग . - 
: है ; अत: फित्र का तांत्यय इसलाम है। ( मुसलिम क्रीड, पृ० ४२, २१४ ) 
(३ ) ऐस्पेक्ट्स आब इसलाम, प० १८७॥ । 


थआास्था ५६२ 


'की भाँति अभीछठ अथ देने लगी | सूफी भी उनकी सहायता से अपने मत का 
निरूपण करने छगे | उनकी भास्था मुसलिमि परिधान में चमक उठी । 
मुहम्मद साइन के संसार से उठते ही ईमान को लेकर इसलाम में कई मत 
. खड़े हुए. | आाप्त वचन और आतऊ्मप्रेरणा का विरोध चल पढ़ा । कुरान की चातों 
पर विश्वांस करना एक बात थी और उसको मन, वचन एवं कम से अक्षरशः सत्य 
मानना मिंलकुल दूसरी बात | इसछाम के कमचतुष्टय--सलात, जकात, सौम तथा 
: इज्ज--में क्रिया ही मुख्य है | चाहें तो हम इन्हें इसलामी दीक्षा के ,साधन मान 
सकते हूँ। अल्लाह की एकता ओर मुहम्मद की दूतता की सिद्धि में ही उक्त उपचार 
- किए जाते हैं। अल्लाह को अलग कर देने पर किसी “अल्ह कितात? के लिये शेष 
पंचक का कोई प्रयोजन नहीं रह जाता । मुहम्मद, सलात, जकात, सौम एवं हज्ज 
' में क्रमशः पीर, भाराघन, दान, तप, एवं तीथ का विधान है जो सभी मतों में 
मान्य हैं | इस दृष्टि से विचार करने पर साध्य एवं साधन की तद्गपता प्रत्येक घर्म 
में सिद्ध हो जाती है । ईमान अंगी और इसलाम भंग जान पढ़ता है। इसलाम 
सीमित और ईमान असीम है |. इसलाम पर ईमान छाया जाता है ईमान पर 
इसलाम नहीं | इसलाम के बिना भी ईमान बना रहता है, पर ईमान के बिना 
इसलाम किसी काम का नहीं रह जाता । 
कुरान में ईमान के संबंध में जो कुछ कहा गया है उसका निष्कर्ष है कि 
अल्लाह, रसूल, किताब, फरिशते एवं कयामत को सत्य .मानना ईमान है। हदीस 
या मुहम्मद साइच के मत में अल्लाह, फरिश्तों, किताबों, रसूलों, कयामत और इश्र 
जिस्मानी में विश्वास रखना ही ईमान है। फकीहों ने भी अल्लाह, फरिश्तों 
किताबों, रसूलों, कयामत, जजा और सजा, मीजान, जन्नत और दोजख आदि 
. विश्यात्त रखने को ईमान कहा दै। इस प्रकार स्पष्ट है. कि इसलछाम की सनद के 
लिये यह अनिवाय है कि चूफ़ी, अल्छाह, फरिश्तों, किताव, रसूल एवं कयामत की 
सत्यता का प्रतिपादव करें और उन पर ईमान लाएँ । .इसलाम में कवामत तथा 
आहिरत के संबंध में जो विवाद हुए उनका आभास उसके विधि-विधानों में 
. मिलता है।. सूफियों को वास्तव में तीन दलों का समन्वय करना था | एक तो 
इुरान, हदीस, सुनना का, दूसरे छलका, काजी, फकीह का, तीसरे हृदय की उदात्त 
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मुक्त नहीं रह पाते | सूफी-समाज तो एक पक्का संघ ही है। उसके' कुछ विधि- ह 
निषेघ भी बन गये हैं | समष्टिरूप में वह किताब का पावंद है | हम 
किताबों में इसलाम ने कुरान को पुनीततम माना तो सही; किंतु उसने अन्य 
आसमानी किताबों की अवहेलना नहीं की । तोरेत, जबूर और इज्लील की इसलाम 
में पूरी प्रतिष्ठा है। मुहम्मद साहब मूसा, दाऊद और मसीह की उक्त पुस्तकों का - 
सम्मान करते थे | उनकी इस उदारता और सदाशयता का प्रमाव अच्छा ही पढ़ा. 


मार्गो' की अनेकता देश-काल से सम्बद्ध हो गई। प्रत्येक जाति अपनी भल्गा .. 


अलग भासमानी किताब मार्न ली गई । कुरान में इसछाम, ईमान भोौर दीन की 
मीमांता' न यी। हदीस में 'फित्र० की चर्चा थी । फिंत्र! का तात्यय कुछ भी .. 
रहा हो, उससे हमको मतलब नहीं । सूफियों ने तो इस फिन्र पर ही विशेष ध्यान 
दिया और इंसान को फिन्न का प्रेमी ठहराया । 

मुहम्मद साइन वास्तव में शात्रकार या आचार्य) न थे | उनमें कबि और नत्री 
_-की प्रतिमा थी। भावावेश्ञ में उनके पंगंचरी जीवन का आरंभ हुआ। बाद में उन्हें 

'एक सेना का संचालन करना पढ़ा । बस उनके सामने विजय का प्रश्न आया, शान 

: के उद्वोधन वा स्वतंत्र चिंतन का कदापि नहीं । परोक्ष के आदेशादुसार वे प्रत्यक्ष 
के संपादन में लगे थे। संहार, संचालन, संघटन आदि उनके समी व्यापार काफिरों .. 
के ध्ंस, मोमिनों की रक्षा और.इसलाम के प्रचार के लिए. अल्लाह की प्रेरणा से .*- 
हो रहे थे | किसी तथ्य की मीमांता से उन्हें कुछ प्रयोजन न था। फलतः उनके 
: उद्ग़ार अव्यवस्थित रह गये । कुरान कामघेनु बनी तो हृदीस की पोयी मी कल्पलता ... 


>> 


(१ ) दी सुसल्मि क्रीड, ६० २२ | हर 
. . (२) इदीस है कि प्रत्येक संतान फिन्न में पेदा होती दे | उसके माता-पिता... * 
* उसे यहूदी, मसीही या पारसी बना देते हैं। वास्तव में फित्र का अथ सहज या. . 
5 म्रकृति होता है | मुसलमानों की धारणा है कि इसछाम ही सहज और माक्ृत मांग. 
' है; अत: फिच्र का तात्यय इसलाम है | ( मुसलिप क्रीड, पु० ४२, २१४ ) 
(३ ) एऐस्पेक्ट्स आव इसलाम, ए० १८७। 


'थास्था ६२ 


की. भाँति अभीष्ठ अर्थ देने लगी । सूफी भी उनकी सहायता से अपने मत का 
निरूपण करने लगे । उनकी आस्या सुसलिम परिधान में चमक उठी | 

: मुहम्मद साहब के संसार से उठते ही ईमान को लेकर इसलाम में कई मत 

खड़े हुए | आप्त वचन और आतक्रप्रेरणा का विरोध चल पड़ा । कुरान की बातों 
: पर विश्वांस करना एक बात थी ओर उसको मन, वचन एवं कम से अक्षरशः सत्य 
-. मानना ब्रिछकुल दूसरी बात । इसछाम के कमचत॒ष्टय--सल्यत, जकात, सौम तथा 
: इज्ज--में क्रिया ही मुख्य हे | चाहें तो हम इन्हें इसलामी दीक्षा के ,साघन मान 
. सकते हैं। अल्छाइ की एकता और मुहम्मद की दूतता की सिद्धि में ही उक्त उपचार 
- “किए जाते हैं। अल्लाह को अलग कर देने पर किसी “अल्द् किताब? के लिये शेष 
. पंचक का कोई प्रेयोजन नहीं रह जाता | मुहम्मद, सलछात, जकात, सोम एवं हज्ज 
' में क्रमशः पीर, आराघन, दान, तप, एवं तीर्थ का विधान है जो सभी मतों में 
मान्य हैं | इस दृष्टि से विचार करने पर साध्य एवं साधन की तद्रपता प्रत्येक घर 
में सिद्ध हो जाती है। ईमान अंगी और इसलाम अंग जान पढ़ता है। इसलाम 
: - सीमित और ईमान असीम है... इसछाम पर ईमान छाया जाता है ईमान पर 
इसलाम नहीं | इसलाम के बिना.भी ईमान बना रहता है, पर ईमान के बिना 
इसलाम किसी काम का नहीं रंह जाता | ॥ 
... कुरान में ईमान के संबंध में जो कुछ कहा गया है. उसका निष्कष है कि 
* अल्लाह, रसूल, किताब; फरिवते एवं कयामत को सत्य मानना ईमान है । हृदीस 
. या मुहम्मद साहब्र.के मत में अंल्लाइ, फरिव्तों+- किताबों, रसूछों, कयामत और हृश्र 
जिस्मानी. में विश्वास रखना ही ईमान है। फकीहों ने भी अल्लाह, फरिव्तों 
. किताबों, रसूलों, कयामत, जजा और सजा, . मीजान,- जन्नत और दोजख आदि में 
. विश्वास रखने को ईमान कहां है। इस प्रकार स्पष्ट है. कि इसंछाम की सनद के 
लिये यह अनिवाय है -कि सूफी, अल्लाह, फरिंश्तों, किताब, रसूछ एवं कयामत की 

' . सत्यता का प्रतिपादन करें और उन पर ईमान लछाएँ | इसछाम में कयामत तथा 

.  आखिरत के संबंध में जो विवाद हुए. उनका आभास उसके - विधि-विधानों में - 
हे ह मिलता है।. सूफियों को वास्तव में तीन दलों का समन्वय करना था। एक तो 

.. कुरान, हंदीस, सुनना का, दूसरे सुल्छा, काजी, फकीह का, तीसरे हृदय की उदाच 


मर चस्रन्व॒फ अथवा यूफीमत 


बत्तियों के प्रसार का । निदान उनको बाह्य बातों पर भी ईमान लाना पढ़ा | ईमान - 
के इस व्यापार में उनको कुछ नवीन तथ्यों के प्रतिपादन की भावश्यकता तो पड़ी 
पर उनको किसी प्रकार की विलक्षण उद्भावना की जरूरत न थी। मनुष्य जिस 
भावभूमि में विहार करता है, जिस प्रवाह में निमस्न होता है, जिसका आनंद 
उठाता है उसका क्षेत्र ममता के कारण इतना संकीण कर देता है. कि उसके- 
च्यापक रूप का उसे बोध ही नहीं हो पाता । यह दशा तत्र तक बनी रहती है जब 
तक आत्मदृष्टि अंतमुल् नहीं होती | जहाँ उसकी दृष्टि भीतर की ओर मुड़ी उसको हि 
स्पष्ट हुआ कि वास्तव में सन्चका लोत वही है। सफीमत एवं इसलछाम के ईमान में 
भी यही चात है। मुसलिम कोरे शब्द का आदर करता है तो सफी उसके अर्थ. 
: को सर चढ़ाता है। यही कारण है कि सकियों का ईमान असीम तथा अंपरिमित , 
होते होते परमात्मा या विश्वात्मा तक जा पहुँचता है और समत्व का आदेश 
करता है। ईमान की प्रेरणा अंतःकरण की प्रवृत्ति है [. अभ्यास के क्षेत्र में सभी 
ईमान ईमान ही कहे जाते हैं | सूफियों का.तो दावा है कि मनुष्य परमात्मा या 
उसकी विभूति के अतिरिक्त किसी अन्य पर ईमान ला ही नहीं सकता। उनकी 
दृष्टि में समाधि, बुत आदि की पूजा भी बस उसी प्रियतम की आराघना है। निदान, 
सफियों का ईमान व्यापक और उदात्त है। फिर भी उनके ईमान का सामान्य 
. परिचय प्राप्त कर लेना तसब्बुफ के स्वरूप-बोध के लिये आवश्यक है | हि 
ईमान के वास्तविक आधार या आस्था के अमीश् भारुंब्रन बर्तुतः अल्ाह' - 
ही हैं । अकछाह की अनुकंपा से फरिश्ते, रसलू, किताब, कयामत सभी ओत-प्रोत ह 


-... (१) भलाह शब्द वास्तव में यौगिक है, किन्तु कुछ छोग उसे .रूढ़ मानते 
हैं |: अनेक देवताओं का निराकरण कर जिस अछाह की प्रतिष्ठा अरब में हुईं वह 
यहोवा का समकक्ष था। यहोवा की साकार (इसराएल पृ० ४५८) सत्ता में यहूदियों 
का विश्वास था। इसछाम सें जब चिंतन का आरंभ हुआ तब अल्लाह के साकार स्वरूप 
में मनीषियों को संदेह होने छगा | सामान्य मुसलिम अल्लाह के साकार ( तजसीम ) . 


शाप 
कक 


आस्था. ६३ 


* और प्रतिष्ठित हैं। अतएव सर्व-प्रथम उसीक्ते स्वरूप का निदशन होना चाहिये । 
. अल्छाह शब्द रूढ़ हो या यौगिक, इससे कुंछ बहस नहीं | उसका प्रयोग महादेव 
का द्योतक एवं उसकी प्रधानता सवमान्य है, यही हमारे लिये पर्यात है । अल्लाह 
की अनन्यता-यो मुसल्मि तौहीद में केवछ इस बात का .निषेध किया गया है कि 
देव-दृष्टि से अहछाह के अतिरिक्त: अन्य देवता नहीं है। उसमें किसी अन्य सत्ता 
का निराकरंण नहीं है । कुरान या इसलाम यही .कहता है कि. अल्लाह के भ्रि- 
रिक्त कोई ओर देवता नहीं, यह नहीं कहता कि अल्छाह के अतिरिक्त और कोई 
' सता नहीं। चिंतन के अनुरोध से सूफी इस अल्लाह को तिलांजलि दे हक के प्रति- 
' पादन में छगे. तो सही, किंतु उनंकी-आराघना अल्लाह को प्रतीक मानती ही रही | 

अल्लाह के विश्वास के संबंध में, जो प्रवाद प्रचंलित हैं उनके विवेचन की 
आवश्यकता नहीं। इतना तो सभी मानते हैं कि प्राचीन अरब नाना देवी-देवताओं 
के उपासके होते हुए भी अल्लाह को महेश्वर या स्वग्रधान मानते ये-। बस्तुत: 
मुहम्मद साइच के अलाह बहुत कुछ श्राचीन' गह्लाह ही हैं। गलछाह के संबंध में 


* देवता मरण के अनंतर निणय के दिन दशन देगां। जब इस विषय में भी विवाद 
छिद्ा और अल्लाह के मुर्तरूप का प्रतिपादन कठिन हो गया तब कहा गया कि 
अल्लाह निरपेक्ष ( तातीछ ) है| उसे हमारे अंगों या गुणों की आवश्यकता नहीं 
प्रंढ़ती। वह उसके -भिना भी अपना काम कर लेता है.। कुछ दाशनिकों को तातीछ . 
से संतोष न हो सका। उन्होंने अल्लाह के निरंजन ( तंजीह ) रूप का प्रतिपादन 
किया और उसे निशु ण बना दिया |. ु 

(१ ) इस प्रसंग में मौछाना अबुलुकछाम आज़ाद ( अहमद ) का कहना 
है--“नज़ुले कुरआन से पहले अरबी में मल्छाह का ल फ्ज खुदा के लिएं बतौर 
इस्मज़ात के मुस्तामल था जंसा-कि शुअराय जांहिलिय्यत के कलाम से. जाहिर है 
याने खुदा की तमाम सिफ़्तें उसकी तरफ मनसून्र की जाती थीं। यह किसी खास 
सिफ़त के लिए नहीं बोला जांता था। .कुरआन ने मो यही बतौर इस्मजात के 
ए झ्तयार किया और तमाम सिफतों को इसकी तरफ निसत्रत दी। ( तंजमानुल-. .. 
:- कुरआन, तफुसीर यूरत फातहा, जिल्दअव्वल स० १९३१ ई०, प्ृ० ८)... 


छ््ड तसव्वफ अथवा सृफीमत 


मुहम्मद साहब की. वास्तविक धारणा का पता लगाना कुछ कठिन काम दो गया है। 
कुरान के अथ अस्थिर और संदिग्ध हो गए हैं। अमिधा से अधिक लुक्षणा एवं 
व्यंजना पर ध्यान दिया जाता है। यही कारण है. कि इसलाम में: अल्लाह के 
स्वरूप को लेकर जो प्रइन उठे उनका समुचित समाधान न हो सका | “+तजसीम!, 
'तशब्रीह?, तातीछ? एवं 'तंजीह? की कल्पना अलग अलग एक ही कुरान के 
आधार पर चल पड़ी । तजसीम ही कुरान का वास्तविक पक्ष जान पढ़ता है |. 
ईमान का संबंध उसीसे अधिक है । तशबीह, तातीर एंवं तंजीह की शरण तो 
किसी जिज्ञासा या संशय के निराकरण के लिये ली गई )। वास्तव में मल्‍्लाह की. 
साकार सत्ता ही इसछाम का_ शासन करती भा रही है। कुरान में अल्लाइ की 
साकार सत्ता का इतना विशद्‌ वर्णन है, उसके सिंहासन का इतना भव्य चित्रण. 
है कि उसके अंग्र अंग से अल्छाह के साकार स्वरूप का द्योतन होता है | उसके 
सिंहासन का जितना सजीच चित्रण है, उस पर उसके विराजने का जेसा विशद्‌ वन 
है, ठसके आधार पर यह कहने में त्तनिक भी संकोच नहों होता कि कुरान का निर्माता 
अल्लाह के अलोकिक साकार स्वरूप का भक्त है। कुरान में अछाह के हाथ, पर 
नेत्र आदि का वणन है। अल्छाह का मुख ही कुरान का शाब्वत द्रव्य है। हदीस - 
- है कि मुहस्मद साहब को अल्लाह का साक्षात्कार किंसी'किशोर के रूप में हुआ। - 
यदि आदम अल्लाह के प्रतिरुप थे और उनमें अल्लाह ने अपनी रूह फूँकी यी.. 
तो अल्लाह के साकार स्वरूप सें किसको आपत्ति हो सकती है ! वह भी उस समय _ 
जब इसलाम के सच्चे आचाय उसका समथन करते आ रहे हैं और भारंभ में 
शामी जातियों के उपास्य और उपासक में वंशगत संबन्ध भी था | दोनों का कुछ 
एक ही माना जाता था। का 
शासन की दृष्टि से अल्लाह यहोवा का समकक्ष है | कुरान में अल्छाह की शक्ति 
असीम, अथाह और अनंत है । वह कर्ता, भर्ता, हर्ता सभी कुछ है। उसकी इच्छा 
मात से सृष्टि का उदय और संचालन हो रहा है। मनुष्य पर उसकी कृपा इतनी 
अवश्य है कि वह अपने दूतों को भेजता और उसके छिए किताबें रच देता है 


( १ ) स्वडीज इन इसंलामिक मिस्टीसीज्म, ए० ९७। 


घासा......... छः 


पलेसकी लेकर समय समय पर रसूल आते और जनता को सन्माग पर चलाते हैं। 
जब कभी उसकी इच्छा होगी, प्रलय कर प्राणियों के लिए शाश्वत स्वयं या नरक 

का विधान कर देगा उसके कुछ फरिंइते हैं जो उसकी आशा के पालन में दौड़- 
धप करते, भाते-जाते और जीवों के कम लिखते रहते हैं। उप्तका एक ऐसा भी 
फरिश्ता है जो छोगों को फसलाता, गुमराह करता तथा अल्लाह के विपरीत उम्रा- 
रता रहता है। फरिश्तों के अतिरिक्त वह स्वयं भी देख-रेख क़िया करता दे [ 
उसको किसी अंन्‍्य देवता की उपासना सह्य नहीं । वह नहीं चाहता कि कोई और 
उसका सानी हो ।. वह उन शर-वीरों के लिये सुख-सदन बनावा, हूरों का प्रन्नंथ 
करतो, भोग-विलास का विधान करता जो उसके लिए मरते-मारते, जीते-जागते 
उसीकी उपासना में छगे रहते हैं ओर कमी किसी दूसरे को नहीं मजते | 


हाँ, तो कुरान का स्वस्थ अछाइ केवछ कठोर शासक ही नहीं हे, अपित 
हमारा रक्षक तथा उदार भी है | वह जिसे चाहता सन्मा्ग पर छगाता है। व 
आदि है, अंत है, व्यक्त हे, अव्यक्त है, स्वयंभू हे, भगवान्‌ है, रव्त्र है, रहीम है. 
:. उदीर है, धोर है, गनी है, नित्य है, कर्ता है, संक्षेप में प्रत्येक भाव का निकेतन 
है। भक्तों पर उसकी असीम कृपा रहती है, पर अमक्तों पर अनन्त-कोप भी | 
वह हमसे दूर भी हे, निकट भी है । बह, हमारी बातों को जानता है। हम किसी 
भी तरह: उसकी दृष्टि से बच. नहीं सकते । - प्रणिधान और . प्रपत्ति से ही हमारा 
- उद्धार हो सकता है | किसी भी दशा में उसका संभोग नहीं हो सकता । हम उसको 
अपने आनंदं-मोग की सामग्री नहीं बना सकते । हाँ, प्रसन्‍न होकर वह हमारे डिये 
ओय-विधान खबर कर सकता है| हमको शास्वत सुद्ष दे सकता है | 


-उपंयु क्त विवेचन से स्पष्ट होता है कि इसलाम का गल्ांह साकार एवं संगुण . 


.. अछाह है। वह निराकार और नियुण अं नहीं, एक विशशेश देवता ही है। सूफी 
' सामोन्यतः इसी प्रियतम के वियोगी हैं | अंतर केवल यह है कि मुसल्मि भल्ाह 
की भाराधना खर्ग-सुख के डिये करता-है -और तूकी अल्लाह के संभोग के 


६ १.) इनसाइक्लोपीडिया आव इसलाम-- भल्छांह पर लेख | 


हू 
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, लिए | उसको अल्लाह का भय तो है, पर उसमें अल्लाह का राग्रात्मक खिंचाढ 
भी ६ । अल्लाह की शक्ति इसलाम को इष्ट हे, शीढ उपासकों का आश्रय है, 
किंत॒ उसका सौंदय तसव्जुफ की बाँट में पढ़ा हे | घूफ़ी उसके लावर्य पर मरते हैं।। 
सूफियों का इतिहास इस बात का प्रमाण हैं कि सूफी “अश्ञ कुर्सी? से कहीं अधिक 
अल्लाह के 'जमालछ? पर मुग्ध हैं। उसके प्रभुत्व से उसके प्रसाद को कहीं बढ़कर - 
समझते हैं | उसके दीदार के लिए बिहिद्त को ठकराकर जहन्नुम में मी जाने के - 
लिये लालायित रहते हैं | अल्लाह भी उनको लमाने के लिये कभी कोई बत बंनता 
है और कमी कण कण में झाँकता फिरता है | रसूलों की जगह आप ही उतरकर . 
फूल-पत्तों में अपना जलवा दिखाता और परम प्रेम की नॉसुरी. बजाता है। देखते - 
देखते आँखों के सामने ही बह हृदय में जाता है और वहीं से आँखमिचौनी - 
लता अथवा आत्मक्रीड़ा आरंभ कर देता है। निश्चय ही तूफियों के भल्छाह की कक 
अशकुर्सी छरदय में है, बाहर या विहिश्त में नहीं | 
इसलाम में मुह्मद साइब का महत्त्व इतना प्रगंल्म है कि उनके नाम का जाए 
अल्लाह के साथ दिन में पॉच बार किया जाता है | अल्लाह की अनन्यता से इस- 
काम को शांति न मिली | उसे मुहम्मद को 'रचूल-अछाह” मानना ही पढ़ा । एक 
मनीषी ने' ठीक ही कहा है. कि जो अछाह की आराधना में किसी देवता को साझी 
नहीं देख सकता था उसीका नाम भछाह के साथ जठ गया और सलात में द्नि ॥॒ 
में पाँच बार पुकारा जाने लगा | कारण कुछ भी हो, इतना तो. निर्विवाद है कि - 
स्वयं: मुहम्मद साहब अन्य रसूलों को मानते ये | . मुहम्मद हैं भी तो वह “अहमद? .. 
. जिसके विषय में पुराने रसूल भविष्यवाणी कर गये थे | उनके अनुयायी भी मुह- 
म्मद को रियूछ-अल्लाह? कहकर संतोष कर लेते हैं, कभी यह नहीं घोषित करते 
कि उनके अतिरिक्त अन्य रसूल नहीं हैं। सारांश यह कि  इसल्यम में सभी. . 
ससूलों की प्रतिष्ठा है |. रही. सूफियों की बात। उनमें तो रसूलों की सीमा 
, नहीं । राम और कृष्ण तक रसूछ मान लिए, गये हैं | सूकियों की विशेषता 





(१ ) दी इनफ्लूएंस आव इसल्ाम; पृ०९॥ 


आस्था... ॥ ६७ 


यह है कि वे अन्य. रसूलों की प्रतिष्ठा सामान्य मुसलमानों से अधिक करते हैं और 


“. मुहम्मद साहब को “पुरुषोत्तम? सिद्ध कर देते हैं | 


मुहम्मद साइन की.स्थिति सूफियों के लिये बहुत ही जटिल. थी | परंतु उन्होंने 
इस खूबी के साथ उसे इल किया. कि छोग उसको देखकर दंग रह जाते हैं । यदि 


_«- इम वेदांत के शब्दों में कह्य चाहें तो कह सकते हैं कि सूफियों की दृष्टि में घुह- 


. अ्मद अल्लाह के कनिष्ट रूप. हैं। कारण कि उनकी ज्योति से. सृष्टि हुईं, उनकी 


प्रीति के कारण स्वंग: का.निर्माण हुआ और उनके केथनानुतार जीवों को फल 


- ओगना पढ़ेगा | आदम के पहले भी मुहम्मंद का नूर ( ज्योति ) मौज़द था और 


उसी नूर से अन्य रसूल- भी उत्पेन्न हुए | इस प्रकार इसलाम के दबाव और दशन 


:- के अभाव के कारण सूफियों ने अंतिम रपूल को वह रूप दे दिया णो अपूर्ष ही 


. ज्यें, 


- नहीं, कुरान एवं इसलाम के बहुत कुछ प्रतिकूल भी था | 


रसूल आसमानी किताब लेकर सच्चे मंजहब का :प्रच्चार करते तथा सन्माग की 


“ दिक्षा देते हैं | प्रायः सभी घर्मो' में घमग्र थों की अपार: महिमा शेती है । पर 
:.' इसछाम का आग्रह है कि कुरान ही अंतिम और पूर्ण आसमानी- किताब है; उसके 
' बाद अन्न किसी अन्य कितात्र के उतरने की जरूरत नहीं है )- सूफी भी कुरान के .. 


: महत्व फो खब मानते हैं. और उच्तंको संभी -आसमानी . किताबों से श्रेष्ठ समझते 


। तो भी उनका ध्यान कुरान की. अपेक्षा अंतरात्मा की.पुकार पर अधिक रहता 


_/ है। उन्होंने कुरानपाक के:अथ में जो छीन-झपेठ की. है उससे प्रकट: होता है कि 
'" उनकी प्रतिभा शामी संकीणतां का अतिक्रमण कर - सामान्य मानव-मावभूपति पर 
".' ही विशेष फलती है | हाँ, उनकी आत्मा ने यह स्वीकार तो.कर डियां-कि कुरान 


अल्लाह की किताब हैं,, पर उसको यह. कबूल ,नत-हो सका कि:अब' अहलाह से 


: उसका सीघा संबंध ही नहीं हो सकता । उन्होंने स्पष्ट कहां कि 'इल्हामं? पर जीव 
. मात्र का अधिकार है। किन्ठ सभको “बह” नहीं नसीत्र होती, उसको एकमात्र " 
. रसूल ही पाते हैं। > भ्ओ ] ह 
ही 


६ १.) वही! एक श्रकार का इल्हाम है जो केवल रसूलों को होता है | 


६८ तसब्वुफ अथवा सूफीमत 


सूफियों ने किताब से अधिक हृदय को और शब्द से अधिक भाव की चिंता. 
की । उनकी आस्था कितात्रों पर होती तो हे, पर कभी उन्हीं पर सती नहीं होती।.. 
उसे सत्य की लगन होती है | सूक्षियों की दृष्टि में कण-कण बोलते हैं, वे जड़ नहीं 
सजीव अक्षर हैं; उनको समझने के लिये हृदय चाहिये | कारण कि इन किताओं में 
अमिधा नहीं, लक्षणा और व्यंजना की प्रधानवा रहती है। बस इसी से उनका प्रिय 
तम खुल कर कहता नहीं, संकेत करता है; समझाता नहीं, समझने के लिये लाला- 
यित करता है । वास्तव में वह सत्र ऑलमिचौनी खेल रहा है | कितात्र उसीकी 
भाषा है। उसमें प्रतीक और अन्योक्ति का विधान हे, इत्तों का संग्रह-मात्र नहीं। 
आसमानी कितात्रों में कुरान ही श्रेष्ठ और अपने झुद्द रूप में सुरक्षित भी है।. 
अन्यों में कुछ हेरफेर अवश्य हो गए हैं। | मं 

कुरान के वाहक जिच्रील का परिचय देना व्यर्थ है | मीकाई उसीका साथी 
है। कुरान में बहुत से फरिब्तों के नाम आए हैं और बहुतों का संकेत मी किया 
थया है। इसछाम के प्रसिद्ध फरिवते जित्ररीछ, मीकाईल, हजराईल और हसराफील 
हैं| इजराईल निधन का फरिवता है और इसराफ़ील कयामत का | हसराफील के 
सिंहनाद से ही उस दिन सभी जी खड़े होंगे । कुरान में फरिश्ते स्वर्गीय प्राणी कहे. 
गए. हैं। उनका प्रधान काम अल्लाह की आज्ञा का पालन, मनुष्यों के कर्मो' की . 
देख-रेख, अल्लाह की सेवा और उसके सिंहासन को ढोना भी है | प्रतीत होता हे. 
कि अल्लाह की क्रिया-शक्ति फरिश्तों की जननी है। जो कुछ वह करता है फरिव्तों. 
के द्वारा ही उसका संपादन होता है | कहा जाता है कि फरिश्तों की सृष्टि नूर से 
होती है और वे होते कामरूप हैं | कतिपय विद्वानों की दृष्टि- में फरिश्तों सें छिंग-मेद 
होता है, परंतु अधिकांश उनमें लिंग-मेद नहीं मानते | संत, रतूछ एवं फरिश्तों 
के बारे में इसछाम एकमत नहीं हैं | किसीकी दृष्टि में कोई श्रेष्ठ है तो किसीकी दृष्टि 
' में कोई | सूफी संतों को प्रधानता देते हैं। - कद पल 
एक मनीषी की दृष्टि में शामी मतों में फरिइ्तों का वही स्थान हे जो हिन्दूमत 


जी 


( १ ) इंडिया एंड इट्स फ़ेट्स,.प० ७० | 


ञआस्या * ६९ 


'मे देवताओं का) पर वास्तव में दोनों में कुछ भेद भी दे । यदि देवता परमात्मा 
की विभूति है तो फरिइ्ता अल्लाह का चाकर | यदि देवता परमात्मा का प्रतिनिधि 
डे तो फरिश्ता उसका सामान्य कमचारी ) देवता अल्लाह का स्वरूप है तो फरिश्ता 
उसका दास ।- सूफियों ने यह देख कर एक ओर तो फरिश्तों में उन शक्तियों का 
आरोप किया जिनसे संसार का शासन होता है और दुध्री ओर ऐसे देवाराधन 
को भी विहित समझा जिसमें प्रियतम की विभूतियों का अचन किया जाता है । 
कुछ लोगों की धारणा है कि आरंभ में 'इलाह? एवं 'इलोहिम? प्रकृति की दिव्य 
वक्ति अथवा परमात्मा की विभूति के द्योतक ये; प्रतीक के रूप में उनकी उपाप्तना 
प्रचलित थी | यदि यह ठीक है तो देवता तथा फरिश्ता का आदि-रूप एक ही था। 
यहोवा एवं अल्लाह ने जिन देवी-देवताओं को हटाकर अपना -एकक्षत्र आधिपत्य 
स्थापित किया उसका पुनः आविर्माव फरिश्तों के रूप में अनिवाय था। जातियों के 
साथ ही उनके देवता मी भत्य बनते हैं। निदान प्राचीन देवता अल्लाह के मुत्य 
या -चाकर बने। उसकी आजा के पालन में रूग' गए] छोगों ने उनकी फरिश्तों के 
रूप सें याद किया । सूफियों की आस्था इन फरिदतों पर है। सूफी फरिश्तों से 

. डरते हैं। उन्तका अदब कंरते हैं। पंरंतु इससे अधिक महत्व उनको नहीं देते । 
उनके मत में साधु सफी-संत्त फरिइतों से बढ़कर हैं | इसलछाम में फरिश्तों की स्थिति 

कुछ विलक्षण सी है। उसके स्पष्टीकरण का एक मोलाना' ने जो उद्धट प्रयत्न किया 

, है उसका समयन कुरान से हो नहीं सकेता। . हम उनको निरा प्रतीक मान नही 

सकते। कुरांन में फरिइतों की सत्ता ही तो आदमी को अल्लाह से अलग रखती. है? _ 
उनकी आपस में मिलने-जलने नहीं देती ? - इमांम' -गज्जांली ने तो फरिश्तों की 
कोटियों एवं उनके देश को निर्धारित कर स्पष्ट कर दिया कि फरिश्तों की स्वतंत्र 
सत्ता और उनकी एक अल्ग जाति है। फिर भला उक्त मौलाना के कथनानुसार 


-(१)इसराण्छ़ ए० २४१५]... 
(२ ) दी होडी कुरान ( प्रावक्थन ), घ० १२। 
६ ३ ) मुसल्मि थीयालोजी, पु० २१४। 


७०.» तसब्बुफ भयवा सूकरीमत 


उनको शुम-कर्मो' का प्रेरक मात्र केसे माना जाय सूफी तो फरिश्तों को अल्लाह: ब 
) वह शान समझते हैं जो उत्तके जमा को गुत्त और जछाल को प्रगठ करती है। . 
फरिश्तों को आदम का सिजदा करने की भाञ्ञा मिली | समी ने भादम की... 
वंदना की; पर-इच॒लीस ने दिलेरी के साथ अल्लाह की भाजश्ञा का उल्डंघन किया।.* 
फल: वह अलाह का विरोधी और आदमी का चैरी चन गया । जो उसके फंदे में - 


.. पँसा वह चौपट गया । शतान का नाम हीं बुध है, उसका किसी के सर पर सवार - 
: हो जाना तो सीधे जहन्तुम को जाना है। कद्या जाता है कि शेतान की कल्पना का 


मूल सोत पारती' मंत में है | वहीं से शामी जातियों ने इसको अहण किया [ मूल - 
कुछ भी रहा हो, इसलाम में इच्नलीस उपद्रवी . और शेतान अल्लाह का प्रतिद्द द्वो 
माना गया है | इचलीस तटस्थ रहता और शतान सत्रको गुमराह करता है | भरत 
इबलीस ही वास्तव में जनता को घोखा देते समय शतान बन जाता है। -दोनों 
वस्तुतः एक ही हैं। कुरान में एक जंगह' इंचछीस को जिने. कह दिया गया है। *. 
एक महोदय' का निष्कष भी हैं कि इबलीस फरिश्ता नहीं जिन है; क्योंकि फरिवते : ' 
कभी अलाह की भाश। का उल्लंघन नहीं केरते |. विचार करंने पर व्यक्त होता दे 
कि इबलींस निश्चय -ही एक फरिश्ता है.। -यंदिं वह फंरिहता नहों जिन होता तो 


._ उसे उस अपराध का. दंड क्‍यों मिलता ज़िसके भागी केवछ फंछिते थे ।. अतंएव 


इबलीस एक फरिश्ता ही पिद्ध होता है । कुरान में तो विपरीत आचरण के कारण :- 


' उसको जिन कह दिया गंया है, अन्यथा है तो वह फरिश्ता ही । 


इब्रलीस के बारे में औरों की चाहे. कुछ भी घारणा हो पर सूफी तो उसकी - 
अल्लाह -का अनन्य भक्त ही-समझते हैं। उनकी दृष्टि में जिन फरिश्तों ने अल्लाह : - 
की आज्ञा से अल्लाह को छोड़कर भादम कां सिजदा किया उन्हें अल्लाह का सच्चा..." 
प्रेम नहीं था। किसी छोम या भय-विशेष के कारण दी “उन्होंने बैदा किश | 
( १ ) भर्ली जोरोस्ट्ियनी प्म, ४० शेर५।. है. 
(२ ) कुरान १८,.५०। ह न 
(३ ) दी होली कुरान, नो १५०५। “ क 24 हज 


यास्था..... छह ः 


इचलीस भव्लाह का सच्चा मक्त है | उसे केवछ अल्छाह से नाता है। फिर, भरा 
. अल्लाह के सामने वह-किसी बंदे की बंदगी.केसे बजा सकता है ! अल्लाह ने 
. अपनी आजा की अवहेलना देख उसे जो दंड दिया उसे उसने सहष स्वीकार कर 
'. लिया । उसको उसने प्रेम-प्रसाद के रूप में ओढ़ लिया । अस्तु, इब्रलीस भक्तों की 
: कसोटी बन गया | जो उसकी परीक्षा में खरा उतरा बंही भंल्छाह का सच्चा भक्त 
_- ठहरा, अन्य ढोंगी ओर पाखंडी सिद्ध हुए । सूफी शबलीस की इस अनन्य रति 
पर मुस्ध हैं | उससे अनन्यता का पाठ पढ़ते हैं । 


के 


इसलांम-में जिनों का काफी आतंक है । -सवर्य मुहम्मद ताहन जिनों की सत्ता 
के' कायले थे'और उनके विरोध में लगे रहते थे। जिनकी उत्पत्ति आग से मानी 
जांती है.। जिन अल्लाई के भजन में. विष्न डालते: हैँ | कहा जाता है कि हजरत 
झुलेमांत् ने जिनों को एक. संपुट में बंद कर दिया था। सामान्य अरब जिन और 
अनुष्य का प्रणय आज भी मानता है.] उसकी समझ में जिन से मनुष्य का विवाह 
'हो जाता है । अरबी सा-मर्मज्ञ ज्ञानी भी इस प्रणय का कायल्न था। और-छोग 
जिनों को प्रत्यक्ष देखते तथा कभी कभी उनसे. बातचीत मी. कर लेते हैँ | और 
' सूफी फकीरं :तो जिनों की झाई-फूँक में लगे ही रहते हैं। जो हो सामान्यतः जिद 
ओर फरिदते में बुरे-भल्ठे का अंतर है | सूफी दोनों की सत्ता मानते हैं पर प्रियतम 
के वियोग सें किसी की परवाह नहीं करते | बस रात दिन तड़पते रहते हैं | 


नत्रियों और फरिवतों के प्रसंग में संतों का भी नाम आ ही जाता है | संतों - क 


घर सूफियों की पूरी भारथा होती है-। प्च-तो यह- है कि यदि संस्कार और शासन -. ! 


.की-चाधा ने हो. तो सूफी नवी एवं फरिर्तों की चिंता सी न करें। फरिव्तों से - ' 


अल्लाह को काम निकलता हें, :वे इंसान के काम नहीं आते | नत्री कुछ कहने . .. 


एवं रसूल कुछ -कहने तथा करने के डिये संसार में आते हैं । जनता सदेच उनको . . . 


।' अपने बीच नहीं पाती.। उसे तो. उनका दशन या सत्संग कभी कभी नसीब होता 


( १ ):नोट्स आन मुहस्मेडनीय्प, ए०. ८३ । ह आर 
६ २ ) दी रेलिजत एट्टिव्यूड एएड लांइफ़ इन इसलाम, एृ० श्थट ह:.../#॥. 


औ द् ड 


४३९ . तसब्बुफ अथवा सृफ़ीमत 


है | निदान उसको ऐसे व्यक्ति की ग्रावश्यकता पढ़ती है जो उसीमें से एक हो... 
उसकी बातों को सुनता एवं सदा उसके काम आता हो । किसी किताब से बिरके 
ही को संतोष मिलता है| हृदय हृदय चाहता है, आसमानी कितात्र नहीं। यही . 
कारण है कि तसब्बुफ में पीरों की इतनी प्रतिष्ठा है। गौत? अपने समय का प्रधान 
' पीर समझा जाता है। 'कुत्बः संचार की घुरी है। उसी की कृपा से संसारचक्े 
इस व्यवस्थित रूप में चल रहा है। कुल्र' के सहायक “भवतादः होते हैं जो बदल? . 
की श्रेणी से उन्नति कर उक्त पद पर पहुँच जाते हैं ): कुत्व के नश्वर शरीर के 
डपरत होने पर अवताद में से एक उक्त पद पर आरूढ़ होता है और विश्वात्मा 
के रूप में संसार का संचालन करता है। इस प्रकार सूफियों की दृष्टि में बी” 
दूघ-पूत, धन-धात्य सभी कुछ देता है और कछुत्म संसार की रक्षा में मग्न रहता ... 
है। सूफियों ने पीरों का एक ऐसा मंडल बना . लिया कि उससे फरिश्तों और . 
नवियों की मर्यादा भंग हो गई। उन्होंने अपनी भावना की रक्षा इस अनठ ढंगसे 
पीरों को इतना महत्व दिया, वली को इतनी शक्ति दी, कुत्व को इतना बढ़ाया 
कि उसके आलोक में रसूलता छिप गई और मुहम्मद साहब कुख बन गए। 
इसल्ाम में पीरपरस्ती कानाम न था। सूफिय़ों को कुरान में उसकी गंध मिली । 
देखते-देखते उनके सरस प्रयत्न से इसलाम के कीने कोने में पीरपरस्ती छा गई | 
. मुहम्मद साहब को कहना पढ़ा--- मैंने तुम्दें समाधि पर जाने की अनुमति नहीं - 
दी थी : पर अब ठुम समांधियों का दर्शन कर. सकते हो ; क्योंकि उनके दशन से 
ठुम इस छोक को भूछ जाते हो भोर तुम्हें परकोक का संमरण हो आता है।” 
प्रवाद है' कि मुहम्मद साहब ने स्वतः अपनी माता की समाधि पर आँवू गिराए 
ये और कहा था कि मैंने अल्छाइ के आदेश से समाधि की जियारत की | भ्रवादों 
में सहसा विश्वास कर लेने को जी नहीं चाहता, पर इतना तो जरूर है कि समा« 





तन 


(१ ) दी मिस्टिक्स ओव इसछाम, ए० १२४। 
(२) दी फ़ेय आव इसलाम; ६० २७४। 
( ३) दी फ़ेय आव इसलाम, ए० ३७५ ) 


न 


गासथा । छ 


पियों के दर्शन से, अलौकिक ज्ञान का उदय हो जाता है और अल्लाह भी झलक " 


:. दिखा जाता है। सूफी तो मजार, रौजा और दरगाह के पंडा ही ठहरे ; सामान्य 


मुसलमान भी उनको किसी इज्ज से कम नहीं समझता और किंसी फकीर की दुआ 


; ... या वली की मिन्‍्नत में मस्त रहता है। कहावत ही है “जो न कर लकीर सो कर फकोर |” 


मजार रौजा या दरगाह की , प्रतिष्ठा एवं बली की आराधना से- जाना जा 


सकता है कि सूफियों की धारणा प्रेतों के प्रति किस कोटि की हो सकती है | हम 


' यह भी भाँति जानते हैं कि शामियों में पथिवी के भीतर किस प्रकार शव रखा 
जाता था और उसके कब्र,के जीवन की किस प्रकार रक्षा की जाती थी। किसी भी 
समाधि पर दीपक की ज्योति व्यर्थ ही नहीं -टिमिटिमाती, बह तो सौन भाषा में 
'- संकेत करती रहती है कि उसके गर्भ में अपार शक्ति का भांडार है। वह तो उसी 
_ को दिखाने को छपक रही है । लोग उसी शक्ति के प्रसाद के लिये कितने छाला-- 
यित होते हैं और जनता उसके दशन के लिये कितनी भूखी रहती है ; इसका 
' प्रद्शन तो प्रतिदिन होता ही रहता है | अखु, जनता को योंही छोड़ हमें यह देख 
लेना है कि समाधि में प्राणी पर - बीतती क्‍या है. जो सूफी उस पर इतना ध्यान 
देते हैं। 
कुरान के अवलोकन एवं हृदीस के अनुशीलन से अवगत. होता. है कि इस-- 
लाम कब्र के जीवन का अच्छी तरह कायल है. |  प्रवाद, हे कि - मुहम्मद साहब' ने” 
किसी काफिर की कब्र पर रुक कर कहा यो कि यह इसमें कंष्र पा रहा है। इसलाम- 
की धारणा है कि मुसलिम कत्र में सुख से सोते और मुशरिक अपना दखढ़ा रोते 
. रहते हैं। मुनकिर और नकीर नामक दो फरिश्ते कंज में शव से बातचीत करते हैं: 
और काफिर को वहाँ भी डराते रहते हैं। ह 
मुहम्मद साहब की दृष्टि में जिस प्रकार पथिवी से अन्न उत्तन्‍न होता है उसीः . 
अकार प्राणी भी कयामत के दिन॑ उसके गर्भ. से बाहर निकल पढ़ेगा | इस कहे . 
से प्रकट तो यही होता है. कि कयामत के दिन- निर्यय. के समय शरीर.तो पुराना. 
: ही रहेगा ; पर इसलाम इस विषंय में एंकमत. नहीं है | इस मतभेद में पढ़ना घोरः 





(२ ) नोट्स आन मुहम्मेडनीज्म, पु० ८१-। 


' छड हे तसब्युफ भयवा सृफीसत 

“संकट का सामना तो है ही यंह हमारे काम का है भी तो नहीं! फिर हम इस 
चक्कर में क्‍यों पढ़! हाँ, विश सूफी जहाँ प्रतीक, रूपक अथवा भन्योक्ति समझकर 
किसी तथ्य का रहस्योद्धाटन करते हैं. वहाँ सामान्य जनता उसी को. ठोस सत्य के 
- रूप मे ग्रहण करती और उसीपर जान देती हे | अस्त उसको पूर्ण विव्वास्त हे कि 
उसके कर्मो' की बही बन रही हे | भागे उसको 'सिरात? के पुछ पर चलना भौरें 
अपने किए का शास्वत फल भोगना हैं। उसकी घारणा हे कि उस दिन रसूल 
ओऔर संत फकीर ही उसके काम आएँगे और उसकी. भोर से अंल्लाइ से कुछ कह- 


सुनकर उसके लिये हूर, ग्रिल्मा,. सुरा. ओर नाना प्रकार के भोग-विलास की 
लामग्री जुग दंगे | रसूछ की कृपा से सुसलिमि को शाश्वत स्वग मिलेगा। 


स्वग एवं नरक पर विचारने के पहले निणब के दिन के अनूठे दृश्यों की 
एक झाँकी ले लेनी चाहिए । इन दृश्यों में विज्ञानियों के लिये चाहे जितनी -मनो 
रंजन की सामग्री हो; मोतजिलियों को इनकी सत्यता में चाहे जितना संदेह हो 
संतों के लिये इनमें चाहे. अन्योक्ति हो चाहे रूपक हो, चाहे कुछ भी क्‍यों न हो 
पर साधारण जनता के जीवन का परिष्कार-इन्हीं पर निभर रहा है और इन्हींके 
कारण उसमें मंगलाशा बैंघती- मा रही हे । इसराफील के सिंहनाद को- सुनते ही 
णी जिस फछ को मोगने के लिये जाग पड़ेगा उसका भावी भय ही इसछाम में 
“योग-क्षेम वाहक रहा हे | उसे दिन अल्छाह के कठोर दंड से रक्षा करनेवालू 
अपना दीन ही होगा ।-पर.सूफियों की दृष्टि में अल्छाह के जलाछ से उच्नोरनेवाल 
रसूल या कोई संत ही हो सकता है | उस दिन झसलूमानों के लिये विशेष सुविधा 
शेगी । उनको उस दिन उस कुंड का अमत मिलेगा जिसको -पी लेने से फिर कभी 
प्यास नहीं लगती | : उनके. लिये सिरात का पुल भयावह न होगा ; उस पर वें 
आसानी से चल सकेंगे कहा तो. यहाँ तक जाता हे कि मुसलिम -किंती भी दशा 
, में नित्य नरक का फल नहीं भोग सकता, अधिक से अधिक उसको उसका कष्ट 
देखना पढ़ेगा। और अल्छाह का उंस दिन प्रत्यक्ष दर्शन होगा । सूफी उसके 
दीदार में मग्न हो सायुब्य का फल भोंगेंगे | 
सूफियों को अल्लाह के जमाल का पूरा भरोसा है । उनका कथन है. कि खवग 
> अआअल्लाइ का जमाल और..-नरक उसका जलाल है | -नरक में भी उसके प्रसाद 


2 


जास्था अर 


_ से खाज खुजलाने को सा सुद्ध मिलेगा । सूफियों का प्रियतम कठोर बनता है पर 
यह किसी को संता नहीं पाता । आंत में वह जीवमान का निस्तार कर देता हैं । 
 उस्ती की मर्जी से सब बातें होती हैं। इंसान करता हो कया. है कि उसे उसका फछ 
+ भोगना पढ़े | जिस क्षण खुंदी मिटी उसी क्षण वह खुदा बना ।. अब उसके लिए 
:“ -स्वग-नरक सुख-दुःख सभी आनंददायक खेल हो गए |. परंतु अनुभूति की परा- 
'. काष्ठा एक बात है- और सामान्य आस्था उससे मिन्‍न सेवथा दूसरी बात । अतएव 
" सूफी समाज अल्लाह के प्रत्यक्ष दर्शन में विश्वास रखता है | वह निशय, सिरात 
. --बुला, स्वर नरक आदि पर ईमान रखता और श्रीअत का बहुत कुछ, साथ 


देता है। 


सालिक:सूफियों की भारथा का परिशीलन हो चुका । सामान्यतः उनको मुस- . 


लिम आध्या से प्रेम है: और वे उसको प्रशस्त मानते हैं । पर सूफियों में कतिपय 
5 आजए संबीअत के जीव होते हैं जो. जन्पोतर और अप्लागणन तक में. विश्व 
रखते हैं| स्वतः इंसलॉम में-एक संप्रदाय ऐसा उत्पन्न हो गेया था जो आवागमन' 
को मानता यो। मौछाना' रूमी-ने जिंस ऋमिक विकासे-के आधार पर यह घोषणा _ 
.. की है कि मरने से क्रमश: उन्नत योनि प्रास होती है वह आवागमन से मुक्त नहीं. 
- “कंह्य जा सकता ।-उनके कहने का तांत्थ है कि.जीव॑ क्रमशः बनरंप्रति, पशु आदि 


* ओनियों से उन्नत हो मनुष्योनि में जन्म लेता-है। ;ठसके निधन का अर्थ नवीन - 


-  “डंत्तम जीवन है।. मंरंण से उसे जन उत्तम-योनि:प्रा्त होती. है तंब मनुष्य भी 
हक - मरकर कुछ श्रेष्ठ ही बनेगा | उमर खय्याम' सी जन्मांतर में. विश्वास करता था । 


कहने का तात्पय यह कि ओवागमन' ओर जम्पमोंतर-में विश्वास रखनेव्राले जीव भी. . 


| . नसूफियों में अंनेक हो गये हैं; पर सामान्यतः सूफी आवागमन का: हामी नहीं, कंया- 
: : “अंत का कायल सूफी-साहित्य में कहीं कहों-लिंग-भरीर का भो संक्रेंत मिलता 





: . ( १ ) एरेवियन सोंसाइटी एंट दी टाइम आंबं मोहम्मद, ४०. १६०-। 


क (६ २) एसंशियंल यूनियी आव आहछ दी रेलिजन्स, पृ० ८७ | 


. (३) ए लिटरेरी हिस्टरी आव-पशिया, प्रथम माय, प्रृ० २५४। 
: ४.) एन आइडियलित्ट व्यू आव छाइफ,- पृ० २८६ ॥ 
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है, पर उसका होना न होने के बराचर है। निदान, सूफियों की आस्था मुसलिझ - 
_इमान का साथ नहीं छोड़ती, हाँ, उसको कुछ प्रांजल अवश्य कर देती:हे |... 
.. आस्था के प्रसंग को समाप्त करते-करते सूफियों की उन बातों पर भी ध्यान' 
चला गया जिनको आजकल का सभ्य समाज अंध-विश्वास वा ढकोसला के नाम से: -. 
पुकारता है | यद्रपि सूफियों की आस्था के विषय में अब तक जो कुछ ऊपर निवे- - 
दन किया गया,है उसमें उक्त दृष्टि से अंघ-विश्वास की कमी नहीं तथापि उसको: 
इसलाम का- घार्मिक बल प्राप्त है; उसकी उपेक्षा कुफ़ अथवा पाप है। आस्था के 
संबंध में यह स्मरण रखना चाहिए कि तक उसका शह्ठ होता है ; उसुसे उसकी 
निभ नहीं सकती | बुद्धि के सहारे पर चलनेवाले व्यक्तियों की आस्या कमी दृढ़... 
नहों होती, और मानव-द्वदय को शान्त रखने के लिएचह पूरी भी नहीं पढ़ती | अत 
एव विज्ञानियों के घोर विरोध करने पर भी तंत्र-मंत्र, पूजा-पाठ सदेव डुखियों के 
नाथ रहे हैं| शकुन, नजूम, ताब्ीज, तत्ररुक आदि की आज भी मानव-समाज में 
. पूरी पूछ है और फकीर झाड़-फूँ क में बराइर लगे मी रइते हैं | कीमियासे उनको" 
बड़ी मदद मिलती है। करामत का बहुत कुछ श्रेय कीमिया पर ही निर्भर है । फिर 
भला कोई लोकप्रिय जीव उसको छोड़ केसे सकता है ! फलतः सूफी पक्के कोमिया- 
_गर भी होते हैं और करामत के द्वारा ही जनता पर अपना रंग जमाते हैं | परंठः 
सच्चे सूफी इस प्रपंच से सदा दूर ही रहते हैं । इससे उन्हें कभी कुछ लेना: देन 
नहीं रहता । | डे 


५. साधन 


किसी भी मत के साधन साध्य के द्योतक नहीं साधक के परिचायक होते हैं | 
आोध्य की सिद्धि के लिये साधक जिन साधनों का उपयोग करते है उनमें देशकाल 
की गहरी छाप होती है। किसी भी दा में यह संभव नहीं कि परिस्थितियों की 
अंबहेलना कर हम भागे बढ़ ओर उनसे बाल-बाल बच जायेँ। भस्तु, प्रकृति और 
. 'रिस्थिति के मेरू से ही इम लक्ष्य तक पहुँच सकते हैं। उनमें से किसी की भी 
: पन्ना कर हंस फरल-फूल नहीं सकते । वास्तव में प्रकृति हमारी जननी है तो परि- 
स्थिति हमारी घात्री, हम एक के औरस तो दूसरे के पोष्य हैं | प्रकृति से. इम 
: “चहुत कुछ भनभिश्ञ रह सकते हैं; पर परिस्थिति का ध्यान इमें सदा रखना ही 
'यढ़ता है। प्रकृति की ममता हम पर सदा बनी रहती है; पर परिस्थिति जरा भी 
: ब्यकने पर हमें ठकरा देती है । तसव्दुफ के जीवन में मी प्रकृति एवं परिस्थिति का 
.. “यह विभेद स्पष्ट लक्षित होता है । सृफीमत की प्रकृति के संबंध में फिर कभी विचार 
किया जायेगा । यहाँ हमें त्तसव्युफ के 'उन साधनों का परिचय प्राप्त करना है 
जिनका उसने अपनी प्रकृति के अनुसार अवलंबन लिया और जिन्हें अपनी परि- 
. स्थितिं के अनुकूल बनाया | तसवब्बुफ को जिस परिस्थिति का. सोमना करना पढ़ा 
नह मुसलिम संस्कारों से ओतग्रोत थी। निदान, सूफ़ियों की, कुछ इसछामी कायदों 
की पाबंदी करनी ही पढ़ी |... सुसलिम परिधान में यूफियों ने इसलाम को अपने 
. अनुकूल ही नहीं बनाया, उसके मुख्य मुरूंय अंगों पर अपनी छाप भी लगा दी | 
. थीरे घीरे परिस्थिति भी उनकी मुठठी में आ यई और उन्होंने. अपना जौहर 

« खुलकर अच्छी तरह दिला दिया | ह 


मुहम्मद साहब ने इसछाम की जो परिभाषा की, उसमें तौहीद के अतिरिक्त 
'जल्लात, जकात, सौम एवं इज्ज का विधान था। इसलाम के इस रूप पर जप्रकर 


ज्ट '. * तमसब्चुफ भयथवा सूफीमत 


. विचारने से प्रकट होता हे कि तौहदीद साध्य एवं शेष सत्र साधन मात्र हैं। इस 
साधनों के विड्लेंपण से व्यक्त होता है कि इनमें अभ्यंतर केः परिष्कार की चिन्ता. 
: वे हैं, पर अछाह के साक्षात्कार का समुचित समावेश इनमें नहीं है | सूफियों ने - 
अपनी तथा अपनी अंतरात्मा की पुकार रक्षा के लिए जिस प्रासाद को खड़ा किया 
उसके द्वार पर इसछामी चिन्ह तो अवध्य हैं;ःपर उसका अंतःपुर स्वथा- स्वच्छंद 

| अंतःपुर के प्रेम-परमोद का परिचय अन्य दिया जायगा। यहाँ इमको उस 
: उपकरण पर विचार करना है. जिसका उपथोग प्रियतम के सक्षात्कार के लिये- * 
ह 5 जाता हैं; और उन साधनों को भी देख छेना हे जो इसलाम के स्तंभ कहे .. 
' जाते हैं। न 


तसव्वुफ के साधनों वा.इसलाम- के स्तंभों पर विचार करने के पहले ही यह 

जान डना अलन्त सुगम होगा कि इसडांम की हृष्टि सदा से संघ-निर्माण या ह 

संघटन पर रही है । इसलाम समश्टि में व्य्टि को, - समाज में व्यक्ति को बाँधता - . 

डुमआ एवं अपना असार करता हुआ घराबर चला आ रहा है. मुहम्मद साइच को 

 इसमाईल की संतानों की बड़ी. चिंता थी तो अरबों के उत्कर्ष के लिए संघटन ही 

: अनिवाय या । परंतु उन्होंने अल्लाह की प्रेरणा से जिस इसछाम का प्रचार किया, ु 

5 आरंभ में अरबों ने उसका घोर विरोध किया और फछतः मुहम्मद साहब की . 

- आागकर मदीना जाना पड़ा | मुहम्मद साहब ने देख. लिया कि इसलाम के प्रचार 
के लिए संग्राम आवश्यक है और संग्राम के लिए संघटन अनिवाय है।. निदान- 
मुहम्मद साहब संघटन के कारण विजयी हुए और उनका मुस्लिम संघ भी स्थापित... 
हो गंया | उसने जेहाद में सफलता प्राप्त की। फिर क्या था, इसहांम में सलात,.. | 

: जकात, सौम और हज्ज की ग्रतिष्ठा हुईं । परंतु जैसा पहले कहा जा चर्का है, दया... 

' की ऐसे परम हृदय की और व्यक्ति को ऐसे परम व्यक्ति की आवश्यकता पढ़ती है 0 

_ जिसके संस में वह यंहाँ तक - आना चाहता है कि उसको किसी श्रकार का भी जे 
मध्यस्थ खलने लगता है । उस समय उसकी-हंए्टि में प्रियतम, सृष्टि में श्रियतंम,- 
कण-कंण में प्रिवतम के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं रह जातां। उसकी प्रवृत्ति 
संघ, समाज आदि समी संस्थाओं की उपेक्षा कर स्वच्छंद रूप से प्रियतम की ओर ध 
मुडती और उसी में एकांत -भाव से-रम जांती है। अब उसको किसी संघ या  - 2) 


: .. साधन 548 एक ७९- 


: संघटन से प्रेम नहीं होता । हाँ, केचल भाव-मजन से उर्सका नाता रह जाता है | 
: 'तो इस परिस्थिति में जकात, सौम एवं हज्ज का कुछ भी महत्त्व नहीं रह जाता 
सिर्फ सलात से काम निकालना पढ़ता है। परंतु सल्ात भी उसके छिये पर्यातः 
नहीं | सलात तो कामकाजियों का बिंनय. किंवा उनके संघंटनका एक अलौकिक 
. विधान हे जिसमें संघ ही प्रधान है। उसमें भक्तों के.हृदंय का मुक्त प्रवाह कहाँ १ 
' . अच्छा, तो उक्त विवेचन से स्पष्ट होता हैं कि जीवन में जो काम एक बार 
. करना. हो .( इज्ज-), वर्ष में जिसका आश्रय एक ...मास लेना हो ( रमजान, सौम॑,. 
: रोजा ), कुछ हो जाने पर जिसका. प्रबंध करना हो ( जकात >), दिन में पाँच बेर 
के लिये जिसका विधान हो ( सलात, नमाज्ञ ), वह. किसी प्रेमी वा वियोगी के 
“काम का नहीं हो सकता । उससे तो - क्रेवल किसी संघ-या  सप्तुदाय में रहने का 
नियमभर बँध सकता है । हाँ, किसी हृदय का प्रसार उससे नहीं हो सकता | अखु, 
:  इसलाम सूफियों की कोमल भावनाओं का आश्रय नहीं घन सकता था : वह तो: 
केबल अपने कठोर व्यवसाय में-व्यस्त था। उसका: प्रधान काम .आराघन नहीं,. . 
' अल्लाह की:आंज्ञा का प्रसार यां। उसके साधन उसीके काम के थे जो अल्लाह 
' से अंधिक उसकी आज्ञा को महत्व देता हो और उपासना को निमित्त मात्र सम- . 
झता हो। फिर भी इसलाम -में उत्पन्न होने के कारण सूफियों को उक्त साधने! 
में भाव-भजन का निर्वाह दिखाई दिया और वे उनके. संपादन में मग्न रहे । 
श्सलाम के-उक्त साधंन-चतुष्टय में हज्ज की - विशेष महिमा है ।“जीवन में: 
उसको एक ही बार केरने की अनुमति हैं। जो-छोग बार बार इज्ज करने जाते हैं 
' वे इसछाम को पालन नहीं, अपने आत्त चित्त को संतुष्ट करते-हैं। प्रवाद' है कि... 
._ उमर महोदय को उसमें अश्रंद्धा हो चली-थी।, उनकी समझ में संग असबद का . 
... चुने बुतपरस्ती से मुक्त नहीं | कहते हैं कि अंली के समझाने से उन परं का . 
का रहस्य खुला | .उमर ही नहीं, - अन्य छोंयों .को भी मुहम्मद सांहब का यह .. 
- अनुपम विधान खथ्कता है । कदाचित्‌ यही कारण है कि हज्ज के पुष्टोकरण में: 
- “ममाण कुम और उसके स्पष्टीकरण में व्याख्यान अधिक दिए जाते हैं| कर्मकांडों” 





> भ 


(१ ) स्टडीज्ञ इन तसव्वुफ, पु० १०६ । 


2० तसव्युफ अयवा सूफ़ीमेत 


के प्रतिपादन में चुद्धि का अपध्यय प्रायः सत्र और सदेव किया गया है इसलाम 


इसका अपवाद नहीं | वह तो सवंया इसका पात्र ही है। 

यदि कात्रा का संबंध हज्जही तक सीमित रह जाता तो कोई बात न थी, किस्त 
सात का भी तो उससे सनातन संबंध जुट गया है | आप नमाज कहीं पढ़ें, औँसे 
भी पढ़ें पर आपका मुँह सदा कात्रा की भोर ही रहेगा । मुहम्मद साइबर ने इस 
अकार कात्ा की प्रतिष्ठा को केवल रहने ही नहीं दिया बल्कि ठसको और भी व्यापक 
बना दिया | उनके पहले यूडसेलम को जो गौरव प्राप्त था उनकी कृपा से वही मक्का 
को मिल गया । औरों के लिये तो मूर्त्तियों के तोढ़क कट्टर रवूल के इस कृत्य का 
सामाधान कठिन हे; पर सूफियों को इसमें कोई उल्झन की बात नहीं | भा जो बुत- 
खानों और काचा में एक ही रोशनी का दर्शन कर सकता है उसकी बुद्धि काब्रा को 
बुतखाना समझकर हैरान कैसे हो सकती है ! अवश्य इज्ज के जितने विधान हैं उन . 
सब में बुतपरस्ती की छाप है | और मुहम्मद साइबर की समाधि' भी पूजा की चीज - 
समझी जाती है | तो भाव के भूखे सूफियों की दृष्टि में मजार, रौजा और दरगाह 
आदि की भी चही प्रतिष्ठा है जो इसलाम में काचा वा मुहम्मद साहब की कब्र की । 
कारण कि पीर से जीते जी हमारा जो संबंध स्थापित हो जाता है उसको हम भूल 
नहीं पाते, अपितु उसकी समाधि की अभ्यचना से इम अपने हृदय के भार - 
को इलका करते -त्या उंस 'पर दीपक जल अपने अन्धकार को दूर करते 
हैं। यह कोई कोरी रस्पपरस्ती नहीं प्रद्युत हृदय की सहज चज्ृत्ति है जो किसी 
बाहरी बंधन वा दबाव से नष्ट नहीं होती। यही तो कारण हे जिससे 
कतिपय' सूफी अपने -पीर की समाधि को काया से अधिक महत्त्व देते हैं ' 
और उसकी जियारत को हज्ज से कम नहीं समझते | उनकी दृष्टि में देखी 
का अनदेखी से कहीं अधिक महत्त्व हे। सिद्ध छूफी तो कल्ब्र में कितरछा मानते 


: (१ ) बहात्रियों ने इसका घोर विरोध किया और बहुत से विधानों को कुछ 
उहराया | किंतु हेजाज के वर्तमान शासक 'इब्नसऊद? इस विषय में रोक टोक ४. 


नहीं करते | ; 


(२ ) स्टडीज़ इन इसछामिक मिस्टीसीज्य, पु० ४४। 


साधन... ८१. 


| 

. हैं, बाहर कहीं मक्का. भें नहीं। मीतर परमात्मा का साक्षात्कार करते हैं बाहर 

किसी हज्ज में नहीं । हिट 
यदिं इज्ज में-परंपरा का पालन एवं मुसलिम एकता का निर्वाह है तो जकात 
में लोक-मंगल;का विधान | इसलाम सें जकात त्यांग-पक्ष है। अवश्य ही मुहम्मद 
साहब ने जकात-फो इसेलाम का अंनिवाय अंग बनाकर दीन-दुखियों का हित किया। 
किन्तु वस्तुतः जकात में दान का भाव नहीं, :कर-का भाव है |. सचमुच इर्सलाम 
के इस विधान से प्रकट हो जातां है कि इसलाम वास्तव में शासन. चाहता है कुछ 
'हंदय का अनुशासन नहीं। हाँ, हृदय छाभ-हानि के- आँकढ़ों से. परिवुष्ट हो जाता 

“तो सृफियों को जकांतें से पूरा पढ़ जाता | .पंरंत-तंसव्वुफ को इस क्षेत्र में भी भाव 

. का व्यवसाय:करना था; कुछ आनंबान का विधान नहीं |: निदान जकात में त्याग 
वा देने का संकेत मिला तो यहीं उन्तके लिये चहुत था । -उन्हें कभी इस बात की 

. चिंता न हुई कि जकांत का मुख्य पंयोजन-इसछोम का दल-संघटन और उसका / - 

प्रचार है. क्‍योंकि जकात॑ को इंसलाम॑-का मुख्य -अंग- बनाने का सीधा अमिप्राय . “ 
है कि इसछामी संघ में निधन-शमूखों न मरें,, घनी समय पढ़ने पर “कष्ट न सहें. - 

- अचारक घन के अभाव के कोरण- शियथिंल,न पढ़ें; संक्षेप्र में मुसलिम सुखी रहें 
इसलाम की उन्नति हो और लोग उसके महत्व की कामनी करें| कुछ यह नहीं 
कि मुसलप्रान संस त्याग संन्यासी बन-जाय |. अतएव सफियों ने जकात को 

' - बिल्कुल दुसरे ही रूप में. लिया4 उनके बीच-दया-दाक्षिए्य वा उपकार की हृष्टि 

: से जकात की प्रतिष्ठा हुई | उनको निश्चित हो गया कि वित्त से प्रियतम न मिलेगा | 

उसको अपनाने के लिये तो त्यागी और सती होना चाहिए । जूर, जमीन, जन 

: की मोहन्रयी में उनके लिये आकर्षण नहीं ।: वे मेपना-दिलि परम प्रियतम को दे 

“ चुके तो बस उसी के संभोग के लिये लाछायित हैं.। - उन्हें इस वात का ध्यान ही 
नहीं कि उनके पास क्या. है, कितना-है और किसे देना है | उनकों तो बस यही . 
सनक है कि प्रियतम के अंतिरिक्त. उनके पांस और कुछ भी न-रहे | भहं तक 
उनके लिये भारी है। .यहाँ-तक कि त्याग के -फल से मी वे मुँह मोढते हैं। एक 
सूफी का तो स्वयं कहना ही है--... _.... 


“मैंने दीनता से उसे खोजा । इस खोज में दीनता भी.मुझे संपन्नता सी प्रती 


८२ तसव्छुफ अथवा सृफ़ीमत 


हुई । मैंने दीनता और संपन्नता दोनों को त्याग दिया। मेरे इस दीवता और 
संपन्‍्नता के त्याग ने मेरी योग्वता का. विश्वास दिलाया | मैंने योग्यता की भी 
उपेक्षा की । मेरी इस उयेक्षा में मेरे श्रेय का उदय हुआ।[|ह१. 
सारांश यह कि जकांत में त्याग का संकेत पा सूफियों ने: त्याग की ऐसी धार 
पहा दी जिसमें इसलाम के सारे ध्येय बह गये । सूफिय़ों“ने जीविका के दिए भी 
काम या कुछ अर्जन करना छोड़ दिया | इसलाम में? कब! और 'तवक्कुछः का 
निवाद छिड़ा | छूफी अपनी धुन में मस्त रहे | उनके प्रांस जो कुछ था, सत्र 
अछाह को अर्पित कर दिया। उन्होंने अपने आप तक को उस प्रियतम के नाम ' 
वक्‍क कर दिया। यूफी की साधु-दृष्टि में जकात समपण से कम नहीं।.. 
हज्ज एवं जकात के पुण्य निर्धनों को नसीब नहीं; उनको तो बस सौम एवं - 
सात का भरोत्ा है। सचशुद्धि के विधानों में सोम का मूल्य सम्मवतः और- 
सभी स्तंभों से अधिक है। उपवास की विधिं परंपरागत हैं । मुहम्मद साइब ने कुछ 
. परिवर्तन के साथ उसको इसलाम का अंग बना दिया |- रमजान. इसलाम का बह 
मात्त है जिसमें कुरान का अवतरण, मुहंम्मद्‌ साहब का उल्कर्ष एवं विरोधियों का 
पतन हुआ | अतः वह सौम का पर्याय बन गया | फारसी में सोम ही को रोजा - 
कहते हैं। रोजा, सौम और रमजान पर्याय भी हो गये हैं । मी न 
सौम में सूफियों को उपासना का ढंग मिला | उन्हें प्रियतम के बियोग में 
तपना भाने लगा | भजन उनका भोजन हो गया। उनमें उपवास का इतना 
आदर बढ़ा कि उनके प्रताप का परिचायक तप ही समझा गया। उनमें 


५ हे 
(१ ) स्टडीज इन इसलामिऊ मिस्ट्रीसीज्म, प्ृ० २१ ५-६ | 


( २) कल्न और तवक्कुल का तात्पय॑ है कर्म और ईइवर पर जोर देना |. 
जो छोग कसम का पक्ष छेते हैं उनका कहना है कि भक्तों को भी कम करना चाहिए। 
रामभरोसे पर पद्षा रहना ठीक नहीं। तवक्कुल के पक्षपाती कर्म पर जोर नहीं देते। . 
उनके विचार में परमात्मा पर पूरा भरोसा रखने से सब्र काम अपने आप हो जाते 
हैं। सब्र की चिंता खुदा खुद करता है | बंदे का पेट के लिए किसी घन्धे में धँस. 
जाना ठीक नहीं | ; पी | रा 2 2 


५ 


र्‌ 
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हुई | मैंने दीनता और संपन्नता दोनों को त्याग दिया। मेरे इस दीनता और 
संपन्‍नता के त्याग ने मेरी योग्यता का. विश्वास दिलाया | मैंने योग्यता की.भी 
उपेक्षा की । मेरी इस उपेक्षा में मेरे श्रेय का उदय हआ |”! 

सारांश यह कि जकात में त्याग का संकेत पा सूफियों ने त्याग की ऐसी धारा 
चहा दी जिसमें इसलाम के सारे ध्येय चह गये | सूफियों"ने जीविका. के लिए भी 
काम या कुछ अजन करना छोड़ दिया । इसलाम में 'करबः भर तवक्कुछः का 
विवाद छिद़ा | घड़ी अपनी घुन में मस्त रहे । उनके प्रासे जो कुछ था, सब 
अल्लाह को अपिंत कर दिया। उन्होंने अपने आप तक को उस प्रियतम के नाम 
वकफ़ कर दिया । सूफी की साधु-दृष्टि में जकात समपंण से कम नहीं | 

इज एवं. जकात के पुण्य निधनों को नसीब नहीं; उनको तो बस सौम- एवं 
सछात का भरोसा हे । सच्वशुद्धि के विधानों में सोम का मूल्य सम्भवतं: और 
सभी स्तंभोंसे अधिक है। उपवास की विधि परंपरागत हैं | मुहम्मद साहब ने कुछ 


. परिवर्सन के साथ उसको इसलाम का अंग बना दिया |. रमजान- इसछाम का वह 


मास है जिसमें कुरान का अवतरण, मुहम्मद साहब का उत्कष एवं विरोधियों -का 


पतन हुआ । अतः वह सौम का पर्याय बेन गया । फारसी में सौम ही को रोजा .- 


कहते हैं। रोजा, सोम और रमजान पर्याय भी हो गये हैं | 


सौम में सूफियों को उपासना का ढंग मिला | उन्हें प्रियतम के वियोग में 


तपना माने लगा। भजन उनका भोजन हो गया। उनमें उपवास का इतना 


आदर बढ़ा कि उनके प्रताप का परिचायक तप ही समझा गया। उनमें - 


( १ ) स्टडीज इन इसलामिक मिस्ट्रीसीज्म, ६० २१५-६ | 
(२ ) कल्न और तवक्कुल का तात्पय है कम और ईइवर पर जोर देना | 
जो छोग कस्ब का पक्ष लेते हैं उनका कहना है किभक्तों को भी कर्म करना चाहिए 


रामभरोसे पर पढ़ा रहना ठीक नहीं | तेवक्कुल के पक्षपाती कम पर जोर नहीं देते। .. 


उनके विचार में परमात्मा पर पूरा भरोसा रखने से सब्र काम अपने आप हो जाते 
हैं। सब की चिंता खुदा खुद करता है | बंदे का पेट के लिए किसी. पन्चे में धैंस 
जाना ठीक नहीं । 9 25 


साधन ८प्‌ 


हा 


जो हो, उपयुक्त विवेचन से प्रकट ही है कि सल्ात में तसब्बुफ के काम की 


- बहुत सी बातें हैं। सूफी किसी गुरु की देख-रेख में विश्वास रखते हैं और उसके 


- संकेत पर आचरण करते हैं। सलात में भी इमाम सब का अगुआ होता है, छोग 
उसका अनुसरण करते हैं। दफी अल्छाह के प्रेमी होते हैं, उस पर अपने को. 
+ निछावर कर देते हैँ, उसके प्रणिधान. में मग्न होते हैं ; - सलात में भी अल्लाह 


हर 


>- अनन्य कह्दा जांता है, लोग उसकी शरण में जाते हैं, सवथा प्रपन्‍्न होते हैं | सूफी 


. सदैव अलांह का विरद जगाते और उसका स्मरण करते हैं; सलात में भी सदा 


' अलाह का नाम लिया जाता और उसके आदेश पर अमछ किया जाता है | सूफी 

: झंसार का हित और जीवमात्र का केल्याण चाहते हैं, -सलछात में भी इसछाम का 
5 झुभ एवं मोमिन. का मंगल मनाया जाता है |. सूफी अम्यास के ढिये आसन का - 
“ विधान करते और नियम बनाते हैं; सलात में भी पद्धति विशेष की व्यवस्था- और 
उस पर यथातथ्य- आाचरण का विधान है। संक्षेप में, संछाव के आधार पर जिक्र? 
: कांव्यापार आंसानी से खड़ा हो सकता है। . कुरान! में इसके लिए भी कुछ 


, भ्र्रन्ध है । 


हेरा की. गुदा में मुहम्मेद साहब जिस योग-मुद्रा में अछाइ- का अनुध्यान करते 
थे उसका ठीक ठीक पता नहीं | प्रवाद के आधार पर कहा इतना जा सकता दे . 


- कि वह सल्लात की मुद्राओं से कुछ मिन्‍न थी। . हम देख चुके हैं कि प्राचीन 
 नत्रियों और काहिनों में मी एक प्रकार की .योग-क्रिया. प्रचलित थीं। इसमें: तो 
: “संदेह नहीं कि अंगों के संघटन, संचालन अथवा उनके  संयोग-वियोग, समास- 
_ प्यास, एवं व्यायाम पर शरीर-साम्राज्य का सारा श्रेय निभर है.। यह प्रतिदिन की ' 
५. देखी सुनी बात है कि मुद्रा-विशेष का प्रभाव भी - चित्त पर कुछ विशेष ही होता 
.. है। साथधकों की वात जाने दीजिये, व्यवस्तायियों की बैठक भी एक सी नहीं:होती। 


स्वभाव, बंघने के लिए; यदि आसन की बाट देखता है तो आसन भी स्वभाव को 
परिष्कृत कर देता है।  अतएव किंसी भी साधना में. मुद्र। का मइत्र मान्य होता 


- (१) डिक्शनरी आव इसलाम, 'जिक्रः। 


८४ * * तसव्बुफ अथवा चूफीमत 


ब ने जो सलात नामक रसायन तैयार किया उसके सेवन से द्वर्ग मिल सकता _ 
हो, जीवन सफल हो सकता हो ; पर उससे मानव-हृदय की प्याप्त नहीं बुझ सकती |... 
सलात तो एक ऐसा अनुष्ठान है जिसे समाप्त करने पर ही हम आनंदमय - जीवन 
प्रात्त कर सकते हैं ;.स्ववं उसके आचरण- में हमें आनंद नहीं. मिल सकता | सझत 
' के बिब्लेषण से पता चलता है कि उसमें. अत्छाह की प्रशंसा, .मुहम्भद का. 
गुण-गान भादि सभी कुछ शांति, सफलता, सदाचार और संरक्षण की दृष्टि से किया 
गया है कुछ साक्षात्कार की लाब्सा या सत्य की जिज्ञासा से नहीं | अर्यात्‌ सलात 
के उपांसक आर्च और अर्या्ी हैं, प्रेमी या जिज्ञास नहीं। अस्त, संलात में सत्त | 
की शुद्धि के लिये जो सामग्री .अस्तुत. की गईं है वह हृदय को: माँग सकती है, 
किंठ उसको ग्रांजल तथा गानंदघन नहीं बना सकती | इसके लिये तो प्रेम. और - 
संवेद की आवश्यकता होती है जो सूफियों के पास हैं, कर्मकांडी में कहीं नहीं । 

सलात में समश्टि एवं व्यष्टि, समाज एवं व्यक्ति का समन्वय है |. सछात का 
आचरण अकेले घर पर भी किया-जा सकता है और-संध बाँधकर मंडली में भी | | 

' जमा का समारोह जातीय एक्रता का आधार दे। सात के संबद्ध विधान का 
इमाम नायक है । इमाम-सलात का संचालक होता है। उसकी मर्यादा औरों से 
कुछ भिन्‍न होती है | वस्तुतः वह मुसलिम सेना का सेनानी है । ह । 

संघटन की सीख को छोड़ कर यहाँ सलात के संबंध में ठाँकने की बात यह . 
है कि यद्यपि उसके समय ठीक ठीक नियत हैं तथापि उसका उपयोग किसी भी 
समय किया ना सकता है | नित्य, नेमित्तिक, काम्य आदि मेद्‌ सलात में भी पाएं. 

- जाते हैं | विशेष विशेष अवसरों पर विशेष विशेष कामना से सलात का प्रयोग: 
किया जाता है । सलाते के इस विस्तार से पता चलता है कि अल्लाह की आरा-. 
घना किसी भी संमग्र. की जा सकती है। हाँ, नियमित वा “नित्य -संछात की - 
उपेक्षा नहीं की ज़ा संकती ।...उचित समय पर उसका. पालन करना ही होगा। 
सल्ायत में समाज की - मंगल-कामना भी की. जाती है । “्रणिघान? तो -सलात: : 
के- पद पद में भरा है । इसलाम के भीत उपासंक अल्लाह की कृपा के :कातर . 
कांक्षी हैं। इससे आगे बढ़ंने की उनमें शक्ति नहीं | सछात भाराघना के अतिरिक्त " 
' और कुछ नहीं | - | 


से साधन ८ 
जो- हो, उपयुक्त विवेचन से प्रकट ही है कि सलछात में तसव्बुफ के काम की 
बहुत सी बातें हैं। सूफी किसी गुरु की देख-रेख में विश्वास रखते हैं और उसके 
संकेत पर आचरण करते हैं | सलात में भी इमाम सब का अगुआ होता है, छोग 
' उसका अनुसरण करते हैं । चूफ़ी अल्लाह के प्रेमी होते हैं, उस पर अपने को 
-' निछावर कर देते हैं, उसके प्रणिघान. में मग्न होते हैं ; - सलात में. भी अल्लाइ 
-: अनन्य कद्दा जाता है, छोग उसकी शरण में जाते हैं, सवथा प्रपन्‍्न होते हैं । सूफी 
'सदेव अछाह का विरद्द जगाते ओर उसका स्मरण करते हैं; सछात में भी सदा 
--अछाह का नाम लिया जाता और उसके आदेंश पर अमछ किया जाता है। सफ़ी 
' संसार का. हित और जीवमात्र का कल्याण चाहते हैं, -सलात में भी इसलाम का 
. शुभ एवं मोमिन का मंगंल-मनाया जाता-है | . सूफी अभ्यास के छिये आसन का 
: विधान करते ओर नियम बनाते हैं; सात में भी पद्धति विशेष की व्यवस्था-और . 
: 'डस पर यथत्तथ्य आंचरण का विधान है। संक्षेप में, सछात के-आधार पर “जिक्र? 
* का व्यापार -आसानी से खड़ा हो सकता है। . कुरान में इसके लिए भी कुछ 
'अबन्ध है। + ० हा - 
 हेरा की गुहा में मुहम्मद साइम्र जिस-योग-मुद्र।] में अछाह का अनुध्यान करते 
ये उसका ठीक ठीक पता नहीं | प्रवाद के आधार पर कहा इतना जा सकता है 
कि बह सलात की छुद्राओं से कुछ मिन्‍न थी। हमे देख चुके हैं कि प्राचीन 
, नेरियों और काहिनों में मी एंक प्रकार की योग-क्रिया, प्रचलित थीं। इसमें तो 
संदेह नहीं कि अंगों के संघटन, संचालन अथवा उनके संयोग-वियोग, समास- 
- व्यास, एवं व्यायाम पर शरीर-साम्राज्य का सारा श्रेय निर्भर है |-यह प्रतिदिन की. 
“देखी सुनी वात है कि मुद्रा-विशेष का प्रभाव भी - चित्त पर - कुछ विशेष ही होता 
है। साधकों की बात जाने दीजिये, व्यवतायियों की. बैठक भी एंक सी नहों-होती। 
स्वभाव, बैंघने के लिए, यदि आसन की जाग देखता है तो आसन भी स्वभाव को 
परिष्कतत कर देता है। अतएव किसी. भी साधना में मुद्रा का महर्त मान्य होता .. 


. (१) डिक्शनरी आव इसन्नाम, जिक्र |. « 


८५ तसब्वुफत्थयवा सूफीमत 


है | सूफियों का लक्ष्य इसलाम से कुछ मिन्‍न है; अतः उनकी साधना का मार्ग भी 
सलात से कुछ भिन्‍न है। जो छोग सूफी-संप्रदायों के इतिहास से अभिज्ञ हैं वे यह 
भी भल्ली माँति जानते ही हैं कि उनकी विभिन्‍नता का एक प्रधान: कारण जिक्रकी 
मनमानी पद्धति भी दे, जो प्रकृति और परिस्थिति की मिन्नता के कारण औरों 
से अपनी एक स्वतंत्र लीक बनाती है और अन्यों की बहुत कुछ उपेक्षा भी कर 
जाती है। 

जिक्र के विरोध में न जाने कितने काजी और मुल्छा बरावर लगे रहे पर 
उसको घारा प्रतिदिन बढ़ती ही रददी । समाज तो जिक्र का स्वागत करता ही या... 
सूफियों ने कुरान' के आधार पर मी उप्तको साधु सिद्धकर दिया | फिर भंला किसीः | 
काजी या मुल्ला के रोकने से उसका प्रवाह किस प्रकार रूक सकता था ! सूफी 
सलात के द्वषी तो थे नहीं, फिर मला मुसलिम इनका विरोध क्‍यों, करते ! छोक- 
मंगल अयवा मुसलिम द्वित की कामना से सूफी सलात का पालन कर तो छेते थे, 
पर उन्हें शांति जिक्र ही में मिलती थी | सूफियों ने सछात को प्तामान्य और जिक्र 
को विशेष बना दिया, जिससे उसके. अधिकारी मी कतिपय <चुने हुए व्यक्ति ही रह 
गए; और घुल्लाओं का प्रत्यक्ष प्रहार भी निष्फल हो गया । 

सूकियों को जिक्र के अनुष्ठान में वह शक्ति मिली जो-अल्लाहइ और इंसान को 
एक कर देती है | इस एकता के संपादन के लिए जिक के नाना रूप प्रचलित हो 
गए.। एक ओर तो सूफी उठते-बैठते गिरते पढ़ते प्रियतम की चौख” चूमते फिरते थे 
और दूसरी ओर आसन मारे जप करने में मग्न होते थे | जप के लिए उनको तस 
बीह' की आवश्यकता पड़ी । उनको यह भी व्यक्त हो गया कि प्रियतम के दीदार के 
लिए प्राणों के आयाम की भी जरूरत है | निदान, मन एवं शरीर पर अधिकार पाने - 
के लिए योग उचित्त समझा गयां। योग की साधना के लिए एकांत सेवन करना 
पड़ा | एकांत में अल्लाह की चिता हुई; उनमें चिंतन का प्रचार हो गया | चिंतन 
की शियिलता के अनंतर भआाप्तवाक्‍्यों का अवछोकन इष्ट होता है; उनमें स्वाध्याय 
होता रहा | अध्ययन में प्रश्न उठने. छूगे, जिज्ञासा जान पढ़ी | इलहाम से काम रे 


( १ ) ऐस्पेक्ट्स आव इसलाप, ५० ३६२, । 


: साधन न ८७ 


चला: म्वारिफ का आविर्भाव हुआ। मन न माना | लाल्सा,चनी रही | अपने को 
नाचीज समझा और साक्षात्कार हो गया। 

: म्वारिफ के उदय से सूफियों को हक का बोध हो गया, पर जिक्र का अनुष्ठान 
: , छोक-मंगल की कामना से आरिफ बराबर करते रहे। जिक्र पर- सूफियों ने पूरा 
” ध्यान दिया और उसके अनेक रूपों की प्रतिष्ठा की | जिक्र के व्यापक अथ में कुछ 
संकोच कर जिक्र, फिंक्र एवं समा का विधान किया गया ; नहीं तो, वास्तव में 
जिक्र अंगी और शेष अंग हैं | जिक्र के सामान्यतः' दो भेद किए गए हैं ; एक का 
नाम “जिक्र खफ़ी? भोर दूसरे' का जिक्र जछी” है। जली का संबंध वाणी एवं 
खफी का हृदय अथवा मन से है.) क्रिया तो उमयनिष्ठे होती ही है। खफी के 


रूपांतर को 'फ़िक्रर कहते हैं। फ़िक्र- में चिंतन की प्रधानता होती है । इसको हम्‌.. 
चिंता? के रूप में पाते हैं। जली के अनष्ठान का मर मंत्र यद्यपि वही “ला . 


इलाह इल्डिल्लाइ” है जो खफ़ी का, तथापि उसकी प्रक्रिया उससे सवा भिन्न है | 
जली में चिल्ला चिल्लाकर अन्य ब्त्तियों की उपेक्षा तथा दमन किया जाता है 
तो खफ़ी में. उस तत्त्व का उद्दोघन जो हमारा इृष्ट होता है। जली संघ की साधना 
है तो खंफ़ी हृदय की-एकांत भावना । जल्ली ध्तवन है तो खफ़ी योग । थोग के 
अंतराय प्रसिद्ध ही हैं.। सूफी चित्तवृत्तिनिरोध को मुजाहदा? कहते हैं॥ उनका 
जेहाद मुशरिक या कांफिर से नहीं खुद अपनी “नफ्स' से होता है । सूफी नंफ्स्परस्ती 
को 'कुफ्रः समझते हैं और उसी को दूर करने के लिये 'फ़िक्र करते हैं। 


.... जिक्र के अनंतर एक और क्रिया की जाती है जिसको लोग 'प्॒राक्ततरा! कहते 
हैं । मुराकबे में दिल की उस परेशानी का प्रबंध ' किया जांता है जो किसी संस्कार के 


अतिक्रमण के कारण हो जाती है.। इसमें कुरान के कतिपय चुने हुए स्थलों का पाठ 


किया जाता है:। कहते हैं कि स्वयं मुहम्मद साइच कुरान का पाठ बढ़े चाव. से करते 
' तथा सुनते थे | जिक्र के उपरांत कुरान का पाठ आरंभ करनेके पहले सूफी अल्लाह 
: (.१ ) डिक्शनरी आव इसलाम | ह 

(२) ऐस्पेक्ट्स आव इसलाम, पृ० १६२ । 


है हे 


८८ .-. -तसब्चुफ अयबा सूफीमत 


- के व्यापक और अंतर्यामी स्वरूप का ध्यान धर उप्तक़ो अपने साथ समझ लेते. है 
फ़िर उसके अंश-विशेष के-पारायण में तल्‍लीन हो जाते हैं | 


सम्राअ! ( संगीत ) जिक्र का सबसे अधिक प्रचलित और क्रियात्मक रूप है 
उसके विपय में विद्वानों में जितना विवार छिड़ा उतना जिक्र के किसी भी अंग प 
नहीं । तसव्खुफ में भी कतिपय संप्रद्राय समा के पक्के प्रतिपांदक हैं तो कुछ उससे 
' कट्टर विरोधी | कुरान एवं हदीस में संगीत के विषय में चाहे कुछ, मी न कह्दा गय 
: हो, पर व्यवहार में इसलाम उसका सदा से विरोध करता 'आ रहा है। किस 
उत्सव में यदि उत्तका-मान होता हो तो उसे सहज उल्लास का परिणाम समझन 
चाहिए, घम का विधान नहीं । किसी भी वोद का निषेध-कर जंब सलात वे 
आमंत्र्ण में गले की कोमलता मंग की जाती है तंच इम अच्छी तरह तमझ जाते 
हूँ कि इसछाम वाद्य का विरोधी ओर संगीत का हेंषी हैं.। कवियों की .कुत्सा के 
अंतिम रसूल ने सिद्ध कर दिया कि उन्हें -संगीत से-प्रेम नहीं) दत्य को तो इस 
छाम एक प्रकार की बुतपरस्ती ही संमझता है, फिर भा उसमें समा. का संग्रह 
किस प्रकार संभव था १ . 
तो क्या समा के संपांदन के लिये इसलाम में कुछ भी संकेत ने .था ! नहीं 
यह बात नहीं है । वही? की दशा में स्वयं मुहम्मद साहब को! घंटी का सा कछ 
निनाद स्पष्ट सुनाई पढ़ता था । - कुरान के सुकंठ पारांयण से - आप मुग्ध हो जाते 
थे | आज भी इज्ज के <उन्प्तत्त यात्री;इधर-उघर मक्का के दिव्य प्रांतों में दौढ़ते 
किरंते मोचर होते है | कात्रा की परिक्रमा उस प्राचीन उल्छास की परिपा्टी' हैं 
' जो किसी उत्सव के समय नाच-रंगके उद्दीपन से मर्तियों के चु इन एवं आललि- 
गन में व्यक्त होता या और देवता का- प्रसाद समझा जाता या. ।' अत: समा की 
सत्ता किप्ती न किसी रूप में इंसलाम में भी बनी,रही और समय पाकर सूफियों में 


: फ़िर फूट निकली | कट 6 पा कक 


( १) दी रेल्जिस- ऐटिव्यूड एएड छाइफ़ इन इसलाम, ६? ४६ ) 
(२ ) इसराएल, प० २६१ ।.. . है. 4 


' - साधन _ . <९ 


समां-के संबंध में ध्यान देने की बात यह है कि वह एक सहज भाव का 
विकार है.) कत्रिमता से उसका कोई नाता नहीं । प्राणिमात्र में जिसका विधान 
' हो, पश-पक्षि भी जिसमें निरत हों, आनंद का जिंसमें उंदय हो, सजीव नर-नारी 
-भला उसकी उपेक्षा केसे कर सकते हैं १. सूफियों का तो “कहनों ही है . कि सारा 
. क्षत्रमंडल आकाश के रंग-मंच पर समा का : संपांदन कर रहा है । “कण कण: 
. उसी के उल्लाप में नाच रहा है.। फिर हमारा उल्लास. अपराध किस न्यांय से हे 
: “ठहर सकता है !.वहं तो व्यापक समा के सागर में सीकर. केः- समान है । 


किन्तु समा से अनर्थ भी कम नहीं होते | कुशेरी' प्रभतिं सूफी मीमांसकों का 
मत हैं कि सभा से बृद्धों का हिंत. और:नवथुवकों का पतन होतां-है । समा के संपा- ' 
देन में हमें सदा सावधानी से काम लेना चाहिए नहीं तो किशोरों का जीवन नष्ट | 
: हो जाता है सईद का पक्ष. है कि.3क्त धारणा ठीक नहीं । सत्य तो यह है कि. 
समा से काम-वासना तृत्त हो. जाती है। यदि समा में उछल-कूद, छपक-झपक 
“ आदि उपायों.से उसका उपंद्रव नष्ट न किया जाय-तो वह एकत्र हो भयंकर उत्तात 
: मचाती है | उसके प्रकोप में युवक पिस जाते हैं | समा. के संबंध: में संक्षेप में यह 
: समझ लेना चाहिए कि ःजब-जीव “आंराघन में- लीने' होता है. तर उसके धद् के . 
भीतर पाप-पुण्य काः इन्द्र छिड़ जाता है और जीव विवश्व हो , उसी में चक्कर 
. “काटने छूगतां दे । “लोग. इसी को समा कहते हैं ।ः अस्तु समा के सच अंग्रों पर ... 


नल 
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( २ ) घ्टडीज़ इन इसलामिक मिस्टीसी ज्म पु० -३४, नोट 
(३) अर है हि ग का 4 च्द | 


२० ग तसव्वुफ अथवा सूफ़ीमत 


विचार करने से विदित होता है कि यह एक प्रकार का संद्रीर्सन, है | किसी मंडली - 


मे जब इसका सम्मोहन राग अलावा जाता है, कब्वाल जब अपना गुन दिखाता 
है तब लोग भावोद्रेक के कारण अचेत हो जाते हैं---फूमते झमते गिरं पढ़ते 


, उन्हें हैलछ आ जाता है और इलहाम भी होने लगता है । सारांश यह कि वे समा 


की पराकाठ्ठा.को पहुँच जाते हैं| उनको सिद्धि की थ्राप्ति हो जाती है | 


जिक्र के नाना हपों का जो संश्षित परिचय दिया गया है उससे प्रत्यक्ष दो ता 


ह . है कि साधक (साहिक ) के लिये ,क्रित्ती -भिदिया! ( मुरशिद ) का होना परम 


 आवर्यक है।।. सूफी इस पथ को ड्ारीअत ( कमक्रांड ) से मिन्‍न मानते हैं।. 
उनके मत में धरीभत एक सामात्य विधि है उसके पालन से सहजानंद नहीं. मिल -' 
' सकता, उससे तो केवल प्रियतम की उत्सुकता द्वाप्तिछ होती है | प्रियतम के दीदार. 


का दशक तो कोई अनुभवी संत ही होगा जो कृपा कर उसके पथ का. पता 
बता देगा। 


उपासक ( आबिद ) को जब शरीअत में संतोष नहीं मिलता और उसे प्रिय- 


तम के माग को जानने की उत्सुकंता हो जाती है तत्र वह किसी जानकार के पाते 
पहुँचता है | म्रशिद उसकी छंगन को देख उसको मुरीद बना लेता है और एक 


निश्चित मार्ग का- उपदेश दे उस्ते उस पथ पर चलने की अनुमति दे देता है।.. 


जा 


उसका प्रधान काम होता है कि बह मुरीद में खुदा का इश्क भर दे | मुंरीद' अन्न : 
सूफ़ी-क्षेत्र में आा जाता है और उच्त परम प्रियत्म के संयोग के लिए. विरही बन 


प्रेम-पंथ पर निकल पढ़ता है । शरीअत को पार कर वह 'विरीकत? के क्षेत्र में विंच- : 


रता है। तरीकत-की दशा में उसको अपनी चित्त-इंत्तियों का- निरोध या जेहाद . 
करना पंड़ता है। जन्न वह इस क्षेत्र में सफल हो जाता है तब उसमें म्वारिफ का 


आविर्माव होता है और वह स्तालिक से आरिफ बन जाता है। म्वारिफ के. उदय 
से उसमें परमात्मा के स्वरूप की चिंता आरंभ हो जाती है और वह “इक़ोकेत' वे 


दा 


क्षेत्र में पहुँच जाता है | हकीकत में उतरने से उसे प्रियतम का संयोग मिल जाता. है 


दै और वह धीरे घीरे 'वस्ल? से 'फना' की दशा में पहुँच जाता है। उसे स्मरण- 


भी नहीं रह जाता कि वह प्रियतम से मिन्‍त्र है । वह इन्द्र से मुक्त हो हक... 


. बन जाता है और अपने को इक घोषित करने लगता है.। 


साधन द्ट 


. उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट हे कि शरीअत का तसब्वुफ से कोई खास छगात 
नहीं | शरीअत की अवस्था में मुमलमि और सूफी एक से हैं। दोनों के क्रिया 
_कछाप एक ही हैं | .शरीअत के पालन में जो .मुप्तव्मि दत्तचित्त होगा उंसमें 
, मोहब्बत! का आविर्भाव होगा और उसी मोहब्बत की प्रेरणा से वह अलौकिक 
प्रिवत्म की खोज़ में निकछ पड़ेगा। इस मोहब्बत का. उत्पन्न होना सरल नहीं 
है । इसकी प्राप्ति के लिये बहुत कुछ करना पड़ता है | सब्से पहले तो मोमिन 
( प्रणयी )'को उन बातों का त्याग तथा पश्चात्ताप करना पढ़ता है जो उन्हें ' 

- अल्छाइ की ओर अग्रप्तर होने में रुकावट डालती हैं। फिर उसे उन बातों का 
“ सामना करना पढ़ता है जो उसे अल्लाइ की ओर से विमुल्ल करना चाहती है। , 
जम वह अपने प्रयत्न में. सफल होता है तब उसे संतोष से काम लेना पढ़ता है 
_नहों तो उसमें गय का संचार हो जाता है और वह शोतान के फंदे में फंस जाता 
हे। शेतान के भुलावे से बचने के लिये उसे ईश्वर का कंतश होना चाहिए और . 

. उत्ती के आदेश पर चलना चाहिए | ईश्वर के आदेश पर चलने के लिये उसमें 
: ईश्वर का भय होना चाहिए |. ईइवर से भयभीत रहने के साथ ही. ईश्वर पर पूरा 
. भरोसा रखना चाहिए और जीविका के फेर में इधर-उघर नहीं भठकना चाहिए | 
जो कुछ ईश्वर की भोर से प्राप्त हो उसी में प्रसन्न रह संसार से अंल्य होना - 
चाहिए | तट्स्थ हो ईइवर का अनुध्यान करना चाहिए। अनुध्यान से ईइवर में - 
4प्रीति उत्तन्न होगी । प्रीति उत्पन्न होने से मोमिन या मुसलिम सूफी बन जायगा 
. और शरीअत से आगे बढ़कर तरीकत,का उंपयोग करेगा । अस्तु, पुसलिम को 
 तसब्बुफ के क्षेत्र में पदापण करने-के लिये सामान्यतः तोग्ा, जहृद, सब्र, शुक्र, . 
रिज्ञाअ, खोफ़, तवककुल, रजा, फ़िकर और मोहब्बत का क्रमशः अनुश्ठान करना 
पढ़ता है | कुछ लोग इन्हीं को मुक्तामात' कहते हैं | पर वास्तव में ये मुंसल्मि 


...मुकामात हैं; सूक्रियों के नहीं; क्योंकि. सूफी मोहब्बत को .अपनो प्रेम-प्रस्थान सम- 
 झते हैँ, लक्ष्य नहीं। 


(१) इल्म तसब्बुफ, पु० रे८३ हक 


९२ तसब्बुफ अयवा सूफीमत जी 00: े 


. शरीभत से वद्यपि तरीकत भिन्न है तयापि उसमें भी क्रियापक्ष ही प्रधान है। 
तरीकत को चाह तो तसव्वफ़ की शरीअत कद सकते हैं | तरोकत पर चढडने से 
जिस म्वारिफ का आविर्माव होता है उसमें चिंतन का पूरा पूरा योग है | म्वारिफ 
की दशा में जो ज्ञान उत्पन्न होता है वह इलहामे को तरह वासनात्मक नहीं होता । - 
. उसका मूठाघार पत्ञा है। प्रज्ञात्मक शान होने के कारण उसको-किप्ती अनिष्य का “. 

भय नहीं रह जाता, वह सत्य का अनुभव कर लेता है और मारिफत से . हकीकत 
की अब्स्या में पहुँच जाता है | के 


हकीकत वास्तव में साघन,नहीं, साधक की अनुभूति की अवस्था है | उसी 
, अनुभूति की उपलब्धि के लिये सालिक सारी योजना करता है-।-हकीकत की प्राति ... 
- मारिफत पर निभर रहती दे।. ग्वारिफ 'इल्म? से सबया मिन्‍न है | परमेश्वर के _ 


साक्षात्कार के लिये म्वारिफ अनिवाय है। इल्म को तो वूफियों ने आवरण तक .. : 


: कह दिया | स्वारिफ और इल्प्त में सामान्यतः -विद्या और , अविंद्यां का भेद है । 
' हदीस, सुनना, इज्मा, क्रयांस- आदि का -म्वारिफ से कुछ संबंध नहीं। आरिफ 
लोक-मंगल की मावना से उने पर ध्यान देता है, परम सत्य के प्रतिपादन की दृष्टि . 
'से नहीं । कुरान भी वास्तव में एक पुस्तक ही है जिसमें जीवन-यापन की व्यवस्था 
भासप्रानी ढंग से की गई हैं. ओर अल्लाह की -अनन्यता-कां -बोधमात्र - कराया . 
- गया है। उसमें आध्यात्मिक दशा की अनुभूतियों का प्रकाश नहीं; अल्छाह को - 
ऐव्वर्य ( जाल ) है | अतएव सूफियों, की दृष्टि में वह पर? के अंतगत नहीं हो : - 
सकती: अपरा? से ही उसका “अधिकंतर संबंध है |- अस्त, .सूफियों का प्रधान. / 
साधन म्वारिफ है। म्वारिफ विभु की विभूति या अंह्छाह की अनुकंपा- का प्रसांद है; . 
अतः वह बिना शरीअत और तरीकत के व्याकरण-के भी उत्पन्नें हो सकता-है। - 
उसके लिये अल्लाह की कृपा ही पर्या्त-है १ :सूकियों में अनेक ऐसे भी हुए जिन्‍्हें 


प्रियतम का साक्षात्कार अंनायास ही हो गया.। -उनकी शरीअत्त - या - तरीकत के 


आचरण की आवश्येकृता न प्रडी:। -उनको उनमें: कुछ तथ्य , दिखाई ने दिया। 





(१ ) ख्टडीज़ इन तस्कबुफ़, ० रण 
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' उनका संध स्वतंत्र हो गया | उनको आजाद, बरेशरा?, 'ज्िंदीक्? आदि की उपाधि 
. मिली | उनमें मारिफेत और इंकीकत का आलोक रहा | 


शरोअत, तरीकत, मारिफत और इकीकत को हम क्रमशः कमकाड, उपात्तना- 
कांड, शानकांड: एवं ज्ञाननिष्ठा कह. सकते हैं | पर इस संबंध में यह स्मरण रखना 
चाहिये कि मुक्ति के लिये जो भारत. में कर्म, भक्ति भोग शोन नामक अछ्ग अछग 
मांग चले उनका वर्गीकरण जितना.रसंपष्ट है उतना सूंफियों का नहीं | सच पूछिए 
: तो.सूफियों ने उनके वर्गीकरण का. प्रयत्न ही नहीं किया । भगवान्‌ के साक्षात्कार : 
के लिये उन्होंने केवछ भक्ति-मार्ग को चुना ओर उसी की रक्षा तथा पुष्टि के लिये : 
: शरीअत तथा मारिफंत की शरंण छी | .शरीअत-से .प्रोस्ताहन पा मुरीद तरीकत -.. 
में लगा और घीरे धीरे इकीकत की दशा में जीवन्मुक्त हो गया | अतणव एक ही. 

: व्यक्ति एक ही मार्ग में कमंठ से साधक, साधक से शानी और जानी से हंस! बन . 
“ गया। हंस बनकर भी-बाशरा सूफी: शरीअंत का पालन छोक-रंजन की. देष्टि से _ 
करते हैं । उन्‍्माद या समाधि की दशा में शरा की अवदेलका क्षम्य ही होती है 
क्योंकि उस समय प्राणी परमेश्वर के पास ही होता है-। उसे किसी साधना की : 
आवश्यकता नहीं रहती | | 


: ... आत्मा, और परमात्मा, अव्द एवं अल्लाह की मीमांता में हल्काज* ने 'नासूतः 
एवं 'लाहूत! की कल्पना. की थी | इस प्रकार की. छोक-कल्पना से उसको अपने 
मत के प्रतिपादन में पूरी सहायता मिली यी। इल्छाज के उपरांत इमाम ग्रग्जाली' - 
: ने छोक-केल्पना पर विशेष ध्यान दिया-। उसने नासूत के साथ 'मलकूतः-और . 
“ लछाहूत के सांथ 'जबरूतः का विधान कर इसलाम- की गुत्यियों को. सुलझाने तया - 
' तसव्व॒ुफ को व्यवस्थित करने का प्रयत्न किया । सूकियों ने नामूते, मलकूत, जमरूत 
: और हाहूत चारों का स्वागत किया और किसी किसी ने एक अन्य लॉक -हाहूतः . 

- की भी कल्पना कर डाछी । ब्रह्मांड में लोकों की जो व्यवस्था है उससे सूकियों का 

उतना संबंध नहीं रहता ; उन्हें तो पिंड के भीतर उनकी. देखना रहता है | 
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सामान्यतः नासूत नरछोक, मलकूत देवढोक, जबरूत ऐस्वर्यकोक एवं छाहुत मोधु- 
यलोक है। हाहूत को चाह तो सत्यलोक कह सकते हैं। साधक इन्हीं लोकों में ' 
विराम करता हुआ पर ब्रह्म में लोन होता और संसार के बंधन से मुक्त हो जाता . 
है | इस दृष्टि से इन लोकों की तुलना क्रमशः जाग्रत, स्वप्न, सुघुप्ति और तुरीया- 
वस्था से की जा सकती है | हाहूत को त॒रीयातीत कद्द सकते हैं | मोमिन शरीअत 
का पालन कर नासूत में विहार करता है, मुरीद तरीकत का सेवन कर मलकूत में 
विचरस्ता है, सालिक मारिफत का स्वागत कर जब्ररूत में विराम और आरिफ 
इकीकत का चिंतन कुर छाहूत में तललीन. होता है | यद्ढी सूफियों की पराकाष्ठा और 
तसब्वुफ की परागति है। कुछ लोग झोंक में इसके भी आगे पहुँच कर हवाहूृत 
लोक में विहार करते हैँ | पर सामान्यतः सूफी हाहूत के कायल नहीं हैं | 
सालिक को अपने लक्ष्य तक पहुँचने के लिये कतिपय भूमियों को पार करना 
पढ़ता है| सफो उन्हीं को 'मुकामात? कहते हैं | मुकामात के संबंध में यह स्मरण 
रखना चाहिये कि उनकी कोई निश्चित सीमा नहीं है। फिर भी सामान्यतः सूफी 
भी सप्तभूमयः? के कायल हैं। अत्तार ने भी अपनी प्रसिद्ध मसनवी 'मंतिकुत्तैर? 
में सप्तभूमियों का परिचय दिया है | इमारी समझ में तूफियों के वास्तविक मुका- _ 
मा वे नहीं हैं जिनको छोग तोबा से आरंम कर मुहब्बत में समाप्त कर देते हैं | 
मने ऊपर यह स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है कि शरीअत के आधार पर ही जो 
अल्लाह की मुहब्बत चाहते हैं उन्हीं के लिये उक्त मुकामात ठीक हैं । सूफियों के 
लिये वस्छ अयवा फना जरूरी है, मुहब्बत या सामान्य संबंध नहीं । अतएव 
सूफियों के मुकामात क्रमशः अबूदिया, इइक, जहद, म्वारिफ, वज्द, इक़रोक्त और 
उस्ल हैं | अब्द प्रियतम की खोज में उस समय निकल पड़ता है जब उसमें म्ुर- 
शिद्‌ इश्क की चिनगारी डाल देता है । आशिक अपने माशूक को अपनाने के लिये 
अपनी चित्त बत्तियों का.निरोध या जेह्द करता है। वह जहद को भूमि पर पहुंच 
. जाता है । इततियों के निरोध से प्रज्ञा का उदय ढ्ोता हे और वह स्वारिक के मुकाम 
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पर पढ़ाव डाछ्ता है| म्वारिफ. से आरिफ और आगे बढ़ता दे तब उसे सत्य की 
झलक मिलने लगती है और वह हकीक की भूमि पर ठहर जाता है। इस मुकाम 
- पर उसे इक का आमासं तो मिल जाता है, पर उसका संयोग नहीं मिलता | इस- 
* लिए वह कुछ और आगे बढ़ता है ओर वर की भूमि पर अपने - प्रियतम का. 
साक्षात्कार कर उसी के संभोग में निरत हो जाता है। यही उसका लक्ष्य था। प्रिय 
तम में जब्र वह इतना तह्लीन हो जाता है कि उसे प्रियतम के अतिरिक्त और कुछ' 
भी दिखाई नहीं देता, यहाँ तक कि उसंका अहंभाव. भी नहीं रह जाता तत्र उसे 
- शाश्वत बक्रा? का आनंद मिछ जाता है. और वह फना की - भूप्ति में अह्म-विह्यर 
' करता है | अब्द को यदि सामान्य प्राणी मान लें और बका की परिस्थिति को फना 
से सबथा मिन्‍न मानें तो तस्तव्वुफ के मुंकामातं क्रमशः इश्क़, जहद, म्वारिफ्र, वजद्‌ 
-'इक्कीक़, वस्ल. एवं फूना हैं।। हम इन्हीं को तसव्युफ की 'सत्तभूमयं: कहना उचित 
: समझते हैं, क्योंकि सूकियों के स्वभाव से इन्हीं का अधिक 'मेल-खाता है | 
इश्क से सू.फयों का कितना संबंध है, इसके कहने की जरूरत नहीं । तसव्वफ 
. का सारा महू इश्क पर खड़ा है। जिस मग्वारिफ का उल्लेख ऊपर किया गया है 
| ; उसका भी स्वतंत्र व्यापार सूफी नहीं करते | - म्वारिफ की उद्धावना तो सूकियों को 
जिज्ञासा की शांति एवं वासना के परिंष्कार के लिए करनी पड़ी थी | ४ 'सूफियों को. 
- प्रेम के अतिरिक्त एक भी साधन ऐसा नहीं दिखाई पढ़ता जो उनको स्वतः पार 
लगा दे | किसी वासना, भावना किंवा घारणा के प्रतिपादन में सूफी चाहे जितना 
. तक करें, पर अंतःकरण से वे सबंदा प्रेम के पुजारी और इश्क के कायल हैं | 
इश्क के आधार पर ही उनका सारा श्रेय निभर है। व्यक्ति-विशेष के प्रेम में पढ़ ' 
' कर सूफी परम प्रेम का अनुभव तथा हुस्नपरस्ती में अल्छाह के जमाड़ का साक्षा- 
स्कार. करते हैं | उनके लिए, प्रेम प्रतीक है; चाहे वह किसी का भी  केसा ही प्रेम 
₹क्यों न हो। प्रेम के पुल पर चलकर दी सूफ़ी-भवसागर' पार करते यही. 
उनका अमोध अज्ज या परम साधन है। ह ह 
अभीष्ठ की प्राप्ति के लिए. कुछ उपचार किये -ही जाते हैं |. ओषधियों का 
भव-रोग में भी बढ़ा महत्व है। संक्षात्त्वार.के लिए पुराने नव्री सुरा का सेवन 
करते ये | संगीत के विषय में इम पहले ही कह चुके हैं कि उनमें उसकी पूरी 


९८ . तसचुफ अथवा दफीमत 


एक तो प्रतीकों की ओद लेने से घम-ब्राघा टल जाती है दसरे उनके ठपयोग से 
उन बातों की अभिव्यंजना भी खबर हो जाती है जिनके निदर्शन में वाणी असमर्थ 
अथवा मूक होती है। फ़ारिज के इस कथन में किसी को आपत्ति नहीं हो सकती। 
यह तो प्रत्येक की देखी-सुनी बात है कि प्रतीकों की आड़ में सूफियों ने इसलाम 
के कमंकांड का शिकार किया और फिर भी उन पर किसी. प्रकार का दोषारोपण 
नहीं हुआ । उनकी दंड तो तत्र दिया गया जन्न वे मेंदान में आकर खुले आम 
खुलकर ग़ेर इसलामी? बातों का प्रचार और इसलाम की भरत्सना करने लगे। इल्लाज ' 
के प्राण दंड का प्रधान कारण उसका अनलहक? नहीं, बल्कि उसका खुलेआम' . 
अपने को दर्क़ प्रतिपादित करना था | यदि वह अपने को इक़त सात्रित करने के फेर _ 
में न पढ़ता और सूफियों की पुरानी पद्धति, याने प्रतीकों के रूप में अपने विचारों 
को व्यक्त करता तो कभी उसकी दुर्गति न होती । 8क़ के दावेदार अनेक सूफी 
निकले, जो अपने को हक्लाज से कर्म अनल्दक्त नहीं समझते थे और इधर उधर 
उसकी घोषणा भी छक छिप कर खूब करते फिरते ये; किंठु कमी इलाज की खुली 
प्रणाली पर न चलते थे । उनको भ्रतीकों से प्रेम था और उनके महत्त्व को वे 
जानते भी ये, जिससे इसक म-में उनकी प्रतिष्ठा बनी रही और उसी के साथ - . 
उनके तसब्बुक का प्रचार भी मजे में होता रहा | 

अवध्य ही भ्रतीकों के प्रयोग से गुह्य विद्या की मर्यादा घनी रहती है ओर छोगों 
को उसका बोध भी सुग़मता से हो जाता है | सूफी भी अपनी विद्या को गुह्य रखते 
हैं | उनका तो कहना ही है कि मुहम्मद साइन ने इस विद्या का प्रचार गुत्त रीति 
से किया ।* गज्जाली ने तो इसको गुप्त रखने तथा अधिकारी पर ही प्रकट करने . 
का विधान भी कर दिया था। सूफी सदा से इस बात पर जोर देते आ रहे हैं कि 


: तसब्बुफ की व्याख्या इस ढंग से होनी चाहिए कि उसकी गुझ्मता भी बनी रहे और 


मु 


उससे .जनता का मनोरंजन भी पूरा पूरा हो जाय । आगे चलकर देश-कालछ और 
संस्कारों की मिन्‍नता के कारण यद्यपि सूक्ियों में मी अनेक पंथ चल पड़े तयापि _ 








(१ ) स्टडीज़ इन तसव्बुफ़, इ० श३3२। 


* (२) मुसलिम प्रियालोजी, पृ० २४० । 


प्रतीक - 5९रु 


- अतीकों की महिमा सब में अश्लुए्ण रही । घीरे घीरे प्रतीकों का प्रचार सूफियों में 
इतना व्यापक और गहरा हो गया कि सभी पंथों ने मुंक्तकंठ से उनकी प्रशंसा की 
ओऔर उनके आवरण में ही अपने मतः का प्रदर्शन ठीक समझा | फल यह हुआ कि 
सूफी-साहित्य प्रतीकों से मर गया और उसका सारा वभव प्रतीकों पर अवर्लंबित हो गया | 

प्रतीकों के संबंध में यह स्मरण रखना चाहिए हि प्रकृति के नाना रूपों पर 

. इमारी दृष्टि व्यर्थ ही नहीं पढ़ती) उनसे हमारे ह्वुदय का कुछ रागात्मक संबंध भी 
होता ही है । इंस संत्रंघ का मुख्य कारण दृश्यों का आकषण नहीं, हमारी बृत्तियों . 
का रागात्मक लगाव ही है जो उनसे किसी न किसी प्रकार का संबंध जोढ़ ही देता 
है । कतिपय द्रष्टाओं का तो यहाँ तक कद्दना दे कि वास्तव में दृश्यों की कुछ निजी 
सत्ता नहीं है; उनकी तद्र॒पता का कारण हमारा ज्ञान ही है जिसके संकल्प-विकल्प 
से उनकी प्रतीति होती है । कुछ भी हो, इतना तो नितबिवाद है कि प्रकृति के जिन 
दृश्यों पर इमारी दृष्टि पढ़ती है उनमें कतिपय ऐसे होते हैं जिनमें सुल-दुख, राग- 
'द्वेष आदि इन्द्र का व्यापांर- उसी प्रकार चलता दिखाई पड़ता है जिस प्रकार हमको 
अपने में | प्रकृति के साथ इस श्रकार के भावों का जो ताइात्य हो जाता है उसका 

: परिणाम यह होता है कि इम अपने भावों के प्रत्यक्षीकरण में उन्हीं दृश्यों का . 
निदशन करते हैँ। हमारे इस. प्रयत्त का परिणाम यह होता है कि हमारे सूढम भावों 
को भव्य और मूर्चहूप मिल जाते हैं जिनके आधार पर उनका साधारणीकरण 

आसानी से हो जाता है। इम उन्हीं रूपों को प्रतीक के रूप- में ग्रहण करते हैं 
और प्रायः अपने अमूर्स भावों को मूर्च रूप दे उन्हीं के द्वारा. उन्हें तोघगम्य और 

रल बना लेते हैं। ' 
प्रतीकों के बारे में जो कुछ कद्दा गया है उससे स्पष्ट हो गया होगा कि बस्ठुत 
प्रतीक भी कभी इमारे भावों के आलंबन रहे- होते हैं. और अपने विशिष्ट गुणों के 
कारण ही वे इमें इतने प्रिय लग जाते हैं कि हम किसी भाव के साक्षात्कार के 
लिये उन्हीं का नाम लेते हैं | किसी मी वस्तु के मूल में पेठ कर उसके रहस्य को 

' खोलने की मनुष्य में जो सहजात कामना है वह दृश्यों की दिव्यता में किप्ती नित्य 
देवता का आभास पाती है और उस देवता की ग्राप्ति के लिये छालायित हो उठती 
है । एथिवी, अंतरिक्ष, आकाश आदि की. परिक्तमा से आंत हो जब इम अपने 
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शरीर का अनुशीलन करते हैँ तब उसमें भी मन, बुद्धि, आण, आत्मा आदि ऐसे 
पृक्ष्म तत्व गोचर होते हैं जिनको हम अतीक के रूप में अद्वण कर. छेते हैं। इस 
प्रकार ग्रकृति के नाना रूपों में हमारे भावों के लिये स्थूल-सूह्षम, मूर्च-अमूर्च, सभी. 
तरह के प्रतीक मिल जाते हैं । किन्तु केवल प्रतीकों से इमें संतोष तो नहीं होता ? 
कारण कि इम तो उस परम संबंधी की खोज में निकल पड़े हैं जिसके अंशमानच 
के प्रकाशन से किसी वस्तु को प्रतीक की पदवी श्रात्त होती है और हम उससे - 
संबंध स्थापित कर, प्रसन्‍न हो लेते हैं। परन्वु उसे खोजते खोजते जब मारा: 
चित्त निम्ल और अहंकार रहित हो जाता है तब उसमें जिस अलौकिक आभा का : 
भाभास फैलता है और जिस दिव्य दशन का अनुभव होता है उसके प्रत्यक्षीकरण. 
में प्रकृति के उन रूपों से सहायता लेनी ही पढ़ती है जिनको हम प्रतीक के रूप में . 
पइले से ही हृदय में बैठाए होते हैं | यदि हम ग्रतीकों का प्रयोग न करें तो हमारा 
दिव्यदर्शन किसी के भी हृदय में उतर नहीं सकता और वह सचमुच औरों के. 
लिये एक ऐसी पहेली बन जाता है जिसका सामान्य बुद्धि, विवेक और बिद्वास से - 
कुछ भी संबंध, नहीं रह जाता । संक्षेप में वह गूँगे का गुड़ हो कर ही रह. जाता 
जिसकी व्यंजना के लिए भी गूँगे और गड़ का उल्लेख करना ही पढ़ता है) 
अस्ठ, उक्त विवेचन के आघार पर कहा जा सकता है कि प्रतीक वास्तव में 
किसी भावना के द्योतक होते हैं, जो संस्कारों के कारण उनसे बैँघी रहती है। - 
यदि यह ठीक है तो प्रतीकों के ग्रसंग में स्वयं प्रतीकों पर विशेष ध्यान देने की 
आवश्यकता नहीं । जरूरत तो इस बात की है कि प्रतीकों के नाम-रूप से अहूण 
ड्स भावना का पता छगाया जाय जिसके कारण - किसी वस्तु को प्रतीक की 
संज्ञा मिलती है | प्रतीक जंब तक किसी भाव के द्योतक या अभिभावक रहते हैं. 
तब तक तो उनकी प्रतिष्ठ बनी रहती है ; पर ज्योंदी उनको किसी भाव की 
गद्दी पर बैठा दिया जाता है त्योंही उनकी ध्वंसलीला आरंभ हो जाती है।' मानव 
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प्रतीक १०१ 


ह . आव-भूमि की एकता में किसी को सन्देद नहीं, पर प्रतीकों की एकता को कितने 
, लोग समझ पाते हैं ! इस विभेद का मुख्य कारण यह है कि प्रतीक देशकारू और 


परिस्थिति के अनरूप होते हैं और उनके निर्माण में परंपरागत संस्कार का हाथ 


होता है जो सबके एक से नहीं होते । निदान जो लोग किसी संस्कार की उपक्षा 
: कर केवल मूछ' मानव भाव-भूमि.पर विचरते हैं उनको किसी प्रतीक के लिये.. 
- -- आग्रह नहीं होता, क्योंकि उन्हें सर्वत्र एक ही भाव का अधिष्ठान दिखाई देता 
'है। परंतु जिनकी दृष्टि बाहरी बातों में ही उल्झ कर रह जाती है वे प्रतीकों के 


लिये ही लड़ मरते हैं और प्रतीकों के मूल माव को सवया खो बठते हैं | वूफियों 
ने प्रतीकों की प्रतिष्ठा की तो उनके महत्त्व को समझा भी और उनके मूलभाव का 
प्रकाशन कर मानव को एक मावसूत्र में बाँध भी लिया | कारण कि सूफी मी 


- भाँति जानते हैं. कि भगवान्‌ भाव में बसते हैं, प्रतीक या किसी बाहरी वस्तु में 


ट् 


- नहीं | प्रतीक तो इसलिये चलते हैँ कि हम उनके सद्दारे भगवान्‌ का स्वरूप अच्छी 
, तरह समझ सके, न कि इसलिये कि हम उनके लिये आपस में छढ़ मर | तमो तो 


अरबी' सरीखे मर्मी ने स्पष्ट कहा है कि छोय पूजा तो करते हैं. अपनी भावना की 


.. प्रतिमा वा प्रतीक की और समझते हैं उसे श्रव सत्य की आराधन। | फिर आपस 


- में क्यों न लड़ मर ? ऐसी मृढ़ता को/फहानियों से साहित्य भरा पढ़ा है। सचमुच 
"सभी अपनी अपनी भाषा में उसी का नाम लेते हैं और अपने अपने प्रतीक में 


उसी का भाव जगते हैं | भेद भाव-का नहीं, रूप का है। 
प्रतीकों के विषय में हम पहले ही कह चुके हैं कि आरम में उनका संबंध 


* किप्ती न किसी भांव से अवश्य होता है, पर धीरे घीरे उनसे मर भाव उड़ जाते 


हैँ और फिर उनकी ठटठरी की उपासना होने छगती है | वात-यह है कि मनुष्य में 
अनुकरण को पर्त्ति अत्यंत प्रबल होती-है और भाव की अपेक्षा क्रिया का अनु- 


' करण सुगम होता है और किया भी खब जाता है | परिणाम यद होता है कि कछ - 


लिन लिन जज *+5**“+++ 
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दनों में स्थिति इतनी भयंकर हो जाती है कि छोग मोह और ममत्व के कारण' - 
प्रतीकों को आराध्य से भी अधिक समझने लग जाते हैं और मनुष्यमात्र में उन्हों 
प्रतीकों का पूजन देखना चाइते हैं जो उनके बाप-दादों अथवा उनके मत-प्रवर्तक , 
को अत्यंत प्रिय थे । सारांश यह कि जिन्हें वे अपनी बपीती अथवा विरासत का . 
घन समझते हैं उन्ही को अपना सब्॒कुछ मानते हैं, दूसरों-की स्थिति को कमी . 
आँख़ खोलकर नहीं देखते ) इसी से प्रतीक पर आश्रित कविता प्रबको रसमग्न 
नहीं कर पाती और बहुतों के कोप का कारण भी होती है । 
मूफियों का प्रचान भाव रति है तो रति का मुख्य उद्दीपन है सु | सुरा और . 
रति के आधार पर ही सूफी साहित्य. का सारा महल टिका है। इसमें भी रति.का 
आलंत्रन ही सुरा का दाता भी होता है। माशक ही साकी का काम कग्ता और: 
प्रेम-मदिरा पिछा कर प्रेमी को छुका देता है। माशक का हुस्न अल्लाह का जमा . - 
है जो किसी हसीन को अल्लाह का प्रतीक बनाता है-। अल्लाह पुरुषविध है | 
मुहम्मद साइब को उसने किशझ्लोर' के रूप में ही दशन दिया था | किशोरी तो. पुरुष 
के अंग विशेष से उसी की रति के लिए उत्पत्त की गई. और उसके फेर में पढ़ 
कर मनुष्य मत्यलोक का वासी हुआ। वह' त्वग से निकाल दिया गया। अस्त 
किशोरी का प्रेम श्रछोभन का कारण समझा गेया और किशोर ही सूफियों के वास्त- 
बिक प्रतीक हुए | . दे 
मणी की रमणीयता मान्य होने पर भी सूकियों के आलंब्रन प्रायः किशोर 
होते हैं | उमर खय्याम के सद्दशा कतिपय ही कवि ऐसे ढीठ २सिक निकले जिन्होंने: 
ज्री को प्रतीक अयवा प्रेम का आलंबन माना । औरों की बात जाने दीजिए, सादी . 
सा सदाचार का प्रतिपादक कवि भी अमरद? को ही अपनी कविता का प्रतीक 
बनाता और प्रियतम का .विरदइ जगाता है । इस प्रतीक के संबंध में मौलाना 


शित्रली का कयन है--- - 
“इसान की असली फ़ितरत के मुताबिक मद आशिक्र और औरत माशूक्े 


( १ ) दी रेलिजस लाइफ एन्ड ऐटीच्यूड इन इसलाम, प० ४६ | 
( २ ) इनसाइक्लोपीडिया आव इसलाम ( हौवा पर लेख )। 


्ँ 


प्रतीक - १०३ 


. है | “लेकिन ईरान की यह उपज कि - आशिक भौर;माशूक् दोनों मद सख्त 
 तअज्जुब अंगेज्ञ है और इंसाफ़ यह है कि इस बेहूदगी ने ईरान की आशभिक्कानों 
'शाइरी को जो: तमाम दुनिया से बार्यतर और लतीफ़तर थी खाक में मिला 


दिया | “तीसरी सदी में इच्रतदा हुई और चौथी में यह मज्ञाक आम हो 
गया |“'हर वक्त के मेल-जोल में नज़रबाज़ी ताज़ा होती रहती थी | रफ़्तारफ्ता 


- वह तुक गुंडाम-) गुलाम और ख़ादिम होने के बजाय महबूब और मज़ुर 


बन गए | *“तुक के मानी माशक्र के हो गए। “यह मज्ञाक इस कदर आम 


. : हुआ. कि सलातीन आछानिया अमरदपरस्ती करते थे |-* 'शुअभरा तारीफ़ की तालीम 


.. दें और फ्रमाएं कि इश्क मजाज़ी इश्क इक्नीक़ी का ज़ीना है तो मुल्क के मुल्क 
... की बलाय आम. में मुब्तला होना यक्ीनी था और हुआ | ““इस मौका पर यह्‌ 
. द.्तों खास लेहाज के क्राबिल है कि हिरदुस्तान की शाइरी इस दाग़ से पाक 
/ : रही | :“'तुके बच्चों के बाद मग़बच्चे और ईरानी माशक्त बने | ““माशूक का 
... परापा तमाम चमनजार है ।''खानक्वाहों में इस जिंस की और ज्यादा माँग हुई।”' 


“उक्त मौलाना महोदय के इस कथन में सबसे बढ़ी अड्चन यह है कि हम देख 


है चुके हैं कि अमरदपरस्ती शामी जातियों की एक पुरानी छत है। देवमन्दिरों में 


ने जाने कितने प्रणयी अमरद उल्लास में रत थे | उनका अल्लाह भी पुरुषविध 


था| और अन्तिम रसूल को उसने किशोर के रूप में दर्शन भी दे. दिया या। 


: निदान मानना पढ़ता है कि सूफियों की अमरदपरस्ती परंपरागत है कुछ ईरान की 

. उपजे-नहीं | तो भी यह कहने में इमें तनिक भा संकोच नहीं होता कि सूकियों 
._. के इस प्रतीक ने पाषंडियों के छिये व्यभिचार का मार्ग चलता कर दिया और 
' शाही अमंरदपरस्तो-में खतम समझी गई | हाँ, तो इसछआम में अमरदपरस्ती के 
- चार का प्रमुख कारण परदा का कट्टर विधान और संभोग की उत्कर लालसा 

. है | विषयी ग्ासक ही भोग-विलांस कौ ढिप्ता में लिप्त ये और परदे की कठोरता के 


रण अमरद को हमेशा अपने सोथ रखते ये, जिससे रमणी के अभाव में अपनी 


- “मि-वासना तृप्त करते थे । इन क्र शासकों के दड-विधान से बचे रहने के लिये 


(१ ) शेरुल अजम. जिल्द चहारम पृ० श्८६-२२४ | 
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सूफियों की अमरदपरस्ती काफी यी | दोनों के आलंबन अमरद थे | दोनों ही गत 2 


चाहते ये | अन्तर केवल यह था कि सूफी अमरद को प्रतीक मान उसके बियोग .. 


में अल्लाह का विरद जगाते थे और अमीर उसी के संभोग में निरत। एक का प्रेम -. 
हकीकी या तो दूसरे का मजाज्ी | एक के लिये जो ज्ञीना या दूसरे के लिये वही 
'क्रियाम? । अस्त, सूफियों का अपराध इसमें इतना ही है कि उनके अमरद प्रतीक - 
और रति साधन के कारण इसके अचार में योग मिला और सच्चे सूफियों कां भी . 
सारा प्रेम काव्य प्रकारान्तर से इसका सहायक बन गया | इसलाम में मंगलामुलियों 
का अभाव या तो अमरदों ने इसकी पूत्ति कर दी। लिप्सा ने क्‍या से क्‍या कर दिया! - 
वास्तव में सूकियों के प्रिय प्रतीक का नाम मग्तचा है | सूफी उसी की मुरीदी 


करते और उसीके प्रेम-प्रसार में मग्न होते हैं | बात यह है कि जब लोलुप नरेश . 


त॒र्कों' पर मर रहे थे ओर अमरदपरस्ती में मत्त ये, तब ईरान की जनता अपने 
प्राचीन वमव को तरस रही यी | उसका अपने पुरषाथ से विश्वास उठ-चझा था । - 
वह इसलाम के आतंक में अच्छी तरह आ चुकी थी । चाहर से उसने इसलाम को 


तो कबूछ ही कर लिया पर भीतर ही भीतर उसके आय संस्कार भी अपना काम... 


करते रहे । घीरे धीरे वे इसलाम में परिवर्चन और उसके संप्ररायों में मतभेद के - 
कारण होते रहे | विद्वानों का तो यहाँ तक कहना है' कि संस्कृति की दृष्टि से अरब. 
विजित और ईरान ही विजयी है। कुछ भी हो, ईरान कमी अपनी संस्कृति को भूछ . 
न सका । 'मगबच्चा? या 'पीरेमगाँ? इसी का परिणाम है। न जाने कितने सूफियों 
ने जरथुष्ट का स्मरण किया, कितनों ने अंग्विपूजन किया, कितनों ने भाग्य को 
कोसा: और अंत में सभी ने मिलकर ीरेमु॒गाँ? की मुरीदी की और उसी की -.. : 
अपने परम प्रियतम का प्रतीक भी मान लिया । कर 
सूफी संस्कारवश मगबच्चों के पास जाने के लिए सदा उत्सुक रहे |. हाफिज 

ने तो उनका अत्यंत ओद्र और सत्कार किया। एक कुंमारी' विदुषो का मत.हे , : 
कि इसलाम से त्र॒स्त पारसी जो पारस में रह गये ये, उनका काम हो गया थी कि .. 

यात्रियों के लिए. जलप्रान का अत्रंघ करें ) पथिकों के विश्राम के स्थान प्रायः पार: 
;... (१) पोएस्स क्राम दी-दीवान आाव हाफ़िजू, ६० १४६ । 





प्रतीक श्ण्प्‌ 


_'सियों के पानकशह ये | उन्हींमें यात्रियों को शरण तथा शरात्र प्रिकती थी | पारसी 
 अनादिकारढुं से सोमरस पीते आ रहे थे । मधु से उन्हें विशेष प्रेम था। अरब मी 
- शरात्र के भक्त ये |-मुसलिम होने पर भी मुँह की छगी नहीं छठती थी | मांग में 
"उसी मधुपान के लिए लालायित रहते थे। सूफियों ने इसी मधु-पान को प्रतीक के 
: “रूप में ग्रहण किया. और मगबच्चों को मुरशिद, पीर; साक्की, माशक आादि अनेक 
नामों से याद किया। 
ह परे जो कुछ कहद्दा गया है. उसका तात्पय -यह कदापि नहीं है कि रमयी 
किसी भी दशा में तसब्दुफ में आलंबन हो ही नहीं सकती । नहीं; स्वयं सूफियों ने 
“ही ब्ली को भी प्रेम का प्रतीक माना है। अरभी सा मनीषी की कहना है कि अलछाह 
.: कभी अमूर्स रूप में.दर्शन नहीं देता और ज्री-रूप' में ही उसका साक्षात्कार श्रेष्ठ 
. होता है.। रति के संबंधमें हम पहले भी बहुत कुछ कह चुके हैं | यहाँ बस इतना 
: भर संकेत कर देना है कि जहाँ-कहीं जमाल की आधा फूय्ती है वहीं रति को जगह 
. मिल जाती है । अस्त, हुस्न द्वी वास्तव में रति का आलंवन है। जब कभी हम 
किसी इसीन का दशन करते हैं तत्र उसकी ओर खिंच जाते हैं । यही खिंचाव 
.. अलौकिक होने पर हमें भवसागर से पार करता है। यही कारण है कि रूमी तथा 
“ जोमी.जसे सिद्ध' सूफियों ने-भी किसी से प्रेम करने का आग्रह किया है | उनकी 
'हुष्टि में जिना किसी-हसीन- से दिल लगाये हमारा मन परमात्मामें रम नहीं सकता । 
परंतु, इमको कभी यह भूछ न जाना चाहिए कि वास्तव में वह हसीन हमारे प्रेम 
.. की वाहक है, आलंबन नहीं.। अतः जब्र कभी हमको किसी इसीन के प्रति छोम 
“हो, छिप्सा हो, तृष्णा हों, तब्र हमें सावधान हो अपने प्रेम-प्रवाह को व्यवस्यित कर 
उसकी गति को परमात्मा की ओर मोड़ देना चाहिये, नहीं तो भवसागर से पार 
” होना तो दूर रहा इमंको- संसार में भी सुख भोगना दुलभ हो जायगा। तात्य यह 
कि घड़ी हुस्न और कामुके काम के 'लोभी होते हैं । एक हुस्न! के प्रेम के द्वारा 
«  अमाल का प्रेम जगाता है तो दूसरा कामवासना की प्रेरणा से किसी हसीन 


3 बिन +++ज+त+त-"+>०++«-++-+++ 


( १-) स्व्डीज इन इसलामिक मिस्टीसी,ज्म, ए० १६१। 
(२) दी मिस्य्क्त आव इसलाम; पृ० १०९-१० | 
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पर जान देता है, एक रस का संचार करता है. तो दूसरा विष का व्यापार. 
सूफियों के प्रेम के संबंध में अपतक जो कुछ कहा गया है उसका सारांश यह '* 
है कि सूफियों का प्रतीक वास्तव में अमरद नहीं, प्रेम है । रति का जो आठवन : 
है वही प्रियतम का प्रतीक है। सूफी चाहे जिस किसी को प्रेम का पात्र कहें पर 
वस्तुत: उनका ग्रियतम परमात्मा ही है| परमात्मा ही के माधुर्य की विभूति रूप | 
के रूप में अणु अणु में छिटक रही है | अतः जहाँ रूप है वहीं प्रियतमका विलास 
है। वहीं इमें अपने परम पेम को जगाना है। निदान, हमको माननों पढ़ता है... 
कि किसी भी प्रेम का आंबन तत््वतः परमात्मा ही है और वह आहलंबन ही 
सूफियों का सच्चा प्रेम-प्रतीक है। सूफी मसनवियों में जो त्ली-पुरुष के पारस्परिक 
प्रेम दिखाये गये हैं उनमें आलंवन सदा परमात्मा का द्योतत और आश्रय सदा 
जीवात्मा होता है। सूफियों की दृष्टि में परमात्मा आश्रय से आलंघन चन गया है 
और जीव आहलंबन से आश्रय हो गया है। क्योंकि यदि उसका प्रेम पहले से ही 
जीवात्मा के प्रति न होता तो जीव उसके प्रेम में कभी नहीं पढ़ता | अस प्रेम की 
पुकार से ही सूफ़ी परमात्मा को पहचानते और उसके वस्ल के लिए सदा लाला- 
यित रहते हैं।.... 3 ह 
सुरति के साथ ही तसब्युफ में सुरा का भी विधान है। सुरा-सेवन में चाहे - 
जितने दोष हों, पर एक गुण उसमें अवश्य है । यह वही गुण है जिसके लिये ' 
सूफी सदेव लालबित रहते हैं । शरात्र में बह शक्ति है जो इंसान को भव-बंधन से, _ 
कुंछ काल के लिये ही सही, मुक्त कर अनुपप्त. उल्लास का ख्वग दिखाती है। . 
उद्धव के प्रकरण में हमने इसी उल्लास का. व्यापक राज्य देखा दे । सूफी इसी उलास 
. के कारण शराब को प्रतीक मानते हैं। सूफियों का साक़ी जिस दरात्र का पान . 
.. कराता है वह अमृत है। उसके आखादन से शाव्वत आनंद मिलता है । ह 
.... साकी शान से शरात्र.का वितरण करे, इसलाम की विधियों का उल्लंघन करे , 
और हराम के प्रचार में छगा रहे और शेख साइबर चुपंचाप इसे देखते रहें यह 
संभव नहीं | शेख, जाहिद, क्राज़ी और मुछा आदि घमष्वजी सदा से हाथ में ' 
इसलाम का झंडा लिये सूफियों के-प्रतिकूल आंदोलन करते रहे और क्रर शासकों. 
.. से उनको जब तब कठोर और भीषण दंड भी दिलाते रहे, पर सूकियों को कमी - 
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उनसे भय न हुआ | वे सदा उनकी भत्सना करते रहे । परिस्थिति यहाँ तक उनके 


प्रतिकूछ थी कि उनको उक्त बातों के कारण प्राणदंड तक भोगना पड़ा, किंतु उनके: 


. > प्रम-और साकी ने उनसे इतना भाव भर दिया था कि उनको सुरा और साकी के 
. भतिरिक्त और कुछ दिखाई ही नहीं देता था। सफियों, ने शेख साहब को कमकांडी 
:- ढोंगी, पाषंडी, आदि.न जाने कया क्‍या कह्दा | यहाँ तक कि तसब्धुफ में यह रूढ़ि 


हो गई कि शेख, मुल्ला, जाहिद आदि इसलाम के धुरंघर उपासकों की खूब 


खेचर छी जाय और प्रेम एवं सुरा के प्रसंग में उनको किसी शतान से कम न 


-.. समझा.जाय | फलत: शेख साहब हमजोडियों के साथ सूफ़ी-साहित्य में पाषंड के 
.... अतीक चने और शराब को हराम मानने वाले मुसल्मि कबि भी काव्य सें सूफियोँ 


को देखा-देखी उनकी भत्सना करने में मग्त हुए। शेख शाइरी में सूफियों के: 
: शिकार बने और उनकी दुगति भी खूब हुई । 

: . सूकियों के मुख्य प्रतीकों का परिचय मिल गया। उनके अन्य प्रतीकों के 
विवरण की आवश्यकता नहीं। भ्रस इतने से ही उनका महत्त्व स्पष्ट हो जायगा। 
. जब माशक प्रेतीक हे तब उसका नखशिल भी प्रतीक के अंतर्गत ही समझा जायगा ) 


उसके अंगं-अंग प्रतीक होंगे। उनसे किसी न किसी तथ्य का उद्घाटन किया 


. 'जायगाः। यही बात साकी के संबंध में भी है । साक्री की श्रत्येक वध्तु को प्रतीक 


के भीतर माना जायगा और उनके आधार पर अमृतत्व की व्याख्या की जायगी । 


प्रतीकों पर बहुत सी पुस्तकें लिखी गईं हैं. और उनमें प्रतीकों का अथ भी दिया 
गया है, पर उनमें उनके स्वरूप का बोध नहीं कराया गया है। अतः: प्रतीकों के 


* अकरण में हमें उनके उन विशिष्ट गुण पर ध्यान देना चाहिए जिनके कारण उन्हें. 


प्रतीक की पदवी प्राप्त होती है। नखशिख में मुख की प्रधानता होती है । उसका 
वणन प्राय; सभी कवि खत्र करते हैं। पर उसका प्रकट दरशन कितनों को होता 


. है! परदे के भीतर का दीदार ही तो तसव्बुफ का सच्र कुछ है ? केश सूफियों का 
'' मुख्य प्रत्तीक है | उसकी कालिमा, उसकी कान्ति एवं उसका विस्तार प्रेमियों के 
* लिये मनोरम और आकंषक ते है ही सूफ़ी उसको माया का रूप समझते हैं। प्रिय- 


तम अपने बालों के आवरण और विक्षेप से प्रेमियों को नचाता रहता है | उनका 
दिल उन्हीं में उलझ कर रह जाता है | कटाक्ष भी तो कुसुमवाण हैं जो द्वृदय को- 


२१० पत्त्युक अथवा वूफमित 


अस्योक्ति के सोचे में दालऊर उसे मालुछ जनता के सामने अपने इत रंशिल् 
में रख दिया है । यूत॒फ़ और गुछ़ेसा, लेशा और सहन के रचपिता कमी. 
जीवन की व्याख्या में छोन नदों दोसे, उनका ध्यान तो संदेश . उनके उत्त उस 
प्रेम के प्रदर्शन पर रदता है जो भागों के प्रदेश प्रवाद में पह़कर मव्ंस बर 
तो सर्वया स्वच्छद हो जाता है, हिप्ती मार्ग की चिंता नईीं झुस्ता और मर 
चल निकलता दै। अस्त, यूकियों की रचनाओं में समामरीक्ति डा चादे मिल 
विधान दो और रूपक का चाद भितना सत्हार दो, पर बर्लुतः बूफ़ी अस्योकिकेर! 
भक्त हूँ | उनकी अन्योक्ितियों में दुदय का हुराव दे, अडौडिकताडा लांग की 
अख, एम देखते हूँ कि अतोकीके आधार १९, छोटे छोटे आज्यातों के दा, 
अम्योक्ति के रूप में चूकियों ने उन तथ्यों का मनोरस चित्रण किया मिले हरे 
दन में तके सर्वया अतमर्य रद जाता है। ममनवी छंद आख्यानों के ठिए एल 
उपयोगी सिद्ध हुआ ओर उसमें इतने आखझ्पान छिखे मी गए हि उतकी प्रयोग 
आखुयान के लिये दोने लगा और लोग आखझयात्मक स्वना को मुक्त दे 
डगे । आख्यानों से सूकियों ने अपने मत के प्रचार में वही काम डिया जो हे 
से कयावाचक आज भी छिया करते द। आउयानों फे आवरण में. जो. मं 
जनता के सामने आते ईं उनका उनपर पूरा पूरा प्रभाव पढ़ता है) परदु 3 
सामने उनका रूप खड़ा जो हो जाता है। परंतु बूफियों के आख्यानों की ४; 
यहीं नही हो जाती |. उनका सच्चा रूप तो तब अकट होता है कब पुराणों 
भाँति उनमें भी गइन तत्वों का मनोहर चित्रण किया जाता है और: 
पद्धति पर अपने मत के निरूपण के डिये उनमें भी उचित स्थ दूँढ लिया 
है। हम कह ही चुके हैं कि ग्रेमी सूफियों को अपने हे प्रेमेअशार के हि 
कठमुल्लाओं की हुज्नत, काजियों की कट्टरता और श्ाउडों की. करता की 
चंद करना या । निदान उन्होंने-संवादात्मक प्रणाली को अदण किया | हरीश 
ब्रात नहीं कि इसके कारण एक ओर तो उनके यूढ़ भावों के प्रदरशन मे हक बे 
और सुबोधता आ गई और दूसरी ओर नाना प्रहार के इतडामी भर 
उनको रक्षा भी हे गई । जो बात इसलाम के ग्रतिकूछ समझी जाती थी की 
में वही किसी अन्य पात्र के मुँह में रख दी जाती थी। जो इत अर मे 
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रूप में जनता के सामने आ भी जाती थी और कठुल्लाओं के कोप से बची 
. भी रहती यी |. -कह्दते हैं: कि जब हाफिज सा निपुण कवि अपने एक. पद्यांश के 
कारण बुरी तरह फैंस गया था तब उसने अपने एक मित्र के अनुरोध से उसे एक 
-मसरीही के मुँह में रख कर इसलामी चंगुल से अपनी जान बचा छी थी | संवादों 
' कप में मौलाना रूमी ने तसब्बुफ का इतना भव्य चित्रण किया कि उनकी 
मसतवी को पंइलवी का कुरान कहा जाता है | अस्त मतनवियों की ततव्बुफ में 
वही प्रतिष्ठा है जो सनातन धर्म में पुराणों और बौद्ध मत में जातकों की है। 
मौलाना रूमी अपनी: मृस्नवी को कुरान की विश्वद व्याख्या कहते और घोषणा 
करते हैं कि उसमें उन्होंने कुरान का सार खींच कर रख दिया है और हड्डी 
कुत्तों के लिये फेक दी है । अन्य सूफी मसनवियों को भी इसी दृष्टि से देखना 
चाहिए | अन्यथा उनका मेद न मिलेगा । - 
: - सूफीमत के विवेचन में मसनवियों से पूरी मदद मिलती है। उनमें तस्व्बुफ 


के सिद्धान्तों का प्रतिपादन किया गया है। पर सूफ़ी हृदय का पता गजल सेहदी 
चलता है. | मसनवी ईरान की अपनी चीन है । मत प्रतिपादन के लिये ईरानी 
पृफ्ियों ने उसको जन्म दिया । परन्तु गजल का अरबी में खूब प्रचार या | उसमें 
जी-पुरुष की बात-चीत होती थी । धीरे-धीरे रति के साथ ही उसका क्षेत्र भी 
व्यापक हो गयां और उसमें परम-प्रेम का प्रदर्शन डड कर होने लगा | ग्रजछ के 
प्ामुक जी से अंमरद बनने छगे। भावों कः सागर जितना गजल में उमड़ा उतना 
कैसी. अन्य छंद में नहीं । ग्रजल में प्रेम की इतनी श्रचड आँधी आई कि उसमें 
उम-कर्म, आचार-विचार सब हवा हो गए। अतीकों की ओड में बुल्बुछ और पमन 
) डेकर कब्र एवं कयामंत तक आशिकों का इश्क छा गया | अमरदपरल्ती की 
फक जी और आशिक कब्र में से कफन फाइ-फाड़ कर माशूक को झाँकने छगे | 
जल के प्रचार के बढ़ जाने के कारण अमरद की माँग बढ़ी और चूफ़ी मी 
कीरी तोड़ उसके पीछे हो लिए | जगह-जगह इश्क मजाजी का वाजार गरम हो 
था। पर सच्चे बूफियों ने इश्क मजाजी को तपाया और तब तक उसके पीछे 
ढ़े रहे जब तक वह इक हकीकी में परिणत न हो गवा। आज भी समा में 
' गजलों का ही गान करते हैं और कव्वाल. उन्हीं को गाते गाते पहुतों के 


* 


श्१२ तसव्वुफ अथवा सूफ़ीमत 


लिये हाल को आसान कर देते हैँ | गजल में शराघ और साकी बुल्बुल और ' 
चमन आदि प्रततीकों का ऐंसा गुणगान द्ोता है कि उनसे अनमभिज्ञ प्राणी उनको” 
अश्लील समझते और उनके रहस्य से अपरिचित रह जाने के कारण उनको कोसते - 
भी हैं | इसमें तो संदेह नहीं कि समाज की दृष्टि से गजल का प्रचार.लोक-मंगल' 
का विधायक नहीं | पर सूफियों को इस समाज की क्या पड़ी है ? उनको तो किसी... 


प्रकार प्रियतम का समागम कर उसके साथ मौज करना अथवा उसके अभांव में 


उसका विरह जगाना है। इसके लिये उन्हें कोई कुछ भी कद्दता रहे परं उनको” 
इसकी चिन्ता नहीं। हाँ, चिन्ता तो उन्हें तत्र होती है जब उनका कठोर साकी . 


शराब दालना बंद कर देता है। शराब मिली तो चिन्ता क्या ? 


रुबाई में भी प्रतीकों को गजल की भाँति ही स्थान मिला | अंतर केवल यह - 
रहा कि रुवाइयों का प्रसिद्ध निर्माता उमर खय्याम एक मौजी जीव या। वह अमरद-ः 


परस्त नहीं, रमणीपरस्त था। उसने रप्तणी को ही आलंबन बनाया, अमरद्‌ को 
नहीं | चस रुबाइयों में कमकांडों की घज्जियाँ उड़ाई गईं। उनमें भी मुछा, काजी 
और शेखसाइच का भंडाफोड़ हुआ |! और जाहिद की अच्छी गंति चनी। अस्ठु 


कहा चाहें तो हम कह सकते हैँ कि सूफियों ने मत-प्रतिपादन के छिए मसनवी और 
भाव-प्रदर्शन के लिए, गजल को चुना और व्यंग्य के विचार से रुचाई पर विशेष ., 


ध्यान दिया | इनमें भी भाव-प्रबडता के कारण गजल का ही व्यापक प्रसार हुआ। 


वियोग के वर्रन में तो सूफियों ने कमाल ही कर दिया | मसनवी में रूमी, गर्जल 
में हाफिज एवं रुबाई में खय्याम' अपना सानी नहीं रखते | फलत: रूमी आचायें,' 


हाफिज भक्त और ख्य्याम मौजी कहलाए | सूफी काव्य के परिशीलन से पता चढता 
है कि रुबाई, मसनवी और गजल का क्रमशः प्रचार हुआ' | ओर तसब्बुफ के 


विकास में सूफी जिंदीक से आचाय और फिर मकत बनें; किंतु किसी भी दशा में... 


अतीक से अलग न हुए। हे - 
मुसलिम साहित्य में सूफियों की ऐसी घाक जमी कि फारसी में जितने कवि 


० कक लक जनक न 3 * 
(१ ) कबीर बचनावली, भूमिका, पुृ० ८८ । 

(२ ) खय्याम, इ० २४८ | 
धर / ; 


हु 
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.._ हुए सभी सूक़ियों के प्रतीकों के आधार पर कविता करने लगे | उनके प्रताप से 

 : किप्ती, भी फारसी कवि के छिये शरांव और साकी के बिना कविता करना दुस्तर हो 
* गया | भाषा में बनावट और प्रतीकों में बढ़ाई आ गई । सच्छन्द और अटपठे 
. “सूफियों को उनमें संतोष न रहा | उनमें विरोधात्मक प्रतीढ़ों का चलन अथवा 
-. बल्दी का प्रचार हुआ। फारिज' कोन से देखने और आल से सुनमे लगा। उससे 
::. 'हले के सूफी अपने को हक अवश्य कहते थे, पर कभी इस बात का दावा: नहीं 


७ 


: “करते थे कि वे वहाँ पहुँच गए जहाँ किसी अन्य की पहुँच नहीं। फारिज भी अपने 


. !कि सलात में इमाम उसीका अनुसरण करता है कुछ वह इमाम का नहीं ।* सभी 
.. छोग उसकी ओर. मुँह करके नमाज पढ़ते हैं, कुछ काबा की ओर करके नहीं | 
: “आत्म-विज्ञापन की. गहरी झोंक यदि वहीं समाप्त हो जाती तो कोई बात नथी। 
: फारिज ने तो यहाँ तंक कह दिया कि वेसे आदम की संतान होते हुए भी बरुतः 


'बह आदम का बाप है! पिता-पुत्र का यह उल्टा सम्बन्ध सन्‍्तों की उल्नयी 


कम नहीं। अब माता-पुत्र का भी :संबंध देख लीजिये | जिल्' कहता: है 


कि मेरी,प्राथना पर मेरी माताओं ने मुझसे : प्रणय कर लिया | उधर एक:वूसरे 
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७, भावना पा 


सूफियों की भक्ति-भावना मादन-भाव की होती है । मादन-भाव यद्यपि देखने 
में एक नवीन भाव प्रतीत होता है तथापि उसका प्रयोग सवंथा आर्वाचीन नहीं । 
भारत के चीन तंत्र-साहित्य के उस विभाग में उसका उपंयोग दिखाई देता हैः 
जो नाना प्रकार के उल्लासों से भरा पड़ा है। मादन-भाव की उद्धावनों मारत में: 
किस प्रकार हुईं, इसपर विचार करने का यह अवसर नहीं । यहाँ तो केवल इतना 
निवेदन कर देना है कि मादन-भाव का उल्लेख भारतीय भक्ति-मावना में कहीं. 
नहीं किया जाता सर्वत्र उसकी जगह माघुय भाव ही का प्रयोग पाया जाता है । ' 
माधुय भाव क्‍या सभी भक्ति-मार्वो के विषय में हमारा-कहना है कि भक्ति-भावों में 
जो 'भाष! का अथ लिया जाता है वह रति-भाव के 'भाष!? के अर्थ से सवंया मिन्न 
हे। उपासना के क्षेत्र में जिन भावों का नाम लिया जाता है उनमें उस बुद्धि के 
भा्षों का विचार होता है जो उपास्य एवं उपासक में संबंध स्थापित करती है । 
- अतणएव जब्र हम किसी की भक्ति-मावना को माघुय भाव की कहते हैं. तब हमारा 
तात्पर्य यह नहीं होता कि उसमें रति के अतिरिक्त किसी अन्य भाव की प्रतिष्ठा है; 
प्रत्युंत यह होता है कि उपास्य में उपासक की बुद्धि रति वा पति-पत्नी भाव की 
है | अर्थात्‌ उसका यह माव उसके संबंध का माव है कुछ हृदय या सच्द्त्ति का 
कदापि नहीं। नहीं तो सच पूछिए तो उपासना में जितने भाव होते हैं उन सत्र 
का एकमात्र लोत रति ही.है। मय. और विस्मय को लेकर जो उपासना खड़ी होती ... 
है वह भी रति से शन्य नहीं कहदी जो सकती | किंठु रति के इस स्वरूप का 'बोध 
कराने के पहले' माधुय- एवं मादन-भाव के विभेद्‌ पर विचार कर लेना चाहिए. 

सो माधुय भाव के नामकरण का प्रधान कारण रति-भाव के आस्वादन की 
मधुरता ही है । रति का सम्रुचित परिपाक पति-पत्नी को छोड़ किसी अन्य भाव की 
भक्ति में नहीं हो पाता | फल़तः उनका आस्वादन भी रस की कोटि तक नहीं पहुँच - 
पाता; वह माव ही बना रह जाता है। श्टंगाररस का माघुयभाव से सहज संबंध है। 
किसी के उपास्य में इमारी पूज्य बुद्धि भले ही न.हो; पर उसकी रति -तो इमारे 
८आ: 'म रोम से उमद रही. है। भारतीय माधुयमाव का आडंबन व्यक्त मगवान्‌ है।._ 


भावना | ११५. 


जउसकी अलौकिक सत्ता इमारा उद्धार करती और लीकिक हमें नुरा|इर अपनी ओर 
खींचती रहती है। इम अपने आपको रति का भवतार समझते हैं, काम्त का नहीं । 
सूफी इस' विषय में इमसे कुछ प्रतिकूल हैं। उनकी भक्ति का आधार मदन वा 
काम है, रति नहीं | मदन एवं रति में पति-पत्नी का संबंध है। वात्त्तव में-एक ही 
सथ्य के दो पक्षों को काम एवं रति की संज्ञा मिली है । काम को मनोभाव वा मन- 
सिज भी कहते हैँ | सचमुच काम में वह क्रिया शक्ति है जो स्वधा को बहुधा और 
एक को अनेक करती है और रति में वह. मोहन-शक्ति है जो काम को मुग्घ कर 
उससे मनमाना काम कराती है । काम अम्रत हे तो रति आनंद है और दोनों ही 


अद्म के दो रूप हैं। माधुयमाव में रति काम को चाइती दे तो मादनभाव में काम रति ,. 
का पीछा करता है । एक मघुर, कोमल, मंद है तो दूसरा उन्मच, भीषण और उम्र |... 
. अब माधुयय एवं मादन भाव के उक्त विश्रेचन से आप ही स्पष्ट हो जाता है 


"कि सूकियों को प्रेम की दुगति क्‍यों पसंद है | सूफियों को अमृत की आकांक्षा नहीं, 
' प्रियतम के संभोग की लाहसा होती दे। इस लालसा का मुख्य कारण शामी 
जातियों के संस्कार में रमा है | जीव मात्र में अमृत एवं आनंद की कामना होती 
है। सूफी अमृत की चिन्ता में छीन न हुंए। उनकी. अम्ृतत्व की जिज्ञाप्ता वहीं 
शांत हो गई जब उन्हें पता चला कि यह जन्म प्रथम और अंतिम है । निधन के 
उपरांत जिस शाश्वत स्वर्ग-नरक, सुख-दुःख का विवान उनके मत में या उसमें 
'ईश्वर का कृपापात्र होना ही सब्र कुछ प्राप्त करना या। निदान सूफी इस चिंता में 
लगे कि आनद केसे मिले । आनंद के विषय में पहले ही कहा जा चुका है कि 
उसका एकायन उपत्य है। मार्त में उपस्य एवं तटस्य के आधार पर भक्तितया 
'ज्ञान का विचार बराबर होता रहा और भाँति भाँति के आनंदों का स्वरूप भी दिखाया 


गया ; परंतु इसलाम में उपस्थ ही का स्वागत हुआ और वहाँ केवल सहजानद का 
ही विज्ञाप्त छिद्ठ 


आनंद आस्वादन की अभिव्यंगना है। यह आजादन ज्ञानपरक्ष भी हो 
सकता है और वासनात्मक भी । दफियों ने स्वारिफ की कल्पना कर जित्त सत्य का 
प्रतियाइन किया उसका परिशीलन उनके अध्यात्म में दिया जावगा | अभी उनके 
इश्क का अवलोकन कोजिये |  प्रेम-रस के परिपाक में दूकियों कः भावना तमी 
स्पष्ट लेक्षित हो तकती है जब रत के कमी अंगों की मीमांता को जाय | सूद जिद्ध 


+ 
कर नाजन जभीजीनानिततीजीणफ दा 
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स्श्धू तसव्वुफ अथवा सूफीमत 
रतिभाव को लेकर आगे बढ़ते हें और जिस मादनभाव-का परिचय देते हैं, वह 
बस्तुत: कितना व्यापक और ढदार है, उसमें अन्य भाव किस प्रकार निहित होते 
हैं, क्षादि बातों का जच तक उचित विचार न होगा तत्र तक सूफियों का वास्तविक 
रहस्य/न खुलेगा | सूफ़ी प्रेम ही को सत्र कुछ मान अन्य भावों की उपेक्षा यों ही 
नहीं करते, वे भली भाँति जानते हैं कि प्रेम ही सत्र रसों का मल है। एक यूफी 
का उद्गार है--- - 
” ४अगर इच्क़ न होता इंतजाम ग्रालमे सूरत न पकढ़ता। इश्क के कोर 
ज़िंदगी वत्ाल है | इश्क को दिल दे देना कमाल है ।- इश्क़ बनाता है, इश्क : 
जलता है । दुनिया में जो कुछ है इइक् का जलवा हैं। आग इश्क़ की गर्मी है, 
हवा इश्क़ की बेचनी हे, पानी इच्क़ की र फ्तार है, खाक इश्क़ की क्रियाम है | 
मौत इश्क़ को बेहोशी है, जिंदगी इश्क़ को होशियारी है, रात. इश्क़ की नींद है, 
दिन इक्क़ का जागना है | मुस॒ल्मि इश्क़ का जमाल है, क्राफिर इश्क का जला: . 
है, नेकी इश्क़ की कुखत है, गुनाह इश्क से दूरी है; बिहिश्त इश्क़ का शौक है, - 


दोज़ख इच्क़ का ज़ौक है ।?? 
सारांश यह कि सूफी दृष्टि में इकक़ वह क्रियाशक्ति है .जो काम की प्रेरणा से :- 


उत्पन्न होती है. और रति के साथ आनंद के लिए नानात्व-का सजन करती है। ... 
हदीस है कि आत्म-दर्शन की कामना से अलक्ष्य ने अपने को प्रत्यक्ष किया।। 
अल्लाह ने अपनी ज्योति से अपने प्रतिर्ष: आदम को. बनाकर उसके आनेंद के 
लिए उसके अंग से हौवा का निर्माण किया ) आदम उस पर ऐसे आसंक्त हुए -.. 
किउसके कहने से निषिद्ध- फछ खाकर मत्यलोक में आए। आदम और हीवा के... 
समागम से मानव संष्टि चछी। श्रुति भी है कि परम पुरुष ने रमण के लिए सघा .. 
को द्विधां कर. बहुधा कां विधान किंया । सष्टि का मूल कारण कुछ भी“हो पर, इस 
से इतना तो स्पष्ट ही है. कि,आनंद की कामना से, ही :मिथुन का व्यापार बढ़ा। 
इस मिथन के बारे में अग्निपुराण का मत है कि सहजानंद की प्रेरणा से अहंकार , . 
का उदय हआ | अहंकार ने अभिमान के आधघार पर राग को जन्म दिया | भईं 
एवं पर के विकास में परस्पर जो प्रश्न उठे उनमें विभेद होने के कारण द्वष.का - . 
... छदय हुआ | इस प्रकार रागं-द्वघ के द्ंद्र पर संसार का संतरण चला। राय : 
ब् जपस्थ की: प्रेरणा एवं द्वष तटस्थ का विधान करने लगा। सूफी जिसको इश्क 


ह 
अर ् 


“आवेना ... .- '.. शशछा 
कहते हूँ वह वही राग्र है । राग एवं द घ की जगह सूफी जमाल एवं जलारू का 
जाम लेते हैं| अस्त, सच पूछिए तो ं घ की कोई स्वतंत्र सत्ता नहीं है। वह तो 
राग का मान ही ठह्दरा | भये एवं विस्मय के मूल में भी राग-ही काम करता है। . 
भय में हम आलंषन से विमुख होते हैँ और विस्मय में उससे चकित हो ठिठंक से 
जाते हैं | तो भी हमारी इस दशा का मेल कारण वर्तुतः वह राग दी है जो हमारे 
ओऔर उपके बीच में कोई न कोई संबंध धयापित किए रहता है| सूफियों की भक्ति- 
भावना में यह स्थिति प्रत्यक्ष दिखाई- देती है। ,उनमें अल्लाह का. भय इसलिए, 
बना रहता है कि कहीं वह विमुख न हो जाय | उनके इस भय का प्रधान कारण 
वह राग है जो प्रियतम के साक्षात्कार का विधान करता है । यह वह भय है 
जिंसका संचार प्रीति के कारण होता.है | - जब प्रियतम के क्यों में उन बातों का 
दर्शन मिलता है जो. भाश्चयंजनक हैं तत्र उनको देखकर हम विध्मय में पढ़ जाते हैं. ' 

: और सहसा कुंछ निर्णय मा नहीं कर पाते.। अंत में इस भय और इस विस्मय का. 
-परिणाम यह होता दै कि इमें अपनी तुच्छता का,वोघ हो जाता है और हम प्रेम 
में भर भी प्रपन्न हो जाते हैं।. इस प्रकार हम देखते है कि उस सारे प्रपंच का 
:मूंछ कारण अहंकार दी हे, अतः हम- उसीको मिटाना चाहते. हैं | 

प्रकृत आत्म विईलेषण से भली माँति अवगत हो जाता हे कि अमृतत्व एवं 

' आनंद की कामना ही इमारे कण कण में वार रही है । हम आनंद और शाइवत 
जीवन के अतिरिक्त और कुछ नहीं चाहते |. अंम्ृतत्व एवं आनंद का एकमात्र 
'साधन जो सहसा हमारे सापने आ जाता है वह उपस्ध अथवा रति ही है। रति 
'में आनंद का ग्रादुर्भाव तो -होता ही है, संतान इमारी शाश्वत सत्ता भी स्थिर 
रखती है ; परंतु इस आनंद और इस अमृतत्व-में तृप्ति नहीं मिलती, प्रत्युत इनसे 

"तो तृष्णा की ही वृद्धि होती है। अयच, सूफियों को सामान्य र॒ति में वह संतोष 

न मिछा जिसके वे भूखे थे | उनको उसमें तो उप्तका सकेत भर मित्र सका ।-तत्र 

-सूफियों ने देखा कि जिसको इम-रति का यथाथ आलंवन समझते हैं वह तो उसका 

'सब्चा आलंब्रन नहीं, विभूति मात्र है। उसका वास्तविक्ष आउंबन तो,बदी विश्यु - 
दोगा जिसके प्रत्ताद से हमें इस रति-्रक्रिया में भी अमृतत्व एवं आनद की आभा 
' मिलती है; यदि वह अमृत स्वरूप और आनंदमय न होता तो छंत्तार का पंसरण 


११८. तप्तव्युफ अथवा सूफ़ीमत 


भी मंगलमय न होता | संत्तार मी तो उस्री के संकेत पर चछ रहा है औरः 
_डसी के अदा पर मुग्व है, फिर उसकी उपेक्षा केसे की जासकती है! 
कित्तु उस परम आहलंबन के साक्षात्कार के पढले ही इमें उप्तकी मर्यादा का 
बोघ हो जाता चाहिए | सूकियों की घारणा है कि वस्तुतः वह्दी आश्रय है।वढी 
हमें अपनाने के लिये अपनी माया दिखा रह्दा है। सष्टि के रोम गोम में जोः - 
झलक दिखाई दे रही ददे-वद्द उसी की झाँकी है जो हमें लुभाने के छिये ही होः . 
रही है ) सितारे चमक-दमक के साथ उसकी ओर दिंचे जा रहे हैं, चाँद उसी की _ 
और बढ़ा जा रहा है, सूरज भी उसीक्रे फेर में पढ़कर जल रहा है, संक्षेप में, उसने 
चारों ओर प्रेम का बीज बखेर दिया है जिसने उगकर सबको आलंबन से आश्रय 
वना लिया है और इसी से इम भी उसके वियोग में पढ़ “गए हैं ।' यदि वह न 
चाहता तो हमें क्‍या पड़ी यी कि हम उसे चाहते, उसके विरह में मग्न रहते, .. 
घुलते और नाना प्रकार के उपद्रव सह मरते-मिटते सदा उसी की याद करते !' 
हम तो खाने-पीने, भोग-विल्|स में ही मस्त ये; हमें उसकी सुधि कहाँ थी जो उसके 
वियोग में माँवरें मरते १... आन 
तो जब विभु की विमोहन शक्ति ही का यह सारा श्रस्तार है तब, इसमें भव, 
विस्मय, क्रोध, ज॒गुप्ता आदि भावों के लिये स्थान कहाँ ! भयभीत तो: हम उस  - 
दशा में हो सऊते हैं जब हम उसके स्वभाव से अपरिचित हों और उसकी चाल़- 
. हाल और उसके काम कौतुक को न समझते हों । जब हम यह भछोभाँति जानते... 
' हैं कि उसी की कृपा से हम उसकी ओर इढ़ रहे हैं तब उसके छत्यों से मयभीतः 
नहीं हो सकते उल्टे उसकी ओर और मी बढ़ ही जाते हैं और इसी से अत में: 
उस तक पहुँच 'भी जाते हैं। अब उसके तमत्कारों से हमें आश्चर्य नहीं हो सकता |. 
हम उसके भेद से भलिमाँति परिचित जो हो गए, हैं | रहस्थ तो व उन अंधो-के - 
लिये है जो आँखें फाद उसको द्वाथ पर रखकर देखना चाहते हैं.) हम तो जानते; . 
हैं कि चमत्कार उसके मोहन मंत्र क्या, वह वशीकर मंत्र हैं जो इमारे -चित्त को: 
चमत्क्ृत कर अपनी मुट्ठी में कर लेते हैं। उसके दिए हुए कष्टों से इम कद नुददीः हि 
हो सकते ; क्योंकि इम जानते हैं कि अंतराय उसके दूत हैं जो हमें मार्ग दिखाने: 





.. क्षे डिये ही आते हैं | हम उनका स्वागत करेंगे और दूने. उत्ताइ से और भी प्रेम. 


( ८४ ७ ,ऋफकम  आ 


भावना है१९- 


पथ पर हृढ़ता के साथ अग्रसर होंगे । जुगुप्सा का हमको पता नहीं | कारण उसकी 
विभूति और उसकी अदा इमको इतनी पसंद है कि हम उसके अतिरिक्त कुछ 
और देखते ही नहीं, फिर घ्रणा किससे हो ? शम की भी हर्मे इच्छा नहीं, हमें 
तो आत्मक्रीबा ही रचती है । रति के प्र्तार में हँसना-रोना ही हमें भाता है। 
हम रोकर उसे हँसाते और हँसकर उसे रुलाते और फिर दोनों ह्विल-मिल कर 
सच्चा आनंद उठाते हैं। इस हमारे लिये सबंत्र रति ही रति है। 

सूफियों के प्रकृत विभावन ने रति के व्यापार को इतना प्रवल्ल किया कि उसके 
सामने विरति का सारा पक्ष निर्बछ पढ़ गया | भारतीय उपासना अथवा माधुये 
भाव में विरति का पक्ष कुछ-न-कुछ बना ही रहता है। भारतीय भक्त परमात्मा 
के व्यक्त स्वरूप में अनुरक्त हो संसारसे विरक्त पढ़ जाते हैं । उनको किप्ती व्यक्ति 
विशेष से प्रेम, करने की आवश्यकता नहीं रह जाती | परनन्‍्ठु, सूफियों में यह 
बात नहीं है । उनके मत में सामान्य प्रेम विशेष प्रेम का सोपान है और किसी 
व्यक्ति के प्रेम में पढ़कर ही परम प्रेम का >नुष्ठान भलीमाँति किया जा 
सकता है । यही कारण है कि उमके प्रेम-प्रढाप में आलंवन के ययार्य रूप का 
- बोध नहीं द्ोता | उनकी रतिके भालंवन जी, अमरद और भल्लाइ के अतिरिक्त 
मुरशिद, पीर और रसूछ भी होते हैं | अछाइ के अतिरिक्त किसी अन्य आहूुंत्रन 
की आवश्यकता का मुख्य प्रयोजन यद्द है कि-इसलामी अल्लाह सगुण और साकार 
होने पंर भी अवतार नहीं ले सकता; उसके तो रखल ही भूमि पर आते हैं । 
मनोरागों के छगाव के लिये जिप्त संपक की वांछा शेती है वह इसल्ाम में नहीं 
थी । मूत के प्रेमी किस प्रकार अमूतत के विरह् में तढ़प तब्॒पकर इघर-उघर 
बिखर पढ़े ये, इसकी जानकारी हमको प्रसंगवश् होती रही है । सूफियों के लिए 
भी यह अत्तभव था कि अल्लाह को माशूक बनाकर उसे कोसें, उसके रकीतरों को 
मल्ता-वुरा कहें, उसके मुँह और मावमंगी का खुलकर वणन करें और फिर मी 
सह्दीवज्ञामत जीते-जागते बचे रहें। इसलिए इस घोर युग में उनके प्रेम के 
आधार अमरद ही बने | बेचारी रमणी तो परदे में पढ़ी थी | उसकी पूछ कहाँ ? 
दूसरे, भाषा ने भी इनकी पूरी सहायता की। फारसी क्रिया में कोई लिंगमेद तो 
या नहीं कि आहलंबन का भेद चढ खुल जाता | 


१२०. तसव्युफ अथवा सूफ़ीमत 


जो दो सूफियों के आलंवबन अमरद ही बने जो परोक्षरूप में प्रियतम के प्रतीक 
ये और प्रत्यक्ष रूप में अमीरों के माशक भी । अतः उनकी रति भी सदा रति. 
ही बनी रही और कभी श्रद्धा का रूप घारण कर भक्ति की कोटि में न. आ सकी । 
यही कारण है कि सूफ़ो भक्त नहीं आशिक ही कहे जाते हैं और रति ही उनकी - 


परम निष्ठा होती है ।. “काम मिलावे राम को? को जितना घूफी समझ सकता है- 
उतना कोई भक्त नहीं | . 
सूफियों की भक्ति-मावना में उनके उद्दीपन की उपेक्षा हो नहीं सकती । सूफी: 


तो प्रायः कण-कण से उद्दीत होते रहते हैं | उद्दीपन के विस्लेषण से -्यक्त होता 
है कि उसके तीन अंग हैं | प्रथम तो आलंबन के हाव-भाव, द्वितीय प्रकृति के राग- 
रंग भर तृतीय आलंबन के संबंधी | सूफियों के आलंचन के विषय में हम देख ही 
चुके हैँ कि वह अधिक से अधिक आँखमिचौनी खेल सकता है, कमी हमारी 
- आँखों के सामने देर तक टिक नहों सकंता | रही उसकी .चेशओं की५ बात | स्तो 
उसके संबंध में यही समझ लेना चाहिए कि सूफी व्यक्तिविशेष के हाव-माव को उसी 
की चेश्टा अयवा भाव-भंगी का फ़रू समझते हैं | फलतः प्रकृति में जो कुछ विभाव ' 
गोचर होता है उसको ठसी की अदा समझते हैं और उसी को उसके प्रेम का प्रसाद 
. मानते हैं | भत्र भांलूंचन के संबंधी को छीजिए | सूफियों की धारणा है कि प्रियतम 

' अपने आप तो नहीं आता पर अपने रसूलों को भेजता है, जो दूत वा दूतीका 
काम करते हैं। किताबें उसकी यंह देन हैं जो सीने के घाव को सदा हरामरा ४ 
रखती हैं और कभी उसको मुरझाने नहीं देतीं। 2 

: प्रकृति से उन्हें एक और प्रेरणा.मिलती है । सूफी देखते हैं कि प्रकृति उसके. 
. विरह में कहीं सूत्र रही है, कहीं रो रही है, कहीं चक्कर काट रही है, कहीं उन्मृत्त 
है, कहीं मर्छित है, कहीं ( स्वप्त में उसका साक्षात्कार कर ) हँस रही है, कहीं. 
: रूठ रही दे, कहीं लहलहा रही है, कहीं लपट रही हे; कहीं कुछ कर रही है कहीं. 
कुछ । संक्षेप में, प्रकृति इनके सामने उन फडछों को भेग रही है जिनकी आकांक्षा . . 
उनमें जाग रही दे | उनकी छालसा और उनकी. रति यह देख देखकर तड़प .- .. 
. उठती है, लंबी साँस लेती है, और उसके विरह में जल उठती है । कभी कभी. .' 
. उसकी झंलक पा उसे कुछ संतोष होता हे और वह खिल पढ़ती है | ।कठ फिर - 
: , उसी वियोग में चक्कर काटने लगती ह | .. हे 


भावना । १२१ 


सूफियों' के अनुभाव बढ़े विकठ होते हैं | प्रियतम के लिये तुफ़ी क्या नहीं 
करते ! उसके लिये आँख बिछाते हैं, पथ बुहारते हैं, सर के व चलते हैँ 
. आँठुओं की नदी बहाते हैं, पहाड़ खोदते हें, वत रहते हैं, उपवास करते हैं, रण 
-ठानते हैं, भाह से एक नया आसमान बनाते हैं, रकीषों को कोसते हैं, शरीर पर 
: घाव करते हैं, कहाँ तक कहें-कछेजे का कछेवा भी करने छग जाते हैं | उनकी यह 
“ अचता फूल-पत्तों की नहीं होती; उसमें प्राण चढ़ाएं जाते हैं| कभी कमी सूफियों 
.. के कार्य इतने भीषण और वीमत्स हो जाते हैं कि उनसे. सुरुचि को धक्का लगता 
: है| पर उन्हें इसकी चिन्ता ) उनको तो किसी प्रकार उसे रिझ्ा कर, उसमें दया. 
उत्पन्त कर उससे बस एक बोसा प्राप्त कर लेना है। भाखिर दया उत्तन्‍्न कैसे ही ! 
सूक्ियों का यह अभिलाष सामान्य नहीं होता, उनको तो प्रियतम के लिये 
मर मर कर जीना पढ़ता है। चिंता, स्मरण, कीतेन, गुणयान आदि तो समी कर 
लेते हैं| सूफियों की इसमें विशेषता कया १ तो सूंफियों का इश्क उद्ध ग से रंग छाता 
“है और मरण में ही. खरा उतरता है.। -प्रेम की प्रमत्त दशा में सूफियों ने जो कुछ . 
: लिखा वा प्रढाप किया हे वह साहित्य संघार का अन॒ठा रन है। उन्माद के जो 
कृत्य प्रेमियों से धन पड़े हैं उनका ग्दशन श्रायः किया जाता- है | उन्माद की ओट 
में ही जुनेद्‌ बच रहा भोर इल्लाज उप्तका सहारा न लेने से-ही प्रांणदंड का भागी 
घना | सूफी अपने को मजनून घोषित करते ईं | उनकी व्याधि की दवा नहीं । 
प्रियत्म के अतिरिक्त उनकी रक्षा अन्य कर ही नहीं सकता | सूफी न तो मरते हैं न 
. जीते, बस सदा उसी प्रियंतम को. याद करते हैं| याद करते करते समाधि छग जाती 
- हैं; इनको हल आ जाता है । हाल की इस दश्षा में प्रियतम का साक्षात्कार हो जाता 
'है। इस महानिद्रा में जो महामन्तन होता है, सूफी उसी को मरण कहते हैं। इप्तो 
से मरण का वृणन सूफी खूब करते हैं। उनका मरना गोर का वास नहीं, प्रियतम 
का बुडावा है। पूफी सज-घज के साथ पयान करते हैँ और उनका प्रेत त्रियतम _ 
के कंटाक्ष पर कुरबान होता है | यही उनकी उपासना का अंत अयवा मुक्ति है| 
: सूफियों की जिन दर्खाओं का वणनर किया गया है वे विप्रलंभ की दथाएँ हूँ । 
'पूफियों को घारणा है कि जीवात्मा परमात्मा के वियोग में व्याकुल है और उसी को 
. चैदना में व्यम्न है । जीव हो अपने मियतम का पता उसी को झूरा से चछा | कमो 


श्२र्‌ तसवब्बुफ अयवा सृफ़ीमत 


बह उसके साथ था, उससे प्रतिज्ञाग्द्ध हो चुका था; अतः उप्तको पहचानने में देर ड़ ह 
न छगी। उसका परिचय तो मिल गया, किंतु वह न मिला। उसी की खोज में' . - 
सूफी निकल पड़े हैं। खोजते खोजते जत्र वे यक कर सो जाते हैं तब उनका प्रियतम 
धीरे से उनके पास आता और संजीवन रस छिड़क कर उनको सचेत कर देता है।../ 
उनको इस उद्गेधन से शांति नहीं मिलती, उनका विरद्द और भी बढ़ जाता हैं |. - 
आग को आहुति मिल जाती है| फिर तो जहाँ कहीं देखते हैं प्रियतम ही का रंग: 
दिखाई देता दे | परंतु कमी वह रंगी हाथ नहीं आता । अंव में उनसे कोई कह. 
पढ़ता है कि जिसके पीछे तुम मर रहे ये, वह कहीं अन्यत्र नहीं, तुम्दारे ही हृदय ' ह 
में है; जहाँ कहीं तुम देखते हो उसी को झलक दिखाई. देती है, पर.वह सदा 
परोक्ष ही रहता है | कारण, जब तुम नहीं होते तब्र वह हो जाता है और जत्र वह. 
हो जाता है तत्र व्रम नहीं रहते । फिर वियोग कैसे मिटे ! स्वप्न वा समाधि में 
उसके साक्षात्कार का मुख्य-कारण यही है कि इस दशा में तुम अथवा. तुम्हारा, 
अहंभाव नहीं रह जाता | अंस वही वह रद जाता है। निदान हम से वह मिन्‍्त 
नहीं है| हाँ, उससे हम मिन्‍न अवश्य हो गए हैं। मिन्‍नता का आंवरण उपके: .. 
: प्रसाद से हट जाता है, क्िंठ तो मी: प्रेमादवश उसे हम फिर अपना लेते हैं । 
अस्त, यदि हम प्रपन्‍्न हो सब कुछ उस्ती पर छोड दें तो वह हमारे आवरण कोर 
हटा दे और हम चट उसके अंक में पहुँच जाये | राग तो हमारा अनादि दै दी,. 
चस प्रणय की देर है। प्रणय तो इमारा पुराना है ही, तस अहंकार वा मान की _* 
ठेना है । बस खुदी मिटी कि खुदा बने |. ा 2 हक 
प्रियतम के द्वार पर पढ़े पड़े युग बीत गए, पर कपाद न ख़ुछा। प्रियतमः 
परिचय माँगता है। उसे अपना परिचय न जाने कितने रूपों में दिया जाता है, 
कितने कत्यों का निद्शन किया जाता है, कितने महानुभावों की सनद पेश की ु 
जाती है, पर उत्तका मन नहीं पस्तीजता-] वह यही कहता है कि जगह नहीं | 
उसका प्रदन होता है--कौनः ? उत्तर दिया जाता है--- मैं?। जवाब मिलता है-. 
कहीं और देखो | यहाँ मैं-को जगह नहीं । श्रमण करते करते जब कहीं भी मैं 
को शरण नहीं मिलती तब्र उसे ग्लानि होती है. कि इस कं? के फेर में मैं क्यों: 
पड़ा । 'मैं? के कारण ही तो मुझको अलग होना पड़ा | यदि 'मैं? न होता तो क्या. 


भावना शर्रे 


होता ? इतना सोचना हुआ कि चट वह प्रियतम के द्वार पर पहुचा। भोतर से 
ध्वनि उठी--कौन? १.उत्तर मिला--दिँ? फिर क्या था, कपाट खुछा और आनंद 
को सागर उसद पढ़ा । कठोर संसार भी आनंस्मय हो गया । उसे बका! मिल 
गईं जो फ़िना? के बाद ही आती है | 
... विप्रढ॑म में सूफियों के जो विछाप होते हैं उनमें इस बात की आशा बराघर 
- बनी रहती है कि हमारी संवेदना महामिलन का विधान -.कर हमको प्रियतम का 
_ “शांइवत सुन प्रदान करेगी | यही कारण है कि वियोग की दशा में कभी कभी स्वप्क 
' में ही सही. प्रियतम केाक्षात्कार तथा. उसके स्पश का सुख मिलता रहता है| 
यदि चरम संयोग के मदह्रातुख का आरस्वाद सवया अगोचर रहे तो प्राणी भूलकर 
भी उसके छिये प्रयत्न न करे | उसके छिये यातना की तो बात ही क्या १ सूफी 
तो यह समझते ही हैं कि लौकिक संभोग उस अलोकिक रसनिधि का एक छींटः 
'है जो लभाने के डिए आनंद के उत्कष में दे दिया जाता है। सूफी 'वस्ल? की 
. कामना उसी के आधार पर करते हैं। वस्ल में प्रेमी और प्रिय का भाव पूरा पूरा 
षना २हता है, उसमें अद्दं त का भान ही भर हो पाता है । सूफ़ी वस्छ के आगे 
बढ़कर 'जिमाअ? ( संप्क्त ) का आनंद लेते हैं | जिमा में प्रेमी और प्रिय का 
समन्वय हो जाता है। किसी का अभिमान नहीं रह जाता | उसका स्वरूप सायज्यः 
सा हो जाता है, केवल्य नहीं । कांरण कि भावना के क्षेत्र में द्वात का सबतः लछोफ 
नहीं हो सकता, उसका कुछ न कुछ माव रहता ही है । ५ 
सूफियों को अद्द त का आभात्त वासना तथा प्रज्ञा के द्वार से मिलता है | रति 
. का व्यायाम करते करते किंवा विरह जगाते जगाते जब सूफी मूछित हो जाते ई 
तप उनको इस तथ्य का पता छूग जाता है कि उनका प्रियतम उनसे अभिन्न है। 
सूफी इस दशा को मुक्त? ( उन्माद ) कहते हैं | सुक् की एकता प्रेम-मद की दशा 
फी एकता है, वह किसी अज्ञान पर अवलंबित नहीं है। चेतना के आने से जद 
चित्त ठिकाने आ जाता है तत्र फिर पुरानी बातें सामने आने लगती हैं। उनका 
समाधान करते करते चित्त की वह इत्ति हो जाती है जिसमें उसके सभी प्रश्नों का 
समन्वय हो जाता ई ओर उसकी अनुभूति इतनी पक्की पढ़ जाती है कि किसी 
प्रकार के तकवितक से उसकी निष्ठा में वाधा नहीं भाती | - सूफी इसी को 'शहः 


ह्र्र्‌ तसवब्बुफ अथवा वृफीमत 


वह उसके साथ या, उससे प्रतिज्ञाग्ड हो चुका था ; अत; उसको पहचानने में देर 
न लगी | उसका परिचय तो मिल गया, किंतु वह न मिला। उसी की खोज में! ... 
सफ़ी निकल पढ़े हैं। खोजते खोजते जब वे यक कर सो जाते हैं तत्र उनका ग्रियतम 
घीरे से उनके पास आता और संजीवन रस छिढ़क कर उनको सचेत कर देता है। 
उनको इस उद्वोधन से शांति नहीं मिलती, उनका विरह और भी बढ़ जाता है|. 
आग को आहुतति मिल जाती है| फिर तो जहां कहीं देखते हैं प्रियतम ही का रंग. 
दिखाई देता दे | परंतु कभी वह रंगी हाथ नह आता | अंत में उनसे कोई कह 
पड़ता है कि जिसके पीछे तुम मर रहे ये, वह कहीं अन्यन्र नहीं, तुम्हारे ही हृदयः 
में है; जहाँ कहीं त॒म देखते हो उसी को झलक दिखाई देती है, पर वह सदा 
परोक्ष ही रहता है । कारण, जत्र तुम नहीं होते तत्र वह हो जाता है और जब्र वह - 
हो जाता है तत्र त॒म्र नहीं रहते । फिर वियोग कैसे मिटे ? स्वप्न वा समाधि में 
उसके सक्षात्कार का मुख्य-कारण यही है कि इस दश्ञा में तुप अथवा तुम्हारा. . 
अहंभाष नहीं रह जाता | बस वही वह रह जाता है । निदान हम से वह मिन्‍न 
नहीं है | हाँ, उससे हम मिन्‍न अवश्य हो गए हैं। मिन्नता का- आवरण उसप्तके. 
: प्रसाद से हट जाता है, किंद तो भी. प्रमादवध् उप्ते हम फिर अपना लेते हैं । 
अस्तु, यदि हम प्रपन्‍्न हो सब कुछ उस्ती पर छोड़ दें तो वह इमारे आवरण कोर 
इंटा दे और इम चद उसके अंक में पहुँच जाये । राग तो इमारा अनादि है ही,. 
बस प्रणय की देर है। प्रणय तो हमारा पुराना हे ही, वस अहंकार वा मान का हर 
ठेना है । बस खुदीं मिटी कि खुदा बने । । ३६2७ ३ 
प्रियतम के द्वार पर पड़े पड़े युग बीत गए, पर कपाट न खुला। प्रियतमः 
परिचय माँगता है | उसे अपना परिचय न जाने कितने रूपों में दिया जाता है, 38 
कितने ऋत्यों का निदंशन किया जाता है, कितने महालुभावों की सनद पेश की. 
जाती है, पर उसका मन्‌ नहीं पस्तीजता | वह यही कहता है कि जगह नहीं |. 
उसका प्रश्न होता है--कौन? १ उत्तर दिया जाता है---'मैं?। जवाब मिलता है -- 
कहीं और देखो । यहाँ मैं-को जगह नहीं | भ्रमण करते करते जब कहीं मी मैं | 
को शरण -नहीं मिलती तब उसे ग्लानि होती है कि इस 'मैं? के फेर में मैं क्यों: 
पड़ा। "मैं? के कारण ही तो मुझको अलग होना पड़ा | यदि 'मैं? न होता तो क्या: 


भावना श्र्रे 


5 होता १ इतना सोचना हुआ कि चट बह प्रियतम के द्वार पर पहुचा। भीतर से 
' ध्वनि उठी--'कौन? १ उत्तर मिला--6िँ? फिर क्या था, कपाट खुछा और आनंद 
का सागर उमढ़ पडा | कठोर संसार भी आनंदमय हो गया । उसे “बका? मिल 
' गई जो फ़ना? के घाद ही आती है । 
विप्रलंभ में सूफियों के जो विलाप द्ोते हें उनमें इस बात की आशा बराबर 
. बनी रहती है कि इमारी छंवेदना महामिडन का विधान कर हमको प्रियतम का: 
'शांइवत सुख्त प्रदान करेगी | यद्दी कारण है क्लि वियोग की दशा में कभी कभी स्वप्न 
में ही सही, प्रियतम के साक्षात्कार तथा उसके स्पश कां सुल्ष मिलता रहता है। 
. यदि चरम संयोग के महासुख का आस्वाद सर्वथा अगोचर रहे तो प्राणी भूलकर 
. भी उसके हछिये प्रयत्त न करे | उसके लिये यातना की तो बात ही क्या ? सुफी 
तो यह समझते ही हैं कि लौकिक संभोग उस अलौकिक रसनिधि का एक छींटः 
है जो लुमाने के छिए आनंद के उत्कर्ष में दे दिया जाता है। सूफी बस्ल? की 
कामना उसी के आधार पर करते हैं| बस्ल में प्रेमी और प्रिय-का भाव पूरा पूरा. . 
चना २हता है, उसमें अद्द त का भान ही भर हो पाता है । सूफी वस्छ के आगे 
चढ़कर “जिमाआ? ( संपुक्त ) का आनंद लेते हैं। जिमा में प्रेमी और प्रिय काः 
: समन्वय हो जाता है-। किसी का अमिमान नहीं रह जाता | उसका स्वरूप सायज्यः 
: सा हो जाता है, कवल्य नहीं | कारण कि माबना के क्षेत्र में हू त का सबतः लछोफ 
नहीं हो सकता,:उसका कुछ न कुछ भाव रहता ही है। मु 
सूफियों को अद्द त का आंभात्त वासना तथा प्रज्ञा के द्वार से मिलता है | रति 
का व्यायाम करते करते किंवा विरह जगाते जगाते जब सूफी मूछित हो जाते हैं: 
तब उनको इस-तथ्य का पता छग जाता है कि उनका प्रियतम उनसे अभिन्न है। 
... चफ़ी इस दशा को “पुंक? ( उन्माद ) कहते हैं| सुक्र की एकता प्रेम-मद की दशा 
की एकता है, वह किसी अश्ञान पर. अवलंपभित नहीं है। चेतना के आने से जक 
' चित्त ठिकाने आ जाता है-तत्र फिर पुरानी बातें सामने आने छगती हैं। उनका 
: - समाधान करते करते चित्त की वह दत्ति हो जाती है जिप्तमें उसके सभी प्रइनों का 
... समन्वय हो जाता है ओर उसकी अनुभूति इतनी पक्की पढ़ जाती है : कि किसी 
प्रकार के तकवितक से उसकी निष्ठा में बाघा नहीं आती ।- सूफी इसी को 'शह* 





श्स्र्‌ तसव्बुफ अथवा सूफीमत 


बह उसके साथ या, उससे प्रतिज्ञाग्द हो चुका या ; अत; उसको पहच-, 
न छगी | उसका परिचय तो मिल गया, किंतु वह न मिला। उद्ी हे 
सूफी निकल पढ़े हैं। खोजते खोजते-जब्र वे यक कर सो जाते हैं तब 3 
धीरे से उनके पास आता और संजीवन रस छिड़क कर उनको सचेत पथ 
उनको इस उद्गेघन से शांति नहीं मिलती, - उनका विरह और मी बढ़ 
आग को आहुति मिल जाती है। फिर तो जहां कहीं देखते हैं प्रियतम « 


कप 
कि 


दिखाई देता है | परंतु कभी वह रंगी हाथ नहीं आता | अंत में उन. 
पढ़ता है कि जिसके पीछे तुम मर रहे ये, वह कहीं अन्यन्न नहीं, तुम्ह 
में है; जहाँ कहीं तुम देखते हो उसी को झलक दिखाई देती है, पर 
परोक्ष ही रहता है । कारण, जम तुम नहीं होते तब्र वह हो जाता है ओर 
हो जाता है तब्र तुम नहीं रहते । फिर वियोग कैसे मिटे ? खप्न-वा ह# 
उसके सक्षात्कार का मुख्य“कारण यही है कि इस दशा में तुम अथवा ३ 
अहँभाव नहीं रह जाता | चस वही वह रह जाता है। निदान हम से 4 
नहीं है | हाँ, उससे हम मिन्‍न अवश्य हो गए हैं। मिन्नता का आवरण: 
प्रसाद से हट जाता है, क्िंठ तो भी प्रमादवश उसे हम. फिर अपना हे: 
अस्तु, यदि हम प्रपन्‍न हो सब्र कुछ उ्ती पर छोड दें तो वह इमारे आद 
हटा दे और हम चट उसके अंक में पहुँच जाये | राग तो- हमारा अनाहि- 
भस प्रणय की देर है.। प्रणय तो हमारा पुराना है ही, बस अहंकार वा म 
ठेना हे । बस खुदी मिटी हि खुदा बने |. है कह 
प्रियतम के द्वार पर पड़े.पड़े युग बीत गए, पर कपाठ न खुला। €: 
परिचय माँगता है। उसे अपना परिचय न जाने कितने. रूपों में दिया. जा: 
कितने कत्यों का निदर्शन किया जाता है, कितने महानुभावों को सनद पे 
जाती है, पर उसका मंन्‌ नहीं पस्तीजता | वह यही कहता है कि जगह + 
उसका प्रश्न होता है--'कौन? ! उत्तर दिया जाता है--.मैं?। जवान मिलता! 
कहीं और देखो | यहाँ मैं-को जगह नहीं। भ्रमण करते करते जब कहीं भी 
को शरण नहीं मिलती तत्र उसे ग्लानि होती है. कि इस "मैं? के फेर में मैं 
पड़ा । 'मैं? के कारण ही तो- मुझको अछग होना पडा । यदि 'मैं? न होता तो 
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: और विषाद में पढ़ जाते हैं । हमारे आवेग का ठिकाना नहीं रहता, हम उम्र हो 

जाते हैं.। इमको पता चलता है कि हम उसके प्रेमी नहीं, हम-तो उसकी विभृति के 
: भूखे हूँ | बस हम क्षब्ध हो जाते हैं और ब्रीडा इमें आ घेरती है | फिर हमें 
_ विवोध होता है कि इमारी संकीणता हमें इस प्रकार “प्रियतम से अलग करना 
:: चाहंती है, नहीं तो वास्तव में तो सब कुछ उसी का खेल है। हम इ से फूछ उठते 

हैं और चपलता के साथ उप्तीमें तललीन होना चाहते हैं| इमें प्रियतम मिछ जाता है। 
:'.. सूफियों के मानस में चाहे जितने भाव उठ, चाहे जितनी दश्ाओं का उन्हें 
_ स्वागत करना पड़े, पर आदि से अंत तक सदा, सवा, सत्र उन्हें प्रेम-सागर में 

-निमग्न रहना है| सूकियों के प्रेम में एक बात विचारणीय है| उनकी भक्ति 
+ आभावनां मादन भाव को होती है तो उनका स्थायी भाव रति हीं है जिसका आलंबन 
.. अछाह है| इसलाम में. अछाह यह नहीं देख सकता कि उसके बंदे: उसे छोड़कर 
-.. और किसी से प्रेम करें |.अतः गल्लाइ के बंदों में भी इस प्रकार की असूया का 


. आभास आश्चय्य की बात नहीं] सोमास्ये प्रेम में भी पमी अपने को उत्सर्ग कर. 


'. देता है; प्रिय का सेवक बन जाता है, उसी के इशारे पर"चलता है. किंतु तो भी 
: बहं.नहीं देख सकता कि उसके अतिरिक्त किसी अन्य का संमंध भी उससे हो. और 
, - वह चुपचाप सेवा में लगा रहे. [:फंलतः यूफी भी: रकीत्रों को देख कर जल भुनते हैं 
“ और उसको साझी समझ कोसते रहते हैं। उनकी यह 'डाह? देखने के योग्य होता है| 
सूफियों की भक्ति-भावना में. प्रणिधान का अथ दास्य हो “गया है। यह 
. इसलाम का प्रधान भाव है| प्फीः परमेश्वर के प्रेमी दास हैं। उनके प्रेम में 
.._ आवेग, मद, उन्माद, मर्ज और मरण आदि - भावों का, व्यापक: प्रसार है | उनमें 
.. मादन का तीदण्ण आलोडन है। तड़प, हाहाकार आदि सूफियों फी भक्ति में भरे 
.- पढ़े हैं| उनमें उद्दे ग है, आवेश है, अमष हे, ईर्ष्या: है | उनमें भावों की उग्रता 
5 अधिक है मृदुता कम | मंद; मंथर और शांत भावों:की -कमी चित्त की कोमल 
,. वत्ति को चोट पहुँचाती है तो, पर सूफियों को कोमल संसार-में रहना कब पंडा जो 
इसका ध्यान रख सकते ! भाव भी तो परिस्थिति से ही रंग पकढ़ते और - कोमर 

.- तथा उग्र हुप में व्यक्त होते रहते हैं ? । 
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कहते हैं। शहर! को ज्ञान और सुक्रः को भक्ति की दशा कह सकते हैं। 
प्रियतम के मार्ग में जो अंतराय आते हैं, जो व्यवधान पढ़ते है, उनसे साधक . 

में अनेक भावों का संचार होता रहता है | मन की चंचलता प्रतिद्ध ही है | संसार . 
की हवा छगने से मानसमें न जाने कितनी तरंगों का संचार होता है, जिनसे अंतः है 
फरण के रंग बदलते रहते हैं | सूफियों के मानस में जो भाव उठते हैं, उसमें जो- . 
वेग काम करते हैं और उनसे जो दत्तियाँ जायती हैं उनकी . अवदेलना हो नहीं -. 
सकती | जन सामान्य की रति से सूफियों की अलौकिक रति की रचना इन्हीं वरंगों- 
के आधार पर होती है । रति में हम “अहं? का त्याय तो करते हैं, किंतु उसका - 

: संस्कार बना ही रहता है । प्रियतम की प्राप्ति में हमारे गयव॑ का ध्यंस हो जाता है 
और हम दीन बन जाते हैं। संसार के मोग-विंछास से जब हम ठुंश नहीं होते और _ 


जार बार विवश होकर उसी की ओर बढ़ते और क्षव्ध हो कष्ट मोगते हूँ तब हमें 


कुछ नि्वेद सा हो जाता है और अपनी दग्मा में शांति. नहीं मिलती । इम ग्लानि . 
में पढ़ जाते हैं । यदि. हमारी यह स्थिति न होती तो शायद हम परम प्रेम की « . 
ओर न मुड़ते और सदा विषय-वासना में ही छीन रहते | यदि हमें अपनी चिंता - 
अथवा मविष्य के अमंग़ल की आशंका न होती तो हम किसी की शरण न छेते। 
यदि हमें जीवन का मोह, काछ का चास, मरण का शोक आदि न होता तो इम 
कच किसी को याद करते.! यूफियों ने प्रेम के सहारे प्रियतम के माग में. अत्यान :. .. 
जो किया तो उनको अन्य भावों का भी प्रजंघ करना ही पढ़ा |... कप, 
वष्न का इसछाम में बढ़ा महत्व है। वह साक्षात्कार का उत्तम साधन समझा . - 
'जाता है। स्वप्न की दया में प्रियतम की जो झलक दिखाई देती है, अपर्मार की. 
परिस्थिति में जो उनंफा आलोक प्रतीत होता है, उन्माद में जो दिव्य शक्ति दर्शन 
देती है, प्रेम-मद में जो उमंग उठती है, प्रियतम की जों स्व्ृति बनी रहती है, 
. निद्रा में जो उसका स्पश होता है उसके सहारे हम श्रियतम के प्रस्ताद का पात्र __ 
“चनते और उसकी ओर खिंचते जाते हैं। हमारी इस मति का प्रवच्ंक, इस उत्छकता 
का विधाता और इस उत्कंठा का नायके एकमात्र वही है जिसके प्रम में हम विकछ 
: हूँ । इम देखते हैं कि अन्य मी उसकी कृपा के पात्र हो रहे' हैं और उते पर उसकी. 
: विशेष दृष्टि है । बस दम अमर्ष, ईर्ष्या, असूवा आदि भावों के शिकार हो जाते हैं.... 
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- और विषाद में पड़े जाते हैं। हमारे आवेग का ठिकाना नहीं रहता, हम उम्र हो 
जाते हैं । इमको पता चलता है कि.हम उसके प्रेमी नहीं, हम-तो उसकी विभूति के 
- भूखे हैं | बस हम क्षव् हों जाते हैं और ब्रीडा हमे आ घेरती है। फिर इसमें 
_ विवोध होता है कि हमारी संकीणता हमें इस प्रकार - प्रियतम से अलग करना 
चाहती है, नहीं तो वास्तव में तो सब कुछ उसी का खेल है। हम इष से फूछ उठते 
हैं और चपलता के साथ उसमें तल्‍लीन होना चांहते हैं। हमें प्रियतम मिछ जाता है। 
' -. सूफियों के. मानस में चाहे जितने भाव उठें, चाहे जितनी. दशाओं का उन्हें 
- स्वागंत करना पढ़े, पर आदि से अंत तक सदा, सवंथा, सत्र उन्हें प्रेम-सागर में 
. 'निमग्न रहना है । सूफियों के प्रेम में एक बात : विचारणीय है। उनकी भक्ति- “ 
* भावना मादन भाव-की होती है तो उनका स्थायी भाव रति हीं है जिसका आलंबन - 
“- 'अलादइ है | इसलाम में अछाद यह नहीं देख सकता कि उसके बंदे उसे छोड़कर 
._ और किसी से प्रेम करें | अतः अछाह के बंदों में. भी इंस प्रकार की अयूयां का . 
* आमास आश्वय्य की बात नहीं। सामान्य प्रेम में भी प्रेमी अपने को उत्सर्ग कर 
:- देता है, प्रिय का सेवक बेन जाता है, उसी के इशारे पर'चल्ता है; किंतु तो भी - 
' यह नहीं देख. सकता कि उसके अतिरिक्त किसी अन्य-का संबंध भी उससे हो- और . 
. बह चुपचाप सेवा में लगा रहे ।फलत; सूफी सी रकीज़ों को देख कर जल भुनते हैं 
» और उसको,साझी समझ कोसते रहते हैं। उनका यह “डाह” देखने के योग्य होता है। . 
5... सूफियों की म्क्ति-मावना में प्रणिधान का अंथः दांस्य हो गया है। यह. 
.इसलाम का प्रधान भाव है | सूफी: परसेद्वर के प्रेमी दास हैं। उनके -प्रेम में 
“. आवेग, मद, उन्‍्माद,-मूर्छा और मरण आदि ावों का. व्यापक प्रसार है | उनसे 
. “ मादन को तीदण. आलोडन है | तंडप,हाह्कार आदि सूफियों की भक्ति में भरे 
पढ़े हैं | उनमें उद् ग॑ है, आवेश है, अमष हे, ईर्ष्या है। उनमें भावों की उग्नता 
. अधिक है मृंदुता केम.| मंद, मंथर और जश्वांत भावों की. कमी , चित्त की. कोमल 
, “बत्ति को चोट पहुँचाती है तो, पर सूफियों को कोमल संसार में रहना कब पड़ा जो - 
' इसका ध्यान रख सकते ! भांवं भी तो परिस्थिति से दी. रंग पकढ़ते और - कोमछ 
.- त्तया उम्र रूप में व्यक्त शेते रहते हैं! 


न्‍अरमक कमर कमाकन८्स८ वर." 


पं अध्यात्म 


| अध्यात्म आत्मचितन का परिणाम है, किसी संदेश वा आदेश का अंग्र नहीं । 
आदेशके आधार पर टिकने वाले घ॒म्म किंवः संदेश के आश्रय में पलने वाले मत 
कभी अध्यात्म का सुजन नहीं कर सकते | वे अधिकसे अधिक किसी अव्यक्त सत्ता | 
की झलक दिखा सकते हैं, उसका श्रतिपादन नहीं कर सकते | जो छोग इस तथ्य 
से भलीमाँति परिचित हैं उनकी समझ में यह स्वत: स्पष्ट हो जाता है कि शामी . 
जातियों में किसी. अध्यात्म के विकास के लिये कितना स्थान था और उसके उदय 
था प्रसार में उनका कितना योग या । सूफीमत के प्रकोंड पंडित एवं इसछाम के. 
सच्चे सपूत मी इस बात से सुकर नहीं सकते कि अरब संवभावत: अध्यात्म के प्रेमी 
जहीं ये। उनका ध्यान तत््वचिंतन से कहीं अधिक संग्राम पर रहता या । शल्ल को वे शाह्न 
से अधिक महत्व देते ये | स्वयं मुहम्मद साइच की सफलता शत्न पर अवलंब्रित थी, 
-कुछ शास्त्र पुर नहीं। दम नहीं कहते कि अरब अथवा इसलाम में किस्ती अध्यात्म की 
योग्यता ही न थी। नहीं, इमारा कहना तो यह है कि अरब अध्यात्म-व्यवसायी न थे। . 
सामान्य मानव भावभूमि की एकता में तो किसी को संदेह नहीं ; पर मनोइत्तियों की. हे 
एकता प्रकृति की समता पर निर्मर होती है। यूनान, भारत, प्रभृति आय॑ देशों की . 
प्रकृति अरब, शाम अभुति भूंखंडों से सबेया भिन्‍न है । जैसे शामी जातियों को 
-आन्ति की चिंता थी बेसे ही आय मी झांति-पाठ करते थे, किंतु दोनों का लक्ष्य. 
एक न या । एक की शांति-कामना एकदेशीय और बाहरी थी तो दूसरे की साथे- . 
भौम और भीतरी । एक शांत समाज चाहता था तो दूसरा शांतचित्त। यददी कारण. 
है कि शामी जातियों का आधिदेवत तो अत्यंत पुष्ट है. किंतु उनका अध्यात्म ऊपर - 
से वैबंद सा बुद्ा जान पढ़ता है। यहूदी, मसीही, मुहम्मदी क्या, एक भी ज्ञामी 
अध्यात्म इतना स्वतंत्र और पुष्ट नहीं हे कि हम उसको उप्तीके आधार पर खड़ा. 
: कर सकें। फीलों, क्लेमेंट, जिडी आदि विद्वानों की कौन कहे, स्वयं मूतरा, ईसा 


् 
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और मुहम्मद/मी आय-संस्क्ृति से अछूते न बचे ये । यूहनना और इल्डाज ने भी 
अत्यक्षतः उसी का पल्ला- पकडा । कइ्टना न होगा कि उन्हीं के आधार पर मसीद्दी 
और इसलामी अध्यात्म आगे बढ़े .और घीरे घीरे स्वतंत्र अध्यात्म चन गए । 
मीमांसकों ने चोदना' को घम का लक्षण माना है। इसछाम इस लक्षण का 
पक्का पाबंद है | उसका मलमन्त्र इसी पर अवलंबित है। अल्लाह के अतिरिक्त 
अन्य देवता नहीं और मुहम्मद उसका दूत, यही तो इसल्लाम की दीक्षा है १ इप़के 
अनुष्ठान में जो कर्मकाण्ड विद्वित है उनमें अध्यात्म का प्रत्रेश नहीं। उनको 
तो विधि का सीधा पोलन कद्दना चाहिये। रही इसलछाम के मलमंत्र अयवा दीक्षा 
की बात सो वास्तव में उसके दो पक्ष ई>प्रयम अछाइ और द्वितीय मुहम्मद | इन्हीं 
दो पक्षों पर इसलाम ठह्दराया गया है | मुहम्मद के दूतत्व का अभिप्राव ही चोदना 
वा आदेश है | इस आदेश.वा अनुशासन की प्रेरणा बाहरी है भीतरी कदापि 
नहीं | इसमें मानने की विधि है सोचने का विधान नहीं । अल्लाइ की अनन्यता 
भी कुछ इसी ढग की है; भीतर से उसका सीधा पंत्रंध नहीं। किप्ती दवी आशा 
के कारण अल्डाईके अतिरिक्त किसी अन्य देवता-को न मानना एक बात है और 
गहरे आत्मचिंतन के फलस्वरूप किसी अन्य. सत्ता को स्वीकार न करना छस्से 
स्वथा मिन्‍न, दूसरी बात | म्रयम इसलाम हू तो द्विर्तेय तसव्वुफ । इसलाम- यह 
नहीं कहता कि अल्लाह के अतिरिक्त और कोई सत्ता नहीं. । उसकी दृष्टि में तो 
अल्लाह के अतिरिक्त मद्ाभूत, फरिशते, जिन्‍न आदि अन्य संत्ताएँ भी हो सकती 
हैं और हैं भी, पर वे विश्व के अधीरवर या उपांस्य . नहीं। उघर तसब्ब॒फ का 
कहना है कि परमात्मा के अतिरिक्त और कोई परम सत्ता हो ही नहीं सकती। 
. सृष्टि में जो कुछ गोचर होता है सब परमात्मा का ही व्यक्त रूप है, कुछ और नहीं। 
सूफियों में अध्यात्म: का विकास' चाहें जिसे ठब से हुआ हो, पर उसके चलने 
“का माय सदा इसलामी रहो है। इम उस तसव्वफ को - तसव्वुक मले ही कद 
छ जिपमें अल्छाह एवं उपके रसूत़ की उपेक्षा हो, पर सूफी उसको सच्चा अथवा 
साधु तसव्व॒फ-तो मानने से रहे | कारण, किसी मत के प्रति उदार होना एक बात '«€ 


की 


. (१ ) चोदनालक्षणोइयों घमः ( ज॑० स० ११,२)। 
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दै और उसको अदरा कर छेना उससे भिन्न सर्वेथा दूसरी बात । घूफी अन्य मार्गों" 
से सहानुभूति इसलिये नहीं रखते कि वे उनको अपनाने के पक्ष में हैं, प्त्युत 
श्सल्ये रखते हैं कि उनका लक्ष्य भी प्रकारान्तर से बही है जिप्तके वियोग में वे. 
स्वतः तड़पते और जिसकी खोज में स्वयं तत्पर होते हैं। यही कारण है कि वूफियों . 
के सरप्त अध्याक्त में मी 3हम्मद साहब के नाना रूप दिखाई देते हैं. और अंत .. 
में उन्हें साकार अथवा शंकर के ईइ्बर” की श्रतिष्ठा आध हो जाती है। महमूद 
गजनवी के सिक्के पर तो “मुहम्मद को अवतार” ही लिखा गया है-..“अव्यक्त- 
मेक॑ मुहम्मद अवतार रपति महमूद |? है न यही बात १. 2 8) 
जे हो, उपनिषदों का अध्यात्म ' ब्रह्म - और आत्मा को ले कर आगे बढ़ा |: - 
उन्हीं के समन्वय में वह लीन रहा | ऋषियों ने वेद को अपरा' की उपाधि: ये 
कमकांडों को गौण ठहराया । उन्होंने आत्मा को सवया मुक्त कर, उसके सच्चे . 
स्वरूप का निर्देशन कर जिस अद्व त का अतिपादन किया उसमें किसी प्रकार का 
भी भेद-भाव न रह गया । यदि संसार के सभी अद्द ती इतिहास पर ध्यान दिया. 
जाय तो.व्यक्त हो जाता है कि सर्वत्र उसका समादर : पूर्णतः नहीं तो अंगतः 
अवश्य हुआ है | इसका प्रप्रुख कारण मनुष्य मात्र की सामान्य भाव-भूमि पर पहुँ- | 
चने की सहज प्रवृत्ति ही कही जां सकती है ; परंतु इसी के आधार पर यह नहीं... 
कहा जा सकता है कि-एक देश के अद्दोत का दूसरे देश के अद्दोत पर कुछ भी. 
अभाव नहीं पढ़ा । भावना-की पद्धति एक- होने पर भी उसके प्रतिपादन की प्रणाली, 
उसके निरूपण की.रीति एवं उसके विवेचन के -रंग-ढंग से उसके बाहरी ग्रमाव .. 
का पता लगाया जा सकता है | अतएव. सूकियों के अध्यात्म को जो लोग वेदांत 
का प्रसाद अथवा नव-अफलातूनी मत का फल समझते हैं, उनकी घारणा दुष्ट 
नहीं कही जा सकती। यद्यपि कभी-कभी उनकी दृष्टि सामान्य भाव:भूमि की अव- 
हेलना कर कुछ अनर्थ अवश्य कर देती है तथापि यह मानना हीं पढ़ता है कि हे 
न हो तसव्बुफ में कुछ बाहर की टीप अवश्य है। जप मी 


जज 





(१) विचार के लिए देखिये <दी यंटीन प्रिंसिपल उपनिषदूसः की भूमिका। 
: £ २ ) मंड्कोपनिषद्‌ , प्र० मुँ०, १-५ | हु | | 
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मुहम्मद साहब के निघन के उपरांत मुसल्मि समुदाय में “ईमान”, 'इसलाम! 
एवंदीन? के संत्रंघ में जो प्रेइन उठे उनका समुचित समाधान सहज न था। 
उनसे सब से बड़ी बात तो यह उत्पन्न हुईं कि मुहम्मद साहच के व्यक्तित्व तथा 
कुरान की परस्पर उलझन के कारण इसलाम में तक को. स्थान मिला । इतलाम 
को 'तौहदीद? का-गंव था । मुस्त््मान समझते थे कि तौदीद का सारा श्रेय मुहम्मद 
साहब को ही दे । परन्तु मनुष्य मननशील प्राणी है। उसकी बुद्धि सहसा झ्ांत 
हीं होती | जिज्ञासा के उपशमन के लिये उसे छानवीन करनी ही पढ़ती है । सो * 
मनीषियों, ने देखा कि इसछाम का अछाह एक परम' देवता से किसी प्रकार आगे 
नहीं बढ़ सकता । उसके अतिरिक्त अन्य देवता सेव्य नंहीं है सो तो ठीक है, पर 
- अन्य संत्ताएँ तो हैं ? फरिइतों की चात. अभी अछग रखिए | स्वयं मुहम्मदसाहब 
की वास्तविक सत्ता क्या है ? इंसान और अल्लाह से उनका क्या संबंध है ? अच् 
ऐसे ऐसे विकट परंतु सहज और सच्चे प्रश्नों का समाधान तौहीद के प्रतिपादन के 
लिये अनिवाय या | ऋषियों के संम्रुख जिस प्रकार आत्मा और ब्रह्म के समन्वय 
का प्रइन था उसी प्रकार सूफियों के सामने. अल्लाह और मुहम्मद के संबंध का | 
निदान. उनमें भी चिन्तन का प्रवेश हो ही गया | प 


परंतु कुरान-में- अल्जाह और मुहम्मद कार्सेत्रंध बहुत कुछ स्पंट था | अल्लाह 
बस्तुत: एक अद्वितीय-अधिपति थे तो मुहम्मद उनके अन्तिम और प्रिय दूत । 
अंतिम रसूछ उसके आंदेश पर हीं तो चल रहे थे ! हाँ, अर्न्य रसूलों से उनमें 
इतनी विशेषता अवश्य थी कि उनका नाम भी अल्छाह-की उपासन[ का अंग बन 
गया या |. परंतु ज्ञानी सूफी तो इस्लाम को इस आदेश भूमि से - उठाकर फ़िंसो 
उच्च सालिक आधार पर खड़ी करना चाहते ये.) उधर मसीहियों ने मंत्तीह को जो 
+  हप दे दिया था बह कोरे विश्वास पर ही निर्भर न..या। उंसमें दशन का भी/पूरा 
पूरा योग हो गया था। यूइनना अथवा चौथे सुसमाचार के मस्तीह बस्तुतः एक भले 
किक व्यक्ति हैं | उनका संबंध परमपिता परमात्मा से इतना घनिष्ठ तया औरस कर 


(६ ) दी मुसलिंम डाक्टिन आव-गाड, पु० २१। ; 
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दिया गया है कि वे सृष्टि के प्रधान अंग हो गए हूँ । उनकी देखादेखी मुहम्मर्द .. 
के उपासकों भयवा इसलाम के अनुयायियों ने मुहम्मद साइबर को.जो रूप दिया: .. 
वह अल्लाइ का कनिष्ठ रूप हो गया आर किसी “प्रकार मी केवल दूत वा संदेश- 
बाइक तक ही सीमित न रह सका | तक एवं दरशन के द्वारा मंसीह की भाँति ही ... 
इम्मद को भी अल्लाइ का अंग बनाया गया | मुहम्मद साइब के इस उत्तष में: 
मसीही मत का जो हाथ रहा उसका उल्लेख प्राय; किया जाता है। दमिश्क के _ 
जान ( मू० ८४२ ) को उसका बहुत कुछ श्रेय दिया जाता है, परंतु विवेचन .. 
की जिस पद्धति का यहाँ समादर हुआ है उसके अनुसार इस उत्तकर्ष की मूछ - 
प्रेरणा किस्ती आय-दशन से ही मिल सकती है। आर्या' में दूत का विधान नहीं है । - - 
उनकी दृष्टि में जीव, जगत्‌ और ईश्वर का प्रइन रहता है, कुछ किसी रसूल वा वंश*- 
विशेष का नहीं | सांथ ही उनमें अवतार की जो भावना है. उससे एक .भोर तो , 
रसूल का काम पूरा हो जाता हे और दूसरी भोर जीवात्मा और परमात्मा-का 
समन्वय भी बड़ी सरलता से सघ जाता है। उन्हें किसी रंपूछ वा मध्यस्थ की 
आवश्यकता नहीं होती भौर पुत्र! का पवित्र काम भी स्वयं पिता ही कर लेता है | . 
अथात्‌ स्वयं भाता, किसी को भेजता नहीं है । कक हि रे 
हाँ, तो मुहम्मद साहब की वास्तविक सत्ता अल्लाह पर निभर यी। अल्लाह 
के उत्कष के साथ ह्वी रसूल का उत्क्ष भी ठीक उसी अकार होता. रहा, जिम्त .- 
+ प्रकार जल के साथ जंछ॒ज का होता है । किंद कठोर इसछाम में अल्छाइ की जो. : 
: भावना यी वह तसब्बफ में ठीक उसी रूप में बनीं न रह सकी -। सूफियों ने चिंतन 
अनुशीलन- भयवा अनुकरण के आधार पर अल्लाह के जिस स्वरूप का दशन 
किया उसके भींतर स॒ष्टि और मुहम्मद किंवा जगत्‌ और जीव की उलझन भी कुछ 
'सुंलझी हुईं दिखाई पड़ी । इसलिये सबसे पहले अल्डाइ की भावना की परीक्षा : 
की' गई | के 
अंच्छा, तो हम अल्लाई के विषय में पहले ही कह चके हैं कि वह वास्तव में - 
एक परम देवता था| इसराएल की.संतानों में जो स्थान यहोवा का था वही 
इसमाईल के वंशजों में अल्लाह का | अल्लाह के जो नाम कुरान में आये हैँ और - ह 


६ 4 


50227 


अष्यात्म , ५ शक 


उसकी ओरसे जो संदेश अरबों पर उतरे हैं उनके परितः परिशीलन से स्पष्ट होता 

है कि कुरान का अल्लाह साकार है, सगुण है और झाइवत है| गछाइ के आकार 

४ का विवरण तो इसलाम में भी कभी कभी प्रिछ॒ जाता है*। 'तजसीम” शब्द इसी 
: का यदोतक दै। खबर कुंरान में अल्लाह के हाथ, नेत्र आदि की चर्चा है। जिन 
मंनीषियों की पनी दृष्टि-में तजसीम का विधान खंटका' उन्होंने 'तंजीह” के भाधार 

पर अल्लाह को. अपवाद मान लिया | मीमांसकों में अल्लाइ के स्वरूप के संबंध में . 

: जो वाद चक्े उनका परिणाम सूफियों के लिंए अच्छा ही रहा-। -अवसर पाते ही . 


सूफियों ने विवेक के आघार प्रः अछाह को वह रूप दिया जो इसलाम के प्रचछित 


स्वरूप से सवथा भिन्‍न हो गया है। सूफी “वजसीम? और 'तंजीइ? के फेर में ने 


पढ़े, | उनके सामने तो जात! और “इक? का प्रश्न था। मुसलिम पम-शात्रों में. 
इस बातं पंर विशेष ध्यान दियां गेया है: कि. कयामत के दिन अल्लाह का साक्षात्कार ० 


>किस रूप में होगा | "पर बविज्ञ सूफियों की-दृष्टि में कयामत कोई ऐसी ठोस चीज 
नहीं जिसके पहले अलाइ का साक्षात्कार किसी को किसी. दा में होता ही नहीं | 
नंहीं, उन्होंने तो डट्कर सिद्ध किया .कि. अल्लाह वस्तुत:. अंतर्याभी है. और उसका: 
सिंहांसन भी. द्वदय ही: है |  छुंदय को सदा स्वच्छ रखने से उसी में उसका प्रति- 
: प्रिम्ब बराबर पक्रता रहता है औरं.इस प्रकार हम उसके वास्तविक स्वरूप से बरा- 
: चर परिचित होते रहते हैं.। 5 कक ः 
अस्तु, कुरान में अल्लाह:के जिम, साकार स्वरूप का विवरण थां उसके भाषोर - 

: पर उसकी वास्तविक सत्ता का : परिचय दिया गया .। . परन्तु इंस प्रकार अल्लाह - 
किसी स्थरूविशेष का निवासी कत्र तक सिद्ध किया जा सकता था;! सं कुरांत में ... 
पैसे वाक्यों का अभाव ने या जिनमें कहां गया था कि अल्लाह पूव-पश्चिम उत्तर . 
दक्षिण क्या, सर्वत्र निवास करता है| जिघरं देखो उधर उंसको मुखर है| वह के... 


जज 5 


(१) मूर्तियों का का विध्वंस करनेवाला महमूद गजनवी.कर्ामी संप्रदाय का. 


. भक्त या। अल्लाह. के साकार स्वरूप में उसकी पूरी आस्था थी और वह जन्बत :: 
से अह्लाह का प्रत्यक्ष दर्शन चाहता या ] ह 
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इमारे. निकट्तम है'| प्रकृत उद्गारों का मलमंत्र चाहेःकुछ भी हो, पर उनसे 
इतना तो प्रगठ ही है कि अल्लाह की यह व्यापकता उसको देशकाछ से मुक्त कर 
देती है। अब इसमें तनिक भी संदेह नहीं रहा कि इस प्रकार विज्ञ सूफियों को 
कुरान में ही अल्लाह के व्यापक और अंतर्यामी स्वरूप का संकेत मिल गया और 
वे उस्तीको सत्य समझ उसके वातविक स्वरूप का निदशन, कुरान के समस्त पर्दो 
की संग्रति बठा, व्यंजना के आघार पर करने छगे | तो भी उनके चिंतन को मार्ग 
सखतंत्रन था। वे अन्यत्र से सामग्री लाते थे फिर भी कहते यही ये कि उनके 
अध्ययनका आधार स्वयं कुरान ही है और वर्तुत्तः उन्हींकां मत कुरान कां असली 
मत भी है । कुरान भी किसी प्रकार प्रत्यक्ष या परोक्ष सीधे या व्यंग्य रूप से उनके 
मत के अनुकूल अथ दे देती और हृदीस से तो उन्हें पूरी सहायता ही मिलती 
थी | कारण कि उसकी कहीं इति न थी। वह नित्यत्रतिं गढ़ी जा रही थी और 
सभी उससे अपना इष्ट साध रहे थे | 

...कुशन में अल्लाह के जिन गुर्णों का विशद्‌ वणन कियां गया या, सूकियों ने 
'उनका विश्लेषण किया तो उन्हें स्पष्ट हो गया कि उनमें से कुछ तो उसकी सत्ता से 
संबंध रखते हैं और कुछ उसके शासन या व्यापार से | उनको सूझ पढ़ा कि इस 
प्रकार अल्लाह के गुणों को किसी पद्धति पर विभाजित कर लेना उसके स्वरूप के 
विवेचन में सहायक होगा । निदान जिली' ने उनको चार भागों में विभक्त कर 
दिया |. उसने. देखा कि अहंलाइ की एकता, नित्यता, सत्यता के उसकी सत्ता से 
संबंध है, अतः उनको उसकी जात? का गुण कहना चाहिये; उदारता, क्षमा आदि 
गुणों से उसके माधुय का बोध होता है, अतः उनकी उसके “जमाल? का द्योतक 
मानना चाहिये, और शक्ति, शासन भादि गुणों'से उसके ऐड्वय का ज्ञान होता 
है, अतः उनको उक्षके - 'जलाल? का बोधक समझना चाहिये, एवं बाह्म और 


(१ ).दी अलीं डेवेलपमेंट आव मोहम्मेडनीज्म, प० १९९ | 
. ._( कुरान, २-१८२, ५०-१५, ५१-२०-२१, २-१०९ | » 
(२ ) स्टडीज़ इन इसलामिक .मिस्टीसीज्म, पृ० १०० । 
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आश्यन्तर, प्रथम भोर अंतिम आदि विरोधी गुणों-से उसकी अद्भुतशक्ति का मान 


होता है, अतः उत्तको उसके “कमाल? का शुण कहना चाहिये। इस प्रकार हम 
देखते. हैं कि जिली ने अल्छाहइ के समस्त गुणों को सचमुच 'जातः, जप्ताल! 


“जलाल? और “कमाछ? में विभुक्त कर दिया जिन्हें हम क्रमशः सत्ता), 'माथुय! 


* ऐड्बर्य” तथा “अदूस॒ते? के रूंप में देख सकते हैं।। 


कहने की आवश्यकता नहीं कि जिली के उक्त गुणों के , विवेचन में दो पक्ष 
हैं--अल्लाह और इंसान वा जीव | अहलाह और णजोव के संबंध का आभास 
जमाल एवं जल्लाल में मिलता है । निदान कुरान वा इसलाम में इन्हीं गुणों पर 


विश्येष ध्यान दिया गया है |, “जात” एवं कमाल? की पूरी व्याख्या इसलाम में 


+ के 
५ <- 


नहीं मिन्नती | हृदय के लिए अल्लाह का जमाल या जलाल पर्याध्ष है; उनमें उसके 
रागद्वष की विधि है, पर मस्तिष्क या बुद्धि के छगाव के लिए 'जात? एवं 'कमाछ? 
का निरूपण आवश्यक है| अल्छाह के जमाल और जछालछ को- लेकर मावना किस 
पद्धति पर चली और उनके द्वारा राग तया विराग़ की केसा परिपाक हुआ आदि. 


: ग्रबन जो आप ही उठ .पढते हैं तो कुरान में उन क्ृत्यों का विधान भी मिल जाता 


है जिनके पालन अथवा उल्लंघन से. व्यक्ति जमोल या जलाल का पात्र बनता है | 


: -किंतु उसमें अल्छाह की जात और उसके कमाल का पक्का विधान नहीं मिलता | 


अल्लाह की एकता, नित्यता भर सत्यता से: हमारा क्या संबंध है ? इसका विचार 
कुरान में कहाँ है ? क्या हम भी अल्छाह की भाति ही एक. नित्य और सत्य हूँ १ 
हमारे भी- एकता, नित्यता, सत्यता आदि सुर्ण हैं ?. इसलाम इस विषय-में. या तो .. 
मौन रह जाता है या निषेधांत्मक. उत्तर देता. है। कमाल के विषय में भी यही 


. बात है। . निदान; जात? ओऔर “कमाल? के निरूपण में सूफियों ने: कमाल: किया 


- और कुरान, के कथित संकेतों के सहारे इंसलाम में वास्तविऋः अध्यात्म का असार 
किया । अन-अल-ह कक! इसीका परिपाक ही नहीं ;अपित साक्षी भी है । 


जीव इक बना ओर अपने को सत्य प्रतिपादित करने-लगा। प्रेइन उठा कि : 


| जाना प्रकार के दृश्य जो उंसके सामने उपस्थित हैं. और उसेके आगे-पीछे, इघर- | 
. डघर पड़े दिखाई देते हैं, उनकी वास्तविक सत्ता क्या है ! अल्लाह और.जीप की .. 


4] 


१३४ ॥ तसव्चुफ़ अयवा सूफोमत 


अभिन्‍नता वो ठीक, पर इस जग्रत्‌ की क्या दण्या है ? उसका अल्लाह और जीव : “ 
से क्या संत्रंघ है! सो कुरान के सामने तो इन प्रश्नों की उलझन थी ही नहीं। 
सुइम्मद साइच को तो सीधे नियत आदेश का प्रचार भर करना. या और खुनाना-- । 
यथा अल्लाह का संदेश । फिर उनके कट्टर अनुयावियों के लिए. भी इतमनां ही पर्याव 
क्यों न होता कि अल्लाह मालिक है, कर्चा है सत्र कुछ है। उसके 'कुनः मात्र से 
जब सारी सृष्टि हो गई तब फिर भला उसकी इच्छा मात्र से उसका छोप भी क्‍यों: - 
नहीं हो. जायगा ? पर सूफियों को इतने से ही संतोष कहाँ? उनके सामने तो जंगत्‌ -. 
का भी प्रश्न चना है। अंत में विवश हो उन्हें. उसके भाव-अभाव॑, -उपादान, . 
निमित्त आदि का विचार भी करना ही पड़ता है। फिर मी, उनको मीमांसा उतनी 
स्वच्छ ओर प्रांजल नहीं हो पाती जितनी वेदांतियों की होती है | ज्ञात यह है कि-- 
उनको उन घोर परिरिथितियों का भी सामना करना तेथा उने- प्रइनों का भी समो- 
घान करना होता है जो इसछाम के अंग बन . गये हैं और जिनकी उपेक्षा किप्ती 
भी दशा में प्राण-दंड से कम नहीं होती। निदान ठंसव्युफमें वेदांत का तेज कहाँ १. 
हाँ, तो सूफियों को जिस विकट-परिस्थिति में अद्व त का प्रतिपादन. फरना-था वह - 
वेदांतियों के देशकाठ से सवथा मिन्‍न थी। माना कि -वेदांती मी श्रुति- के पक्षपाती . 
हैं; पर उनको प्राणदंड का तो मय नहीं? ऋषियों ने: कमकांड की गंणना अपरार: - 
के भीतर कर साधना के क्षेत्र में जिस परा ब्रिद्या का विधान किया उसके प्रसाद - 
से वेदांतियों की सारी-बाघाएँ दूर हो गईं और वे स्वच्छ तथा निम्ल बुद्धि-व्यव--* 
साय के छिए. सवंथा स्वतंत्र हो गये | तमी.तो नास्तिकों की वेद-निंदा के विरोध . 
में वेदांतियों के जो आंदोलन' उठे उनमें ज्ञान की पूरी प्रतिष्ठा हो सकी और वे . 

_ ज्ञान के द्वारा उन्हें परास्त करते रहे कुछ फरमान फतवा वा. दंड के द्वारा नहीं | 
उघर कुरान भी जन्म से अपीरुषेय है। किन्तु उसमें विभूतियों का निदशन- 
नहीं, अल्लाह के. संदेश और मुहम्मद के दूतत्व का विधान है। उतके संकीय 
ओभऔर विहित मार्ग में मीनमेष की आशा नहीं | अतः उसकी सनद के बिना किसी. 
मत का प्रदर्शन किंया 'नहीं जा संकता ।_ - उसके आलोचकों की कुशल नहीं। 


(१ ) मंडकोपनिषत्‌ , प्र०. मु० ३-५० | 
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निदान, सूफियों को एक निहायत तंग और संकुचित गली से आगे बढ़ना पड़ा। 
कहने को तो तसब्बफ में भी जीव, जगत्‌ और ईइवर की व्यांख्या होती रही, 
किंतु अधिकतर उसमें .ईइवर की ही बात रही | इंसान अपने को हक. समझ कर 
शांत हो गया तो उसका ध्यान जगंत्‌ पंर बहुत दी कम गया। वच्च॑षि वेदांत में भी 
जगत्‌ पर-उतना ध्यान नहीं दिया गया है जितना आत्मा या परमात्मा पर तथापि 
उसमें जगत्‌ की अच्छी औ्रौर पूण मीमांसता हुई है। हाँ, मध्च-के सिद्धान्त में 
ह्वोत-का..अथ है. जीव. और ईश्वर. एवं. ईइवर' और जगत्‌ की ह तता। 
* पर बस्तुत: दे. इस छत के नामकरण .का मूछ काएण एक तो जीव और ईब्वर की 
दंतता और दूसरे शंकर के अद्द ते. का विरोध | अन्यथा वास्तव में - प्रकृति और 
- पुरुष का: पक्षपाती सांख्य ही ६ त को सच्चा प्रतिपादक कहा जा सकता दे | मध्य 
के दंतवाद के प्रमाण पर सूफियों की जगत्‌ की .उपेक्षां कुछ -क्षम्य हो - जाती है 
.. .किस्तु इससे उनके अध्यात्म की. पूणतां तो नहीं सिद्ध हो जाती ! उपनिषदों में ब्रह्म 
“और आत्मा के समन्वय में.वास्तव में. जिस अंदर त का. निरूपण किया. गया है 
- अबचन्‌ संदा यही रही कि उनको अल्लाह से ही अपने अध्यांत्म-का आरंभ करना 
'होंता है । फलतः वह बहुत कुछ एकांत भौर अद्दतः भाव तके ही सीमित रह 
जाता है ओर उसमें अद्द तवाद का प्रीढ़ ; प्रतिपादन - खुल कर - नहीं हो--पाता । . 
. इमाम. गज्जाडी' का कहना है कि ईश्वर का ज्ञान बिना जगत पर विचार किए ही : - 
हो जाता है । सामान्यतः इसलाम ने उसकी बात मान भी ली है; परन्तु . यपनी . 
ताचिक दृष्टि की प्रघानता के कारण अरबी" ( मू०:१२९३ ) ने गज्जाली की इस - 
: «प्रतिज्ञा में दोष निकाला है | उसका कहना है. कि जगंत्‌ की उपेक्षा करने से. ईव्वर , ' 
: का बोध नहीं हो सकता.) ईश्वर परम सत्ता नंहीं;-एक उपास्य देवता है, अतः . 
उसकी उपासना के लिये किसीःउपासक का होना अनिवार्य है| जगत्‌ की सत्ता को . 


( १ ) स्टडीज़ञ इन इसछामिक मिस्टीसीउस; पृ० १५० । 
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१३६ तसवब्दुफ अयवा सूफीमत 


अस्वीकार करने पर किसी उपास्य की उद्धावना केसे हो सकती दे ! हाँ, परम तत्व 
की स्थापना की जा सकती है | कहने की बात नहीं कि अरबी की बातें यद्यपि विवेक 
ओर त्तक पर अवलंत्रित हैं तथापि उनसे जिली को संतोष न हो सका | उसने 
इसलाम की 5बल प्रेरणा से गजाली का पश्च लिया और अंरबी के मश्नों के समा- 
घान की चेश और उसके आक्षेपों के निराकरण का ग्रशलल बहुत कुछ उसी ढंग पर 
किया जिस ढंग पर रामानुजाचाय ने शंकराचाय के माक्षेप्रो का सामाधान किया 
या | किंतु रामानुज ने शंकर का विरोध वहीं तक किया जहाँ तक उनझी दृष्टि:में 


अद्व त से भक्ति-भाव का विरोध या | परंतु जिली ने तो अरबी का खंडन यहाँ 


तक कर दिया कि उसके मत में सम्यक्‌ ज्ञान का अभाव और इसलाम का पूरा 
प्रस्नार फूट पढ़ां। जिली ने अल्लाह के त्वमाव का जो परिचय दिया उसमें “ईमान, 
का पूरा पूरा योग है | उसकी दृष्टि में' इलाह ही परम सत्ता है | “अहृद?, वाहिंद?, - 
रहमान! और “व्यः इसी का क्रमिक विकास अथवा अवतरण है। विचारने की 
बात है कि 'इलाह? अहद से भी पहले किप्त प्रकार से रह सकता है; क्योंकि उसमें 
तो हकाके साथ ही खल्क का. भाव भी निहित है। उसके प्रतिपादन के लिये 'मलहूम” 
(सेवक) जरूरी है। जिली स्वतः इस उलझन को स्वीकार करता है, किंत इसलछाम 
की रक्षा और मक्ति-भावना की तुष्टि के लिये तक का प्रयोग विपरीत दिशा से. 
करता है| भक्तों के भगवान्‌ सदा से परात्पर रहते और उपास्य बनते आ रहे हैं, . 
अतः जिली के इस विवेचन में कुछ अनोखी बात नहीं। क्ृष्णभक्तों ने मीतो : 
कृष्ण को उसी रूप में अंकित, किया है जिस रूप में जिज्ली 'इलाह? का उल्केख - 
कर रहा है ! अस्त जिली का इलाह वेदांतियों का ईश्वर कहा जा सकता है । उसके 
इस इलाह के वास्तव में दो पक्ष हैं, एक भेहद और वादिद दूसरा रहमान और 
रूब | प्रथम पक्ष का संबंध. उसकी सत्ता से है। जिसको हम उसकी सत्ता का गुण कह 
सकते हैं, और द्वितीय का संबंध उसकी. उपाधि या व्यापार से है, अतः इम उसको उत्तके 
व्यवहार का गण मान सकते हैं। कुरान के प्रेमी मलीमाँ ति जानते हैं कि उसमें रूत की 


हु 


( १ ) स्टडीज़् इन इसच्ामिह मिस्टीसिज्म, वृ० ९८ । 
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अधानता है | रहमान यद्यपि अल्छाह का नाम सा हो गया है तथापि उसका प्रयोग रव्ध 


से बहुत कम हुआ है। रब्ब की पुनराइत्ति यदि कुरान में, ९६७ बार हुईं है तो 
: शहमान की फेवर ५६० बार | बात यह हैः कि अल्लाह के रहम से सृष्टि होती है 


और उसके तेज. से उसका संचालन होता हैं | उसका प्रथम रूप ब्रह्मा का है तो 
द्वितीय विष्ण. का । इसी विष्णु में रद्गता भी निहित है-। संहार का केवछ एक दिन 
नियत होने के कारण सूफी रुद्र को अलग नहीं करे सकते | इस दृष्टि से विचार करने 
पर अहद से वाहिद, वाहिद से रहमान, और रहमान से रब्ब की ओर क्रमशः विचार 
का उतार दिखाई पढ़ता है और जिडी का मत. साधु नहीं ठहरता | किंतु वह 


:इसलाम के अनुरूप अधिक अवश्य है। 


अंहद और वाहिद में भी भेद है-। 'अहृद” को 'केवल” और 'वाहिदः को 'एकः 
कह सकते- हैं | एक में अनेक का-भाव छिपा रहता है | वह संख्या से संबद्ध है | 
अद्दद में यह- बात नहीं होती । अहृद के पहले की अवस्था को .'ज्ञात” कहना ठीक 


है | ज्ञात से वाहिद की प्रक्रिया क्या है इसको भी थोड़ा देख लेना चाहिए | बात 
:यह है कि मनुष्य की बुंद्धि-जहाँ तक देख सकती है वहीं सर्मका अंत नहीं हो जाता। 
-बस बह स्पष्ट रूप से अधिक यहीं तक कह सकता है कि वरंतुतः परम सत्ता अभहृद्‌ 


हैं, केवल है; भद्दं त है पर उसका अथ वा मछ सवंधा तमसावुत वा अंश य ही 
'है | बुद्धि को उसका ठीक ठीक बोध: नहीं हो सकता । सूफी शसको  'अमा” की 


* अवध्या कहते हैं । उनकी, धांरणा है. कि व्यक्त दोने की भावना से जब॑ “बह? 
', अग्मसर होता है तव इस उसको अहृद के रूप में पाते हैँ |. अहद में तद्भाव और 
” अहंभाव का समावेश. रहता है । सूफी इन्हीं को द्वोविय्या!ः और “अनिय्याः का 
, भाव कहते हैं | प्रथम चातिन है तो द्वितीय जाहिर ।-पहली “अव्यक्त दे तो दूसरी 


व्यक्त | अहंमाव ने जो रूप घारण किया वही एक अथवा वाहिद बना। फिर अमि- 

मान से अनेक का ताँता बैंघा । इलाइ और मल्हूम का व्यापार चल पढ़ा | वास्तव 
में यह इलाइ ही अल्लाह अयवा मनीषियों का ईश्वर. हे, कोई अन्य सत्ता नहीं। 

अल्लाह का प्रवचन है. कि भात्मज्ञापन की कामना से उसने संष्टि की रचना 


* की-। ऋषियों का मत है कि रमण की- कामना से पुरुष द्विधा फिर दुधा हो जाता 


हु 2 2 


श्३्ट तसब्वुफ अथवा वृफीमत 


है। कामना या इच्छा से परम पुरुष केसे बद्ध हुआ, इसके विवेचन की आवश्यकता, 
नहीं । इमें तो देखना यह द कि अनेक का कारण या सष्टि का उपादान क्‍या है 
सूफियों के अध्ययन से अबगत होता है कि उनके सामने चित्‌ , अचित्‌ का झगड़ा 
न था। उनकी समझ में चेतन पुरुष से जढ़ प्रकृति के उत्पन्न होने में कोई, अढचन 
ने यी । सत्कायवाद का उनके यहाँ वहं महत्व न था जिसके कारण सांख्य द्व त का 
प्रतिपादन करता, है। विवर्त का भी वह बोघ उनमें नहीं या-जो सृष्टि को माया का | 
प्रसार अथवा इन्द्रजाल समझते | उनमें विवर्च का जो आमास. मिलता है बह 
ल्वतंत्र चिंतन का परिणाम नहीं, वेदांत का प्रभाव है| इसलढाम का अमोध अल्लन : 
अल्लाह है | अछाहइ की शक्ति अपरिमित है | उसके 'कुन में सारी शक्ति मरी है । - 
वह यहच्छा' के आधार पर अभीष्ट रचना कर सकता है। सृष्टि. उसके 'कुन! का - 
प्रसार है | चस जगत्‌ की और चिन्ता व्यर्थ है ओ 


कुरान ने कुन के आधार पर सृष्टि की उत्पत्ति बताई और इसलाम ने आदम-. 
को भहलाह का प्रतिरूप ओर इंसान को-सष्टिशिरोमणि माना. उसका काम इतने . 
ही से चल गया । मुम्मद साहब के अनंतर इसलाम में जो प्रशत उठे उनकी चर्चा. 
हमर समय समय पर करते आए हैं-। यहाँ हमें उस प्रश्न पर विचार करना है जो .. 
: सृष्टि के संबंध में छिड़ गया था इसछाम की दृष्टि में सष्टि अहछाह की क्रिया है । 
इस कृति की वास्तविक रूत्ता क्या है ? इसको नित्य तो मान नहीं सकते : क्योंकि: 
इसकी नित्यता से अल्लाह की अद्वितीयता में बाघा पढ़ती है। निदान उपको . 
अनित्य कहना ही इसकाम का निश्चय है | उसके विचार में अक्छाह के भतिरिक्त _ 
जो कुछ है वह सष्टि है, पर सष्दि नित्य नहीं, उत्पन्न है। हक 


सष्टि की उत्पत्ति का कारण आत्मज्ञापन कहां गया है| वादियों में हस विषय: 
का विवाद छिड़ा कि अल्लाह. ने रचना का काम स्थगित कर दिया अथवा नित्य 
करता जा रहा है। इस प्रझन का उचित समाधान. न हो सका। विरोधी शब्दों के 


* २ 


.. (१) दी हिस्टरी आव फ़िलासफ़ी इन इप्ताम, पृ० १६२ | 





भध्यात्म पे 2 शरद 


आवरण एवं विरुद्धगुणों' की लपेट में इस प्रइन को किसी प्रकार सुलझाया गया। 
अंत में मान लिया गया कि सजन अल्लाइ का गुण है। वह प्रकृति के प्रथम भी 
कती था। सृष्टि उसके ज्ञान में थी। वह सृष्टि के पूव लष्टा था। कद्दना न होगा कि 
इस प्रकार की उपपत्ति से किसी जिज्ञासा को संतोष नहीं मिल सकता, तृत्र होना 
तो भौर भागे की बात है। फलतः सष्टि के-विषय में तक होते रहे । चूफियों 
ने स्टि को स्वव्न-माना । त्वदर्शों श्ञानियों ने देखा कि वास्तव में वस्तुओं की 
ख्॒तंत्र सत्ता नहीं । तसब्बुफ में 'मादूम? की प्रतिष्ठा हो गई । “अमाव! की स्थापना 
से कुछ शान्ति मिली |... । । 


अरबी का कहदना' है कि 'कुन? कां- अथ क्रिया नंहीं। अल्लाह वस्तुओं या 
द्रव्यों के तथ्यसे सदेव परिचित है | उसके संकल्प में ही सबका निवास है। उसके 
-. कुन के उच्चारण से सच का विभव हो -:जांता है। सुंथ्टि को यदि इस रचना की 
धृष्टि से देखते हैं तो वह मिथ्या है, . उसकी निजी मल सत्ता नहीं। वह विभु की 
विभूति है | उसकी सचा सापेक्ष है | अरभी संत्ारको शाश्वत प्रपंच समझता है | 
उसके मत में 'तजल्ली” का प्रवाहसतत गतिशील है उसका आवर्चन नहीं होता। 
बंह अनेक को एक की विभूति; .द्रब, विभांवन, प्रभाव, प्रकार आदि के रूप में 
व्यक्त करता है । उसकी दृष्टिमें सुष्टि स्वतंत्र नहीं, पर नित्य है। काल की उसको 
बाघा नहीं | वह परम धर्मी को घम.है, जो नियति का पालन करती है... 

जिली' का कर्यन है कि अल्लाह चन्द्रकांतिं मणि के रूप में था। जब उसको 
सृष्टि की कामनां-हुईं तन उसने अपने. स्वंच्छु स्वेत्त पंर दृष्टिपात किया | वह संक 
ल्पघृ॒नं था.। उसके कर्याक्ष से. पिघलकर पानी होः गया; क्योंकि अंल्छाइ के कमाल 
को वह सह नहीं सकां, तंत्र अल्लाह ने उसे जलाछ की दृष्टि से देखा । उसमे 





:-- (१) दी मुसल्म क्रीड, पृ० २११, र६७]) | #. . 
: . (:३ ) स्टडीज इन इसकामिक मिस्टीसीज्म, पृ० १५१॥ - .. 
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४० .... तसब्बुफ भयवा सूफीमत 


सागर की भौति तरंगें उठने लगीं, जिससे स्थल द्रव्य फेन के ढंग पर ऊपर छा 
गया। अलाह ने उससे सप्तपृथिवी की रचना की । उसके सूक्ष्म तत्व वाष्प की 
भीति ऊपर उठे । अल्लाह ने उनसे सप्तठोक- और फरिंब्तों की रचना की 

जो उनके अधिदेव हुए | फिर शेष जल को सप्तसागर में विभक्त कर दिया । वही 
सृष्टि का असार है | 0202 पर 


जामी' का मत है कि अछाह परम सौंदय्य है और वह प्रेम चाहता है | प्रेम . 
से प्रभावित होकर उसने अपने मुख का आदर्श लिया और उसमें अपना रूप 
अपने आप पर व्यक्त करने छगा | वह द्रष्य और दृश्य दोनों या। उसके अति 
रिक्त किसी ने विद्व को नहीं देखा | सव अद्वय था | सष्टि गर्भ, की भांति अभाव 
में शयन करती यी | प्रियतम की दृष्टि ने. जो नहीं था उप्तको रूप दिया ।. यद्यपि 
उसके गुण उसे पूणतः व्यक्त थे तथापि उसको उनको प्रकट करना अभीष्ट था।.. 
अतएव देश-काल की रचना कर उसने एक उपवन का डौछ डाला, जिमका 
प्रत्येक पत्ता उसके कमाल को प्रत्यक्ष करता है । जाम्ी की दृष्टि में विश्व सत्य का 
प्रत्यक्ष रूप है और विश्व का परोक्ष भीतरी मृल तत्त्व | विश्व विकास के पूव सत्य. 
से अभिन्न था और सत्य विकास के अनन्तर विश्व से अभिन्‍न है। ह 


इस प्रकार अछाह और शिवकी अमिनन्‍नता तो सिद्धहुईं, पंर जीव का पता 
अभी तक न चला । अलाह ने आदमी को अपना प्रतिरूप बनाया और उसमें . 
अपनी रूह फूँक दी | अरबी' का मत, है कि आत्मदर्शन्‌ के लिए अल्लाह ने जिस , 
विश्व को रचा वह अन्धा दर्पण था,. अतः अल्लाह को उसमें अपना रूप गोचर . 
नहीं होता था। इसलिए उसने आदम का निर्माण किया, जो उसी का ग्रतिरूप : 
था | बस अछाह ने आदमी में अपना रूप-देखा और इसी से इंसान अछाइं की 
दृष्टि है और इसी से; उसको इंसान? कहते भी हैं । इंसान के द्वारा ही अछाइ 
सष्टि का अवछोकन तथा जीबों पर दया करता है । । 


(१) दी मिस्टिक्स आव इसलाम, पृ०८०-१।. . * 


अध्यात्म १४२ 


. “जीव के विवेचन के पहले ही आदम ओर मुहम्मद के संबंध पर विचार 
करना अत्यंत आवश्यक प्रतीत होता है | मुहम्मद साहब ने अपने को रवय॑ रसूल 
* कहा था और उनके नाम का विधान भी उनके जीते जी सछात में अल्छाह के 

: “साथ हो गया था, तो भी उनकी इस रूप का भान न था जो उनको उनके निधन 

_ के उपरांत दिया गया । मसीही संघ ने बहुत पहले ही मसीह को प्रेम, प्राण, प्रकाश 
“+ आदि पिद्ध कर उनको परमेश्वर का एक मात्र पुत्र और परम तारक बना छिया 
:.थो | मसीह परम पिता की क्रियाशक्ति के रूप में अंकित थे ) मुसलमानों की मक्ति- 
' भावना भी कुछ इसी ढरें पर आगे बढ़ी | सूफियों ने. घोषणा कर दी कि यद्यपि मुह- 

... म्मद दूतत्व की 'दृष्टि से अंतिम रसूछ-हैं तथापि परमेश्वर के प्यार की दृष्टि से उनका 

._ स्थान सर्वप्रथम है। अल्लाह ने आत्मशापन की प्रेरणा से जब अव्यक्त से व्यक्त 
होने की कामना की तब उसे ज्योति का निर्माण करना पढ़ां। अंधकार के कारण 

“सत्‌ अलक्ष्य था, इससे उसको प्रिलक्षित करने की कामना से अल्लाह ने “नर? 

. उत्पन्न किया | मुहम्मद साइंच की वास्तविक, सत्ता यही नूर है। इस नूर से 

: 'क्षितः, 'जंछ?, 'पावक?, एवं समीर? का प्रादुर्भाव उसी. प्रकार मान छिया गया 

जिस प्रकार हमारे यहाँ आकाश से शेष तन्मात्रांओं का कहा गया है। इसलाम 

“  आकोश जेसे सूक्ष्म तंत्व॑ का चिंतन नहीं करता | यूनानी दशन में मी. इस तत्व 

' का अंभाव था, फिर इसंल्ाम में कंहाँ से भा जाता १ - 


सूफ़ीमंत पर विचार करते समय हम मुहम्मद को भूछ नहीं सकते । चिंतन के 
.. कारण अल्लाह का स्वरूप जितना ही- सूक्ष्म है जाता यथा, मनोरागों तथा - मय के 
: दबाव के कारंण उसके रसूल का स्थान उतना ही भव्य तथा मनोरम । इसलाम में 
सगण क्या, साकार अल्लाह की प्तिष्ठा थी । तसव्ब॒फ ने अल्छाह को 'अमा! तक 

“ पहुँचा दिया | उसे निरंजन बना दिया) निरंजन,या निगुण तक का परिणाम होता 
है, दृदय का आंदेचन नहीं | कोई भालंबन जब कारण विशेष के प्रभाव में पढ़ कर 

: अपने गुणों को त्याग निशुण बनने लगता है. तब छंदय उसका साथ छोड़ उसी से 
संबंद कोई दूसरा ठिकाना ढे ढ़ने लगता है ।.यही कारण- है कि सूफियों को मुहम्मद 
साहब में उन सभी गुणों का आारोप करना पढ़ा जो हृदय को छगाए: रहते भौर 


श्घर । तसच्चुफ अयवा सूफीमत 


डोक-संग्रह के भाव बनाते रहते ६ | फलत: मुहम्मद साहब  सूफियों की- हष्टि 
केवढ उम्मी रघूछ ही नहीं रहे, वे उनके प्रिय, रक्षक, तारक, हिरिएय-ार्म संगुण 
. और ईड़र सभी कुछ हो गए. | भछाह के आप महबूब हुए और आप ही के 
- छिये सश्टि का यद्द सारा प्रसार हुआ | आप में ज्ञात? ( स्व ) 'तिफत? ( गुण ) 
और “इस्म! ( सेशा ) का समन्वय कर दिया गया और आप के संकेत पर संसार - 
चलने लगा | सूफियों की दृष्टि में आप 'कुत्त? हूँ, पुरुषोत्तम हैं। आपका नूर: सष्ट 
का उपादान और आप उसके निमिच हैं | आप अछाह की वह प्रतिमा हैं जिसके 
भनुरूप आदम को हूप मिला | वस्तुत: शानियों की. माया? भक्तों की शक्ति? 
 भीर सूफियों के नूर! का सष्टि-्यापार में एक ही स्थान है।. --; 8३ 
ह ऊपर जो कुछ कहा गया है उससे स्पष्ट है कि मुहम्मद अल्डांह और इंसान 
. के संघधिस्थल हूँ । उनके नूर से अल्लाह का साक्षात्कार कियां जाता है | .जिली' 
फा सत दे कि लोक- मंगल के लिये सम्यानुकूल मुहम्मद साहइब-लिचास. घारण करते 
! £। जिली मुसलमान होने के कारण. “अवतार से चिढ़ेता है और कठोर आग्रह के 
! साथ कहता है कि उसके इस कथन को लोग हुलूल.( अवतार ) न समझ लें। 
. उसका कहना है कि मुहम्मद साहब ही शेख के लिक्षास में उसे -गोचरं--हुए ये । 
और वहीं अरब में मुहम्मद के रूप में प्रकठे भी ये । जिडी-के 'लिबास? को हम 
६ उपाधि? का रूपांतर भर समझते हैं। वारतवमें मुहम्मद -वेदांतियों के सोपाधि 
६ अह्य वा ईश्वर हैं जो धर्म की संस्थापनाऔर लोंक-रक्षा के ढिये संसार में . अवतार 
' नहीं लेते प्रत्युत मुहम्मद की उपाधि घारण करते हैं। तात्विक दृष्टि से अवतार 
न भ्रविद्या और उपाधि विद्या. वाचक शब्द है। अस्ठ, जिली:के लिबास. में वेदांतियों 
की उपाधि का पूरा प्रसार है जिली की दृष्टि में कुत्म के लिबांस में मुहम्मद सदा 
.ह कोक रक्षा करते हैं और सूफी मात्र कुत्व के सत्कार को आराघना समझते हैं । 
स॒ जीव के संबंध में स्वभावतः यह प्रइन उठता है कि वह कष्ट में क्यों पढ़ा है । 
अल्लाह के अतिरिक्त यदि और कोई सचा नहीं है तो पाप-पुण्य, घम-अधम का 


४ 


रन 


ध्ब्-2 


(१ ) स्डीज़ इन इसलामिक मिस्टीसीज्म, पृ० १०५॥ 





अध्यात्म ८... ३ 


भेद कैसा! परिचिम के पंडितों ने प्रायः ऐसे वचनोंकी भत्सना की है जिनमें सूक्ियों 
तथा वेदांतियों के 'न.पाप॑ न पुण्य? का उद्॒घोष है। परंतु व्यवहार में तो सूफी 
नियम की अवहेलना कर पाप-पुण्य. को एक ही नहीं कर देते, वे तो धर्माधम का 
' बराबर ध्यान रखते हैं। हाँ, भावावेश की दशा में जन. कभी उनमें प्रियतम का 
. प्रकाश-फूट्ता है तब उन्हें कहीं. इन्द्र दिखाई नहीं देता; और उसकी छाया से 
सत्र कुछ प्रकाशमय हो जाता है। -.सचमुच उस समय पाप-पुण्य का सारा भेद- 
भाव मिट जाता है; पर व्यवहार में नहीं। व्यवहार में तो सूफी मजइब के पात॑द 
होते हैं और जिंदीकों की इसीलिए निंदा भी खूब करते हैं। 
पाप-पुर्य का सम्यक्‌ विवेचन तभी 'संभव है जत्र जीव की परिस्थिति का 
ठीक ठीक पता. हो जाय | सूफी साहित्य में जीव का शाल्ल्ीय विवेचन अधरा है | 
. वहाँ काव्य के आवरण में. प्रतिपोदित किया गया है. कि जीव अछाह से भिन्न नहीं है.। ' 
. .बस्तुतः दोनों एक ही हैं| इसमें तो -संदेह नहीं कि संवत्र सूकियों ने अद्द त का 
पक्ष लिया है.।, उनके भद्ढ त के.भी उसी प्रकार कर पक्ष. हैं जिस प्रकार भारतीय 
अद्देत के | - इलाज की दृष्टि में जीव स्वया ब्र्म नहीं बन सकता, वह पानी की . 
.. भीति शरात्र में. मिल सकता है, पर बिंलकुल ब्रक्ष ही नहीं हो: सकता.) उसकी सत्ता 
/ बनी अवश्य रइती है । कमी उसका पूर्णतः छोप नहीं शेता, अतेएत्रः उसके यहाँ ० 
- बदेवत्व! और “मनुष्यत्वः छाहुत” और “तायूत”.का विचार है | उसका कथन है 
कि वह जिससे प्रेम करता है वह स्वतः वही है| --वास्तव-में एक ही शरीर में दो 
._ श्ाण हैं, जो परस्पर प्रणयतरद्ध हैं। अंतर केवल यह है कि प्रेमी के स्वरूप-जोंध से 
:... प्रियतम का दशन- मिल जाता है, पर. प्रियतम के: साक्षात्कार. से: दोनों की सत्ता. ' 
_- स्पष्ट हो जाती दे | 'रूसी ( मूं० १३३० ) इल्डाज से. कुछ मिन्‍न है । उसका :, 
'भत यह दे कि प्रेमी और-प्रिय देखने में मिन्‍न हैं; पर तथ्यतंः उनके युगल शरीर; 
“ में, मिथुन रूप में एक ही आात्माःका. निवास है | - जिली का कहना है कि प्रेमी. 
और प्रिय-एक ही की आत्मा हैं जो क्रम से दो झरीर में रहते हैं | फारिज ( सू० . - 





. (१) रूडीन इन इसलामिक मिस्ीसीप्म, पृ० ८० |... के 


रंड४ड. तसव्बुफ अथवा वूफीमत 


१३४८) आग्रह करता है कि प्रेमी सदेव प्रिय या और प्रिय सदेव प्रेमी था, उनमें . 
' कुछ भी अन्तर न था। सचमुच सत्ता ही सत्ता से प्रेम करती यी। सारांश, सभी 
सूफी अद्व त का प्रदर्शन करते हैं, किंठ इसलाम की कठोरता के कारण खुल कर - 
उसके प्रतिपादन में लीन नहीं हो पाते । फबतः उनके अद्वंत के विषय में यह . 
निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता कि वह कहाँ तके केवल, विशिष्ट शुद्ध मयवा. . 
द्व ताद त के अनुकूल है। हाँ भद्द त भावना का प्रसार सबत्र दिखाई देता है। : 
पर किस अद्व त-बाद का, इसे खुलकर कौन का 


रूफियों का अद्द त भाव-प्रधान है। दाशनिक वाद का पूर्ण प्रकाश उसमें नहीं। '. 
इसलाम की कट्टरता ख॒तंत्र चिंतन के सदा प्रतिकूल रही । विरोध की यह तत्परता:_ 
शामी जातियों की विशेषता है | आगस्टीन मी विरोध के कारण दंड से भयभीत 
या | वह कह रहा था कि हम जिसकी भावना करते हैं वही बन जाते «हैं, परंतु 
उसके मुँह से यह न निकल सका कि ईइवर की भावना करने से हम ईश्वर हो 
जाते हैं | फारिज ने भी आगस्टीन का पक्ष लिया है। उसका दावा है कि प्रतीक 
रक्षक ही नहीं, उस सत्य के प्रदशक भी होते हैं. जिसके प्रकाशन में वाणी अस- 
मरय्य होती है। प्रतीक की ओट में, रूपक और अन्योक्ति के सहारे सूकियों ने आत्म> 
० रक्षा और अपने भावों का प्रदशन तो किया, पर साथ ही उनके मत का स्वरूपः : 
भी अस्थिर और संदिग्ध हो गया | उनक़े उद्गारों में अद्न त की प्रधानता तो है, 
किंत उनके व्याख्यानों में इसछाम का ही अनुमोदन है| इसलांम तौहीद का भक्त . 
है, अतः तोहीद के आधार पर अद्व त का प्रचार होता रहा | इल्छाज, अरबी, , 
बिली प्रभृति ग्रतिमाशाली पंडितों ने अपने विचारों का अन्यन किया | उनके . - 
अध्ययन से स्पष्ट अवगंत होता है -कि उनमें चिंता का बहुत कुछ मेल है। भरत, .. 
हम देखते हैं. कि अरबी जैसे सम सूफियों ने भी खुछ कर कभी नहीं कहा कि--- . 
(सत्य ब्रह्म जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्म वे नापर: |” नहीं, वे तो- चस किसी प्रकार . 





(२ ) दी मिस्टक्स आव इसलाम, ६० ११८ | 


गे 
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अपनी प्रतीक-प्रणालीं पर. इसका आभास . मर देते रदे और केवलाह्वत की अपेक्षा 
विशिशद्व त.की ओर ही अधिक मुद्ते रहे। . हर 

.. अद्व त के राज्य में ह॒न्द्र नहीं रहता पर दुनिया में तो सुख्-दुःख, राग-दव घ, 

पांप-पुण्य का पचड़ा हैं हो, : तो फिर सुखद होते हुए मी अन्यथा करने की प्रेरणा 

हमें क्‍यों होती है १“ जो हम दु:ख॑ भोगते हैं, ज्ञानी इसका कारण कुछ भी कहें 

-पर इंसलाम,तो शेतान को ही सबका मल मानता है.। उसकी दृष्टे में उसीके जाछ 

: में पढ़ कर जीव नाना प्रकार के जंजाछ भोगता भौर दुःख-दन्द्र से मुक्त नहीं हो 

' पाता है.। अरबी की इस विषय की जिशातता है... 

. -. <«्ब भी हक्के: है और अब्द मी हक्‍क़. है, काश मुझे मालूम हो जाय कि 

... इनमें मुकल्लिफ़ ( कश्टदातां ) कौन है ।: अगर अब्द मुकल्लिफ़ करार दिया जाय 

- - तो बह तो मुर्दा है । अंगर रवत्.मुकल्लिफ़ है तो. वह -कित तरह . मुकल्लिफ़ हो 


7 सकता है !” 


अरबी के गूढ़ भावों की व्यंजना आसान नहीं | 

सूफियों के सामने शंतान का प्रदन बेढच था | कुरान-के कथनानुसार उसका 

एकमात्र अपराध यह था कि उसने अछ्ाह की. आज्ञा की. उपेक्षा की.और आदम - 
का अभिवादन नहीं किया ।. फछतः अल्लाह ने .उ सको- दंड दिया | उसका काम यह 

- हो गया कि वह अछ्ाह के बंदों को गुमराह करे और उन्हें कुमाग में छूगाएं। 
कुरान में यह भी कहा गया है कि अछाह. जिसको चाहता गुमराह करता और -. 
जिसको चाहता सत्पथ में लगाता है-।. यदि वह चाहता-तो. सबको सत्यथ पैर. 

'. लाता | सूक्षियों ने देखा कि इचलीस- अछाह का समकक्ष बागी तो हो नहीं सकेतो। 

- जब अछाह अपनी इच्छा से किसी को गुमराह करता है तब- इसका दोष शेतान 
_ के सिर क्‍यों मढ़ा गया ! अंल्ांह की आज्ञा का पालन इबछीस नहीं कर सका तो... 
. इसका कारण अछाह की इच्छा ही है। क्योंकि अछाइ स्वये चाहता है. कि कोई” 

ऐसी भी सचा हो जोः भक्तों को प्रेम की खरी कसोटी पर” कसे और - उनमें से 


(१ ) तारीख फलासिफ़्तुल इसलाम, ००४०६ | 
२७ लो हे ३ 


१४६ तसव्वुफ अथवा यूफीमत इ 


खरे-लोटे को सदा बिलगाता रहे | अतएव अंत में जब अछाइ फिर उससे आदम 
की आाराघना को कह्देगा, तब वह कातर स्वर से निवेदन करेगा-- 

“यदि यह अपने वश की बात होती तो मैं उसी क्षण आदम क॑ पूजा करता 
जब मुझे उक्त भाज्ञा मिली थी। अल्लाह मुझे आदम की उपासना की आज्ञा देंता . 
है, पर वह स्वतः नहीं चाहता कि में उसके आदेश का पालन करूँ। यदि वह 
ऐसा चाहता तो में अबश्य ही आदम की माराघना करता ।”* ह 

र्फियों के यहाँ निश्चय ही इचलीस इसलाम का होतान नहीं, पुराणों का 
नारद है जो अल्लाह का परम भक्त और अनन्य उपाप्तक है। अल्लाह की आरा-' 
* घना और उसकी उपासना में उसकी इतनी अनन्य श्रद्धा है कि वह उसके आगे 
उसकी भाज्ञा को भी कुछ महत्त्व नहीं देश भौर शाइवत कष्ट सहने को तत्पर हो .. 
जाता है। यदि इचलीस न होता तो सभी अल्लाह के भक्त बन जाते, साधु-असाधुका | 
प्रश्न ही उठ जाता और अल्डाह का नल्लाल व्यय जाता। अस्त सूफियों के विचार 
में इंसान इनदीस' की प्रेरणा से नहीं, बल्कि नियति से भ्रष्ट होता. है | 

नियति का प्रश्न इसलाम में अत्यंत जटिल है | मोतजिलियों ने न्याय का पक्ष : 
लेकर सिद्ध किया कि अल्लाह कर्मों" का फछ देता है.) अरबी कुरान के इस पद... 
की--यदि अल्लाह चाहता तो सबको सत्यथ पर छाता--व्याख्या में स्पष्ट कहता है... 
कि अल्काह के न चाहने का कारण नियति के अतिरिक्त और क्या हो सकता है ।- 
अरबी पक्का कमवादी' है। सूफी असाद पर जोर देते हैं और उसीक्ते भरोसे मव- 
सागर पार करना चाहते हैं, पर वे यह नहीं मानते कि अल्लाह नियति को अस्त- 
व्यस्त करता है। उनके मत में अल्लाह की यह कम कृपा नहीं है कि वह हमकी.. 
सुघरने का अवसर देता है और बराबर हमको सावधान करता रहता है। उसके .. 
जमाल में उनको पूरा विश्वास है | उनकी घारणा है कि रहमान ने रहम को प्रेरणा . 
से प्रेरित हो अपने जलाल से नरक की रचना की। . यही कारण है कि उसमें भी : 


(१ ) स्टडीज इन इसलामिक मिस्टीसी ज्म, पृ० ५४। 
(२) दी मुसलिम करोड, ६० १९५। 
...( ३ ) स्टडढीज इन इससामिक मिस्टीसी ज्म, पृ० १५७ । 


६: जी 


“ नहीं चाहता । अरबी तथा इल्छाज के मत में अहलाइ के आदेश का अतिक्रमण | 
ही अपराध है, पर वह उसके उद्देर्य का उल्लंघन नहीं; प्रव्युत प्रकारांतर से उस 
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खाज खुजलाने का सा आनंद आता है और आशाकी जाती है कि अंत में उसके 
असाद से जीवमान्र का उद्धार हो जायगा ओर किसी को भी कोई शाश्वत दुःख 
मोगना ने पढ़ेगा | 


अस्तु, तप्तव्वफ में इभलीस अहंलाहका वह रूप है जो अपनी दुष्टता से इंसान 
को सावधान करता है | वह अपराध, दोष, पाप और अवगुणों का अधिष्ठाता है। 
परंतु वासव में दुगुणों को तो स्वतंत्र सत्ता है ही नहीं | श्चलीस़ भी तो दर्पण का 


युष्ठ ही है जिसके द्वारा पापकर्म में भी हमें आत्मद्शन होता है और सच्चे साक्षा- 


स्कार के होते ही पाप का अभाव हो जाता है; जिससे सर्वत्र आत्मप्रकाश ही व्याप्त 
होता है। रूमी' ने मलीमति समझा कर सिद्ध कर दिया है कि प्रकृत दोषों के 
कारण अल्लाह दोषी नहीं ठहरता, क्योंकि कुरूप का निर्माता चित्रकार कभी कुरूप 
नहीं कहा जाता; हाँ, कुरूपता के अभाव में उसकी कला अपूर्ण अवश्य कही जाती 
है। पुण्य के प्रसंग में देववश पाप चन जाते हैं, पर प्राणी स्वत: पापी बनना 


का पोषण है। प्रकाश के अभाव को अंधकार, पुएष के अभाव को पांप, सत्त्व के 


. के प्रतित्रिंब का कारण होता है'।. अतः जब तक साक्षात्कार नहीं होता तमी तक 


_>अमाव को तम कहते हैं। वस्तुतः उनकी स्वतंत्र सत्ता नहीं, वे तो सापेक्ष हैँ | 


जारितकता ओर पाप तभी तक संभव हैं. जब तक अलछाह को अपना जलाछ प्रकुट 
करना है |.इम कह ही चुके हैं कि वास्तव में इबलीस दपण का पृष्ठ है जो अल्लाह 


चह लगा दिखाई देता है, पर जहाँ साक्षात्कार हो गया वहाँ उसकी कोई आवश्य- 


'. जता नहीं रही । चूफियों की दृष्टि में जब पाप. के अधिष्ठाता इबलीस की ही यह 


दंशा है तब उसके दुष्कम नित्य केसे हो सकते हैं ? यही कारण है कि सूफी पाप 


“को अभाव का द्योतक मानते हैं और कभी उसको शाखवत. नहीं समझते । 


(१) दी मिह्टक्स आव इसडाम, पृ० ९७-९९ | - 


हि अली कमा 


श्ड८ चसवब्वुफ अथवा सूफीमत 


मनुष्य जमाल और जलाल के योग से बना है | .उसके पिंड में जो कुछ है- 
वही ब्रह्मांड में त्रिखरा पढ़ा है। वह सष्टि-शिरोमणि और अल्लाह का प्रतिरूप भी 
दे । उसमें अल्लाइ की रूह है। उसकी आवश्यकता गल्छाइ को इसलिये है:कि - 
बह अपने को व्यक्त कर सके | उसे अहलाह की आवश्यकता इसलिये है. कि उसकी 
सत्ता का पारमायिक दशन दो और वद सदा बना रहे । अरबी के इस' कथन से. 
स्पष्ट है कि अल्लाह इंसान में आत्मदर्शन करता है | इंसान तत्वतः इक है | इक 
से ही उसका उदय और हक में ही उसका अस्त होता है | सूफियों में से किसी के . .. 
मत में तो परम सत्ता में जीव का.छोप सबंया और .किसी के मत में अंशतः ही - - 


होता है | किसी की दृष्टि में शरात्र पानी. की भाति, किसी के मत में नदी-सदुद्र की . -* 


नोई' और क्रिसी के विचार में आग-लोहा की तरह, यह मिलन होता है.। जो हो, 
और जेसा हों, पर इतना तो प्रकट ही है कि सूफी महामिलन के भूखे हैं और 
दिन-रात प्रियतम के रोंम-रोम में समा जाने के लिए आकुछ हो तढ़पा करते हैं | 
वे कभी भी अपने को अल्लाह से भिन्न.नहीं देख सकते | सदा उसीका और -उसी 
में होकर रहना चाहते हैं; कुछ उससे छिटक कर दूर अलग रहना नहीं । 


' अस्त, यदि ध्यान से देखा जाय तो सूफीमत में 'कुल्व? की महिमा अंपार है। ' 


वहं अल्लाह का मंदिर और सत्य-का दपण है, साक्षात्कार के : लिये उसका परि- : :: 


माजन अनिवाय है। सूफी उसको भोंतिक' मानने में संकोच करते हैं। - उनको ... 


मत है कि कल्ब अध्यात्म का.आंघार और अल्लाह का अधिष्ठान है ।- वास्तव में 
कल्ब मांसपिंड नहीं, एक विशेष करण है जिसका धर्म सत्यअहण और सत्य-.. .. 
प्रकाशन है। जिली ने कल्ब' का 'एक चित्न उपस्थित कर सिद्ध किया है कि उसके :. 


मुख पर किस ग्रकारं अंहलाह के नामों कें प्रतिबिंच पढ़ते हैँ और उसका पृष्ठ किस. 


प्रकार उनसे वंचित रह जाता है] सूकियों ने कल्ब के विषय में जो कुछ कहा. है 





(8 जा, न हे वह 2२ 
(३ ) सूडीज इन इसलामिक मिस्टीसी ज्म, एपिंडिक्स २ | 
(२ ) जायसी ग्न्थावली भूमिका, ए० १७०-३ | 
: (३ ) रडीज़ इन इसढामिक मिस्टीसी एम, ३१.३. ... ०: 
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. उससे उसके मम का ठीक-ठीक पता नहीं हो पाती, पर उसके देखने से अनुमान 
यही होता है कि हो न हो उनका कल्प उपनिषदों का हृदय हे | 'हृदि अयम! से 
: हुदय की सिद्धि मानी जाती है । उपनिषदों के हृदय. में वह गुण दे जो छूफी कल्न 
में प्रतिष्ठित करते हैं | “हृदयेन हि रूपाणि जानाति हृदये हा व रूपाणि प्रतिष्ठि- 
'तानि मंवन्ति:...हृदयेन हि सत्यं-जानांति दृदये ह्यंव सत्य प्रेतिष्ठितं मवति |?" 
निदान यही ह्दय? तसब्बुफ का 'कल्ब? है। अन्यया कुछ और नहीं । 


हृदय के संबंध में “अल्लाह का प्रवचन है कि प्रथिवी और अंतरिक्ष मुझ्ले - 
घारण नहीं कर सकते, किंतु भक्तों का हृदय मुझे घारण कर लेता है । सूफियों की 
इस कथन पर पूरी आस्था है | वे कल्चर में -अल्छाह को घांरण करते हैं। वस्तुत 
» कलम अल्लाइ को आधार या सत्य का निवास ही नहीं, उसका निदेशक भी है | 
 दपषण रूप को अंहण कर उसका .विक्षेप भी तो करता है १ अस्त, वह सत्य का 
: ““ अधिष्ठान और आत्मा का करण है। सूफी इसी. में सत्य का साक्षात्कार करते और 
_. अपने को घन्य समझते हैं। “ 


कल्ब के संबंध में इतना और जाने केना चाहिये कि. वह वास्तव में भौतिक 
- पदाथ है। सूफी उसको अमीतिक इस. दृष्टि से कहते. हैं कि उस पर अल्लाह का 
प्रतित्रिंव पढ़ता है और उसीके द्वारा उसका साक्षात्कार भी शेता “है | -परंठ सूफी 
यह भी कहते हैं कि भृतमान् अल्लाह का दपण है, जिसमें उसीकी झलक दिखाई 
पढ़ती है | फिर कल्त्र को अभोतिक्न सिद्ध करने का -प्रयोजव ही क्‍या ! वेद्धंतियों ने 
भी हृदय-तत्त्व को. अंतःकरण की संज्ञा दी हे १ उन्होंने मन, बुद्धि, चित्त एवं .अहं- 
कार को अंतःकरण कहा, पर माना- उसे भौतिक दीः है ). निदान 'कह्ब” को अंग 
तिक कहने की कोई आवश्यकता नहीं । ह 


कल्व के भीतर एक दृइमतम करण होता हे ।. तूफ़ी उसको- सिर! कहते हैं । 


(१ ) चु० आ० 3०; तृ० म०, न० जा[०, २०, .२३-॥ 
(२ ) दी मिस्टिक्‍्स आव हसलाम, पृ० ६८ | कर 


२५०. तसब्वुफ अयवा सृफीमत 


सिर की व्याख्या कुछ कलर से भी कठिन है। अबू' सईद का मत है कि अभाव 
उत्कंठा और उद्धंग से व्याकुल हृदय में अल्छाह अपने जमाछ से जिप्त तत्व को 
जन्म देता है वही सिर है। सिर उसके जलाछ का प्रसाद हैः जो इंसान को. 
निष्काम, निवृत्त, संन्यस्त अथवा मुखलिस जना देता है | प्िर का प्रभाव ही इख 
लात है | परिर ईश्वरीय है, शाइवत है | उसका विनाश नहीं होता । वह इंसान में. 
अल्लाह की घरोहर है । पिर के संबंध में हेमारी धारणा है कि उसका बाह्य सत्व- 
और >अभ्यंतर अनुभूति है। अभ्यास एवं वैराग्य के द्वारा स्व शुद्ध हो जाता है. 
ओर उसमें परमात्मा की अनुभूति होती है । सूफी इसी को प्रियतम का “दीदार? : 
कहते हैं | निदान कहना पढ़ता है कि यदि कह्च हृदय है तो पिर सत्त्व है | सतत 
और ह्वदयका अपनी साधना में जो स्थान है वही तसब्बुफ में सिरे और कह्म का ।' 
सिर सब्रको नप्तीच नहीं होता । उसके पात्र चुने हुए. छोग ही होते हैं। कह 
भी सब॒का स्वच्छ नहीं रहता, उस पर मौति भांति के आवरण पढ़े होते हैं । 
' चाहते तो सभी हैं, पर सबको साक्षात्कार क्यों नहीं होता ! वूफी एक स्वर से उत्तर 
देते हैँ 'न फ्स? के कारण । नफ्स वास्तव में है भी बढ़ी बछा | कदाचित्‌ यही कारण. 
: है कि साधकों में किप्ती ने उसे लोमड़ी के रूप में देखा तो किप्ती ने उसे श्वान के 
रूप में पाया, और किसी ने उसे चूहा समझा तो किसी ने उसे सप ही घोषित: 
कर दिया। सारांश यह कि सभी लोगों ने उसे कित्ती न किसी मूत्तरूप में देखा: 
और उप्तकी कपट-लीला को व्यक्त करने का प्रयत्त किया । जो हो, सूफी सचमुच 
नफ्स को. इबलीस की दूती अयवा शेतान की कुट्टिनी समझते हैं जो प्रेमी को 
प्रियतमसे विमुख कर उसके हृदय में अन्यथा भांव भरती है| नफ़्स विषय-वासना 
को दूँघती, भोगविदास को दँढ़ती और तरह तरह की काट्छॉट करती फिरती . 
आत्मवंचना में लीन रहती है। इसीसे अन्तिम रसूल ने नफ्स को इंसान का सब से 
भयंकर शद्ध कहा.और उससे सावधान रहने की अपने बन्दों को सलाह दी | . 


( १) स्टडीज़ इन इसलामिक मिस्‍्टीसी ज्म, पृ० ९५१। 
|[ -( २) दी मिस्टिक्स आंव इसलाम, पृ० ३९-४० | 


अप -. अध्यात्म _ १५१ 


नफ्स इंसान को दुनिया में लगाती और परमाथ से हृदाती है तो सूफ़ी उसको 
साधने के लिये मुजाइदा? करते हैँं। 'जिक्र', 'फ़िक्रः आदि उपायों से इसपर 
अधिकार जमाते हैं-। कल्ब की चारों ओर इसी का पहरा है। इसको वश में किए 
बिना अल्लाह का साक्षात्कार हो नहीं सकता। जप-तप ही क्या, जिस प्रकार संभव 
हो इसका निरोध करना चाहिए। अतः हम चाहें - तो “न फ्स? को वासना या 
चित्तवृत्ति कह सकते हैं, जिसके निरोध के छिये सूफी साधना करते हैँ। प्रेम के 
क्षेत्र में सूफियों को इसी नफ्स को मारना वा वशीमूत करना रहता है। विरद में 
तब़प-तड़प कर उनका बार-बार मरना इसी नफ्स का-मरना होता है । 


: यदि नफ्स की चलती तो इंसान अल्लाह का नाम न छेता : किन्तु उसमें वह 
अलौकिक शक्ति है जो उसे बराघर अल्लाह की . झलक दिखाती रहती है। सूफी . 
उसी को रूह कहते हैं। अल्डाह ने द'सान में रूह को प्रतिष्ठा की। रूह की सत्ता. 
: शरीर से पहले भी थी । हृदीस'- है कि रूह को दो सह वर्ष के बाद शरीर मिला। 
: रूह का राग अल्छाइ और नफ्स का लगाव शोेतान से होता है। नफ्स निधन में 
" शरीर के लिये रोती है और रूह समा में अल्लाह के लिये तबपती दै। हमारी रूह 


:. तब तक शांत नहीं होती जब तक उसे परम रूह का दीदार नहीं मिलता । इंसान 


- की रूह अल्लाह की रूह की झलक है। ज़िस प्रकार किरण उतर कर जीवन को 
उष्ण, करती और फिर सविता में समा जाती है उसी प्रकार रूह इंसान को प्रसन्न. 
करती और फिर अल्लाह :में निमग्न. हो जाती है । दोनों का संपक नित्य बना रहता : 

- है। अल्त्ताह की रूह का जो संबंध सृष्टि. से है वही इंसान की रूह का. शरीर से। 
रूह सारे शरीर में व्याप्त है | उसका कोई रूप-रंग वा संस्थान नहीं | 


'जिली ने सृष्टि का उपादान रूह को पान लिया। उसके मत में अल्लाह ने 


(१ ) स्टडीज़ श्न इसढामिक मिस्टीसीज्म, पूंछ रे०्ड। . 
५ र्‌ ) न बद 5] 39. ४० १०९०-१२ | ु के ह 
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अपनी सत्ता को सवप्रथम रूह का रूप दिया | रूह दी परम देवता और सृष्टि की - 
जननी दे | फरितते उसी से उत्पन्न शेते ई | जिली रूह को “मुहम्मद , कुत्व? हि 
कलम! और न जाने क्या क्‍या सिदूध करता है | रूह के इस प्रम रूप से इमारा 
कुछ काम नहीं सरता | हमें तो रूह के उस अंग पर विचार करना है.जो पिंड में : 
प्रविष्य है | सूफी रूह को भी कल्ब की तरह अभौतिक मानते हैं | जिली का कहना . 
है कि कुरान में आदम में जो रूह फूँकने की वार्ता है वास्तव में बह कल्व की... 
ओर संकेत करती है। रूह और कह्व के संत्रंध में हम कह सकते हैं कि कल एक 
करण या साधन दे जिसका उपयोग रूह करती है । रूह के लिए कह दपंण है|... 
जिसमें उसे परम सत्ता का साक्षात्कार होता है | रूह को हम सामान्यतः आत्मा कह: - 
सकते हैं | जो परमात्मा की धुन में लीन रहती है । ह 


इसान में नफ़्स और रूह के अतिरिक्त एक चीज. और होती है| सूफी उसे - 
“अ कल? कहते हैं | मनुष्य में या तो नफ़्स कीं प्रघानता होगी या अकछ अथवा ... 
रूह की | वूफ़ी उनको क्रमश; अघम, मध्यम और . उत्तम बताते हैं। अक्छ के . 
विषय में कुछ पहले मी कहा जा चुका है | सूफी अकछ और &ल्म का प्रसार नहीं... 
चाहते । उनकी दृष्टि में उनसे नफ्स का निगेध नहीं होता, भ्रल्कि उसको और ... 


भी मदद मिल जाती है | उनके विचार, में इल्म वह आवरण है जो रूद्द को ढक. - .. 


छेती और साक्षात्कोर- नहीं होने देती है । घूफी इल्म को ईश्वरीय देन नहीं, . 
समझते | उनकी दृष्टि में तो-बहं बुद्धि-विलास दी है । हाँ, म्वारिफ (प्रज्ञा) का. 
सत्कार अवश्य करते हैं | 'भाजादः सूफी तो मौजी होते ही हैं ; उन्हें कुरान के - .. 
इल्म की भी चिंता नहीं होती (: फिर किसी दूसरी कितात्र की तो बात ही क्‍या! : 
सूफी इल्म और अकल की उपेक्षा इसलिये करते. हैं कि उनके प्रपंच में पढने से . 
परमार्थ का बोध नहीं हो संकेता।. हाँ, व्यवहार में उनकी अधिक उपयोगिता 
अवश्य है पर उनसे नफ्स को उत्क्ष मी मिल सकता है | अतः-उनके संपादन में 
लीन न हो सतत भम्यास में निरत होना चाहिए । कारण कि म्वारिफ के उदयसे - 
इल्म और अक्छ की जरूरत नहीं रइ.-जाती. ओर: रूह को परम रूह का.साक्षाक्तार 


हो जाता है। 





. अध्यातम  - १५३ 


तो भी नफ्स एवं रूह के हद का मल कारण - अल्लांह ही हैं। शेतान था 
नहीं, आत्म-ज्ञापन के लिये अल्लाह ने अपने जलाल से उसे उत्पन्न किया । 
नफ्स की भी यही दशा है। वास्तव में रूह के अभाव में नफ़्त्त की चलतो है। 
: रूह से नफ्पत की रचना है, नफ़्स से रूह की -नहीं। रूह और नफ्स में आलंपन 
का अंतर है, भाव वा आश्रय का- नहीं ।. यही कारण है कि सूफी प्रत्येक भावना 
अत्येक उपासना ओर प्रत्येक भाव का आदर करते हैं | उनके विचार में नफ़्प के 
रूप में भी इंसान अल्छाह की ही उपासनां करता है। किसी अन्य सत्ता की नहीं। 
कमी उसमें केवल यही रह जाती है कि वह निष्काम नहीं हो पाता । बस, सभी 
सूफी सुर में सुर मिलाकर एऐक-साथ यही कहते हैं कि खुदी को दूंर करो, ठम जुदा 
ही । भरे ! तुम नफ्सं, इल्म.वा खुदी के चक्कर में क्‍यों पड़े हो, कल्त्र की क्‍यों 
नहीं सुनते १०. 


खुदी को सूफी सह नहीं सकते ॥ उनकी समझ में अहंकार ही नास्तिकता है। 
: अहं हक हो, सत्य हो, अझा हो, पर वह करता घरता तो कुछ मी नहीं । वह तो 
. चास्तव में हक नहीं, हक का प्रतिषिंत्र है।। तभी तो जो कुछ उस्तमें क्रिया दिखाई 
देती है वह उसके वय की नहीं होती और जब जेसा चाहती है उप्तसे करा लेती 

: है। निष्केष यह कि वही नहीं अपितु विश्व में वनस्पति, पशु-पक्षी,- जीव-जंतु 
आदि जो कुछ गोचर हो रहा है वह उसीके :अंग्र-प्रेत्यंग की छाया है और. छ्ी - 
'- का नखशिख सवत्र प्रतिफलित हो रहा है | वही सत्य दे। शेष उसका प्रतिकिंतर है 
'जो उसके प्रेम को प्रकट कर उप्तके सौंरंय-पर उसी को निछावर करता है। सूकी - 

” उसी सोौंदय की झलक.पर मुस्ंध हो उसके मल लोत में मग्त होना चाहता :है और 
उसी में तन्मय हो अपने-को इंक समझने लगता है। नहीं तो वरतुतः जो स्फूर्ति 
. पिंच में होती है उसी को वह व्यक्तः करता है | क्योंकि वह उसी-का प्रतित्रिंव 
 > जो ह्ठै 

ह प्रतितिंबवाद को सूफियों ने साधु, मांना है । वाद अथवा दशन की दृष्टि से 
सूफी प्रतिबिंरवादी.कहें जा सकते हैं। कहने को यहाँ भी - कुछ. प्रतिविंववादी . 
गए. हैं पर दशन. में उनकी कुछ विशेष महत्त्व नहों मिला | मारतीय दशन के 
मतितरिंव पर विचार करेने का यह अवसर नहीं | यहाँ कहना तो. केवल यह है कि 
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१०४ तसब्चुफ अथवा सूफ़ीमत 


प्रतिमित्रवाद से सूफियों. की कामना पूरी हो गईं | सूफी जीजान से चाहते ये कि 
इसलाम के सामने कोई ऐसा वाद रखें जो इसछाम की श्रदूधा और मक्ति को समेट 
सके | प्रतिघिंववाद में यह चात मिल गई। मुसलिम आादम को अहलाह का :. 
प्रतिरूप मानते ही थे | उनके मत्त में आदम में. अल्छाह की रूद् यी द्वी। फिर तो . 

सूफियों ने भी इसी के आधार पर आदम को गल्‍्डाइ का प्रतित्रिंव बना दिया। 

उन्होंने कह कि यदि सृष्टि का दषण न होता और अल्लाह आत्मदशन की कामना . . 
न करता तो उसका प्रतितिंत्र अर्थात्‌ इंसान भी न होता। अस्त, इंसान तभी तक - ' 
उससे अछग दिखाई देता हे, जब्तक वह सृष्डि के दर्पण में अपना रूप देखना .* 


चाहता है | जब कभी उसने अपनी इच्छा का -छोप किया कि इंसान का रा 


जाता रह्य और वह अल्लाह में मिल गया | तब तो उप्तके अतिरिक्त और कुछ: 
भी न रह | इंसान भी वही हो गया जो कि वह था। यही सूकियों का अनू- 
अल-इक्क? अथवा *पहं अक्मास्मिः है | यही तसवब्युफ का चरम उत्कष और सूफी- 
दर्शन की पराकाष्ठा है। प्रतिचिंत्रवाद ही तप्तव्यफ़ का वास्तविक वाद है कुछ 
अद्वोतियों का खरा अद्दोतवाद नहीं । वेदान्ती “अद्वोत? का अर्थ ठीक वही नहीं ' 
समझते जो सूफी समझते हैं ।- दोनों की दृष्टि वा दशन में कुछ मेर भी है कुछ: 
एकता भी | इम इस मेदामेद की चर्चा फिर कमी करेंगे। यहाँ इतंना ही 
पर्याप्त दे 


, £ साहित्य 


अरब स्वभावतः कविता के प्रेमी थे | वह कभ्ीला घन्‍्य समझा जाता था 
नलिसमें कवि जन्म लेते ये | शाहर अलौकिक शक्ति-संपन्न व्यक्ति समझा जाता था। 
उसका प्रधान काम युद्ध में प्रोत्साइन देना और वीरों का गुणगान करना था। 
उसकी कविता को सस्वर पढ़ने के लिये उप्तके साथ रावी वा चारण भी रहता या 
जो लय के साथ उसे पढ़कर जनता पर जादू का प्रभाव डालता या । अरब कवियों 
, का मुख्य विषय यद्यपि संग्राम ही या तेथापि वे प्रेम, सुरा और खोत॑ आदि पर 
भी कविता कंर लेते ये [ प्रिया के रूपरंग और नवशिल के वर्णन में अरब कुछ 
उठा नहीं रखते थे ; किंठु उंसके शील और सदूयुणों पर चहुत ही कम ध्यान देते 


 थे। ह्ियाँ मी कविता करती थीं-। उनमें करुण रस की प्रधानता रहती थी | गजल 


में प्रिय-प्रिया के संभाषण होते थे और उसमें. प्रेम का पूरा प्रंसार रहता था। प्रेम 
प्रसंग की प्राचीन गजलों में जो भाव व्यक्त हुए हैं उनका आज हकीको अथ भी 
- लगाया जा सकता है | सूफियों-को गजल में प्रेम और. शराब कां.जो रंग मिला 
उसी को उन्होंने कुछ और भी चोखा वा अलौकिक कर दिया। निदान सूफी कवियों 
का प्रेम प्रलाप इतना सहज और स्वाभाविक होता है कि उसको अलौकिक समझने 
का कोई प्रकट आग्रह नहीं होता ।, पाठक उसे मजाजी या हकीद्ी कुछ भी 
समझ सकते हैं । किन्तु कितने ही कवियों को अपनी कविता की व्याख्या इसीलिये 
: करनी पड़ी कि छोग उसके. हकीकी अथ को नहीं समझते थे और केवल उसके 

. मजाजी अथे पर ही लटक रहते थे। अरवी मका की किसी रमणी पर मुग्ध था। उस पर 
.« डसने जो कविता छिखी उसका अन्त में इकीकी अर्थ निकाला गया। कहने का तात्पयं है 
.. कि प्राचीन अग्ब कविता में रति के कुछ ऐसे प्रसंग मिछ जाते ईं जिनकी व्याख्या 





कज-+ 


(३) एडिटर हिल्‍ुयरी भव दी एख्छ, वृ० रह ।.. 


१५६ -.. तसव्चुफ अयवा दूफीमत 


आरती की पद्धति से इक़ीकी भी की जा सकती है' | अरब में इसलाम के पहले भी 
प्रेम और सुरा का वही राग अलापा जाता या, जिस्ले सूफियों ने प्रतीक के रूप 
में अ्हण किया । 'मोअल्लक्लात? में उमर की रचना रक्षित है उसके कतिपय पद्य 
इतने अनूठे और भव्य हैं कि उनका आज वही अर्थ लगाया जायगा जो खस्याम 
या हाफिज के पद्यों का लगाया जाता है । उनमें प्रिया से वही शरात्र माँगी गई है 
जिसके सेवन. से दुःखदद सब भूल जाते हैं | 

अरब इसक्ाम या मुहम्मद साहब से पहले अल्लाह की तीन बेटियों की आरा- 
घना करते ये | उनमें 'छात' तवप्रधान यी | मुहम्मद साहब ने लात का विध्व॑त्त 
कर दिया किन्तु अरत्र इसलाम कबूछ करने पर भी उसे भुछा न सके | किसी न 
किसी रूप में उसकी आराघना उनमें होती ही रही | उसमें विशेषता इतनी अवश्य 
भा गई कि अप्र वे छात की जगह अल्लाह को प्रेमपात्र समझने छगे। अस्त, 
अरब में भी वही जात घटी जो- इसराएल -की संतानों में घट चूक्री थी। 
इसलाम में भी गीत-प्रंपन किया- गया। सुलेमान के गीतों के संबंध में 
हम पहले भी कुछ कह चुके हैं।.. 'किताबुडः अग्ञानिः में उन्हीं के ढंग . 
के प्रेम का 'क्रीतन किया गया -है। उसमें भोगियों को भोग और योगियों : 
की योग भी मिल सकता है।. उसमें मजाज़ी के साय ही: साथ इकीकी 





(१ ) अरबी की उक्त रमणी पर- रचना का भाव हे--'मेरी जान कुरवान 
उन गोरी गोरी शर्मांली अरब लड़कियों पर जिन्होंने दक्न यमानी मोर हजर असवद 
के बोसे के वक्त मेरे साथ ठठोल किया | जत्र मैं उनके पीछे हेरान व सरगर्दान 
फिरता हूँ वो मुझे उनका- पता: उनकी खुशवूध्यों से चलता है । मैंने उनमें से 
एक के साथ जो ऐसी इसीन थी कि जिसका लोई नज़ीर न या मोहब्बत से लतीफ़ 
गु फ्तगू की |-अगर वह अपने चेहरों से नक्काव उठाकर उप्तको जाहिर कर दे तो 
तू ऐसी रोशनी देखेगा कि गोया. आफ़तोब : त्रिका तग्य्युर वूढआ हो रहा है । 
उसकी जब्नीन (लिलांद) रोशनी -आफ़ंताब है और उसकी जुलफ़ स्थाह शत्र तारीक। 
क्‍या ही प्यारी सूरत है, जिसमें रोजबशब का इज्विमाओ्‌ ( जमबठ ) है ।” 
( तारीख फ़लासिफ़तुल-इसलाम, १० ४०१ )] के हे 


का ६ 3 ५ हे | 
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का भी दावा किया जा सकता है। अख, इसलाम ने अरबों को नागर बना 
दिया । उनके प्रेम फा सहज अल्दृड़पन जाता रहा । भावभंगियों और 'नाज- 
अंदाज? का जमाना आ गया। अरब अदा पर मरने लगे | भोग-विल्ञास को 
“ओोत्साइन मिला । सामग्री प्रस्तुत थी। पर परदे के कारण रमणी बन्धन में जा 
' पड़ी और मगबच्े सामने आ गए । हुस्त हरम! से फूट कर “बाजार” में फल गया 
: और इसलाम ने खुले- दिल उसका ख्वागत किया | अरबी कविता में भी तसबव्ब॒ुफ 
बस गया ।. परंतु फारंसी सी कविता उसमें न हो सकी । अरबी में प्रथम श्रेणी के - 
सूफी कवियों का अभाव सा है | भरव खमावतः प्रत्यक्षप्रिय और कठोर होते हूँ । 
: उनकी परोक्ष वा गुह्य में विशेष रुचि नहीं होती । हाँ, अरबी भौर फारिज अवश्य 
“ ही ऐसे अरबी सूफी कवि हैं जिनका काव्य- सूफी साहित्य में आदर की दृष्टि से: देखा 
- जाता है | किंतु इनमें भी यदि ध्यान से देखा जाय तो कवित्व की अपेक्षा भाचायत्व 
ही अधिक है। अरबी की रति का आहंपन इतना प्रगल्म है कि उसे सबथा 
अलौकिक. मान. लेंना अत्य॑न्त- कठिन है। इसी से उसकी अपनी कविता की व्याख्या 
स्वयं लिखनी पड़ी | फारिज में प्रतीकों की प्रधानता है| उनके द्वारा उसने अपने 
« मत का प्रदर्शन किया है, कुछ प्रेम-रस का प्रसार नहीं । 
तो भी अरबी में जो सूफी साहित्य है उसका अधिकांश स्वयं अरबों का नहीं, 
बल्कि ईरानियों का रचा है । ईरान में जन्न मुसलिम शासन- आरंभ हो गया तब 
' ईरानियों को भी अरबी का अध्ययन दीन तथा दुनिया के विचार से करना ही 
पड़ा । ईरानी साहित्य के इतिहास का संत्रसे विकट और आवश्यक अंग जो अमी 
. तक खुल न सका यह है कि इसलाम के पईले और कुछ बाद तक भी उसकी क्या: 
: अनस्था यी। प्रश्न देखने में जितना सरल और स्वाभाविक है, उत्तर उतना ही' 
कठिन और दुरूह | # 
हाँ, अल्लामा शिव्रल्ी सहश ममश मनीषी का मत है . + |... 
लेकिन चार शेर मी हाथ न आए । फारसी के कदीम अशआर न मिलते तो नं. 
मिलते, लेकिन शुअरा का नाम-त्तो ज़बान पर होता | जन यह कुछ नहीं तो सिफे 
. ज़मीन की वलवछाखेज़ी की:शहादत कहाँ-तक काम दे सकती है +:...इ पिएं जन - 
तक ईरान में खालिस अरब को हुकूमत ,रही. फारसी शाइरी ने-जवान नहीं. जोली। 


१५८ पसब्चुफ अयवा सूर्फीमत 


इस जूमाने में अजम में हजारों शुअरा पैदा हुए लेकिन जो कुछ कहते थे अखी 
में ही कहते ये...मामून के जमाने में पल्की शुभरा को ख़्याढ पैदा हुआ कि - 
मुल्की जबान की कृद्रदानी का भी वक्त आ गया। ...वाकआत मजकूरा से जाहिर: 
होगा कि ईरान में शाइरी की इब्तदा कुदरती तौर से नहीं, चल्कि इक्तसावी तौर 
से हुईं ।...जो श झुस शाइर होना चाहता या किताब्रों के जरिये से उसकी ताढीम- 
हाप्तिल करता था ।' "252 दिया बी 
, इसमें संदेह नहीं कि उक्त अल्लामा साहब का प्रकृृत मत ही मुत्तत्मान का 
प्रतिष्ठित मत है। इसलामी साहित्य के आधार पर मौलाना शित्रली ने जो कुछ 
कहा है उसमें ननुनच की जगह नहीं । पर विचारणीय प्रश्न यहाँ यह है कि क्‍या 
किस्ती भी समय जाति के इतिहास में यह संभव है हि उसमें किसी प्रकारकी कविता 
श्रचलित न रही हो। उसे रोना और गाना भी किप्ती अन्य जाति से सीखना पढ़ा. 
हो ? यदि नहीं, तो ईरान में ही इसका अपवाद क्यों मान डिया जाता- है ! अली- 
गढ़-सम्प्रदाय का कहना है--कुछ मिलता जो नहीं |: | जा 
अजम! की. संस्कृति एवं सभ्यता अखसे बढ़ी चढ़ी थी | ईरानियोंके उत्थान- | 
पतन न जाने कितनी बार हो चुके थे | स्वयं रसूछ उनके प्रभाव से अछते न रहे ' 
ये। पारसीयों के पास भी अपने घर्मग्रन्य थे। अवस्ता और वेद में जो समंता 
दिखाई देती है उसको देखते हुए यह नहीं कहा जा सकता कि एक ओर तो एक 
चग में साहित्य की बाढ़ सी आ गई और दूसरी ओर उसके वर्ग में उसके प्राण 
के भी छाले पढ़ गए. हाँ, जो लोग इतिहास से सर्ववा अनमिश्ञ नहीं हैं उनको - 
इस बात का कुछ पता अवश्य है कि इसलामके पहले भी ईरान की सहज साहित्य 
घारा कुछ संकीयता से घिर गईं थी। बात यह है कि पारसीयों का घर्माचाय . 
“जरतुश्त” एक सुधारक साधु था । उसके संबंध में रवि'वाबू का कहना है कि वही 
सर्वप्रथम पुरुष है जिसने मनुष्यमात्र को देश-काछ से मुक्तकर आत्मा की खतंत्रता - 
की ओर अग्रसर ढिया ओर यज्ञ का आध्यात्मिक अं लगाया। कुछ मी हो, - 





(१) शिययल्‌ अजम, जिल्द चहारम, ए० ११२-११५। 
..... (२) दी रेलिजन आब मेन, प० ७५, ८२। 


रू 5 जे 





. साहित्य .. एृ५९ 


इतना तो स्पष्ट है कि जरठुर्त ने ईरान की विचार-बारा को भहुत कुछ सीमित कर 
दिया और उसके मतके प्रचार से, एक विशेष ढंग के साहित्य को ही प्रोत्साहन 
मिला | जरत॒ब्त के अनंतर ईरानियों का विकास स्वाभाविक ढंग पर न हो सका | 


उनको एक संकुचित क्षेत्र से चलंना पढ़ा। प्राचीन धर्मग्रन्थों की व्याख्या आरंभ 
हुईं और ईरानी अग्रस्ता, जेंद, पज्ंद की रक्षा में लग गए. | परन्तु मनुष्य की 


6: छत; जो कुछ चिंतन किया जाता था वह उन्हीं फर्मकांडों के प्रतिपादन के लिये 
दोता था और इसीसे उपनिषदों की भाँति "गाया? में अध्यात्म विद्या का रहस्य नहीं 
. खुला । फिर भी देखने से पता. चढ्ता है कि ईरान में भी कुछ तपी, त्याग भौर 
- “उदात्त' पुरुष थे ही । उनका भाव-भजन किस अकार चलता रहा इसका हमें ठीक- 
ठीक पता नहीं। परंतु इतना इम जानते हैं कि उनमें उन्हीं बातों की प्रधानता _.. 
* थी जो आगे चलकर सूक़ियों में प्रकट हुईं दक्तीक' ने जो सुरति, छुरा, संगीत और 
जरतुश्त का गुणगान किया वह अति प्राचीन संस्कार का नवीन उद्गार भर था 
जो इसलाम के बाहरी दबाव के कारण छिद्र| देखकर कहीं से फूड निकला या। 
ईरान की सूफी कविता -में: इस प्रकार के उद्गारों को कमी नहीं हे ।न जाने कितने 
कवियों ने जरतुइंत का स्मरण किया और  मगों.की 'मुरीदी की। ' पीरेप्र॒गां? तो - 
: कैंवियों का श्रतीक ही हो गया है | कहने का तात्पय यह कि जरतुइत के प्रचार 
. और इसलाम के आवत्त ने सत्र इछ किया पर पारस को मयों से मुक्त नहीं किया . 
“ फारसी-साहित्य के मग ही गुर बने रहे |. निदान मानना पडता है कि इसलाम के 
- पहले भी ईरान की कोई ने कोई काव्य-परम्परा अवश्य यी जिसका नाश अल्छाह 
के कट्टरबंदों ने कर दिया | आओ मे आप 
(१ ) दी ट्रेज़र भाव दी मगी, पृ० ११४।. . 
: (३१) ए लिटेरेरी हिस्टरी आव- पर्थिया, प्रथम भाग पृ० ४५९]... 


२६९ तसब्बुफ अयवा सृफीमत 


इतटाम के प्रचार के पहले ईरान में सुध्चील अनूशीरवों का राज्य था। उसके 
शासन में कवियों पर किसी प्रकार का शासन न या । उमप्तकी उदारता की प्रशंसा. 
मुस्तद्िम भी खूब करते हैं । उसके युग में ईरान ने समी कलाओं में पूरा योग . 
दिया और उनकी उन्नति की, तो केवल कविता में ही वह पीछे क्यों रह ग्रया! 
इसका भी तो कुछ उत्तर होना चाहिए ? उसके बहुत पहले इस पराधीन देश ने 
कान्य-कला का प्रदर्शन नहीं किया तो नहीं सही, किन्तु उसके वंश में तो उसे पूरी 
स्वतंत्रता मिठी थी ! सभी उत्थान को आकुछ .े ? फ़िर बिचारी कविता ही क्यों 
अछ्ग रही १ तात्पय यह कि ईरान की उस समय की प्रचलित भाषा में किसी न : 
किसी ढंग की कविता अवश्य होती यी और अधिकतर उसमें . प्रेम और मदिरा के... 
गीत भी रहते ही ये | इसछाम के अवरोध के. कारण उनका प्रवाह बदला और- 
उनका स्थान नवीन छंदों को मिला | 'मसऊदी का कहना है कि ईरानी अपने मत 
को इब्राइम का मत अथवा जरतुइ्त को इब्राहीम कहने छूग गए ये | जत्र जरतुश्त 
की यह दशा थी तम् पुराने 'शुअरा? के नाम किसकी जुबान: पर केसे रह सकते ये? 
आसमानी कितात्र के बंदों को इंसानी किताब से काम ही क्‍या या जो चार शेर... 
किसी के हाथ आते १ किसी ने हांथ भी तो पसारा होता! डल्ठे हुआ वो यह 
कि सारी ईरानी रचना दें ढ़ दँढ़कर जला दी गई और “ईरानी? का व्यवहार मी । 
अपराध समझा गया'। ईरान ही नहीं, अन्यत्न भी मुसलमानों ने प्राय: यही किया । 


(१) स्थडीज़ इन एंशियंट पर्शियन हिस्टरी, पृ० २३ | 

(२ ) राजनीति-के विचार से पर-भाषा के विषय में खलीफ़ा माम्‌न? का कहना 
यह था कि यदि विजित जाति के किसी कवि ने अपनी देशभाषा को अपने विचारों का 
साधन्‌ बनाया और उत्के द्वारा उनको प्रजा में फेछा दिया तो राजा का राज करना 
कठिन हो.जायगा । इसलिये. प्रजा की भाषा का विनाश होना चाहिए । मजइब के: 
विचार से खलीफा उमर का निश्चय या कि 'कुरान? के अतिरिक्त किंसी अंयःकी 
आवश्यकता नहीं | कारण कि यदि।उसमें? सत्ये हैं तो वंह कुरान में है ही और यदि 
और. कुछ दे तोव्डसके 'होने की आवश्यकता नहीचस उसे पानी: में डॉल दो अयवा 


हि 


साहित्य ः १६१ 


मुसलमानों के उपद्रव से तंग आकर जो पारसी भारत में. आए उनके लिए 


. अपने प्राण ही भारी ये; उन पर अन्य पुस्तकों का बोझ कहाँ तक लादा जा 


सकता या ! फिर मी उन्होंने उन अथों की रक्षा की जो कमकांड के विधायक 
ये। उनमें कविता की झलक कहाँ तक अपना राज्य दिखाती है इसका कुछ पता 
दीनशाह ईरानी की 'सखुनवरान दौरान पहुलवी” की भूमिका से चल जाता है, 


और उससे यह प्रकट हो जाता है कि किस प्रकार ईरान की वाणी का अरबों क्के 
द्वारा सवनाश हुआ । 
हाँ, तो हमारा कहना है कि “अजम? में इसछाम के पहले भी कविता होती 
थी | उसके न मिलने का प्रधान कारण इसलाम की संकीणंता है। मुसव्मानों ने 
क ओर जब पुस्तकों को जला दिया और दूसरी ओर जब इंसान को कुरान के 
भीतर घेर दिया तब फिर कविता के लिये मुक्त क्षेत्र कहाँ रहा ? अरबी कुरान की 
भाषा थी। इसलाम की बही पाक जवान थी। उसीमे कुरान, इृदीस, सुनना आदि 
का चयन हो रहा था | अत: पहुलवी को छोड़ कर अरबी की पेरवी करता ही.मज 
हब की पुकार थी। ईरानी भी अर॑ची में ही लिखे, यही विधान था. एक कट्टर 
अरबी खीफ़ा' को ते यहाँ तक आश्चय है कि ईरानी इतने वर्षों तक राज्य करते . 
रहे.पर उन्हें कमी भर्रत्रों की.आवश्यकता न पड़ी, किंतु शी म्लात्न के शासन में , 
अरबों को उनकी सहायता अनिवाय हो गई | बात यह है कि ईरान को समय के 
साथ चलने की टेव है | उसमें तिनके की ऐंठ नहीं वेतंस की इत्ति है। इसीसे फुककर 


... उसने इसलाम को अपनी. मुद्ठी में कर लिया | जब तक विवश्ञ या, अर॒धी का « 


भक्त बना रद्द, पर अवसर पाते ही सचेत हुआ ओर ईरानी का पहला पुकढ़ 
'फ़िरदौसी? जैसे भोद़ राष्ट्र कबि को जन्म दिया, जिसे अरबी हद तक से चिढू,यी. 
और जो अरबी की अवदेलना करते हुए मी शाहनामा सा. विश्व. विख्यात ऋुंय 


. रच सका | कह्दा जाता है कि शाहनामा को अल्तुत करने में फ्रिदौती को उनजुत्तों से 


आग में जला दो | फलत; मुसलमानों ने उस समय किया भी यही | इसके लिए 
देखिए 'सखुनवरान दौराने पहलवी, पृष्ठ ५७, ५८ । हे 

(१) उमर खय्याम एंड हिज एज, भूमिका पृ० १८ । 

(२) पाशियन छिटरेचर, पु० १४। 


१६२ तसव्दुफ भयवा सूफीमत 


पूरीमद्द मिली जो जनता में गीति के रूप में प्रचलित ये | जान पड़ता है कि 
पहलवी माधषा में इस प्रकार की कविता वा वीरगायाओं का पूरा प्रचार था। 
मुसलमानों की क्रूरता अयवा अरखों के प्रकोप' के कारण ही उसका छोप॑ हुआ... 
अन्यथा उसके दो चार शेर तो अवश्य हाय लग जाते | और लगे भी-तो हैं ! 
परन्तु उन्हें देखता कौन है ! आज हैदराबाद के उद्वार' शातन में देश भाषाओं 
(१) ध्यान देने की वात है कि शम्छुल उल्मा अलहाज श्री मुहम्मद्‌ अब्दुल 
गनी साहव ने इस प्ररन॒ पर विशेष ध्यान दिया है और भमरसक इस सत्य को 
फूँ कसे उड़ा देने को प्रयत्न किया है | माना कि ईरानी अन्‍्यों का नाश ओ्रीक और 
पार्यियों! के शासन में हुआ परन्तु 'सासानी? शासन में जो कुछ बना वह किस - 
थ्रीक” के हाथ कहाँ गया ! नहीं, ऐसा हो नहीं सकता । आजकल के हिन्दी मुसल- ' 
मान अरब-गुणगान में चाहे जो कुछ केह्ढे पर यह अ्रुव सत्य है कि अरबों ने अपनी 
प्रभता के मद में ईरानी वाज्जय का विनाश किया। साक्षी के रूप में “अब्दुल रह- 
मान इव्न खलदू? से विचारक, अबूरेहोँ अल बेरनी? से पंडित और 'दौलतशाह 
समरकन्दी” से साहित्यशास्री का उल्लेख भर पर्याध्र होगा । इन सभी उद्ुमट 
विद्वानों ने एक स्वर से माना तथा बताया हैं कि इरांनी वाज्लय का विनाश अरबी 
: शासन में किस प्रकार हुआ। आप इसे चाहे इसलाम का प्रताप समझें चाहे 
अरब-शासन की नीति, पर हुआ यही। श्री “गनी? साइन के विचार के छिए 
देखिये उनकी पुस्तक 'प्रीमुगंल पर्वियन, इन हिंदुस्तान! पु० ६३-६७ | के 
(२ ) श्री 'गनी? महोदय को ठंढे दिछ से विचार करना चाहिये और देखना . 
यह चाहिए कि 'खढीफा मामून! के शासन में ठीक उसी प्रकार अरबी भाषा और : 
साहित्य की वृद्धि हुई जिस प्रकार आज नव्वात्र 'उत्तमान अली? के शासन में उनकी 
भाषा उदू की हो रही है। "मामूनः ते भी 'इरानी? को उसी दृष्टि से देखा जिस 
दृष्टि से हजरत “उसमान? हिंदी” को आज देख रहे हैं। रही उदार! अकबर को 
बांत! सो दुनिया जानती है कि उसी के उदार शासन में हिंदी 'शासन! (फ्रमान) 
से हटी और “प्िक्‍्कों? से भी दूर हुईं । सच तो यह्ट है कि जिसे प्रोफेसर गनी! 
"साहब प्रमाण समझते हैं वही उनके प्रतिकूल गवाही देता है और यह प्रकट दिखा | 


: के लये देखिए 'प्री-मुगठ पाशियन? का वद्दी अत | 


साहित्य | हि श्द्द्र 


के लिये जो हो रह्य है उसे कौन नहीं जानता ! तो वह समय तो कुछ भर 


. भी निराला था । 


ऊपर जो कुछ कृहय गया है उससे स्पष्ट है कि “अजम में भी कविता का 
उदय बिलकुल “कुदरती? तौर पर हुआ या, इक्तसात्री? तौर, पर नहीं | भथात्‌ 
ईरान में भी कविता ईरांनी कंठ से अपने आप ही फूंट पढ़ी थी कुछ अरब के 
द्वारा. फोढ़ी नहीं गई यी। जो हो, मानीमतके जो अंवशिष्ट' मिले हैं उनमें मादन 


. भाव का विधान है ही। निदान हमकी मानना पदढता है कि ईरान में कवि बराघर 


पैदा होते रहे परन्तु फारसी में कविता करने की परिपाटी तव चली जब ईरान इच्त- 
छाम का उपासक हो गया और भअरत्री में काफी साहित्य पेदा कर चुका | अत; उस 
समय उसके लिए यह उपयोगी न या कि इसलाम॑ और अरबी की सवया उपेक्षा 
कर किसी नवीन पद्धति पर चलता | निदान जब ईरानी इसलाम से अपनी मलय 


7... जगह बना सके और इसलाम- का शासन मी ढीला पढ़ गया तब किर वे अरबी को 
.. तिलांजलि दे फारसी में कविता करने लगे। ईरानियों की इस मनोदत्ति पर छोग 
- हैगन होते हैं और आाश्चय के साथ कहते हैं कि पुराने लोगों ने ईरानियों को 
सच्चा क्‍यों समझ लिया या: क्योंकि इसलाम में सारे उपद्रवों के कारण बास्तव में 
' ईरानी दी तो थे ? चात यह है कि ईरान को अपनी संस्कृति और सम्यता का गच . 


है | इसछाम की आँधी में उसका पतन तो हो गया, पंर उसे अपना स्वरूप न भूला 
ओर वह समय पाते ही जहाँ तहाँ फूट निकज्ञा-। तसव्बुफ और फारसी-साहित्य उसी 


का परिणाम है। शीआ-मंत तो आज़ भी ईरान का राजमत है। सारांश यह कि ५ 


सलाम के प्रचार के पहले और बांद में भी ईरान में सच्ची कविता का सवथा 


: अभाव ने था। सच तो यह है कि जो त्रज्ञ बहुत दिनों से ईरान की जनतामें दवा 


देन है कि किस प्रकार कुशछ और कूटश शासक प्रजा की भाषा का संहार करते _ 


पर शाप्तित को अपनी बोली चोलने को विवश कर देते हैं। श्री 'गनी? के तर्क 


(१ ) मुस्लिम रिव्यू , १९२७ ई० माय २ ; पृ० ३० | 
( २ ) डाक्टर मोदी मेमोरियड वह्यूम, पु० ३८१-४४ | 
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श्प्ड | भूसब्वयुफ अथवा सूफीमत 


पढ़ा या वही अव्वासियों के पतन से लहलहा कर फूट निकला और 'सामानीः 
शासन में अपने आमोद से इसछाम को सुरभित भी कर दिया। ह । 
अखु, सूफी-साहित्य के वास्तव में तीन अंग हैं । यद्यवि सूकियों की प्रतिष्ठा . 
उनके मुख्य अंग काव्य पर ही अवलंमित है तथापि उसके अन्य अंग्रों का भी, 
सूफी-सताहित्य की समीक्षण में, पूरा पूरा विचार होना चाहिये । तप्तव्वुफ के विवेचन . 
में तूफियों के उन निबंधों तथा अन्यों का प्रमुख स्थान है जिनमें उनके आचार्यों 
ने तसव्वफ पर विचार और स्वमत का प्रतिपादन किया है। सृफीमत के परिपाक 
में प्रसंगवश जहाँ तहाँ उन आचार्या' का उल्लेख किया गया है | यहाँ इतना और 
स्पष्ट कह देना है; कि इत्त प्रकार के अन्यों में मी स्वतंत्र चितन और आत्म-जिज्ञासा . 
की अपेक्षा उन बातों से बचने पर ही अधिक ध्यान दिया गया है' जिसके कारण 
उनका मत इसल्मम के प्रतिकूल समझा जाता था और छोग उन्हें जिंदीक समझते 
थे | सूफियों ने अपने विचारों की जो कुरान वा इसछाम से संगति वैठाने की चेशा 
की उन्हीं का व्यवस्थित रूप इन नि्ंधों वा अन्यों में प्रायः पाया जाता है । इस- 
लाम के उत्थान से मुसलिम समाज में जो नाना प्रइन उठे ये उनके समाधान का 
प्रयत्न वहुतों ने किया । मजहबी विचार होने के कारण उनको मजहबी जब्नान में 
लिखना उचित समझा गया | यही कारण है कि सूकियों के इस कोटि के विवेचना- 
त्मक अन्य अधिकतर अरबी में ही हैं ।. हि 
सूफीमत की ग्रतिष्ठा अथवा तसव्व॒फ की संस्यापना के लिये लिखे तो बहुत - 
से अन्य गये, किंतु ख्याति कुछ ही को मिली-। सूफ़ीमत के संस्यापकों में गज्जाली 
को मुख्य.कहना व्वाहिए.। उसकी “इह्यायंउलूम॒र्दन! ने सचमुच * तसब्बुफ को 
जीवनदान. दिया. . उंसके अनंतर एक-मी विचारशील मुसव्मान ऐसा न हुआ- 
जिस पर तसव्ब॒फ का कुछ' प्रभाव न पढ़ा हो। श्रीमकडानल्ड' का तो यहाँ तक 
कहना है कि सभी. विचारंशील मुसलमान सूफी हैं ।यह बात दूसरी है कि बहुतसे इस _ 
बात को नहीं जानते कि वे वास्तव में सूफी हैं, जो हो, गज्जाडी का यह प्रयत्त 





(१ ) दी हिस्टरी आव फिलासफ़ी इन इसलाम, ए० १५५। 
«८. ( रे ) ऐस्पेक्ट्स आव इसलाम, ६०.११५। 
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प्रशंपनीय है | उसके पहले भी अनेक सूफियोंने तसव्व॒क पर कुछ न कुछ लिखा या। 
यजीद, जुनेद आदि ज्ञानियों के निम्रंधों का तो उसने अध्ययन ही किया था | 
इलाज की प्रसिद्ध पुस्तक “किताबुलतबासीन! में भी तस्व्युफ का विशद वजन 
है। पर तसव्बुफ का ताब्विक विवेचन जितनी गंभीरता के साथ अरबी ने किया 
वेसा कभी इसलाम में न हुआ । उसने “फृतूहात मक्षिया? और “फुसूछुछदिकमः 
में जिस तथ्य का निरूपण एवं सत्य का उद्घाटन किया वह आज भी इसलाम में 


अपना सानी नहीं रखता | वह तक-वितक से बहुत कुछ निर्भय और सुरक्षित है।. 


अरबी की दाशनिक दृष्टि बहुत कुछ वेदांतियों से मित्नती है. और वह अब तवादी 
प्रतीत होता है। अरबी के भनंतर जिल्ली ने 'इंसानुछकामिल? नामक निबंध में 
बहुत कुछ इमाम गज्जाली का पक्ष लिया और-मुहम्मद साहब को ईश्वर तक पिद्ध 
कर दिया। यहाँ ईश्वर से तात्पय वेदांतियों के उपाविधारी ब्रह्म से है, भक्तों के 
भगवान्‌ से नहीं | उक्त श्रथों के अतिरिक्त कुशेरी का 'रिसालाः और सुहरावर्दी 
का 'अवारिफुलम्वारिफ' नामक निबंध सूफियों के प्रसिद्ध पयप्रदशक अ्र॑थ हैं । 
उनसे सूफियों की अनेक बातों का पता चछता है। मदमूद शमिस्तरी की पुस्तक 
. श गुल्शने राज? फारसी की एक प्रप्तिद्ध पुस्तक है जिसे गुह्य विद्या के प्रेमी खब 


पढ़ते हैं। प्रइनोत्तरं के रूप में: उसमें तत्तव्वक़ का 'राज! ( भेद ) खोला ग्रया 


है। 'श्शक्री? की पुस्तक -ल्मात' चंपू है। उसमें ग और पद्य दोनो के द्वारा 


अमपय का अच्छा निदशन किया गया दे |' इनके अतिरिक्त और घहुत से . 


मकर शक निद बीए पक आ पद: पक कक उपज लक कप भिन जा हम कफ टी के लि जा जल- ही... 27 सर कल जीजद काटी कहर र ककीतन 2 कील की अ बफीटस वन राज अर कु शक नल कलर डर न जम मम कु 


नियंध तसव्ब॒फ पर लिखे गए परंतु उनको सूफी-साहित्य में कुछ विशेष महत्व * 


.._ नहीं मिछा | उनके विषय में कुछ कहने की आवश्यकता नहीं ॥ 
सफी-साहित्य के. द्वितीय अंग से हमारा तात्यय उन निम्रंघों तथा अ यों से 


जिनमें तूफियों का जीवन-बत्त या परिचय दिया गया है। अरबी तथा फारसी 


दोनों ही भाषाओं में इस विषय की बहुत सो पुस्तकें हैं जिनमें सूफियों का विवरण 


एवं उनकी करामात का प्रदर्शन कियां गया दै। देखने से पता चल्ता-है कि... 


दूफी-साहित्य का यह अंग्र मी पुष्ठ है; हमारे यहाँ की तरह उपेक्षित नहीं। अत्तारः 
की पुस्तक तजकिरातुल औलिया?, को कोन नहाँ जानता १ उसमें आरंभ के 
सूफियों का तो विवरण है ही, उससे सफ़ीमत के इतिहास पर भी पूरा प्रश्न 


१६६ तसव्बुफ अथवा सूफीमत 


पकता है । दोलत शा ने कवियों का जो परिचय दिया है उसमें भी अनेक 
सूकियों का हाल है। उसकी 'तजकिरातुरू शुअरा? नामऊ पुस्तक से सफियों के 
विषय में बहुत कुछ जाना जाता है । “जामी? इसक्षेत्र में किप्ती से पीछे नहीं 
रहा | उसको किताम 'नफइदुलडंस? में सकी संठों के जीवनबृत्तों का. अच्छा 
संकलन हे । इनके अतिरिक्त भी बहुत से छोटे मोटे अय हैं | सफियों के संबंव - 
में तो पिछले लोग नित्य ही कुछ कहते रहते ये । उनके लेखों का विवरण कह्ेँ 
तक दिया जा सकेता है| प्रस्तुत प्रसंग के लिए इतना ही पर्यात है।...... 
तूफ़ी-साहित्य का तृतीय अंग काव्य है | काव्यानंद दी तसब्बुफ का प्राण है । 
भ्गज हम जो सूकियों का नाम लेते हैं, उसका स्प्रधान कारण यह है कि हमें. 
उनके काव्य का कुछ रस मिड गया है। यर्दि विचारपूवक देखा जाय तो सूफी- 
साहित्य के अन्य अंग इसी पर अवलंबित हैं और इसी की पूर्ति के लिये रचे गए. 
हैं । सूफियों ने काव्य के भीतर जिस सत्य का आमास दिया तया कविता में जिस 
तथ्य का निर्देशन किया वह इसलामी साहित्य में अन्यत्र दुलभ हैं। यूफियों की 
जो कुछ प्रतिष्ठा या ख्याति है. वह. उनके काव्य और -प्रेम पर ही निभर है। 
, उनके तातस्विक विवेचन को कितने लोग जानते हैं ? उनके दशन को कितने लोग .. 
मिथ्या पाखंड नहीं समझते १ उनको. कितनें छोग जिंदीक नेहीं मानते १ परंदु 
फिर भी लोग सूफियों का सत्कार क्यों करते हैं ! उनकी अ्रशंसा में क्‍यों लाते हैं £ 
यही न कि उनके काव्य अयवा प्रेम-प्रढाप में जो आनंद आता है वह अन्य 
नहीं मिलता और होता भी दे अनिर्वंचनीय अथवा व्रह्मानंद सहोदर ही ! सचमुच 
सूफियों के प्रेम-प्रवाह में वह शक्ति है जो उनके काव्य को अमृत बना देती है - 
और छोग उसके आस्वादन में अपने को भूल जाते हैं | ;क्‍ 
सूफी काव्य के परिशीलन से पता चलता है कि सच्चे सूफरियों का ध्येय काव्य 
करना न था | काव्य के आवरण में उन्हें जिस सत्य का प्रकाशन करना यथा तथा 
जिस तथ्य का निरूपण एवं जिस प्रेम'का अ्रंदर्शन करना था उसका आमास हमें . 
उनके अध्यात्म के प्रकरण में मिल चुका है; और हमने यह भी देख लिया है कि 
प्रतीकों के आधार पर किस प्रकार छौकिक के रूप में अलोकिक का बोघ कराया. . 
गया है। यहाँ केवल इतना सष्ट कर देना है कि यूकियों ने किम्त पद्धति का |: 
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अनुसरण कर काव्य-प्रवाह को हृदयग्राही और रोचक बना दिया | छोग उनकी 
चातों को क्‍यों ध्यान से सुनने लगे और “गरइसलामी? होने पर भी उसकी प्रशंसा 
करते २ 

सूफी हुदय के पक्के पात्रंद होते हैं। प्रेम के सामने मजहच? से उनका कु 

मतलब नहीं होता । इश्क से ही उनका नाता रहता है। भाव के व्यापार सें वे 
मग्न रहते हैं | वादविवाद या तक-वितक की खटपट सें नहीं पढ़ते । यही कारण 
है कि मौलाना रूमी तथा अत्तार जेसे मनीषी सूफियों ने अपने मत के प्रतिपादन 
के लिये उस प्रणाली का अनुसंरण किया जो मनोरम और रोचक थी और जिसके 
रोम रोम से हृदय गोल रद्दा था।. मौलाना हूमी की मस्तनवी के विषय में कुछ 
कहने की जरूरत नहीं.। उसमें कुरान का सार... और तसबव्बुफ का सबस्व है। 
. मौलाना जब झोक में आते थे और खंभे की चारों ओर चक्कर काटने छगते थे 
तब उनके द्वदय से काव्य-घारा फूट - पढ़ती थी और लोग उसे याँक लिया करते 
ये। अम्योक्ति वा रूपक के सहारे कल्पित या प्राचीन कथाओं के आधार पर 
मौलाना रूम ने जिस: रहस्य का उद्घाटन किया वह आज भी तत॒व्युफ में पूरा 
: पूरा प्रतिष्ठित है। इसलाम में जो मर्यादा कुरान की है, तसव्बुफ में वही 
प्रतिष्ठा मीलाना रूम को मसनवी की है | सूफी उप्ती के द्वारा प्रेमं-पी' को जगाते 
और उसीके पारायण-से पयश्रष्ठ होने से बच जाते हैं। अत्तार ने भी उक्त 
मौछाना का अनुसरण किया है| उसकी मसनवी 'मंतिकुच्चैरः में पक्षियों की वार्ता 
है।. जीव संसार के रूपरंग-में किस प्रंकार लिपटा है, भोग विल्यस में लीन है, 
और सद्गुरु के आदेश अथवा अन्तरात्मा की पुकार से विचलित हो जिस प्रकार 
प्रियतम की ओर उन्मुख हो चल पंदता है,-पर चीच ही में लोम विद्येष के कारण 
- फँस जाता हे और फिर उचित आदेश पा अपने लक्ष्य में छीन हो अपने को सत्य 
समझता एवं परमात्मा और जीवात्मा का एकीकरण कर अपनी वास्तविक सत्ता 
' का परिचय प्राप्त कर लेता है, यही तो अत्तार की मसनवी का अभीष्ट है ? इसी 
को तो वह इत प्रकार दिखाना चाइता है ! सनाई ने कुछ पहले जिस तथ्य का 
संकेत किया था उसीको चित्रित कर रूमी और अच्तार ने तसब्बुफ को इतना 
मुर्य नना दिया कि अंधे भी टटोछ छर उसे समझ सकते हूँ और सत्य के प्रकाश 
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में अपनी अन्तरात्मा को भी देख सकते हैँ अयवा परम प्रियतम का साक्षात्कार । 
फर सकते हूँ | 

फयानकों के आधार पर मसनवियों में जो बात कही जाती है वह सीधे दिल . 
में बैठ जाती है और जनता सुनती भो उसे बड़े चाव से है । पर गजल में यह 
ब्तुत नहीं होती । उसमें तो सरस छींटों से ही काम लिया जाता है, और प्रेमी - 
तड़प तड़प कर रह जाता हैं। फिर भी फारिज ने इस क्षेत्र में वद्दी किया जो 
उक्त-कवियों ने मसनवियों में किया या | प्रसिद्ध है कि फारिज भी जब हाल की. 
दशा से सचेत होता तभी अपने भावों को व्यक्त करता या ।  फारिज के पधों में 
उसके भाव स्पष्ट झलकते हैँ और उससे तपब्युफ पूणत: प्रकट हो जाता है। 
किंतु भावनाओं की व्यंजना मात्र से फारिज को संतोष नहीं होता | वह तो अपने 
मत के प्रतिपादन में निमग्न हो जाता है। उसकी रचनाओं में कहीं कहीं जो 
अलौकिक झलक दिखाई पढ़ती है उसीके प्रकाश में हम उसके परम प्रियतम का 
साक्षात्कार कर पाते हैं। अरबी में वही एक कवि है जो फारसी के प्रसिद्ध और 
प्रतिष्ठित कवियों से टक्कर ले सकता है | फिर भी फारिज सबंया अरब है। - 
उसमे' वह रोचकता, वह कोमछता, वह प्रसन्नता नहीं जो हाफिज के पद्यों में कूट 
कूट कर भरी हैं । 

सचमुच हाफिज? में काव्य-कछा की पराकाष्ठा है। रूमी कवि से कहीं . 
अधिक आचांय हैं, किंतु द्वफिज मे' आचायत्व का नाम तक भी नहीं है। हाफिज 
फारस के सच्चे कवि हैं। ईरान उन्हीं की वाणी से बोलता ह | 'लिसानुल्गब! 
या 'परोक्ष की वाणी? वे कहे भी जाते हैं । हाफिज के पदों मे जो प्रसाद हैं, जो: 
रस है, जो सफाई हे, वह अन्यत्र कहाँ ? 'इतना अवश्य है कि हाफिज ने अली- - 
किक को छौकिक के आवरण मे इस ढंग से लपेट कर रख दिया है कि उप्तको 
लैकिक से अलौकिक समझ छेना अत्यंत कठिन हो जाता है । कुछ छोग तो 
उनकी सुरति और सुरा को और कुछ मानते द्वी नहीं'। | 

फारसी के इन चार प्रसिद्ध कवियों के. अध्ययन के उपरांत किसी अन्य कवि 
के अध्ययन की आवश्यकता नहीं रद्द जाती। संपूण फारसी साहित्य मे किरदौसी? 
ही एक ऐसा कवि है जो अपने क्षेत्र में अद्वितीय और सारे मुमविम साहित्य में 
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निराला है | उसमें तप्तव्वुफ का नाम नहीं । शेष तीन कवियोमिं रूमी और हाफिज 
'पक्के सूफी हैं। हाफिज में फारस की प्राचीन संस्कृति का प्रेम भरा है और वे 
ढोंगी सूफियों को कोसते भी खूब हैं | सादी में यद्यपि तसब्बुफ की मात्रा कम नहीं 
है तथापि उनका ध्यान सदाचार पर ही भधिक टिका है। फिरदौसी और किसी 
- अंश तक सादी को-छोड़ कर फारसी के शेष जितने अच्छे कवि हुए हैं. समी सूफी 
हैं और प्रम-पीर का प्रचार करते हैं | 
सूफी कवियों के प्रसंग में उमर खय्याम को छोड़ जाना शायद आजकल अप- 
-राघ ही समझा जायगा। फारसी साहित्य में तो खब्याम गणित और ज्योतिष के 
लिए ही प्रसिद्ध था, सूफी कविता हे लिए इतना कदापि नहीं, परंतु उसकी स्वच्छ॑- 
"दता पद्िचिम को इतनी प्रिय छगी कि उसके सामने फारसों के सारे कवि फीछे पढ़ 
“गए, आज रूमी और हाफिज को. छोय भूल से गए, पर खय्याम की सज-घज सर्वत्र 
.. जारी है। श्री मेयिलीशरण गुप्त जेसा वैष्णव कवि उसके अनुवाद में छीन है और 
. ” उसके पद्यानुवाद को सुरा के साथ शान से प्रकाशित कराता है । मंतछव यह है कि 
” ख़ब्याम की कविता समय के अ्रनुकूछ है| उसके प्रशंसकों को इस बात की चिता 


: . नहीं कि उसकी रूवाएयों में कुछ किसी अन्य का भी योग है अयवा नहीं | सईद 


भोर खय्याम इस ढंग के व्यक्ति हैं जो परंपरा का आदर नहीं करते और जो 
रस्मपरस्तो से चिढ़ते तथा सवंया स्वच्छंद रहते हैं। खय्याम के विषय में तो बहुतों 
-की घारणा है कि वह सुरति और सुरा का  सचप्रुच भक्त था और किसी व्यक्त 
. 'साकी? से ही अपना दुखढ़ा रोता था और “अंगूर की बेटी? में ही उसे सत्र कुछ 
दिखाई देता या। कुछ भी हो, खय्याम आनंद के लिये कविता करता था और 
- मौज में आकर ही शेख, मुका और काजी की खूब खबर लेता या | उसका उदय 
. भी फारसी के आदि काछ में हुआ था जो मुक्काओं के प्रकोप. का कार था।. 
उमर खब्याम से आते आते हाफिज तक सूफी काव्य इतना व्यापक और पूण 


3 हो गया कि उसके किसी भो अंग की पूर्ति की आवश्यकता न रह गई ] हाफिज के . 


अनंतर जितने कवि हुए हैं सभी सच्चे सूफी नहीं हैं, किंतु कविता सबकी. सूफी रंग 
में डूबी हुईं है । उनके भावों, विचारों-और म्रतीक्ों में कुछ नवीनवा नहीं दिखाई 
पढ़ती | जान पढ़ता दे कि उनको कही हुई जातों के कहने में ही रस मिलता है। . 
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फारसी में कविता करे और घुरति तया सुरा का गणगान न करे यह असभव है। .. 
अनुकृति के कारण सूफी कवियों में भी कत्रिमता आने लगी और काव्य-धारा का. 


सहज प्रवाह दऊ-सा गया। उसको स्वच्छता जाती रही। उसमें बनावट की बू आने ..- 


लगी । द्वाफिन्त के बाद जामी ही सफल कवि निकछा | उसको प्रतिभा बहुमुंखी 
थी। उसमें फिरदौसी, सादी, हूमी और इफिज आदि सभी के कुछ न कुछ गुण 
' मौजूद थे। उसकी मसनवी, 'थुसूक़ व जुलेखा? का फारसी साहित्य में बरावर 
सत्तकार होता रहा है । उसकी अन्य रचंनाएँ भी कम नहीं हैं । उनसे तसव्वफ के... 
अध्ययन म॑ म्रदद मिलती है | 
भारत में जो सूफी काव्य-घारा उमड़ी उसके संत्रंध में स्वतंत्र रूप से विचार - 
(ने का संकल्प है। भतः यहाँ फेवल इतना ही कह देना -पर्यात् है कि भारत में - 
भी अमीर खुप्तरों सा फारसी का प्रसिद्ध सूफ़ी कवि हुआ जिसकी कविता की घाक 
ईरान में भी जम गई और न जाने कितने ईरानी उसके शिष्य हो गये। और 
मुगल शासन में तो भारत फारसी कवियों का अड्डा ही हो गया। आज भी 
फारसी कवियोंकी सुधि दिलाने के लिए जहाँ तहाँ हिंदी कवि फारसी में रचना कर 
रहे हैं | और स्त्र० डाक्टर सर मुहम्मद 'इकत्राल? तो उसीक्े होकर मरे हैं | उनका 
लेखा कौन ले ! इन सूफी कवियों में कतिपय ऐसे भी हुए जिन्होंने अन्य विषयों पर 
भी रचना की | पर सफीमतके प्रसंगमें इन पर विचार करने की आवश्यकता नहीं | 
अस्त, यहाँ हमको अन्न यह देख लेना चाहिये कि सफी-काव्य की प्रगति किस 
ओर अधिक रही भौर निश्व-साहित्य में उसका- क्या महत्व है | सो इतना तो प्रकट. 
' ही है कि सफी-साहित्य का क्षेत्र अत्यंत ही संकुचित है। सफी कवियों ने जसे* 
शपथ सी ले ली है.कि सुरति भोर सुरा से वे स्वप्न में मी एक पग भी आगे न 
बढ़ेगे और यदि कभी अवसर भी मिला तो बस चमनसे कब्र तक दौड़ लगा लेंगे। 
पर इससे आगे और कुछ भी न करेंगे । सफी झाइरी मेंसे यदि साकी और बुल- 
बुल को निकाल दिया जाय, इश्क और शराब का नाम छेना बन्द कर दिया जाय,. 
चमन और कत्र से परहेज किया जाय तो सफी-काव्य का उसी क्षण अंत हो जाय । 
संसार में रहते हुए मनुष्य के जो नाना व्यातार होते हैं, प्राणियों में पररपर जो 
नाना संबंध स्थापित हो जाते हैं, हृदय में जो नाना प्रकार के भाव उठते हैं, 
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पनोंरागों के जो मैति मै।ति के कोल होते हैं, उनके विषय में सफी कवि सबंदा 
श्रीन ही रहे हैं। उनके यहाँ तो बस केवल प्रेम का प्रसंग छिड़ा है, साकी की 
पुकार मची है, शराबका प्याला ढला है। और यदि कभी इससे फुरसत भी मिलती 
है तो वही चमन का रोना है, कहीं मानव-जीवन का देखना नहीं । जिन्होंने देखा 
भी है भरपूर नहीं ; इधर उघर से कोई कोना झाँक भर लिया है। हाँ, हिन्दी 
भाषा के कवियों ने कुछ और अबश्य किया है। मलिक मुहम्मद जायसी की पद- 
परावत? में क्या नहीं है ? 

प्रेम के प्रसंग में भी यह स्मरण रखना: चाहिये कि इन सकियों के सामने 
केवछ मादनभाव रहा है। एक रति के आधार पर मारतीय भक्त न जाने कितने 
भावों की भक्ति करते हैं, किंतु ले-दे-के सफी. वहीं रह जाते-हैं। मादनभाव से रत्ती 
भर भी नहीं डिगते | बस, मुसलिम दास्यभाव का हामी और सफी मादनभाव का 
भखा हैं। माघधुय भाव पर भी वह विशेष ध्यान 'नहीं देता। मादनभाव में भी 
केवछ पू् राग का बणन खुलकर करता .ह । पूवराग सें ही वियोग इतना प्रगह्म 
हो उठता है कि प्रेम की सारी अवस्थाएँ उसपर वहीं उतर आती हैं और उसका 
निधन तक हो जाता है । सृफी इसीको प्रणय समझते हैं। सारांश यह कि सफी- 
काव्य भें विप्रलंम ही प्रधान है और सवत्र उसी का राज्य है। विश्वसाहित्य के 
इस क्षेत्र में सफियों की. जोड़ नहीं। वसुधा का -प्रेम-साहित्य आज सफियों ' 
के प्रेम से प्रभावित है | सचमुच सफी कविता ईरान के उल्लास और पतन की 
मुद्रा है । उसके द्वारा हम उसके हृदय में पेठ सकते हें; पुरुषाथ में नहीं। इसके 
लिये हमें कहीं अन्यत्र जाना होगा । 


१०, हास 


सूकियों के व्यापक प्रभाव को देख कर यह जानने की इच्छा ख़तः उत्पन्न 
हो जाती है कि उनकी आधुनिक परित्यिति केप्ती है मौर वे किस प्रकार अपने 
त के प्रचार में लीन हैं और इसलाम या मुप्तविम शासकों की धारणा उनके 
प्रति क्या है। सो गत प्रकरणों में हम पहले ही देख चके हैं कि सकियों की 
दशा संदा बदलती रही है--क्रमी तो उनके सद्भावों का पूर्णतः: भाविर्भाव हुआ - 
तो कभी फिर उन्हीं भावों का सहसा तिरोमाव | बात यह है कि जब कभी बाहरी 
बातों का आतंक छा जाता है, लोग कर्मकांडों मे' आवश्यकता से अधिक निरत 
हो जाते हैं और किसी अंतरात्मा की पुकार नहीं सनी जाती, तब किसी न किद्ती 
महात्मा का उदय अवश्य होता है जो बाहरी क्रिया-कछापों से हटाकर हमे अपने 
भीतर देखने को दृष्टि देता है और 'जाहिए की अपेक्षा 'बातिन? को ही अधिक 
ठीक ठहदराता है। उसके अयक अयत्न से बाहरी बातों का महत्व घट जाता है . 
* और छोग हृदय के भीतर झाँकने लगते यह झाँकना भी जब्च रूढ़ हो जाता 
है ओर लोग किसी लक्कौर के फिर फकीर बन जाते हैं तव किसी अन्य महापुरुष 
का भाविर्माव होता है जो जनता को फिर से किसी प्रशस्त माग पर चलाना चाहता 
है। वह भी जिन बातों पर जोर देता तथा जिन कार्यों को करता है उसकी भी 
एक प्रणाली सी निश्चित हो जाती है ओर उपासक उसी श्रणाली पर आँद मूँद- 
कर चलने लगते हैं | परिणाम यद्द होता है कि उसका भी महत्व नष्ठ हो जाता 
है और लोग उसकी बातों की भी परेड सी. करते रहते हैं | इस परेड में बाहरी 
एकता चाहे जितनी बनी रहे, पर इसमें वह सतंत्र चिंतन नहीं रह जाता जिम्के' 
प्रसाद से मनुष्य प्राणिमात्र को अपना रूप समझता और जीवमात्र की सुधि लेता - 
है। इस प्रकार कालांतर में प्रकट प्रच्छन्न वा प्रत्यक्ष परोक्ष को दवा देता है और 
... फिर रूढ़ियों का राज्य स्थापित हो जाता है | मंगोलों के आक्रमण के समय तध्ष- 
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व्वफ्‌ की भी ठीक यही दशा थी। उसमें रूढ़ियों का प्रचार खबर हो गया या। 
. सफी प्रेम और ज्ञान की:चिंता छोड़ पद्धति-विशेष पर बहस करते और 'खान- 
काहों? में अपनी अलग अलूग डफली बजाते ये । मानव-हृदय से उनका नाता 
टुट सा गया था | 

मंगोलों ने बात की बात में इसलछाम के दप को खचूर कर उसके साम्राज्य को 
छिस्नमिनन कर दिया | ईरान जन स्वतंत्र हो गया तब उसे अरभी इसलाम की 
अपेक्षा अपनी अधिक चिता हुईं | ईरान तसव्ब॒फ का खोत था । फारसी-साहित्य 
में सकियों की कविता ही नहीं कुछ तत्वचिन्ता भी थी। यद्यवि ईरान के अनेक 
सफी विद्वानों ने अरबी में तसव्वफ पर अन्य रे तथापि फारसी में ही सूफियों का 
हृदय खुला और उनके प्रेम-प्रवाह ने फारसी के द्वारा ही इसलाम को तृप्त किया | 
चात यह है कि ईरान ने अपनी सत्ता अलग बनी रखने में कभी भूछ न की | 
- इसलाम के सपाटी शासन में भी इसने अपने संस्कारों की रक्षा तथा अध्यात्म के 
लिये एक ओर अद्व त को चुना तो दूसरी ओर भास्था के लिये अली को अपना 
लिया । अली में विशेषता यह थी कि वे कवि, व्याख्याता, वीर और सुशीछ भी 
_ थे। उनमें अरत्रों की खड़ी उद्दर्ढता न थी। उनका विवाह रसूल की छाड़ली 
लड़की बीबी 'फातिमा? से हुआ था ओर वे मुहम्मद साइब के चचेरे भाई भी ये। 
कहा त्तो यहाँ तक जाता है कि मुहम्मद साहब ने उन्हीं को अपना खलीफा? भी 
चना था; परंतु जब वे रसल के दफनाने की चिंता म॑ मग्न ये तभी उमर ने 
अवसर देखकर चांलाकी से अबनभ्रकर को खलीफा बना दिया और अली का अधि- 
कार छीन लियां। अली में एक बात और भी थी। उनकी पुत्रवध ईरानी राज-- * 
डुष्विता थी। उनके वंशजों में ईरानी रक्त था। कारण कुछ -भी रहा हो, यह 
स्पष्ट है कि ईरान ने अली का दिल खोलकर स्वागत किया और सफी भी पहले 
उन्हीं की लेकर आगे बढ़े | परन्त, घीरे घीरे अली के वंशजों को -इतना महत्त्व 
मिला कि ईरान सवथा इमामपरस्त हो गया और ईरानी प्रेमी से भक्त वन गएः | 
आलंबन की परोक्षता जाती रही। रति के आहंतब्रन शरीरधारी साकार इमाम: 
बने । नस्की दुरूदता और गुह्मता न रद्दी । द्वदय को प्रत्यक्ष हृदय मिला और: 
वह' उसकी आराधना में छीन हुआ । ह 
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स्वतंत्र ईरान ने अपने उत्कष के लिये शीआमत को अदण किया और उसी 
को अपना राजमत माना । जब तक ईरान अरबी या तुककों सेवा से आक्रांत था 
तब तक वह रसल का उपाप्तक या पर जहाँ उसको स्वतंत्रता मिली वह इमाम- . 
परस्त हो गया | इमाम में रसछ का खन और ईरान का रक्त था। फिर वह 
उसकी आराधना में क्‍यों नहीं लग जाता १ आर्यो" की देव-भावना शामरियों से : 
मिन्‍न थी। आय जिम देवता की उपासना करते ये उप्का साक्षात्कार भो कर . 
सकते थे और उसे मभीश रूप भी दे छेते ये, किंतु शामियों की घारणा इससे 
सवंथा भिन्‍न थी। उन्हें जीते'-जी देवता का दशन नहीं मिल सकता या, यद्यपि 
चह या शरीरघारी एक परम देवता द्वी । शीआ-संप्रदाय ने भी आगे चलकर गुप्त. 
श्माम की कल्पना की | . उसडी दृष्टि में इमाम महदी जो गुप्त हो गए हैं फिर 
अ्रकट होंगे और भक्तों की सुधि लेंगे । घीरे धीरे इस घारणा का श्रचार इसछाम 
में इतना हो गया कि सभी इमाम महंदी की वाट जोहने छगे | ईरानी अग्निपूजक 
ये | फलतः उनका नूर भी इमाम में उतरा | थीआ कहते हैं कि रसल को कला 
इमाम में और इमाम की कछा शासक में उतरती हे। शासक इमाम का अंश. « 
होता है, अतः उसमें इमाम की ज्योति देखनी चाहिए. । इमामों की संख्या के 
संबंध में शीआ एकमत नहीं हैं।. उनमें से कुछ तो सात इमामों को मानते हैं . . 
ओऔर कुछ बारह इमामों को; पर वास्तव में इमामपरस्त हैं समी | सभी अपने को : 
अली का कुत्ता वा उनके बंश का दास समझते हैं। ह 
शीआ एक चात में अति उदोर ओर ठीक हैं । उनके विचार में धरम परि 
वर्तनशील है । सुन्नी संप्रदाय की दृष्टि में घामिक प्रश्नों और मजहबी गुत्यियों के 
सुलझाने के लिये किसी नवीन पद्धंति का अनुसरण नहीं किया जा सकता | पेडितों 
या 'फ़कीहों! का काम यह है किवे प्राचीन ग्र थों के आधार पर यह निश्चित -. 
कर दें कि धर्माचार्यों की राय किस विषय में क्‍या है। इन्हीं के आधार पर 
फ़तवा? देने का अधिकार किसी झुनन्‍्नी मुल्ल[ को श्राप है। सुन्नियों की घारणा 
डै कि आचार्य हंवछ के बाद ख्तंत्र 'फ़तवा! का द्वोर उसी अकार बंद हो गया - 
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जिस प्रकार मुहम्मद- साइब के बाद ईश्वरी पैगाम का | पर शीआ हस घारणा को 
डीक नहीं समझते | मजइबी सवालों को इल करने के डिये वे सुन्नियों से आगे 
: बढ़ते और 'इजतिहादः में विश्वास करते हैं। उनके विचार में जिप्त प्रकार मुहद- 
स्मद साहब की कला अयवा इमाम का अंत नहीं होता उसी प्रकार व्यवस्था देने 
का अधिकार भी किसी हंत्रल के बाद नष्ट नृद्दीं हो जाता । भक्ति-भावना के लिए 
“इमाम? और धार्मिक व्यवस्था के लिए 'मुजतदिद? का होना अनिवाय हे । 


शीआमत का जो संक्षिप्त परिचय दिया गया है. उसका तात्पय॑ यह है कि 
'ईरान की वास्तविक स्थिति को ठीक ठीक समझ सके। ईरान की वल्तुस्यिति को 
. जाने बिना हम तसव्बुफ के मम से अमिश्ञ नहीं हो बकते । ईरान में तसब्बुक के 
... लिए तभी तक जगह थी जत्र तक उसको राजमत शीआ नहीं हुआ था। शीआ 
; - “चस्तुत: सूफी नहीं हो सकते | उनकी भक्ति-भावना किसी निरंजन या निशकार को 
., लेकर भागे नहीं बढ़. सकती | उसके लिए तो अल्ज्ञाह का नूर ही मूर्चहूप में प्रकट 
' होता है और वह इमाम के रूप में सदा बना भी रहता है | तो फिर वह प्रत्यक्ष 
. ' 'को छोड़ कर किसी परीक्ष के पीछे क्‍यों मरे ! अली अथवा इमाम से प्रकट तारक 
को छोड़कर किसी अडख का -विरद क्‍यों मोल ले ! वह तो भआाराध्य को कोप्तता 
.. नहीं 5त्युत उसके लिए हथेली पर प्राण लिए रहता है | झ्ायद इत्तीलिए वह कुछ 
'उग्र और कठोर भी हो जाता है | वह 'शाह? नहीं कह्व? (कुत्ता) है । कहपना 
के प्रेम और प्रमोद से उसका जी नहीं भरता । - वह तो अपने को अपने उपास्य 
'पर चढ़ा देता है और नित्य उसीकी सेवा. में निरत रहता है । 


उघर सफियों की सफलता लोक-झचि पर निर्भर थी | . फकी४? दरबारों में 

जमे रइते ये और जनवा के हृदय से उनका सीधा संबंध कुछ भी न या | जनता... 
उनकों पहचानती भी नहीं थी | परंठ फ़कीरों को वह अपना तार तमन्नती यी 

और उनकी दुआ के लिए उनके पास दौड़ती रहती थी | दरवेश भा उसके द्वार . 
'खंग्खदातें और उसकी प्राथना पर ध्यान देते थे | जो काम छऊीर मे नहीं चब्ता 
था उसे फकीर कर देते थे। लोग उनऊी बातों को घ्यान से सुब्ते थे, उनके 
आख्यानों का अथ लगाते ये, उनके अछोक़िक प्रेम का मर्म समझते वे और उनके 
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प्रसाद (तरदंक) से शेतान को मार भगाते ये | परंतु जनता के सामने फिर भी 
एक उलझन बनी ही रहती थी । वह सकियों के 'इइक इक्तीक़ी? को समझ नहीं . 
पाती यी । वह किसी प्रकार उनके 'इक्कोक़ी माशक? को अपने 'मजाज्ी माशकः से 
अलग नहीं कर सकती यी | परिणाम यह होता या कि इस इश्क? की पुकार से. 
छोग अमरदपररती में ढंग जाते ये और राष्ट्रका बलवीय॑ -नष्य हो जाता था। 
उघर भक्तों के मावान्‌ और थीओं के इमाम में प्रेम का यह घपला नहीं था। 
उनमें संयम या, संस्कार था और या हृदय के लगाव का पूरा प्रजन्ध | फलतः, 
इसनहुतन के अतिरंजित चूत्तों में जनता का मन अच्छी तरह रम गया और ईरान 
में ताजिया? की घम मची | लोग उसके सामने तसव्वफ को भल गये | हृदय को 
प्रत्यक्ष हृदय मिल गया और जनता उसके अभिनयमें लीन हुईं, और इसीसे - 
अपनी मुराद भी पूरी करने लगी | फकीह तमव्बुफ के कटयर विरोधी थे ही | 
उनको और भी अच्छा अवसर हाथ लगा | मुजतहिददों की शनिदृष्टि सृफियों पर 
पढ़ी तो उनका ईरान से निर्वा(॒]न हो गया। ईरान सदा के लिये शीआमत का 
पक्षपाती हो गया और उसमें सूकियों के फलने-फूछने की जगह न रही | 


तसब्व॒ुफ के इतिहास की यह करुण कथा है कि उसके विनाश का मूलकारण 
उसीका सहोदर शीक्रामत हुआ | शीआमत की प्रतिष्ठा सफवीवंशके शासनमें हुई | 
सफवीवंश वास्तव में सृफी-वंश' था। फिर भी उसके शासन में सूकियों का हात 
हुआ। न जाने कितने सफियों का काछ प्रसिद्ध मुजतहिद मुक्ला मुहम्मद बाक्रि! : 
मजलिसी बना । उसके अनुमोदन या आग्रह से सफियों का तिरस्कार, निर्वासन 
भर बध आदि सभी कुछ हुआ। उसके अत्याचारों की सीमा न रही । उपके 
कारण तसव्ब॒फ ईरान से बिदा हो गया तो भारत में उसे शरण मिली । ह 

बाकिर मजलिसी भी सफी संतान या। उमप्तका पिता सफियों के प्रति उदार : 
था | अपने पक्षकी पुष्टि तथा जनता पर घाक जमानेके छिये उसे स्वयं कहना पढ़ा- 


(१) ए हिस्टरी आव पश्ियन लिटरेचर इन मारडर्न टाइम्ज, पृ० २०-१। 


, हास १७७ 


“भरे पिता के संबंध में कोई ऐसी घारणा न करे कि वह सफी थे | नहीं, में 
बराबर उनसे समाज तथा एकांत में हिछा मिला रहता था और उनके विचारों से 
भलीभीति परिचित हो गया था। वास्तव में मेरे पिता सफियों का सदव अहिंत 
चाहते ये और इसीलिए उनके संघ में शामिल भी हुए थे कि उनके बीच में रह 
कर उनका विध्वंस् करें | उस समय सफी शक्तिशाली थे | अतः पूज्य पिताजी को 

छन्‍नता से काम लेना पढ़ा ।?'* 


अब तो इसमें कोई संदेह नहीं रहा कि तस्ब्व॒ुफ का विनाश उसी के देश में 
उसी की संतानों ने कर दिया ओर देखते ही देखते वह ईरान से घोल गया | 


पफीकुश? बाकिर तया अन्य मुजतहिंदों के फतवे व्यथ नहीं गए | उनके 
प्रकोप से तसब्बुफ नष्ट दो गया, काव्य अपने लक्ष्य से गिर गया, विद्या-प्रेम जाता 
रहा; विधि-विधानों की प्रतिष्ठा हुई, ओर सवत्र शीआमत छा गया । ईरान का 
राजधम शीआ हो गया और उसके विघाता म्ुजतहिंद बने । परिणाम यह हुआ 
कि ईरान से सूफियों के निशान मिटे । मिर्जा मुहम्मद खाँ ने इस संबंध में स्पष्ट 
कहा. है कि सफवी शासन से अध्ययन, अनुशीलन, काव्य और ,साहित्य का सिक्का 
डठ गया। मठों, खानकाहों आदि सूफी संस्थाओं की दशा यह हो गई कि अत्र 
चतूता के वणन में सइसा विश्वास नहीं होता कि किसी -समय ईरान उनसे पटा 
पढ़ा था । ईरान की इस प्रगति से अनभिश्ञ व्यक्ति उसकी इस परिस्थिति को देख 
कर चकित हो सकता है। उसके मन में प्रझन उठ सकते हैं कि क्‍या यह वही 
ईरान है जिसमें कभी सूफियों की तूती बोलती थी, प्रेम के गीत याये जाते थे, राग 
की तान छिढ़ती थी ओर इश्क का बोलबाला या। आज तो ईरान में किस्ती भी : 
सूफी संस्था का पता नहीं ओर कहीं किसी भी खानकाह का संचालन नहीं |* 

ईरान से तसवब्युफ के उठ जानेका श्रघान कारण उसकी राष्ट्रभावना है। शीआ 
मत्त भी वात्तव में इसी राष्ट्रभावना का परिणाम है। किस्ती भी देश की कद्दर राष्र- 


अवननननननन+न-ननन-+ 


(१ ) ९ हिस्टरी आव पश्चियन विधेरेचर इन माडरन टाइम्ज पु० ३८३ | 


5 3 ४ 2»... पृ० २६-८ | 
श्र ह 


आषि 
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है 


. भावना तसुब्चुफ का प्रतिपादन नहीं कर सकती । उसके सामने तो केवछ राष्ट्र-हित .- 


को प्रइन रहता है कुछ समूचे विश्व का नहीं | अतः सफबी वंश ने भी हक! को 
छोड़ ईरान को अपनाया और वियोगी सृक्ियों को वहाँ से दूर . मार भगाया। 


- सफवी वंश के उपरांत जो वंश ईरान के शासक हुए उनमें मी राष्ट्रभावना बनी. 


थे - 
का त मक 


५५५, 


रही | वे कभी इतने उदार न हुए. कि ईरान में तसखुफ की फिर प्रतिष्ठा होती । 
जब कमी अवसर मिला ईरान में तसब्बुफकी तान छिड़ी पर फिर कमी उसकी चैन . 
की वंशी न बजी | उसके प्रतीक चलते रहे पर प्राण उनमें न रहा | कहा जाता. 
है कि पहले के सूकियोंने तसव्व॒फ के बारे में इतना कुछ कह दिया या कि पिछले . 
कवियों के लिए उसमें कुछ जोड़ना कठिन था| हो सकता है,. सूफी-साहित्य के 
हास का एक कारण यह भी हो,' किन्तु इसी से तो तत्तव्वुफ की ढुगति का प्रश्न 
हल नहीं हो जाता ! इसके लिए तो ग्रीआमत का दुर्माव मानना ही होगा । 
शीआमत के प्रचार ने तसव्वफ को हढ़प लिया | मुरीद आशिक से इमामपंरस्त हो 
गये और इसन-हुसैन की मिन्नत से मन चाही चीज पाने छगे | कवि भी उनकी 
कया में लीन हुए। 'रति? को शोक ने खदेढ़ दिया । ईरान में करण रस की 
घारा. फूट निकली । 'रति? को भारत में स्थान मिला मुगल उस पर द्वट पढ़े और - 
वह रंग उड्ाया कि ईरानी भी मात हो गए । के 
उघर ईरान का संबंध यूरोप से जुटा तो इधर उसमें एक नये मत का जन्म 

हुआ | सैयद अली मुहम्मद इमाम महृदी? का बाब? (द्वार ) बना और कहने 
लगा कि उसीके द्वारा लछप्त इमाम का दशन किया जा सकता है। आरंभ में तो 
वह बा ही बना रहा, पर घौरे धीरे अन्त में उसने अपने को इमाम महदी का 
अवंतार ही घोषित कर दिया । उसके चेढों ने भी उसे ब्रह्मत्वरूप माना और 
उसको खुदा आफरी” कहा | एक भक्त ने तो उसके एक प्रसिद्ध अनुयायी ( चढा-. 
उल्लाह ) को, जो स्वयं स्वतंत्र मत ( बहाई ) का प्रवर्तत बन बैठा, यहाँ तक कह: 
दिया कि--“लोग तुझे खुदा' कहते हैं | यह गज्ञ३ की बात है । बस, पेरदा हट . 
हे | खुदा के लांछन को अधिक न सह |?! है 


( १) ए हिस्टरी आव पर्थियन लिटेरेचर इन मार्डर्न टाइम्जू, (० १५१ । 


हात्त १३९ 


धहाउल्लाह? वास्‍्तव में उपासकों की दृष्टि में परम सत्ता का व्यक्त रूप है। 
जिम्तक्नो वे खुदा का भी खुदा मानते हैं | शीआसंग्रदाव के इस दल ने तसव्बुफ को 


. और भी धक्का दिया । लोग बात? की उपासना में छगे और सूकियों के 


कुल? वा इंसानुल कामिल? का महत्व जाता रहा : सूफी वाब के भक्त चन गए, 


और भजन की गुह्मता जाती रही | 
गत महासमर ने जिस व्यांपफ ओर भयानक परिस्यिति को उत्पन्न किया 


उसके प्रकोप से संत्तार का कोना कोना कॉप उठा । सभी देशों को भविष्य को चिंता 
सताने लगी | ईरान ने यद्यपि उसमें कोई सक्रिय योग नहीं दिया तथाएि उप्तपर 
भी उसका पूरा प्रभाव-पढ़ा । धीरे घीरे उस में भी सुधार होने छगे | उसे अपने 
प्रचीन इतिहास का गब ओर प्राचीन संस्कृति का लोभ हुआ । किन्तु ठ्॒ओ' की 
भाँति क्षण में उसने न तो इसलछाम को निकीछ ही फेंका और न पठानों की माँति. 
अपने कठमुल्लाओं का स्वागत ही किया । त्राभभत भी रुक सा गया । रिजाशाह 


: पहुवी में वह शक्ति यी जो किसो शेल्व को बंदी बना सकती है और ईरानी भाषा . 
से अरबी शब्दों को निकाछ फेंकने का आदेश दे सकतो है। उसकी 'पहुबी?. 


उपाधि से सिद्ध होता है कि आज ईरान को कित्तो फिरदोसी की जरूरत है, हाफिज 


या किसी अन्य सूफी की नहीं | ईरान. आज इसी गति से आगे बढ़ रहा है | ईरानी 


साहित्य में नवीन मा्वों तथा विचारों का प्रकाशन हो रहा है। उसके वर्तमान 

कवि सजग, सजीव और- सावधान हैं | उनकी रचनाओं में तसठ्यक की अवदेडना 
और राष्ट्र की आाराघना बोल रही है । 

तुक भी आज सूफियों के प्रति वही व्यवहार कर रहे ईं जो समवीवंश के शासन 
सें ईरान ने तसव्वुफ के साथ किया या। तुक सद्दा से नीति-निपुण हैं | वे नीति 
के पान्तन में दीन की चिता नहीं करते । जो लोग तुर्को' की प्रकृति से अपरिचित हैं 
उन्हें उनकी प्रगति पर आश्चय हो सकता है और उनकी बातों को वे आश्चय के 
साथ देख सकते हैं। परन्तु जो उनके स्वभाव से परिचित ओर उनझ्ली नीति से 


“५ अभिज् हैँ उनको इन चातों पर आश्रय नहीं होता | कह तो यहाँ तक जाता है द्वि 


फम्ताल पाशा ने इससाम को टकी से पिदा कर दिया, और जो कुछ उसमें इसलाम 
दिखाई पय्ता है वह भी झीघ्र, ही विदा दोनेवाला है। इसमें तो सन्देइ नहीं कि. 
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तुर्को" ने परदा और टोपी को हटा कर जो हैट अपनाईं है उससे स्पष्ट हो जाता है 
कि उनका दिमाग अब इसलामी नहीं रहा ) फिर भी कुछ मुसलिम यहाँ तक ढ़ि 
इमारे डावटर इकत्राल' से मनीषी भी उनके इन कृत्यों का प्रतिपादन करते और 
कमालपाशा को मुजतहिद समझते हैँ | उनकी धारणा है कि इसछाम के मंगल के 
लिये इजतिहाद आवश्यक है | तुंकी की इस नीति से इसछाम चमक उठेगा।। .. 
मुस्तफा कमाल पाशा वस्तुतः तुर्कों का विधाता है। उसकी नीतिपदुता पे 
संसार परिचित दे । नीति की प्रेरणा से उसने अरबी ओर फारसी का निषेध कर .. 
ठुककीं भाषा और रोमी लिपि का विधान किया। अब अंगोरा का भाग्य किसी 
द्धलीफ़ा? के अधीन नहीं रहा | नहीं, वह तो “गाजी मुस्तफा? कमाछ, नहीं नहीं 
धअतातुक? के अनुयायियों की भावभंगी पर निर्मर हो गया। अब तुक मजहत्री 
बखेड़ों से बरी हो गए हैं। तुर्की उत्कर्ष के लिये उनको कुरान के मग्ज की भी 
जरूरत नहीं है | वह तो मौछाना रूमी के छास्य के लिये ही उपयोगी या | दुक 
तांडव चाहते हैं, उन्हें लास्य से सन्‍्तोष नहीं। मतलब यह कि जहाँ से खिलाफत 
- का नाम मिट गया, जहाँ से कुरान का अरबी पाठ उठ सा, गया, जहाँ “रोजा 
'नमाज? का नाम ही शेष रहा, जहाँ अरबी-फारसी का अध्यापन अपराध समझा 
गया वहाँ तसव्वुफ की बात बेकार है । हम यह जानते हैं. कि सूफी इश्क के बंदे 
. होते हैं किसी मजहब् के पावन्द नहीं; पर हम यह भी देखते हैं कि फकीर खुदा- 
: परर्त होते हैं, मुल्क-परस्त नहीं | तुक मुल्कपरस्त हो गए हैं उन्हें इश्क हकीकी , 
की चिंता नहीं | कमाल्पाशा की भाशा से खानकाहों और मनारों के द्वार बंद हो 
गए हैं, उनमें प्रविष्ठ होने का अधिकार नहीं । जिक्र' की यह दशा है कि कोई 
उसे भफेला भी नहीं कर सकता । समुदाय की तो बात ही अडग है | गाजे-बाजे 
'के साथ सलात का पालन तुक कर लेते हैं। बस उनके लिये इतना ही इसलाम 


चहुत है । 


(१ ) सिक्‍स लेक्चज, प्रृ० २२० | 
६२ ) ठंकी में मश रिक व ममरित्र की कशमकश, दीचाचा, ४० .१२-। 


(३ ) हादर इलसाम, पुृ० १६७ | 


हाप्त १८१ 


तु्क कभी प्रियतम के प्रतीक ये । फारसी में तुक' का मतलब ही माशुक हो 
गया । तुक मगबच्चों से कठोर थे। मगबच्चे अधिकतर 'साक्ो? थे तो तुक क्रांति? 


“ तुककों से प्रेम तो जाता रहा, किंतु उनकी कठोरता आज भी बनी है । तक आज 


कपमाल-परस्त हैं, पीर या बुतपरर्त नहीं । उनके विचार में कुरान, काजा, रसूछ 
आदि की परर्ती मी मुल्क परस्ती से खाली नहीं । इनसे उन्हें कुछ मतलब नहीं | 
विचारशील तुकों' का कहना है कि इसलाम कभी अरब' के लिये उत्तम था, आज भी 
उसके लिये ह्वितकर हो सकता है, -किंठु उत्ते आचरण से उनका उद्धार नहीं। 


( १ ) शिअरल अजम, जिलंद चहादम, प० १९० । रा 
(२ ) प्रसिद्ध तुर्की पत्रिका? 'इजतिहाद! के संपाएइक डाक्टर अब्दुल्श जेव- . 
देत बे का कथन है-- 
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सारांश यह कि आजकछ के तुक कवि कमयोगी हूँ, प्रेम-पंयी कदापि नहीं | उनकी 
दृष्टि में देश ओर जाति के मंगल्न के लिये जो कुछ किया जाय और जिससे अपना 
अभ्युदय हो वद्दी घम है। निरा तसब्ब॒फ उनके काम का नहीं। उनको परिश्रम 
ओर पुरुषार्थ में ईब्वर का साक्षात्कार होता दै, कुछ कोरे प्रेम और कहित वेदना 
| । हुक फक्रीरी नहीं, शासन चाहते हैं और करते भी डट कर हैँ | पगया - 
भावमजन उन्हें नहीं भा सकता | 
फिर भी तुर्कों' में कुछ इसलाम बचा है| रूस की तरह उसका उनमें सवंया 
लोप नहीं हो गया है | रूस में न इसलाम रहा और न तसब्बफ ) शायद उसमें 
सजहब का नाम भी गुनाह हो गया है । यूरोप के अन्य देशों में जहाँ सुवलिम रह 
गए हैं तसव्वुफ की प्रतिष्ठा है। बालकन प्रदेशों में तो दरवेशों का आज मी पूरा 
समादर है। उन्हीं के आचार-विचार भर साथु व्यवद्वार से वक्त प्रांतों में इसलाम 
टिका है | फकीर किसी से द्रोह नहीं करते, फलतः मसीही'भी उन्हें चाहते ही हैं । 
...तुक अरबी और इसलाम की उपेक्षा भले ही कर लें, पर अरची और इसलाम 
अरबभ की अपनी चीज तो हैं | फिर मा अरब उनको केसे छोढ़ सकते हैं ! 
फलतः आज भी उनमें उनका वही पत्कार है। परंतु जेसा कि हम पहले ही देख 
चुके हैं अरब प्रकृति से फटे ओर भ्रत्यक्षत्रिय होते हैं | तसव्वफ़ उनके अनुकूल 
नहीं होता | आज से सात भाठ सी व पहल एक अरब सज्जन ने इस बात की 
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उम्र चेश की थी कि इसछाम से उन सारी बाहरी बातों को जो उसमें घुस पढी हैं 

निकाल फेंका जाय और उसे स्वच्छ और निखरे रूप में जनता के सामने रखा 

. जाय | उस समय इसलाम में विद्या का व्यापक व्यसन और तसव्वुफ का सच्चा 
समादर या, अतः वक्त मह्दानुभाव को सफलता न मिली | किंतु उनका प्रयास 
सर्वथा निष्फल न गया | समय आने पर फिर उसमें बहार आई | आगे चल कर 
जब्र तसब्बुफ का क्षेत्र अत्यंत विस्तृत हो गया और नाना प्रकार की बाइरी बातें 
उसमें घुस पर्षी यहाँ तक कि उनको तसव्वुफ का अंग समझ लिया गया और सूफी 
सिद्धांतों से दूर रह उनकी ऊपरी बातों के अनुकरण में गव॑ करने लगे तथा इस- 
छाम में चारों भोर पीरों की उपासना, मजारों की जियारत, दरगाहों की यात्रा 
भादि छा गई तब सच्चे मुसल्मि इसछाम के मल रवरूप को चेतने लगे और 
फलत; वहाबियों का उदय हुआ | श्री वहात्र शुद्ध इसढाम का कटुटर पक्षपाती 
था| उसको इसलाम का वही स्वरूप भाता था जिसको रसूल ने जीवनदान दिया 
था और जो इब्राहीम का पुराना मत कहा जाता या । अब्दुल वहाघ्र सूफियों से 
जलता या । शीआमत का वह घोर विरोधी ही नहीं कट्टर शच्चु मी या। उसके 
आंदोलन की प्रथम सफलता सं० १८५८ में उस समय लक्षित हुईं जब उसके 

भनुयायियों ने बगदाद के निकट इमाम हुसेन नामक ग्राम को लूठ लिया और 

इमाम. की प्रसिद्ध समाधि को अ्रष्ट कर दिया। उनका साइस इतना बढ़ा कि देखते 

दी देखते उनका वैजपात काया और स्वयं मुहम्मद साइच की कब्र पर भी हो गया। , 
अभी उस दिन फिर काषा पर उनका प्रकोप हुआ या और उसकी गत भी खन्र 

बनी थी। - कहने की- आवश्यकता नहीं कि आज अखब में उन्हीं वहाबियों की 

प्रभुता है जों तसव्वफ के शनि और सूफियों के शच्चु ठहरे । अतएव अरब में भी 

तसव्व॒ुफ का आदर नहीं हो प्कता | विनाश के त्ताधन वहाँ भी प्रस्ठुत है] आज 
, सऊदी शासन शराअ? का पक्का पुजारी है। 

महासमर की छट्टर से मुसलिम सचेत हो गए हैं | उनके जो प्रांत फिरंगियों 

' के अधिकार में आ यए हैं उन में घीरे धीरे विदेशियों के साथ द्दी विदेशी विचार 

भी घर करते जा रहे हैं। सोरिया, इराक आदि मुसलिम प्रांतों क्री परिस्थिति 

बहुत कुछ एक सी है। उनमें ने तो तुर्को' का प्रगल्म जागरण है और न अफ- 


स्टर ह भसव्चुफ अथवा तृफीमत 


गानों का प्रख्धर रोप ही | अभी उनमें विप्लव विशेष की आशंका मी नहीं है। 
नम जो सूफियों के 'खानदान? हैं उनमें अधिकांश संपन्न और सुखी हैं ; लेकिन 
उनकी ओभोर से भी ततब्बुफ के प्रचार का कोई प्रचंघ या आयोजन नहीं है| दर- 
वेशों के हृदय में भी अन्र रूसी साम्यवाद की तरंगें उठ रही हैं। प्रेम का रंग 
फीका पढ़ता जा रहा है। हाँ, उनमें से कुछ का ध्यान इसलाप की वर्तमान 
अवस्या पर भी गया है। किन्तु उन्हें किसी प्रकार का प्रचल प्रोत्सांइन नहीं मिल 
रह है। नहीं, बहाबियों के प्रचार से तसव्बुफ का महंत्व वहाँ भो घट रहा है । 
अरबी माघी देशों में मिल्ल ही प्रधान है। मिल की प्राचीन सम्यता का नाश 
तो कभी हो गया, किंतु उप्तकी प्रतिष्ठा आज भी बनी है। सिकंद्रिया की बात 
जाने दीजिए । आज मी काहिरा मुप्तविमि संस्तार का अद्वितोय विद्यापीठ है । 
उमर के शासन से ही मिल इसलाम का अड्डा सा रहा है। नेपोलियन के 
आक्रमण और अंगरेजों के संघष ने मित्र को सचेत कर दिया। वुर्कों' के हास 
किंवा अपने पतन को देखकर मुसलिम इसलाप् की चिंता में छगे. और मुत्तल्िम 
साम्र।ज्य का फिर स्वप्न देखने लगे। किन्तु गत महयसमर के उपरांत न जाने 
क्यों सभी मुसल्मि देशों को अपनी अपनी पड़ी और कुछ काल के ढिये इसलाम 
के आधार पर एक मुसल्मि साम्राज्य स्थापित करने का संकल्प जात; रहा | भारत 


के अतिरिक्त सभी तन-मन-घन से राष्ट्रग्सेवा में छगे | सब्र का ध्यान अपनी . 


प्राचीन संस्कृति पर गया | मिल्ल का अतीत अत्यंत उज्ज्वल था,। उसकी सम्यता 
“अति प्राचीन थी। उसका ध्यान कुछ उस पर भी गया है। उसकी यह प्रद्दत्ति 
प्राचीनता की ओर यदि और अधिक हुईं तो इसलाम के उत्कष में उससे उलझन 
अवश्य उत्पन्न होगी | पर अभी मिल जिस पद्धति पर आगे बढ़ रहा है वह 
इसलाम के अनुकूल है। मिल के नवयुवकों ने जो संघ स्थापित किया है वह 
व्यापक तथा उदार है। जिन विचारों को लेकर वे मेंदान में आए हैं उनके 
प्रंसार से इंसलछाम का बंधुमावःही:नहीं तसवब्बुफ का सम-माव भी.बढ़ेगा.।. वास्तव “ 
->में मिश्ल के नवयुवक सूफियों.की. मधुंकर इसि का सह्दारा'्ले रहे हैं और सारः.. 
संग्रह में निमंस्‍्त हैं।. हाँ, प्रेम प्रसंग में पढ़े कर: अपनी जातीयता को नष्ट करना... 


नहीं चाइते।. .. 


-हास १८५ 


अच्छा, तो मुसलिमि देशों में मिल ही एक ऐसा देश है जो स्वस्थ चित्त से 
समन्वय की ओर अग्रप्तर है। उसके सामने एक ओर दीन और देश का प्रइन है 
तो दूसरी ओर प्राची और प्रतीची की उलझन | वह अपने अथत्न से पू्च और 
पश्चिम को मिलाकर एक कर देना चाहता है | उसके सपूत इसलछाम; प्रगति और 
अपनी प्राचीन संस्कृति.का मेल चाहते हैं। उनकी घारणा है कि वे इसछाम के 
साय ही साथ मिल के प्राचीन गौरव और वतमान सम्यता की सेवा में समथ होंगे। 
उनके साहित्य में तसब्बुक की प्रतिष्ठा है । सूफियों के अनूठे भाव उनके मस्तिष्क 
“में मरे हैं | यूनान और भारत के दाशंनिक विचार उन्हें अब भी भाते हैं। उनके 
सामने भी इसछाम और राष्ट्र का दवद्व है उनमें से कुछ तो राष्ट्र को प्रधानता 
देते हैं और कुछ इसलाम को । कुछ अपने को सवप्रथम मुमल्मि कहते हैं तो 
कुछ मिली । सच्चे सुफ्ी अपने को देशकाल और मजहब से मुक्त कर सबत्र प्रेम 
: का प्रचार करना चाहते हैं| मिल्ल में भी उनकी जो उपेक्षा हो रही है उस को 
'युगधर्म ही समझना चाहिए; किसी राष्ट्र विशेष का अपराध नहीं । संक्षेप में इम 
कह सकते हैं कि मिल में तसव्व॒फ के मूल-भावों की रक्षा तो हो रही है, पर वहाँ 
भी दरवेशों का गौरव नष्ट होता जा रहा है। राष्ट्र का ध्यान उनकी ओर नहीं है | 
सूफियों के प्रतिकूल वहाँ कुछ कहा तो अवश्य जाता है, किंठु उनके शील और 
-स्वभाव की निन्‍दा नहीं की जाती । मिल में तसब्बुफ के विध्वंस का कोई आयोजन 
भी नहीं है | वह परिस्थिति के अनुकूछ फलूफूछ सकता है । 
मिल के अतिरिक्त अफरीका के अन्य जिन भूखंडों में इसलाम का प्रस्तार है 
उनमें तसवब्बुफ को धाक आज भी जमी है और कहीं तो बढ़ भी रही है। उनमें 
अभी कीई राजनीतिक इल्चछ इतनी प्रवछ नंहीं हुईं है कि उससे उनमें भी राष्ट्र 
भावना का उदय हो और तत्तव्यफ का विरोध डट कर किया जाय ।. प्रचार-प्रिय 
मुसज्मानों के प्रवत्त से उनमें इसलाम के मजहबी भाव भी बढ़ रहे हैं और इसके 
फल खरूप उनमें कुछ इतढामी कद्टरता भी आ रही है| पर सामान्यतः उनमें . 


... .इरवैशों की पूरी अतिक है। शामी नवियों की शँति ही अफरीका के दरतेश भी... 
सिद्धियों के दावा और प्राणियों के रक्षक सममे जाते हैं | उनकी बुद्धि अमी इतना. 


विकसित नहीं हुई दई कि दे तसव्वुफ के सिद्धांतों को समझ सकें । उनके लिये तो 


२८६ तसब्तुफ अयवा सूफीमत 


फकीरों की ढुआ ही चिंतामणि है | फकीरों के खिलाफ चढने की हिम्मत उनमें से. 
किसी में नहीं है । छोग उनके दशन फे लिये लाडायित रहते और उनकी समावि 
की पूजा करते हैं । माल्या जपते जपते जत्र उन्हें हल आ जाता है तब उन्हें सब 
सिद्धियों मिल जाती हैं । परंतु, जो प्रांत कुछ सम्य हो गए हैं, जिनको पश्चिम की . 
हवा भी कुछ लग चली है उनमें सपा का निषेध कर दिया गया है। तंबाकू पीना : 
तक मना कर.दिया गया है | इसछाम की सबसे बड़ी सेवा तो उन फकीरों से यह 
हो रही है कि उनके शील, स्वमाव, प्रेम तथा करामत के कारण वहाँ के इचशी भी. 
मुसलमान बनते जा रहे हैं ओर उन्होंने. बहुत से सिपाहियों को भी मुरीद बना अपने 
सिलसिलों में दाखिल कर लिया है। दरवेशों की प्रशंसा. सुनकर लोग उनके पास 
जाते हैं और तेरत उनके मुरीद बन जाते हैं इसछाम कबूल करने में महज कल्मा 
की जरूरत पढ़ती है जिसको जुबान किसी तरह कह ही लेती है। धीरे घीरे ये ही . 
मुरीद इसलाम॑ के अंग इन जाते हैं और बहुतों को मुसलिम बनाते हैं। इन सिल॒सिलों , 
में अलजीरिया का सनूसिया सिलसिला बड़ी तत्परता से बहुत काम कर रहा है। मरको 
में पीरों की समाधियों की खब पूजा होती है। सुंदर रूप के लिये छड़की दरग्ाहों का 
पानी पीती तथा दुल्लहिन देवर के साथ जियारत करती और बढि चढ़ाती है।- : 
इदरीस का रौजा तो अपराधियों का याना ही बना है उसमें घुस जाने से उनको 
मोजनछाजन ही नहीं अपितु अभयदानं भी मिछ जाता है | पर अब कभी. कमी 
किसी अपराधी को कचहरी का मुँह देखना पड़ता है | भारत का अहमदिया सघ 
इन प्रांतों में मी कुछ काम कर रहा है | पर इससे सूफियों की ख्याति में अभी 
कुछ बटटा नहीं लगां है। | 
अफगानों में इसलामी कट॒व्रता सभी मुसल्मि प्रदेशों से अधिक है। श्री अपा 
नुल्‍्लाह ने अफगानों को तुक बनाने का जो प्रयत्न किया उसका परिणाम यहू हुआ 
, कि राज्य उनके हाथ से जाता रहा और कुछ ही दिनों के बाद मुल्ाओं का फिर. 
आतंक छा गया | पर उसकी वर्तमान स्थिति को देख कर यह विश्वास करना पढ़ता . 
है कि श्री अमानुल्‍लाह ने अफगानिस्तान में जो सुधोर के बीज त्रोएए वे निष्फल नहीं - 
गए । उनमें भी राष्ट्रभावना का उदय हो ही गया |. आज उनको तो! में जो... 
“मज़ा मिल रहा दे वह फारसी में नहीं) किन्तु अफगानों को किसी नवीन पद्धति... 


हु गा 


हंस श्८७ 


पर ले चढना यदि अत्यंत कठिन न होता तो जलालद्वीन सा विच्क्षण पुरुष अफ- 
गानिस्तान को छोड़कर मिल को अपना घर क्यों बनाता और- अमानुल्छाई सा बीर 
देशभक्त विदेश में अपना दिन क्‍यों काटता $ तात्पय यह कि तसव्युफ के प्रति 
अफगानों की वही पुरानी भावना आज मी बनी है | उनके संत्रंघ में याद रखना 
चादिये कि वे अधिकांश सुन्‍्नी हैं । तसवब्व॒ुफ से उनको प्रेम है ओर उनमें अनेक 
प्रसिद्ध सूफी उत्पन्न भी हो चुके हैं । पीरी-छुरीदी का भाव उनमें बराघर चना रहा 
और पीर-परस्ती में वे आज मी मग्न हैं | अफगानों का अतीत आज उनके सामने . 
घूम रहा है पर उनका कोई अपना निजी साहित्य नहीं । फारसी के पहले उनकी 

शिष्ट भाषा संस्कृत थी । उसकी ओर भी उनका ध्यान गया है भऔौर फल्त: वे 
आज अपने को आय? समझ भी रहे हैं, 'तुक! नहीं। निदान उनकी आंये- 

संस्कृति उनको तसब्व॒फ से अलग नहीं कर सकती | 

मुसलिम प्रदेशों के तसव्वुफ पर विचार करने के बाद अत्र कुछ उन देशों के 

तसव्युफ पर ध्यान देना चाहिये जिनमें मुसलमान हैं तो काफी, पर उनकी गणना 

इसलामी देशों में नहीं होती | कहना न होगा कि भारत ही एक ऐसा समृद्ध देश 
है जिसमें संख्या की दृष्टि से सब देशों से अधिक मुसलमान बसते हैं, परंतु, फिर 

भी वह हिंदू-देश ही समझा जाता है। बित्त देश में मुस॒लिम संसार के चौथाई 

मुसलमान बसते हैं और तो भी उसको मुसलमान नहीं बना पाते उसके संबंघ में 

सइसा कुछ कह बैठना ठीक नहीं । फिर भी प्रसंगवश यहाँ संक्षेप में कुछ कह देना 

अनिवाय सा हो गया दे। 

भारत अध्यात्म का जन्मदाता और तसव्व॒ुफ का घर कहा जाता है । आरंभ 

में इसछाम की घारणा इसके प्रति चाहे जसी भी रही हो किंतु मध्यकाल के सफी 

तो उसके गुणगान' में सदा मग्न रहे हैं | कहा तो यहाँ तक गया' है कि अरव इस 

देश को सदा से अपना आदिम निवास ओर दक्षिण या सरन द्वीप को बाबा आदम 

का शरण्य मानते आ रहे हैं । भारत से विख्यात चुतपरस्त देश पर इजरत उनर सा 








( १ ) ए दिस्टरी आव परियन लिटरेचर इन माडन टराइम्ज, १६५--६ | 
(२) भरन ओर हिन्दुस्तान के तालकात, प्रृ० १। 





इट्ट तसब्युफ भयवा सूफीमत 


फट्टर खलीफा का आकमण न करना और अपने अनुयायियों को मी आक्रमण करने 
रोक देना, इतिहास की एक विलक्षण घटना है | यही नहीं, आगे चलकर अरबों 
का हिंदुओं को 'भह्ं किताब? के समान मान लेना मुसलिम संसार की एक अद्भुत 
पहेली है | इस प्रकार मजहबी शुत्यी को छोड़ हमें यह स्पष्ट कहना है कि भारत में 
तख्ब्बुफ को बह माव-भूमि मिली जो अन्यन्.छुरुभ थी । सिंध में अरबों का शासन 
जमा नहीं कि मुल्तान तैसव्वुफ का अड्डा बन गया और सूफी उनके प्रचार में 
जुट गये | कुछ दिनों के बाद अरब तो ठंडे पड़ गए, पर तुर्को' और पढानों के 
लगातार आक्रमण हुए और घौरे घीरे भारत में इसलामी राज्य स्थापित हो गए । 
तुर्कों' के पतन ओर मुगल्नों के उत्कर्ष से भारत इसलाम का वृंइन बन गया | मुसत- 
लिभ- लड़ते और सूफी का प्रचार करते रहे । भारत में सूक्षियों के कई सिलसिले 
चल पढ़े इनमें चिश्ती, सुधरावर्दों, कादिरी, शत्तारी और नक्‌शबंदी सिलसिले 
अधिक प्रसिद्ध हुए। उझूकियों में अनेक जिंदीक भी थे जो भारतीय परिस्थिति में 
इसलाम से बहुत कुछ स्वतंत्र हो गये । सूफियों ने अरबी और फारसी में जो कुछ 
लिखा सो तो लिखा ही भारतकी ठेठ भाषा ओंको भी उन्होंने नहीं छोड़ा | हिंदी या 
भाज़ा! में भी अनेक सूफी कवि हुए | इनमें से कुछ तो इसलाम के पक्के पातंद 
रहे और कुछ खतंत्र हो गये। इसलामी सूकियों में मंझन, कुतबन, 'जायसी, उस- 
मान, नरमुहम्मद्‌ आदि अच्छे कवि हुए जिन्होंने अवधीमें मप्तनवियाँ लिखीं । गेर 
इसलामी अथवा “आजाद? सूक्षियों में कबीर, दादू, यारी, दरिया आदि मौजी कवि 
हुए जिन्होंने 'सघुक्कद़ी? भाषा में कुछ बानियाँ कहीं। हिंदीमें इनको संतकी उपाधि 
मिली | इन संतों में कुछ इसछाम का उचित ध्यान रखते थे और कुछ इसकी 
बहुत सी बातों को पाषंड मात्र समझतें ये। सूफियों के प्रवत्त से हिंदू मुप्तलिम 
' एक से हो रहे थे। मजहृब्री कटटरता भी बहुत कुछ नष्ट हो चली थी कि इसी 
बीचमें मुगलोंका पतन और फिरंगियोंका प्रदापण हुआ | पीरे-घारे अंग्रेज भारत 
के विधाता-बन गए । फिर तो-हिंदूँ-गसलिमि,:उदू-हिंदी-आदि:का तह: उठा और 
. “हिन्दी मुसलमाोत फ़िर जड़ी तंत्परता से: बाहर - झांकने छगे.।-भांरत केए: 
'संघंटन में सदा से तत्पर थे, पर उनकी दृष्टिःइतनी-पैंनी. न: थी कि वे: बंध कर किसी 
:इसलामीःसाम्रांज्य का प्रयत्त करते] हाँ, जब मुसलिमि प्रदेशों में पैन इसंलाम' 





. हास १८९ 


किंवा मुसलिम एका का आंदोलन चला तब भारत के मुसलमान भी उससें जुट 
गए! | मदहासमर के भीतर उसका छग्गा टुट गया पर तो भी भारत के मुसलमान 
उसी छग्गी से उसको पानी पिछा रहे हैं और फत: इस समय उसकी सबसे 
अधिक चिंता भी इन्हीं को है । मौलाना मुहम्मद अछी का यरूशलेम में दफनाया 
जाना और मौलाना शौकत अली का यरूशलेमर में मुसल्मि विश्वविद्यालय की 
योजना करना इसी के पक्के प्रमाण हैं | देखा १ भारत के मुसलमान किस ओर 
टकटकी लगाए; देख रहे हैं ! इसमें संदेह नहीं कि तुर्को' के सुधारों ने इन्हें इताश 
कर दिया है, किन्तु तो भी इन्हें तुर्की टोपी का अमिमान है और अब भी किसी 
खलीफा? की ताक में हैं। सचमुच भारत का सच्चा मुसलमान वही हो सकता है 
जो अरत्री का आलिम, फारसी का फाजिल, दिमाग का तुक और जुबान का उदूँ 
हो और उसके रंग-दंग वेश-भूषा में भरत, ईरान, तूरान और हिन्द का मेल हो। 
और यदि कुछ न हो तो केवल हिंदीपन ) 

कमालपाशा ने खिलाफत को जो घक़का दिया उससे भारत के मुसलमान दहल 
डराए | अब खिलाफत का प्रधान काम हो गया अधिकारों की याचना करना | 
मुसलिम लीग तथा अन्य इसलामी संस्थाएँ भी मुसलिम अधिकारों की चिंता में 
लगी हैं । कुछ मुसलमान ऐसे भी हैं. जिन्हें जन्मभूमि की प्रतिष्ठा और राष्ट्र की 
पर्यादा का पूरा ध्यान है और जो सीमांत गांधी और मोलाना “आजाद? के साथ 
स्वराज्य-संपादन में हिंदुओं के साथ हैं और हिंदू मुसलिम-एकता पर पूरा जोर देते 
हैं, परंतु प्रतिदिन उनकी संख्या क्षीण होती जा रही है ओर उनमें मजहम्री पश्च- 
पात आता जा रहा है। वात यहाँ तक बढ़ गई है कि आज इसदाम का प्रचार 
नहीं, देश का बँंटवारा हो रहा है | मजहब के नाम और दीन की गोहार पर चाहे 
जो हो जाय पर इसलाम की वर्तमान ग्रगति से बहुतों को पंतोष नहीं है। श्री 
खुदाबर्श और डाक्टर इकबाल ने तुर्की का पश्षलिया या और 'इज़तिहादः का 
. इसलाप्त मात्र में प्रचार चाहा था | इधर अहमदिआ दर के मुछ्तठ्मान इसलाम 

को नया रूप दे रहे हैं और कुरान की साधुता के लिए करमीर' में मत्तीह की कब्र 


नल को 


(१ ) दी दोली कुरान, पु० ६८६-७ | 


है तत्नव्चुफ भयवा वूफोमत 


 दूँढ़ रहे ईं। श्री सर सैयद अहमद लो, के अनुग्रायी इसछाम के हित में दत्तचित्त| 
हं और समय के अलुप्तार उसका अथ छगाते हैं। निजाम हेदराबाद इसलामी 
साहित्य को उदूँ में आगे बढ़ा रहे हैँ | अलीगढ़ का मुसलिम विश्वविद्यालय पश्चिम 
की प्रणाली पर अँगरेजी में शिक्षा दे रहा है। अरबी और फारसी के अनेड मक- 
तब चढछ रहे हूँ | संक्षेव में, चारों ओर से इसछामी साहित्य को प्रोत्साहन मिल - 
' रह है; और वह बढ़ भो खूब रहा है । पर कहीं कोई खानकाह नहीं बनी है । 
उसकी ओर किसी को ध्यान नहीं है | ५ 5 
भारत के मुप्तल्मानों के विषय में अब तक जो कुछ कहा गया है उसका प्रयो- 
जन है कि हम ठनकी आधुनिक प्रगति को मडीभाँति जान हे | जम तक हम भारत 
की मनोइत्तियों से भ्रच्छो तरह परिचित नहीं हो जाते. तब तक हमें तसब्वुफ की 
चत्त मान स्थिति का बोध भी नहीं हो सकता। सो भारत के मुस्तकूमानों की जिन 
प्रवृत्तियों का दर्शन किया गया है उनसे स्पष्ट ही है कि भारत के मुसलमान इस _ 
समय तसब्बुफ की उपेक्षा हो नहीं उप्तका विरोध भी कर रहे हैं। वहानियों की वक्र 
दृष्टि यहाँ भा है | अस्त, इस समय इसछाम को यदि जरूरत है. तो उन दरवेशों 
की जो प्रेम की ओर में इसछाम का अ्रचार करें और उसकी शक्ति को अपने त्वाग्र 
और विचार के द्वारा प्रगट कर मुसलमानों को पुष्ट बनाएँ; कुछ उन सच्चे सूफियों 
की नहीं जो किसी प्रकार के भी मेदभाव को नहीं देखते और संप्तार के हित में 
निरत रहते हैं| आज मुसलिम-संघटन की . चेश में। छोग तसव्बुफ को भ्रुढ्य रहे हूँ 
ओर सर आगा खाँ सा कान्हा? मी अपनी: प्राचीन परंपरा को विलछांजलि दे 
: इसलामी संघटन में तर है। और 'हालोः-तथा “आजाद? के अनुयायी इसछामी 
संकीर्सन में ढगे हैं। फारसी तथा उदू' में जो रचनाएँ आज हो रही हैं. उनमें 
' यद्यपि वही “इश्क! और वही साक़ी? बना है- तयापि उनका लक्ष्य अब तसब्व॒ुफ 
नहीं इत॒छाम हो गया है। डाक्टर 'इक्राल! के अध्ययन से तसव्बुफ की 
हिन्दी प्रगति का ठीक ठीक पता चल जाता है । “इकबाल? (हिन्दी? से 'पुसलिमः 
; दी नहीं बने, उनका वबतने? भी सारा जहाँ हो गया पर इस दौड़ में उन्हें सूझा हु 
' भी तो पाकिस्तान? ही, कुछ किसी “अछाह? का 'दारुठ इसलछामः नहीं । 
- नो हो, राष्ट्रभक्त मौलाना अब्ुडकलाम “आजाद? से मर्मजों की कुरान की 
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व्याख्या को देख कर यह विश्वास होने लगता है कि कुरान का एक सुद्वावना और 
. खुंदर रूप भी है जिसको सूफियों किंवा मौलाना “आजाद! ने देख लिया है । कुछ 
.. भी हो, पर सामान्यतः यहाँ की मुतलिमि जनता पर सूफियों का आज भी पूरा प्रभाव 
है। साधारण जनता में अब भी फऊरीरों का वही सम्मान है। मजारों और दर- 
- गाहों की वही प्रतिष्ठा है। खानकाहों में अब भी छोग तबरुक के लिए जाते हैं | 
उनके लिए “दुआ फक्कीरी रहम अल्लाह? से बढ़कर आज भी ओर कुछ नहीं है। 
अभी “उसे? धूमधाम से होता दे ओर पीर-परस्ती भी कम नहीं होती । सारांश यह. 
कि अभी तसब्बुफ के प्रतिकूल कोई व्यापक आंदोलन नहीं उठाहे। हाँ, सूफी 
. फरीरों में से भी कुछ लोग मुसलिम बातों पर विशेष ध्यान देते जा रहे हैं और 
:.. उनके प्रभाव से नाममात्र के मुसलिम भी कट्टर मुसलमान बनते जा रहे हैं । 
सभ कुछ होते हुए भी भारत के मुसलिम सामान्यतः तसवब्बुफ के कायछ हैं और 
पीरी-म्रीदी में विश्वास रखते हैं । 
मारत के अतिस्क्ति सुमरात्रा, जावा आंद द्वीपों में जो मुसलमान बसे हैं 
. उनमे कभी भी इसलामी कटंटरता नहीं यी, उनमे आरंभ से ही तसंब्व॒ुफ का 
- * अचार और फरीरों की महिप्ता. फैली है । वहाँ के मुसलमानों में अब भी बहुत 
.. कुछ हिंदूषन है | भारत मे' जो आंदोलन खड़े हुए और नो छोग उक्त द्वीपों में. 
इसलाम के श्रचार के छिये गए उनका भी कुछ प्रभाव उन पर अवश्य पद्म 
पर अभी तक उनमे मनहत्री कटुटरता नहीं आई.। वे आज भी किप्ती सफ़ो के 
मुरीद हैं और किसी शाह की आराघना- को किसी इतलाम से कमर नहों समझते । 


११ भविष्य 


पूफीमत के संत्रंध में अच्र तक जो ऊँछ कहा गया है उससे यह ट्पष्ट नंई 

हो पाता कि सूफ़ियों की दृष्टि करिप्त ओर मुढ्ी है और भविष्य में उनके प्रेम मे 
कीन से परिवत्तन किस ढंग पर होने वाले हैं । उनकी माधुनिक परिश्यिति को 
देख कुछ छोगों की घारणा हो चली है कि भर सूकियों का भविष्य अच्छा नहीं | 
बूफियों की भावी प्रगति को ताड़ लेना यद्यपि आसान नहीं तथापि उसकी सर्वया 
उपेक्षा भी नहीं हो सकती । ऊारण, भविष्य हमारी आँखों से जितना ही मोशन 
रहता है उतना ही उसे जानने की हमारी प्रवछ इच्छा भी होती है | जिन बातों 
की हमने इतनी छानबीन की है उनकी भवहेलना हम किस श्रकार कर सकते हैं १- 
उनके भविष्य को देखे बिना हमें किस तरह संतोष हो सकता है ? तो, उनका 
भावी रूप शमारी आँखों के सामने आते आते रह जाता है और इसमें उसे देखने 

के लिये और भी उत्कट उत्कंठा हे जाती है। बस, जब हम देखते हैं कि इस 

छल-छंद के थुग में छोग अपनी कलुषित इत्तियों की तृप्ति के छिये अन्‍्यों का- 

विध्वंस देश-काल और जाति की ओोट में गय॑ के साथ करते हैं और साथही 

विश्व-प्रेम का कीर्चन भी करते जा रहे हैं तब हमारी आँखों के सामने अंधेरा छा 

जाता है और भुलावे के इस विश्वप्रेम से हमें संतोष नहीं होता | विश्व-प्रेम की 

वास्तविक सफलता तो सूफियों के उस्त श्रम पर अवलूबित है जो मनुष्य की सामान्य 

बृत्तियों को ऊपर उठा उस सहज भावभूमि पर रख देता है जिसका कण कण 

इमारा आहलंत्रन है; उस लोभ या कप प्रेम पर कदापि नहीं जिसका संपादन - 

प्रेम की भोट में पश्चिम अ्रतिदिन करता जा रहा है। इसमें संदेह नहीं 

कि गत महा संग्राम में अपनी कलुषित वृत्तियों . के नग्न तांडव को देख 

यूरोप दहछ उठा और -व्याकुल, हो विद्व-प्रेम का स्वप्न देखने छगा-। 

परंतु उसके उस विश्व्रम में भी श्रेम का वास्तविक रूप न आ सका और 


भविष्य . १९३ 


है. 


| तांडव फिर लास्य में परिणत हो गया और घौरे घीरे फिर तांडव के रूप में विश्व 


में व्याप गया | कहना ने होगा कि इस लास्य का भी परिणाम प्रकारांतर से संहार 


. ही हो गया | सुख, संतोष, शांति आदि सदगुणों का प्रसार तब तक ठीक से नहीं 


हो सकता जन्न तक हम परिचम के इस लास्‍स्थ एवं छड-छंद में विश्वप्रेम की झाँकी 


: देखते हैं। इनके लिए तो देश्न-प्रेम और जाति-माव की संकीण सीमा को पार 


. क्र सूकियों के साधु-प्रेम को अपनाना चाहिए और उसी के आधार पर सरत्त, 


- सामान्य, और मानव भाव-भूमि पर विहार करना चाहिए | इतिहास इस बात का 


साक्षी है कि सूफी सदा से सच्चे प्रेम के आधार पर फटे हृदयों को एक करते आा 
रहे हैं | भविष्य में इन्हीं के सच्चे विश्व-प्रेम से विद्व के मंगल की भाण्ा की जा 


- सकती. है | पश्चिम का विश्व-प्रेम तो विप्लय का विधायक भोर छोम का प्रचारक 


है। उपमें आनंद कहाँ ! 
सच्चे सूफियों ने समय की गति देख ली है। कतिपय सुख-शांति के विधान 


'- में छग भी गए हैं। वास्तव में किसी भी मत के साधु-संत देश-काल के बंधन से 


_ सदा मुक्त होते हैं । उनमें विषमता की अपेक्षा समता अधिक द्वोती है। अतएव 


, उनके आधार पर मतों की एकता आसानी से समझ में आा जाती है और छोग 


पारस्परिक विरोध को छोड़ बहुत कुछ एक हो भी जाते हैं । आज सभी देशों और 


मतों में जीवन लददलह्य रह्म है। उनके सच्चे सपूत रांवटरन और समन्वय में छगे 
'हैं। नाना प्रकार के समाज तरह तरद्द की बातों के लिए स्थावित हो रहे हैं | 


सकियों के भी आंदोढन चल पढ़े हैं । गत प्रकरण में हमने देख लिया कि मुसलिम 
देशों में तसब्बुफ का प्रचार रोक सा दिया गया है और फलतः कहीं कहीं- वह ढक 
भी गया हे । और जहाँ कईीं आज उसका प्रचार हो रहा है वहाँ या तो राष्ट्रभावना 


. का अभाव है या जातीयता की कमी । इसी से यह कहा जाता है कि तसव्बफ किसी 


वर्ग विशेष का मत नहीं, चल्कि मानव हृदय का प्रवाह है | उसे किसी मार्ग विशेष 


'.५* पर ले चलना या किसी मजदब में घेर देना कठिन ही नहीं भयावह भी है |” जब 


कभी वह सीमित हुआ तर उत्तमें फस्ताद की बू आई और संसार दहल “उठा | 

अतएवं यह निचत ई कि राजनीति के चक्कर में तसव्युद्ध का सवनाश"नहीं हो 

कंता | उसका ग्विर्भाव किसी न किसी रूप में बराजर शोता ही रहेगा! विद्या और 
श्३ 


१९४ तसब्युफ अयवा चूफीमत 


ञ 


विज्ञान के श्रचार से उसकी बाहरी बातों में जो परिवतन होंगे उनसे हमें क्या 


लेना ? हमें तो केवल यह देखना है कि उसके वास्तविक स्वरूप में कारचक्र के 
प्रभाव से क्या परिवतेन हो जायेंगे | 

यह तो हम देख ही चुके हैं कि तसव्ब॒ुफ में प्रचारक बराबर होते रहे हैं। 
सूफरियों का कहना हे कि प्रचार के लिए संघ का स्थापित होना आवश्यक है | पंध 


के संबंध में भूलना न होगा कि जहाँ उसकी सेस्थापना से किसी मत के प्रचार में -. 


सहायता मिलती है वहीं उससे रूढ़ियों की मर्यादा भी बंध जाती है और कुछ ही ' 
समय में संघ अपने संस्थापक के लक्ष्य से गिर न जाने किप काम में किंघर नँध 
जाता है, उसकी बातों से ऊम्न कर जो नए संघ सत्य-प्रकाशन के लिए स्थापित 


किये जाते ई कुछ दिनों में उनकी भी वही गति होती है । इस प्रकार न जाने 


कितने संघ एक ही मत के अंग होने पर भी अलग भ्ग हो जाते, हैं और कमी 
कभी उनमें तू तू और मैं-में भी हो जाती है । संघ की इस झ्ुटि को देखते हुए भी 
श्री इनायत खाँ ने पश्चिम में एक सूफी-संघ स्थापित कर दिया है, जिसका मुख्य 
काम है तसव्व॒फ का प्रचार करना और छोगों को यदि चाहें तो, मुरीद भी 


बना लेना | 
स्वामी विवेकानंद ने अपने विवेक और त्याग के बल पर परिचम, विशेषतः 


शत 


हि 
" 
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अमरीका में जो ख्याति पाई भोर जिस प्रकार मसीहियों में वेदांत का प्रचार 


हो गया उसको देख कर एक दूसरे भारतीय सउ्जन को प्रोत्साहन मिला | उन्होंने 
देखा कि जब मसीही वेदांत का इतना भादर करते हैं कि इसके सामने ह जील . 
को मी छोड़ देते हैं तब्र वे तसव्व॒फ को क्‍यों नहीं ध्यान से सुनेंगे, क्योंकि इसकी 
आस्था भी कितात्री और अध्यात्म मी वेदांती है । जब्र तसब्व॒फ में उनको वेदांत 
की बातें मिल जायँँगी तब वें अवश्य ही उसे छोड़ तसब्व॒फ कबूल करेंगे और सृफी 
संघ में आपहदी आ जायेंगे | निदान भाज से तीस बत्तीस वर्ष पहले श्री इनायत 


खाँ के मानस में जो भाव उठे उनकी पूर्ति के लिये उन्हें पश्चिम जाना पढ़ा। » - 


अमरीका, फांस, रूस, जमनी, है गलेंड प्रभति देशों में भ्रमण करने के अनंतर 
, उन्होंने एक संघ स्थापित किया जिसका अधघान काम तसब्ब॒ुफ का मचार करना है 
ओ इनायत खाँ ने शिक्षा और दीक्षा-तसब्बुफ के दोनों अंग्रों पर ध्यान दिया | उनके 
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संघ में अनेक स्ली-पुरुष आ मिले ओर उसके नियम भी बना दिए गए और स्विठ- 
जरलेंड का प्रसिद्ध नगर जिनेवा उसका केंद्र भी निश्चित हो गया । 
उक्त संघ बहुत कुछ थियासिफी ( ब्रह्म समाज ) के ढररें पर काम कर रहा 
है | उसकी भोर से बहुत सी पुस्तकें प्रकाशित हुईं हैँ जिनमें अधिकांश स्वयं इना- 
'यत खाँ पीर व मुरशिद? की लिखी हुई हैं | इस संघकी ओर से एक सूफी पत्रिका 
भी निकलती है। किताबों तथा पत्रिका फो देखने से पता चलता है कि अभी 
सूफीआन्दोलन अपना परिचय मात्र दे रहा है और किसी विशेष रूप में सूफी- 
साहित्य का निर्माण नहीं कर रहा है| उक्त संघ ने प्रचार पर विशेष ध्यान दिया है। 
श्रत्येक देशमें उसके प्रतिनिधि हूँ, जो प्रचार का काम करते और अपने “'मुरशिद? 
की अनुमति से मुरीद भी बना छेते हैं । संघ का संचालन स्वयं खाँ महोदय करते 
ये और आप ही उसके पीर व मुरशिद! भी ये । दीक्षित व्यक्तियों में से कुछ उक्त 
संस्था के 'अंतरंग” सदस्य होते हैँ और उन्हीं के दाथ में उसका प्रबंध भी रहता 
ः है। जो लोग दौक्षित नहीं होते उनको तसब्बुफ की शिक्षा भर दी जाती दे और वे 
उसके “बह्विरिंग? या पोषक भर समझे जाते हैं। मुरीद जिक्र और फिक्र की पद्धति 
विशेष पर खुब ध्यान देते हैं. और उन्हों की कसरत में निप्तग्न रहते हैं। इस 
अकार पश्चिम में सफीमत का प्रचार व्याख्यानों और पुस्तकों के द्वारा हो रह्य है | 
इस सफ़ी-आन्दोलन का दावा है कि हमारा ध्येय प्रेम का प्रचार करना है, कुछ 
किसी से मतपरिवर्धन के लिए माग्रह करना नहीं । ह 
उक्त सूफी आन्दोलन में विचारणीय बात यह है कि उसमें पीरी-मुरीदो का 
भाव वेता ही बना है । प्रतीत होता हे कि किठ्ती भी गुद्य-विद्या की प्राप्ति के ढिए 
किसी संदुगुरु का द्ोना अनिवाय है| फलत:, विज्ञानके प्रचार के कारण पीरपरस्ती 
को धक्का लगा ऐ, किंतु वह उसे उखाड़ फेंकने में असम्य सिद्ध हुआ है। कारण, 
विशान के आधार पर एक ओर-णहाँ नास्तिकता का प्रचार और प्रत्यक्ष का स्वा-* 
. गत हो रहा है वहीं दूसरी ओर उसी के प्रमाण पर ईश्वर का प्रतिपादन और 
'शुद्यता का मिल्‍्यण भी किया जा रहा है। विद्वान को लेकर जो समाज आगे बड़े 
६ उनमें से मनेक गुझ्-विद्या के उपाजन में कटिबद्ध है | उनके इतिहास, और . 
मानव इृत्तियों की चतंत्र छावबीन से सष्ट अवगत दो जाता है क्लि मनुष्य परोल 


मे 
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वा गुझको त्याग नहीं सकता; उसकी ओर अवश्य आँख ब्िछाए रहता है | उसकी 
बुद्धि चाहे जितनी विफसित हो, उसका मस्तिष्क चाहे जितना संस्कृत हो, उसकी - 
अतिभा चाहे जितनी तत्पर और मेघा चाहे जितनी तीत्र हो, वह किसी मी दशा 
में श्त्यक्ष अयवा कोरे विज्ञान से संतुष्ट नहीं हो सकता । -बह प्रत्यक्ष में रहता और- . 
परोक्ष का स्वप्न देखता है। उसी के लिए, चिंता भी करता है| विज्ञान के चरम 
निष्कर्ष भी प्रायः स्वतः इतने अस्यिर और संदिग्ध होते हैँ कि उन्हें दूसरे कोने 
वाक्े विज्ञानी ही नहीं मानते, फिर उनके आधार पर कोई शाश्वत और निश्रोंत -. 
सिद्धांत केसे खढय किया जा सकता है| सूकियों के पक्ष में एक विश्येष बात यह... 
भी है कि स्वयं विश्ञान के अध्ययन में किसी जानकार विज्ञानी की आवश्यकता : 
होती-हैं। तो जब्र स्थल द्रव्यों के विश्लेषण भें किसी गुरु की सहायता अनिवाय 
है तब सूक्ष्म से सूक्ष्म तत्त्व के अनुसंघान में किसी जानकार की उपेक्षा किप्त प्रकार 
संभव हो सकती है। अतः दम देखते हैं कि तसव्बुफ में गुरु की महिमा आज भी .' 
अक्षुएण है और सूफ़ी आन्दोलन में पीरी-मुरीदी धम से चल रही है | कोई कारण"... 
नहीं कि भविष्य में अहंकारी जीव भी अपनी कमी से अभिज्ञ होने पर किसी की ... 
मुरीदी न करे | वास्तव में मुरीदी का मतलब है अहंकार का नांश- और प्रणिषान 
का उपाजन | जत्र किसी को किसी तथ्यके जानने की जिज्ञासा होंगी तत्र उसे किसी . 


जानकार के पास जाना ही होगा ।. भदंभाव तो तमी तक बना रह सकता है जत्र 


तक हम में अज्ञान भरा है। जब कभी हमें यह पता चला कि बस्तुतः हम किसी - 


कम के कर्ता नहीं हैं; क्योंकि उस कम का पूरा होना, साधन होते हुए भी अपने 
ड्वाथ में नहीं है, तब हमें अपने “अहं? को छोड़ कर किसी पर? की शरण लेनी 
डी पड़ेगी । उसकी कृपा से जहाँ हमें अपनी छुटि और सच्चे त्वरूप का बोध 
हो गया वहीं हम आारिफ.बन गेये भौर हमारी मुरीदी जाती रही | अस्ठ, हम - 
निःसंकोच भाव से कह सकते कि विज्ञान का चाहे जितना श्रचार हो. और हम 


अपने आप को चाहे जितना महत्त्व दें, पर-इममें से पीरी-मुरीदी का सबया छोष. 


. नहीं हो सकता ।. वह किसी- न किसी रूप. में इम में प्रतिष्ठित ही रहेगी और 


इम किसी जानकार की सेवा करते ही. रहेंगें.। परन्तु. इतना अवश्य होगा कि. विद्या... 


: और विज्ञान के प्रभाव से जपाट तथा खूस जीव 'मेदिया” बनने का ढोंग न रचः 


हकाल 
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सकेंगे। वे दीन और दुनिया दोनों से अछूग कर दिए जायेंगे | किन्तु सच्चे 
सूफी और सिद्ध मुरशिद की पूरी प्रतिष्ठा होगी और छोग उनकी मुरीदी में गत का 
अनुभव करेंगे । सच तो यह दे कि इंसान भिना मुरीदी के रह भी नहीं सकता | . 
उसके तिद्ध होने की तो बात ही निराडी है। ' 


आधुनिक अनुसंधानों ने सिद्ध कर दिया है कि आसन और प्राणायाम से 
शरीर तया मस्तिष्क शुद्ध होते हैँ और उनके उचित उपयोग से आयु भी बढ़ 
जाती है, पर सूकियों का ध्येय यह तो नहीं होता कि वे जिक्र और फिक्र के 
च्यायाम से भायु और स्वास्थ्य प्राप्त करें और संसार में अच्छी तरह रह सके। 
उनके सामने तो सदेव प्रियतम के साक्षात्कार का प्रश्न रहता है और उसी की 
ग्राप्ति के लिये वे रात-दिन॑ चिंतन और सुमिरन में जुटे रहते हैं |” जिस महा- 


५. मिल्लन की कामना से' यूफ़ी प्रेम-पथ पर निकल पड़ते हैं उसकी पूर्ति के छिये 


फिक्र के अतिरिक्त इंसान और कर ही कया सकता है १ जिक्र और फिक्र करने से 
सूफी अपने उपास्य में तन्‍्मय हो जाते हैं । इसी तन्मयता के डिये सूफी अभ्यास 


: करते हैं। अभ्यास करते करते एक कोर तो साधक का चित्त साध्य में छीन शो 


- 


जाता दे और दूसरी ओर ध्याता अपने ध्येय का साक्षात्कार इसब्यि कर छेता है 
कि उसे संप्तार की चिंता नहीं रह जाती । अम्यास्त के कारण वह उससे मुक्त हो 
जाता है। मावना के क्षेत्र में यह एक सामान्य बात है क्लि जो जिसका ध्यान 
करता दे वही बह हो जाता दै। अस्त, दूफियों के अभ्यास में विज्ञान के प्रकाशन- 
से भी कुछ क्षति नहीं हो सकती ।. हाँ, यह बात दूसरी है कि मनोविज्ञान के 
प्रताप से उन्हें अपने लक्ष्य को भावना का प्रसव सम्रन्न लेना पढ़े और साक्षाक्तार: 
की भलीकिकता को लीौकिकता से मिल्कुल मिन्‍म न मानना पढे | | 


उफीमत के इतिहातत में इमने देख डिया दे कि शामी मत का सारा महू - 


“रे ईजहाम पर टिका है[ उन नवियों की बातें न मानिए जो दस्वेशों के परदादा 


और मादनभाव के जन्मदाता ये | पर उन रखूनों की उपेश्ा तो नहों कर सकते 
जिन पर आउमानो किताबें. नाजिठ हुईं । वबह्ीः और 'इलहाप् में मुस॒झिम थो 
भेद करते हू बह किप्ती तालिद आधार पर नहीं, बल्कि व्यक्तियों पर निभर है | 
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वा गुक्षको त्याग नहीं सकता; उसकी ओर अवद्य आँख त्रिछाए, रहता है | उसकी 
बुद्धि चाहे जितनी विकसित हो, उसका मस्तिष्क चाहे जितना संस्कृत हो, उसकी 
श्रतिभा चाहे जितनी तत्पर और मेघा चाद्दे जितनी तीत्र हो, वह किसी भी दशा 
में प्रत्यक्ष अयवा कोरे विज्ञान से संतुष्ट नहीं हो सकता । वह प्रत्यक्ष में रहता और 
परोक्ष का स्प्न देखता है। ठसी के लिए चिंता भी करता है। विज्ञान के चरम 
निष्कर्ष भी प्रायः स्वतः इतने अस्यिर और संदिग्ध होते ईं कि उन्हें दूसरे कोने . 
वाके विशनी ही नहीं मानते, फिर उनके आधार पर कोई शाइवत और निम्नांत 
सिद्धांत केसे खड़ा किया जा सकता है । सूफियों के पक्ष में एक विशेष बात यह . 
भी है कि स्वयं विज्ञन के अध्ययन में किसी जानकार विज्ञानीकी आवश्यकता - 
होती-हैं। तो जब्र स्थल द्वव्यों के विश्लेषण में किसी गुर की. सहायता अनिवार्य . 
है तब सूक्ष्म से सूक्ष्म तत्व के अनुसंधान में किसी जानकार की उपेक्षा: किप्त प्रकार / 
संभव हो सकती है । अतः हम देखते हैं कि तसवब्युफ में गुरु की महिमा भाज भी .. 
अक्षुणण है और यफी आन्दोलन में पीरी-मुरीदी घुम से चल रही है। कोई कारण . 
नहीं कि मविष्य में अहंकारी जीव भी अपनी कमी से अभिज्ञ होने पर किसी की 
झुरीदी न करे | वास्तव में मुरीदी का मतलब है अहंकार का. नांश और प्रणिषान. . 
का उपाजन | जन्र किसी को. किसी तथ्यके जानने की जिश्ञासा होंगी तत्र उसे किसी .. 
जानकार के पास जाना दी होगा । भइंमाव तो तभी तक बना रह सकता. है जब “ 
तक हम में अश्ान भरा है| जन्न कभी हमें यह पता चला कि वस्तुतः हम किती -. 
कम के कर्ता नहीं हैं; क्योंकि उस कर्म का पूरा होना, साधन होते हुए भी अपने 
डाथ में नहीं है, तब हमें अपने “अहं? को छोड़ कर किसी पर! की शरण लेनी 
.. ही.पढ़ेगी। उसकी कृपा से जहाँ हमें अपनी थुटि और सच्चे स्वरूप काज्रोव 
.. हो गया वहीं इम भारिफ-बन गये और हमारी मुरीदी जांती रही | अस्त, हम 
. निःसंकोच भाव से कह सकते कि विज्ञान का चाहे जितना श्रचार हो. और इम 
' अपने शाप को चाहे जितना महत्त्व दें, पर इममें से पीरी-मुरीदी का सवया लो , ' 


::. जंहीं-हो सकता.। वह किसी न किसी रूप में हम में प्रतिष्ठित ही रहेगी. और .- 


० -: इम किसी जानकार की सेंवा करते ही रहेंगें। परन्तु. इतना अवब्य होगा कि विद्या ... 
६. :और विज्ञान के प्रभाव से जपाट तया खूसठ जीव 'मिद्दियाः बनने का ढोंग न रच: 
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सकेंगे । वे दीन और डुनिया दोनों से अछूग कर दिए. जायेंगे | किन्तु सच्चे 


* सूफ़ी और सिद्ध मुरशिद की पूरी प्रतिष्ठा होगी और लोग उनकी मुरीदी में गन का 


अनुभव करेंगे । सच तो यह है कि इंसान त्रिना घुरीदी के रह भी नहीं सकता |. 
उसके सिद्ध होने की तो बात ही निराली है। * 


आधुनिक अनुसंघानों ने सिद्ध कर दिया है कि आसन और प्राणायाम से 
शरीर तथा मस्तिष्क शुद्ध होते हैं. और उनके उचित उपयोग से आयु भी बढ़ 
जाती. है, पर सूक्षियों का ध्येय यह तो नहीं होता कि वे जिक्र और फिक्र के 
व्यायाम से आयु और स्वास्थ्य प्रात्त करें और संसार में अच्छी तरह रह सकें | 
उनके सामने तो सदेव प्रियतम के पाधात्कार का प्रस्न रहता है और उसी की 
प्राप्ति के छिये वे रात-दिन चिंतन और सुमिरन में जुटे रहते हैं | जिस महा- 
मिलन की कामना से' सूफी प्रेम-पथ पर निकल पढ़ते हैं. उसकी पूर्ति के छिये 
. फिक्र के अतिरिक्त इंसान ओर कर ही क्या सकता है ? जिक्र और फिक्र करने से 
सकी अपने उपास्य में तन्‍्मय हो जाते हैं। इसी तन्मयतो के छिये सूफी अभ्यास 
करते हैं | अभ्यास करते करते एक ओर तो साधक का चित्त साध्य में लीन हो 
जाता है और दूसरी ओर ध्याता अपने ध्येय का सांक्षास्कार इसलिये कर लेता है 
कि ठसे संसार की चिंता नहीं रह जाती । अभ्यास के कारण वह उससे मुक्त हे 
जाता है। भावना के क्षेत्र में यह 55 सामान्य बात है कि जो जिसका ध्यान . 
करता है वही बह हो जाता है | अत, सूक़ियों के अभ्यास में विज्ञान के प्रकाशन. 
से भी कुछ क्षति नहीं हो सकती | , हाँ, यह बात दूसरीः है. कि मनोविज्ञान के 


अताप से उन्हें अपने लक्ष्य को मार्वना का. असव सम्झ लेना पड़े और साक्षाकार: 


. भी अलोकिकता को लौकिकता से बिल्कुल मिन्‍न न मानना पढ़े |. 


लक, 


सूफ़ीमत के इतिहास में हमने . देख डिया है कि. शामी मत का सारा महछ 


जिन पर आसमानी किताबें नाजिल हुई |. वही? और 'इल्हाम? में मुसकषित्त नो डे 
_ है रे है कह किसी तालिक-मावार पर नहीं, बिक आदि सी नि है।. .” - 


नर > मु पल 
४ आध% (. 2 के 


दनभाव के जन्मदाता थे |: पर उन रखूलों की उपेक्षा तो नहों कर संकते : - के 


१९८ . ..तसव्चुफ अयवा सूफोमतत 


'ससूों को सूफियों से अलग करने के लिये ही वे ऐसा करते हैं । “वही! रसूल पर 
उत्तरती है और 'इलह्ाम? सूफियों को होता है, बस, यही तो उनमें भेद है| हाँ; 
वही और इलट्टाम प्रायः दोनों ही 'हाल? की दा में होते हैँ और उन्हीं के द्वारा | 
शामी अपने मत को आसमानी भो सिद्ध करते हैं। सो, इलहाम की प्रतिष्ठा शामी - 
मतों में तबतक खुन रही जब तक बुद्धि पाप की जननी और आदम के पतन का 
कारण समझी जाती यी | परंतु, जच बुद्धि योग से आदमी आसमान में उड़ने 
लगा और ख्वर्ग-सुख की अवहेलना कर आत्मानद में लीन हुआ तब (वही! और 
“लद्वामः को पूछ कहाँ ? इसमें संदेह नहीं, कि आदत और आल्त्य के कारण 
आज भी बहुत से छोग इलहांधी हैं; पर इठी के आधार पर यह नहीं कहा जा 
सकता कि ज्ञान के प्रकाश और विज्ञान के विश्लेषण से वे कभी कुछ भी प्रभा- 
वित न होंगे भौर सदेव उसी कठमुल्ली कठघरे में पड़े पड़े इलहाम का गुणगान - 
करेंगे और बात बात में, किसी का दीदार देखेंगे। 
मसीहियों ने जन आय-दर्शन का अध्ययन फिर से आरम्म किया और तक 
तथा विज्ञान के आधार पर अपने मत का भिवेचन करना चाहा तब उन्हें स्पष्ट 
अबगत हो गया कि पादरियों की बातों. पर अधिक दिन तक विश्वास नहीं किया 
जा सकता। दाशमनिकों में जो घा्मिक ये उन्होंने देखा कि सम्तों की अनुभूति को 
ठीक ठीक समझने के लिये वासना या बुद्धि ही सत्र कुछ नहीं है। वे सुन चुके ये - 
कि परम तत्त्व अनुभवगम्य है, तक से उसकी सिद्धि नहीं 'हो सकती । वे यह भी 
जानते ये कि मनीषी सूफियों ने मजहनी दबाव के कारण म्वारिफ को स्वीकार किया 
था और किसी कदर वे इलहाम के भी कायल बने रहे ये । निदान, यरोप के 
धार्मिक द्रष्टाओं ने 'इंब्यशन? किंवा प्रज्ञा का प्रतिपादन किया। इंव्यूशन की उद्धा- 
वना से घम और दर्शन का यदि ठीक ठीक समन्वय हो जाता तो कोई बात न _ 
': थी। किंठ तार्किकों एवं हेतुवादियों का मुँह बंद करने के लिए विवेकी संतोंने जितः * 
प्रज्ञा का श्रतिपादन किया उसकी श्रतिष्ठा अच्छी तरह होने मी न पाई थीं कि छोग ५ 
उसे ले उड़े और इलहाम की दाद देने लगे | पर योड़े ही दिनों में यूरोप ठोक . 
विज्ञान का भक्त बन गया और “छुसमाचारः तथा पादरियों के कारनामों 
जी उपेक्षा कर तत्य-चिंतन में दत्तचित्त हुआ | मानस झात्नर का आछोडन उसके... 


भविष्य १९९ 


लिये अनिवार्य होगया |: अध्यात्म के क्षेत्र में जिन उलझनों के कारण इंव्यू शन 
वा प्रज्ञा की प्रतिष्ठा हुई, मनोविज्ञान में उन्हीं मजहभ्री न्रा्तों के आम्रह से 'सब- 
कांशस? किंवा “अन्तःसंज्ञा! को महत्व मिला 'इंद्यशन? और 'समरकांशस, के आधार 
पर घार्मिक पाषंड और मजहबी मनपूने एक बार फिर खड़े हुए, ; पर परिस्थिति 
विज्ञान के इंतने अनुकूछ हो चुकी यी कि फिर उनकी घाक न जमी और लोग 
संतों के संदेशों तया कवियों की वाणियों को तक पर कप्तने लगे । उनकी सचाई 
के लिये विज्ञान की सनद आवश्यक हो गई। * 


प्रता, म्वारिफ, एवं इंट्यशन के आधार पर जिस अनुभूति वा साक्षास्कार 
| विधान किया जाता है उसके संत्रंघ में भूलना न होगा कि वह बुद्धि और 
विवेक के प्रतिकूल नहीं होता | यद्यपि अंधविद्वासी भक्तों ने बुद्धि की पूरी निंदा 
की हे भोर शामियों ने तो उसे इंसान के पत्तन का कारण ही मान लियाहै तथापि 
. बुद्धि ने इंसान का पिंड कभी नहीं छोड़ा और अंत में निश्चित हुआ कि विज्ञान 
- के आधार पर बुद्धिकी गवाही से दी किसी बात की सत्य की प्रतिष्ठा दी जाय | 
फलतः जहाँ कहीं हमारी बुद्धि चक्रित हो आगे न बढ़ सकेगी और हमें उस दिव्य 
धाम की झलक - दिखाई सी पढेगी वहाँ हम अपनी दृष्टि को ठीक तभी कह फकेंगे 
जब हमें उसमें किसी प्रकार का संदेह न रह जायगा भौर हमारी जिज्ञासा भी तृप्त 
. हो जायगी । .यदि हम ऐशता नहीं करते तो इसका अथ है कि हम अपनी प्रतिमा 
और मननशीलूता की केवल उपेक्षा ही नहीं करते बल्कि साक्षाल्कार के क्षेत्र में 
पाषंड का प्रचार करते ओर इसके फलस्वरूप मानव जीवन को कलंकित भी करते 
हैं। जिस जाति अयवा समाज ने बुद्धि एवं विवेक की उपेक्षा कर केवल आस- 
मानी कितात्रों का विश्वास किया भोर अपनी वासनाओं के क्रर तांडव को ही 
>उैश्वर का आदेश समझ लिया उसके साक्षात्कार का महत्त्व ही क्या ? विज्ञांन तया 
विश्लेषण के इस कठोर युग में बुद्धि का. विरोध कर सिद्ध अनने की सनक अधिक 
. दिन तक नहीं ठहर सकती । इलहामको शीघ्र ही अपना रंग बदढनां होगा । 


.. गिरे इलह्ाम से असंतुष्ट हो सूफियों ने किस प्रकार म्वारिफ की शरण छी और _ 
: . उसके- आधार पर किस प्रकार अपना .एक अलग - अध्यात्म: खड़ा किया इसका 


का । तसवब्बुफ अयवा सूफीमत 


भहुत कुछ पता हमें चल चुका है । म्वारिफ अथवा इ'व्यूशन के भी वास्तव में 
दो' पक्ष हैं | एक तो वह जिसमें कलित कल्पना के आघार पर बहुत सी विल्ञक्षण - '. 
चातों को शाँको ली जाती है और जिसे हम लौकिक वा प्रकट कह सकते हैं और . 
दूसरा वह जिसमें हम इतने तन्मय हो जाते हैं और जिसका स्वरूप इतना गुल्क 
होता है कि हम उसे अलौकिक वा गुह्य कह सकते हैं । अख्ु, किप्ती मी दया में 
इ स्यूशन को बृद्धि का विरोध नहीं कह सकते | हाँ, प्रयम में भावना की प्रधावता 
और द्वितीय में चिंतन की पुष्टता होती है | योग में जिस “ऋतंमरा प्रश्ञाः का. 
विधान किया गया हे वह यों ही उत्पन्न नहीं हो जाती, उसकी उपलब्धि के लिये 
बहुत कुछ 'निरोध” करना पढ़ता है। माना कि प्रज्ञा बुद्धि की पहुँच से आगे की -. 
चीज है, किंत॒ इसी से यह केसे मान लें कि वह बुद्धि के प्रतिकूल भी है ? नहीं, 
उसे हम बुद्धि की खरी कतप्तीटी पर कप्त सकते हैं और उसकी सत्यता को किसी भी 
तके-वितक की खराद पर चढ़ा सकेते हैं | यह ठीक है कि अनुभव की बातें तक 
से सिद्ध नहीं हो पाती, पर इसका तात्पय यह नहीं कि वे तक के विपरीत भी होती - 
हैँ। वासव में बुद्धि की भूमि में ही प्रशा का उदय होता है। काम करते करते 
बुद्धि जब्र शियिल हो सो-सती जाती है तब उसी में प्रज्ञा की स्फूर्ति होती है । किसी 
मनाषी ने ठीक ही कहा है कि निरी प्रज्ञा अंधी है'। प्रज्ञा के संबंध में स्मरण 
रखना चाहिए कि बुद्धि में जो नहीं भाता, पर बुद्धि जिसको मानती है वास्तव में . 
. वहों प्रज्ञा का विषय है । प्रज्ञा में हम विषय की चिंता तो नहीं करते, किंतु वह 
होता दे किसी. चिता का ही परिणाम जो झट हमें अपनी झलक दिखा जाता है। - 
सो उसके इस प्रदशन का कारण हमारी वह बुद्धि ही है जो' उसके चिंतन में 
निमरन थी पर श्रम की अधिकता के कारण सो सी गई यी । अरंठु, हमेको मानना... 
पढ़ता है कि भविध् में प्रज्ञा, म्वारिफ अथवा इंट्यशन के आधार पर किसी ऐसे 
. तथ्य का मिरूपण नहीं किया जा सकता जिसका बुद्धि से कुछ भी संबंध न ही. 
अथवा जो सवंथा उसके प्रतिकूछ हो । ह 
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(६ ) इन्ह्टिक्ट एंड इंद्यूडन, पृ० २६ | . 
. (२) एन आइडियलिस्ट व्यू आव लाइफ़, ३० १८१ | 


भविष्य - २०२ 


मनोविज्ञान के आक्रमण से मजहनी अनुभूतियों को सुरक्षित रखने का प्रयत्न 
ओजेम्स ने बड़ी तत्यरता से किया और संज्ञा के साथ ही “अंतः संज्ञा? ( सचकाश्- 


- सनेस ) का सूत्र निकारे। । इसमें. संदेह नहीं कि जेम्स के व्याख्यानों से संतों तथा 
"घार्मिकों को प्रोत्साइन मिला और वे संतों की अलौकिक बातों के प्रतिपादक बन 


गए, परंतु. विज्ञान के शुद्ध उपासकों को जेम्स के व्याख्यानों में शांति न गली । 
उनकी समझ में यह बात न आ सकी कि अंतःसंज्ञा अलौकिक किस न्याय से सिद्ध 


. होती है। यद्यपि श्री हार्किंग ने जेम्स के सिद्धांतों का परिमरार्जन किया और उसकी 


जुटियों को दिखाकर अध्यात्म को मनोविज्ञान से अलग रखने का विचार किया, 
तथापि उसमें भी कुछ विद्वानों को दोष दिखाई दिया और उससे सहमत न हो 
सके । और अंत में श्री लूबा' ने तो यहाँ तक कह दिया कि वास्तव में मनोविज्ञान 
की दृष्टि से घामिक अनुभूतियाँ ईश्वर की अभिव्यंजना नहीं प्रत्युत मनुष्य की ही 


_ अभिव्यंजना हैं। कहने का तातपये यह दे कि आधुनिक मनोविज्ञान संतों की 
.. अनुमूतियों में किसी अलौकिक तत्व का द्वाय नहीं देखता अपितु उनकी प्रत्येक 
: बात को मानस-शास्त्र' के भीतर सिद्ध कर देना चाहता है। 


मनोविज्ञान और शुद्ध तत्त-चिंतन ने जितना मसीही संतों को व्यग्र किया 


: उत्तना सूफियों को कभी नहीं । -कारण प्रत्यक्ष है।। श्रथम तो मुसल्पि प्रदेशों में 
' विज्ञान का अमी उतना प्रचार नहीं हुआ जितना मसीही देशों में है, द्वितीय यह 


"कि सूफियों ने सदा से...मजाजी के भीतर ही इकीकी का साक्षात्कार किया है |. 


. - उनकी दृष्टि में लौकिक बोठ का . रोढ़ा नहीं, अलौकिक”का सीपान है। शामी-. 
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संकीयंता को तिलांजलि दे यूकियों ने जिस अद्ोत का पक्ष लिया उसमें अल्लाह 
जेसा कोई ठोस पदार्थ न या | उसमें किसी प्रकार का गहरा भेद-माव भी न 
या | प्रेमी और प्रिय दोनों वास्तव में दो नहीं ये । जो कुछ विभूतियाँ विश्व में. 
गोचर होती हैं उनको भारिफ विभु की लीलामाच समझता है ; और मानता है 
कि उस परम सत्ता के अतिरिक्त कोई अन्य सत्ता नहीं है ; वास्तव में बही प्रेमी 
और प्रिय भी है। अस्त हम देखते हूँ कि बूफी द्वाकिंग के 'दत? के कायल हैं 
और त्त्वमप्ति? का आदेश भी करते हैं|. उनके इस तत्त्वमसि को किसी विद्यान 
का भय नहीं ; बल्कि विज्ञान भी प्रकारांतर से इसी का प्रतिपादन करता है | 
प्रतीत होता है कि मनोविज्ञान के कट्टर पंडित भी मानसन्यात्न के आधार पंर 
इसी दत्वमसि' का निद्शन कर रहे हैं और यही कारण है कि हाल और इल्हाम 
, को अब बह प्रतिष्ठा नहीं मिल रद्दी हे जो कभी उसे सहज़ ही ग्रात्त वी। आज तो: 
उसे लोग किसी भूखे रोग का परिणाम समझने लगे हैं, किसी अलौकिक सत्ता का , 
प्रसाद नहीं | बा 
प्रशा एवं अंतःसंज्ञा के संबंध में अन्वेषक्ों की चाहे जी धारणा रहे पर 
सूफी तो सदा से उनको प्रेम के अंतर्गत समझते आा रहे हैं ओर उसी के आधार -' 
पर उनका निदशन भी करते रहे हैं। प्रेम के प्रदशन में ही सूफी पंडितों ने प्रशा 
का प्रतिपादन किया और प्रेम के ही आवरण में सूफी-सिद्घांतों का प्रचार भी 


किया। इसमें तो संदेह नहीं कि सूफियोंने अपने उद्धार के हेतु ही प्रज्ञा कास्वागत -*' 


नहीं किया। नहीं, उन्होंने तो अपने प्रियतम के साक्षात्कार के लिये ही उसका आश्रय' 
लिया । प्रज्ञा की उद्धावना करानेचाला यह प्रेम ही सूफियों का सवस्व॒ है | यह प्रेम 
ही एक ऐसी वस्तु है जिसके द्वारा हम सूकियों को वेदांतियों से अछ्य कर पाते- हैं... 
और उन्‍हें पहचानने में देर भी नहीं छगती | पूकियों के प्रेम के संबंध में इम . 
पहले ही कह चुके हैं कि उसका आहंबन प्रायः अमरद होता है। किप्ती भमरद 
को लक्ष्य कर सूफी जिस प्रियतम का विरह जयाते हैं वह परमात्मा या परम- 
सत्ता के अतिरिक्त और कुछ भी नहीं होता। उनके आहलंत्रन का विवरण: 





(१) रेशनछ मिस्टीसीज्म, पु० ७२८. * 
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चाहे जितना स्पष्ट और प्रत्यक्ष हो उससे उन्हें कुछ मतकच नहीं | उनको तो 
“हुल्लेबुर्तः के परदे में अल्छाह का चूर देखना रइता है। उसी की उपक्तिगत 
आमा को तो सूफी हुस्न कहते हैं ! फिर हुस्न! का अछाह' से विरोध केसा 
भक्तों के भगवान्‌ प्रत्यक्ष होते हैं | उसकी प्रतिमा भी होती है| भक्त उसी में 
प्राण-प्रतिष्ठा कर उसे भियतम. बना छेते हैं । उनके प्रियतम में जिस शील, शक्ति 
और सौंदय का विधान रहता है उसका एक. ठोस इतिहास होता है। भावना के 
प्रचंड आवेश-में उनको अपने इष्टदेव का प्रत्यक्ष दर्शन भी कभी कभी हो जाता है 
और उन्हें राम या कृष्ण के अवतारी रूप का आभास मी मिल जाता है। किन्तु 
मसीही संतों की दशा इससे कुछ भिन्‍न है। फिर भी उन्हें कुमारी मरियम या 
' मसीह का दर्शन हो ही जाता है | सूफियों में जो रसूल या मुरशिद को माशुक बनाते 
हैं वे मसीही संतों से अछय इसलिये हो जाते हैं कि वे इसको मजाजी के भीतर 
ही मानते हैं। मसीही-संतों में जो 'केयलिकः होते हैं उनकी गणना वास्तव में भक्तों 
में होनी चाहिए. | श्री लूथर ने निर्स 'प्रोटेस्टेंट! दल का संघटन किया वह वास्तव 
में बहुत कुछ घर्म खोकर ही धार्मिक बना। उसमें जो संत निकले और जिन्होंने 
उद्धारके लिये जिस रति का पल्‍्छा- पकड़ा वह अधिकतर सफी भक्ति-भावना के 
: अनुरूप थी | बे पुत्र के प्रेम में पिता का-प्रेम पाते थे | पर पश्चिम में विशान के 
प्रचार के कारणः उनके प्रेम प्रवाह में बाधा पढ़ी और प्रेम ने एक - नवीन रूप 
घारण कर लिया | इस प्रकार संस्कार तथा परिस्थिति के कारण एक ही भावना 
के अनेक भाव दिखाई देने छगे। है. १ 28 
- प्रशा और अंतःसंज्ञा के संबंध में मनोविशान के कट्टर पंडितों की चादे जो 
घारणा हो पर प्रेम के पयिक स॒फ़ियों को उससे कुछ विशेष प्रयोजन नहीं। मतवादे 
सकियों के छियें तो इइक ही सब कुछ है| सूफियों के इइंक के संबंध में इस पहले 
ही कह चुके हैं कि उसका वास्तविक आलंबन अलद्ष्य होता है, पर साथ ही वह 
 अत्यक्ष और मजाज़ी के भीतर अपना जलवा भी दिखाता रहता है । निष्कर्ष यह 
कि सफी लौकिक प्रेम की सवया उपेक्षा नहीं करते, बल्कि उसी के आवरण में 
परम प्रेम का विरह जग़ाते हैं ।.निदान, हम देखते हैं कि मनोविज्ञान का भय संफियों 
को, उतना नहीं जितना मसीही संतों को है । फलतः प्र म के क्षेत्र में भी चिंतन कक 


; 
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चही परिणाम होगा जो विश्व के किसी भी पदार्थ अयवा चित्तत्ति की चिंता में 
होता है। किसी भी प्रत्यक्ष वस्तु की सत्ता पर विचार कीजिए, आपको उसमें किसी 
परोक्ष सत्ता का संकेत अवश्य मिलेगा | इसी परोक्ष सता को सफी अपना वास्तविक 
आलंबन बनाते हैं | तो भी सफ़ियों के प्रेमप्रदर्शन में मी कुछ परिवर्तन अवश्य - 
होंगे । उद्भव के प्रकरण में इम चता ही चुके हैं कि अंतरायों के कारण सहज रति 
ने परम रति का रूप किस प्रकार घारण किया। भई ! भात यह है कि मनुष्य अपने भावों 
फो छिपाने अथवा उन्हें अलौकिक रूप देने में जितना दक्ष है उतना कोई भी अन्य 
प्राणी नहीं | और अपनी इसी दक्षता के बल पर तो उसने अपने को अन्य प्राणियों 
से दिव्य बना लिया है और दावा करता है कि उसका प्रेम काम-वासना से स्वया 
मुक्त है | पर करे क्या ! उधर उसी के मनोविज्ञान' के पंडितों का कहना है कि. -. 
उप्तका अलौकिक और दिव्य प्रेम भी वात्तव में काम-बासना का ही परिमार्जित 
रूप है । जब्र किसी किशोर' के हृदय में मनोमाव की प्रेरणा होती है तब वह किसी. 
रति की कल्पना करता है। मनुष्य ने अपने बुदूघिवल अयवा आसमानी भादेशों के: 
आधार पर जो विधि-विधान बना लिए, हैं उनके फलस्वरूप उसके संस्कार भी सामान्य ... 
प्राणियोंसे मिन्‍न, संस्कृत और प्रांजल बन गए हैं। इन्हीं वंस्कारों की प्रेरणासे वह अपनी... 
लौकिक वासना को अलौकिक रूप में देखना चाहता है। प्रद्गनत्ति प्रधान व्यक्तियों . 
अथवा संसार को सुखमय समझनेवाले प्राणियों में सहज रति के प्रति कोई घृणाया 
जुग॒ुप्ता का भाव नहीं होता । वे आनंद के साथ अपनी गणहस्थी चछाते हैं | पर ' 
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निववत्तिमार्ग के उपासकों को विरति का पक्ष लेना अनिवाय हो जाता है, और 
इसके फलस्वरूप वे सामान्य रति की भत्सना भी.करने छूगते हैं। परंतु उनमें जो 
स्वभाव से सहृदय तथा भावुक हैं और किसी प्रकार निद्ृत्तिप्रधान मांग में दीक्षित 
भी हो गये हैं उनके लिए. तो अलौकिक रतिका राग आहापना ही अवश्यंभावी है। 
यद्यपि इसछाम प्रदृत्तिप्रधान मार्ग दे तथापि सूकियों की प्रव्नत्ति इसलाम की प्रद्वत्ति 
से सवया मिन्‍न है। वह वरतुतः श्रत्गत्तिप्रघान नहीं कही जा सकती। सूफी भी 
वास्तव में संसार से विरक्त ही होते हैं और रति के आवरण में विरति अथवा 
परम रति का ही प्रतिपादन करते हैँ। संस्तार उनका साध्य नहीं साधनमात्र हे । 

विज्ञान के प्रभाव अथवा उद्योग के उदय से पश्चिमीय सभ्यता का ध्येय 
यद्यपि मसीही उ हे श्यों से सवथा मिन्‍न हो गया है तयापि उसमें मसीही संब्कारों 
के अवशिष्ट आज भी बने हैं। संसार के कोने कोने भें जिस पश्चिमीयं सभ्यता 
का प्रकाश फेल रहा है उससे सुफी भी अछते नहीं रह सकते | इससे तो सन्देह 
नहीं कि आज-क़लछ यह धारणा प्रबल हो जड़ पकड़ती जा रही है कि संसार से 
विस्क्त दो एकांत में योग-साधना चित्त की दुबंढढता है भोर ल्लीजाति की भत्सना 
- करना तो पुराना खसव्पन | : यद्यपि सूफियों ने कभी कभी संन्यास का पक्ष नहीं 
लिया ओर सदंव “ग्रेम-पीर! का ही प्रतिपादन किया तथापि उनके प्रम-ग्रलाप में 
त्याग का भाव बराबर बना रहा; प्रेमीने प्रियतम के. अतिरिक्त किसी अन्य को नः 
जाना | - और मजाजी में हकीकी का.आमास. मिलता रहा | पर आधुनिक परि- 
, स्थिति-को देखते हुए यह कहने का साइंस नहीं होता कि भविष्य में भी सूफी 
अपने इश्क को .इसी रूप में अंकित करते रहेंगे और उसकी प्रणाली में किसी 
. अकार का परिवर्तन न होगा ।. |. |.#.“ 
हे स्फियों के प्रेम-प्रसार में परदे का भी. पूरा हाथ है|. पश्चिमी .सम्यता के 
_. प्रमावसे परदा प्रतिदिन उठता:जा रहा है और.लोग प्रत्यक्षप्रिय होते जा रहे हैं | 
. ऐसी दशा में सफियों के प्रेम-प्रदरान में परदे का क्या महत्त्व. होगा, यह ठीक 
* ठीक नहीं कहा जा सकता |- किंतु इतना तो प्रकट है कि वह प्रतीक के रूप सें 
तन भी प्रशा रहेगा। सूकियों के प्रेम-प्रसार की-संभावना का प्रधान कारण यह है. 
: कि इस युग की प्रइति उनके अनुकूल होती जा रही है। आजकछ.हम देखते हैं: 
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कि एक ओर तो भोग की छिप्पा प्रचंड होती जा रही है और दूसरी ओर रमणी 
.» * उससे संत्रंघ ही नहीं गिना जाता | वह कुछ और ही समझी जा रही है। 
और इतने पर भी श्रक्नोप यह कि अयथंसंकट की घोर परिस्थिति ने संतान-निग्नह 
को जो महत्त्व दिया है उसका प्रमाव ॥ह पड़ रहा है कि लोग श्रणय से विमुंख हो 
पाणिप्रदण की आावर्यकता ही नहीं समझते | अस्त, जिस सहजानंद के समतरम्ध में 
इम अगर तक बहुत कुछ कह चुके हैं. उसका अचार भी बढ़ता ही जा रहा है। 
करण, उसके निरोब की आवश्यकता ही नहीं रही । हाँ, विशेषता उसमें यह आ . 
रही है कि पुराने संस्कारों तथा शिष्टव्यवहारों के कारण उसके प्रकाशन में गोपन 
खब होता जा रहा है । सूकियों को तो इस बात की चिन्ता न थी कि उनका आह॑- 
घन किसी प्रकार भी छौक़िक न समझा जाय; किन्तु आजकल के अलौकिक प्रेमी . 
के लिए यह अनिवार्य है क्रि बह अपने प्रेम को इस प्रकार व्यक्त करे कि उससें ह 
कहीं इस बात की गंध न मिछे कि उसके प्रेम का 'आहूंत्रन कोई लौकिक व्यक्ति - . 
है | अब इस दुराव के लिए उसे डत कुछ प्रकृति-प्रपंच से काम लेना पढ़ता है. ' 
और ग्रतीकों के रूप में ही अपने दिल को खोलना पढ़ता है | कहना न होगा कि... 
इस प्रकार के प्रेम-प्रसंगों में नलशिख की कोई हृढ़ योजना न होगी और प्रेमी: 
अच्ठेन्न वा अछुत रूप में अपने भावों को व्यक्त करेगा | वात्पय यह कि भविष्य 
का सूी मजाजी की उपेक्षा कर केवछ हकीकी का पक्ष लेगा जो वास्तव में मजानी 
का ही परिमाजित रूप होगा और जिसमें नजशिख की अपेक्षा कुछ और ही पर 


विशेष ध्यान दिया जायगा | चाहे कुछ भी हो, पर प्रेम के असंग में यह कभी नहीं 
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हो सकता कि उसका सहज रति से कोई सम्बन्ध न रहे। अतः सूक़ियों के भविष्य 
के प्रेम-प्रढाप में भी 'वरछः की बहार होगी पर उसे व्यमिचार' का प्रसाद नहीं 
कहा जा सकता | कारण कि वह साधना का अंग जो है। | 


+कककतक+-++त8 


( १ ) पश्चिमके पंडितों और उन्हींकी देखादेखी कतिपय भारतीय महानुभावों 
की कहना है कि सूफी आचार पर ध्यान नहीं देते और पाप-पुर्य को एकही समझते 
ई। उनका यह कहना कितना निराघ[र है इस का पता कदाचित्‌ रानडे महोदय के इस 
'यनसे चल जाय-...0)) 0 & १7800 88 गंप्र& ६४७६ 269 8परछं9 - “है 
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अब सपयु क्त वार्ता के आधार पर निद्व न्द् कहा जा सकता है कि चूफियों के 

प्रेम के लिये जिन बातों का होना आवश्यक है. उनकी कमी आज क्या, कमी भी 
नहीं हो-सकती । न जाने कितने दिनों से मनुष्य जिस परोक्षा सत्ता से संबंध 
स्थापित किए. आ रहा है, जिसके श्रत्यक्षीकरण में मग्न है और जिसके संयोग के 
लिये नाना उपचार. करने में व्यस्त है, उसकी उसी मक्ति-मावना के प्रबल आवेग के 
कारण जहाँ परोक्ष को प्रत्यक्ष, निगुण को सगुण एवं निराकार को साकार बनना 
पड़ता है वहीं उसके मजह्री मनधूब्रों तथा बाहरी दबाव वा चिंता के कारण प्रत्यक्ष 
को परोक्ष और मूर्स को अमूर्स मी बनना पदता है । जो छोग आजकल को प्रेम- 
कविता को ध्यान से. पढ़ते हैं. और यह अच्छी तरह जानते भी हैं कि कामवासना 
'ही परिमार्जित होकर परम प्रेम का रूप घारण कर छेती है उनके सामने प्रेमी 
कवियों का अलोकिक “आहछिंगन?, सूफियों के चिरपरचित वस्ल” अथवा .ंगारी 
कवियों के स्पष्ट अनुभावों से, सर्बया मिन्‍म, कभी भी घिंदूध नहीं हो सकता । इम 

: पहले ही कह चुके हैं कि संसार जिस गति से आगे बढ़ रहा है ओर जिस रूप में 
स्त्री-पुदष के सहज सम्बस्ध को देख रहा है वह अधिकतर छंदमय और 'उलाप? 
: प्रिय है। जिस “उल्लास? की प्रेरणा से प्राचीन: नवियों ने सामान्य रति को परम 
रति का रूप दिया मोर आराघना के क्षेत्र में मादनभाव की प्रतिष्ठा की उसी 
'उल्डास के आग्रह से आजकछ भी अलौकिक प्रेम का गीत गाया जा रह है और 
. उसी की ओद में किसी द्वय छोक का सन्देश सुनाया जा रहा है। हाँ, इसमें अंतर 
यह अवश्य आ रहा है कि विज्ञान के प्रभाव के कारण आज की भाव-ब्यंजना 
पहले से कुछ अधिक संयत, सूक्ष्म और दुरूह होती जा रही है। भरत, यह कहा. 
जा सकता है कि भविष्य में भी मादनभाव की सर्यादां बनी रहेगी और लोग 
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लगन के साथ उसका स्वागत करेंगे | पर इतना अवश्य होगा कि भविष्य के प्रेमी 
कवियों का आलंबन और भी घुँघला और अप्पष्ट होगा.। सारांश यह कि जब तक 
मनुष्य किसी परोक्ष सत्ता में विश्वास करता है. और उसे अपने पाप्त नहीं बुला 
पाता तब तक उसकी खोज में लगा रहेगा | .इस खोज की प्रेरणा जत्र किसी प्राणी 
की प्राप्ति के अभाव में होगी और उससे हमारा श्ंगारी सम्कध भी स्थापित हो 
गया होगा तमर हमें लाचार होकर पृफी या अलौकिक प्रमी होना होगा | निदान 
हमको मानना होगा. कि अंतरायों तथा व्यवधानों के कारण; भविष्य में भी, काम 
वासना परम प्रेम का रूप धारण करती रहेगी मौर भावक मादनभाव के भक्त या 
सूफी बनते ही रहंगे। | 

सुफीमत के मुख्य अंगों का अवडोकन हो चका | देखना केवल यह रहा कि. 
नजम, झावफूँक और करामत आदि बाइरी बातों का सम्मन्ध तसब्ब॒फ से क्या. 
होगा। इसके सम्बन्ध में भूलना न होगा कि वास्तव में इन बातों का सस्न्ध जनता 
के आात्त छुदय से है कुछ तसब्वुफ वा सूकियों के मूछ भाव से नहीं.। सच्चे सूफी . 
: झाइफूँक नहीं करते | उनकी दृष्टि में तो दुखद भी प्रियतम की बानंगी और - 
प्रसाद ही है. अतः करामत के द्वारा जनता को, विस्मय में. डाल देना अयवा उसे. 
किसी प्रकार मूढ़ बनाने की अपेक्षा कहीं अच्छा है उसको प्रेम-पीर सिखाना: । 
सूफी इस प्रकार की झूठी शेखी में नहीं पढ़ते और न औरों को ही इस -मायाजाल - 
: में फँसने देते हैं, .परंठु जत्र तक जनता ढुखदद में फेँसी है ओर साथु-सन्‍्तों की _ 
: शक्ति में उसे विश्वास भी है तब तक तसव्वफ में उक्त बातों को स्थान है। यद्यपि- 
आजकल की गति-विधि को देखने से पता चलता है .कि मनुष्य अब अपनी 
शक्तियों का अमिमान करने छगा है ओर प्रणिधान से पुरुषार्थ को ही अधिकः 
' महत्व दे रहा है तयापि निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता कि भविष्य में चम- 
त्कार और झाबफूँक से तसव्व॒ुफ का कुछ भी नाता ने रहेगा। हाँ, इतना अवहय .. 
- कहा जा सकता है. कि अब इनके लिए, मानव हृदय उपजाऊ नहीं रहा | अब तो. 
ग्तिदिन इनकी मर्यादा न्‍्यन ही होती जायगी । किंतु प्रेम-पीर की मधुर पुकार से 
तो जीव कभी बच नहीं सकता, चाहे विश्ञान के द्वारा वह जड़ मे ही बन. जाय ) 
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तसव्बुफ का ग्रभाव 


है 


सूफी देखने में यद्यपि संसार से कुछ विरक्त दिखाई पढ़ते हैं तथापि उनका ' 
मुख्य उद्देश्य अपने मत का प्रचार करना होता है। इमने पहले ही देख लिया है... 
कि प्राचीन नवियों में कुछ ऐसे भी जीव होते थे ज्ञो सामाजिक आंदोलन में ही , « 
नहीं, अपित राजनीतिक हलचलों में भी पूरा योग देते थे । श्री मेक्डानल्ड" ने 
ठीक ही कहा दे कि इसलाम के प्रचार के: लिये नीतिश द्रवेश प्रांतीय प्रदेशों में 
जाते और अपनी उदारता तथा प्रेम के उपदेशों से कतिपय व्यक्तियों को हूँढ़ लेते 
थे | धीरे घीरे जब्र उनकी संख्या पर्यात हो जाती थी और उनको अपनी शक्ति में 
. विश्वास हो जाता यां तब उनका वहीं एक उपनिवेश बन जाता या, जो समय पा 
कर किसी मुसलिम शासन के सहारे एक साम्राज्य में परिणत हो जाता था |. इस 
प्रकार इम देखते हैँ कि इन सूफियों का म्चार-बहुत कुछ उसी ढंग़ा पर चल रहा 
था जिस ढंग पर पादरियों का चलता रहा है। प्रसिद्ध ही है कि मुहम्मद गोरी को 
भारत में लानेवाले व्यक्तियों में ख्वाजा  मुईनुद्दीन चिइती का अमिश्याप भी-था 
जिन्होंने उससे पहले राजस्थान में भ्रमण किया था औौर उसकी राजधानी अजमेर 
'में मेपना अड्डा भी जमा लिया था |.' कहना न' होगा कि सूफियों के शाप का 
अथ उस समय इसलाम का भाक्रमण ही होता था। आज हसें यद्यपि इस प्रकार 
' के सृफी नहीं दिखाई देते जो इस प्रकार के. बड़े काम कर सकें. तथावि हम प्रति- 
दिन देखते हैँ कि अनेक घूफी तब्रलीग में योग दे रहे हैं और इसलाम के प्रचार 


) हर] ्ा ग्र्य 
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(११ ) ऐस्पेक्ट्स आव इसलाम, प०-२८४। 


(२) प्रीम॒गंल पर्शियन इन हिन्दुस्तान, पु० २८६-७ 
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में रन हैं। प्रत्येक पीर की ओर से उसके कुछ खलीफे अपने संप्रदायके प्रचार में 
लगे हूँ और प्रकारांतर से इसलाम का द्वित कर रहे हैं। ख्वाजा इसन निजामी . 
( चिइ्ती ) का उल्लेख भर पर्यात होगा ।-हमें इस स्थल पर इस प्रकार के प्रचार 
पर विचार करने की आवश्यकता नहीं । जरूरत इस बात की है कि हम थोढ़े में 
यह दिखा दें कि तसब्ब॒फ के श्रचार का प्रभाव स्वयं इसछाम तथा अन्य मतों पर . 
क्या पढ़ा; अथवा किस श्रकार सफियों ने मानव जाति को अपना ऋणी बनाया। 


सो, तसब्बुफ के प्रभाव पर विचार करते समय यह स्मरण रखना चाहिये कि 
तसव्व॒फ का सचसे व्यापक ओर पुष्ठ प्रभाव स्वयं इसछाम पर पढ़ा। मौलाना रूमी 
ने कुरान से जो यूदा निकाछा, सूफी उसी के सेवन से इसलाम को मघुमय तथा 
सरस बनाते रहे | यदि वे ऐसा न करते तो मुसलिम उन्हीं इडडियों के लिए पर- 
स्पर लड़ते रहते जिन्हें उन्होंने अलग फेंक दिया था | मुसलिम शासक जब अमरद्‌- 
परस्ती में मस्त थे, मुसलिम सेना जन भोग-विलास और हाव-माव में मग्न यी 
मुछ्ता-काजी जब घोर उपद्रव खड़ा करने में लग्न थे, जनसामान्य के लिए जब 
कोई निश्चित मार्ग न रह गया था, तथ्र उस घोर परिस्थितिमें, यदि सूफी भागे न 
बढ़ते तो कौन मानव-जीवन को सरस और आनन्दमय बनाता ! कौन निरोह जनता 
की पुकार सुनता ? निःसन्देह उस समय सूफियों ने घूम घूम कर जो प्रेम का प्रचार 
किया वही इसलाम के'मंगल का स्तंम हुआ और उसी ने इसलाम के भारी महद 
को ढहने से बचा लिया । उनके अयक प्रयत्न से प्रायः सभी दीनदार मुसलमान 
किसी न किसी सूफी-संघ के भीतर भा गये और उस परम प्रियतम के वियोग में 
_ उसके 'गेर-इसलामी? बंदों पर भी रहम करने लगे | प्रेम के उपासक सूफ़ियों ने 
' जनता को अच्छी तरह सुझा दिया कि अल्लाह जीवमात्र का शासक॑ और सत्येक 
दृदय का आलंबन है। उसके साक्षात्कार के लिए; दिल को साफ रखने की जरूरत 
- है किसी रसूल की रट लगाने की नहीं | खुदी को रखते हुए छुदा का नाम छेना 
अपने को गुमराह करना हे, अछाह का आराघन नहीं। 
सूक्ियों के प्रयत्न से- तसव्व॒ुफ घर-घर पहुँच गया और छोगों की 'अमिद्त्ति 
... भी इसकी ओर अधिक दिखाई. पढ़ने: छगी.। पर- मुंडे मुंडे मतिभिन्ना? के 


- परिशिष्ट १ २११ 


अनुसार सूफियों में मी अनेक संघ स्थापित हो गए और वे अपने-अपने सिलसिले 
का प्रचार करने छगे । इससे तसव्वफ के प्रचार में नया जीवन आ गया और 
डोग उसकी ,भोर और भी चाव से बढ़ने छगे। परंतु, जेसा कि प्रायः देखा जाता 
“है, संघ प्रेम के प्रचारक दी नहीं, व्यमिचार के अड्डे भी होते हैं |. रखूल कभी 
कमी आातें हैं तो शेतान' सदा पीछे पढ़ा रहता है। निदान, उसके श्रताप से अनेक . 
सूफी अपने लक्ष्य से गिरे और बहुत से तो शेतान के पक्के मुरीद बन गए। पर 
सामान्यतः समष्ठि-दृष्टि से जनता पर उनका प्रभाव सदा अच्छा ही रहा। उनके 
दोष भी गुण ही गिने गए. | बात यह .थी कि सूफियों में एक दल ऐसा भी या जो 
जान-बूझकर दुराचारों का अदशन इस दृष्टि से करता था कि छोग उससे घृणा करे 
और दूर रहें । इस प्रकार सूफियों के पाप भी प्रकारांतर से पुण्य या प्रेम के 
असाद ही समझे जाते थे। सूफी वास्तव से जितने पाक थे उससे कहीं अधिक 
जनता को पवित्र दिखाई देते थे | सम पीरों में दोष की कल्पना मुरीदों के चित्त 
में, केसे उठ सकती यी ! वे अपनी बाइरी आँखों को क्रूठ या दोषी ठहरा सकते 
थे, किंतु किसी फकीर में दोष नहीं देख सकते ये । किसी दरवेश की मौज को 
कौन जान सकता है? उसकी बातों पर गौर करना और उसके कहे पर चलना 
डी मुरीदों का 'फ़ज!ः है। उसके आचार-विचार और उसके व्यवहार पर. टीका- 
व्प्वणी करने की उनमें क्षमता कहाँ ? निदान, सूफियों की ढुआ और तबर क से 
लोगों के क्केश कट जाते हैं । तावीज से 'जिनन! भ्गंग जाते और मिन्‍्नत से मन- 
चाही चीज मिंल जाती हईं। अन्ययां होने पर श्रद्धा और विश्वास-की कंमी सम्रझी 
जाती है ; उनकी शक्ति और साम्रथ्य की नहीं | सारांश यह कि उनके श्रसाद से 
'छोक-परछोक दोनों ही सघ जाते हैं और जनता उन्हीं के इशारे पर चलती है। 
जब कभी उसमें अन्यया भाव आता है तब उस पर आपत्तियों के. पहाड़ टट पढ़ते 
हैं और वह किसी कत्र पर : चिराग जलाने या किप्ती फ़कीर से तबद क हाप्तिल 
करने चद पहुँच जाती है । उसके रक्षक फकीर ओर पीर ही हैं। मुसलिम. दृष्टि से 
इसमें इसलाम की अवहेलना भछे ही हो, पर यूफियों के प्रभाव से मुसलिम हृदय 
से किया यही 4 


मुरीदो के प्रचारक सूफियों की संख्या कम. न थी ।' एक शेख के कई खजीके 


र्श्र तसब्बुफ अथवा सूफीमत 


बन 


भौर न जाने कितने घावन होते ये जो मत के प्रचार तथा सिलसिले की देख- 
माल में कगे रहते ये । सफियों के सिलसिलों की कोई सीमा नहीं | जहाँ कहीं 


कोई प्तिभाग्याल्ली अभिमानी सफी उत्पन्न हुआ कि उसका नया सिंछसिला चछ 


: पढ़ा | यदि वह शांत प्रकृति का हुआ और उससे अपने ज़ीवन में अपने को अन्य 
सिलपिलों से अलग न कर लिया तो उसके शिष्यों ने अगली पीढ़ी में ठसे अवश्य 
ही अन्यों से अलग कर लिया और एक नए; सम्प्रदाय को जन्म दिया | देश-काल 
का भी सिलसिलों पर पूरा प्रभाव पढ़ा। 


किसी भी सूफी सिलसिले पर विचार करते समव यह न भूछ जाना चाहिए 
कि उसका आदि-पुरुष अथवा सन्रघार वास्तव में रसूल, वकर, उमर, उसमान, 
अली किंवा कोई अन्य रसूल का अतिष्ठित साथी ही माना जाता है। इन महानु- 
मावों के नामोल्लेश्न का प्रधान कारण तो यह है कि मुसलिम उनके उल्लेख के 
- बिना किसी झुम कर्म या सिलसिले का श्रीगणेश कर ही नहीं सकता । उसका 


मजहब्र इसके लिये उसे मजबूर करता है। अस्त, सूफियों की इस मनोबृत्ति का ? 


मुख्य कारण एक ओभोर तो इसछामी दबाव और दूसरी ओर उनकी अग्राघ भ्रद्ध 
है | साधारण मुसव्मान भी इस चेष्टा में लगा रहता है कि वह किसी खलीफा या 
रसल के साथी का वंशज मान लिया जाय | परन्तु तथ्य यह है कि सफियों के 


. मिन्‍्ल-मिन्‍म खानदानों का सीधा सम्बंध उक्त महानुभावों से कुछ भी नहीं है। 
उनका प्रवर्धक या आचाय वास्तव में कोई पीर या मुरशिद ही है। रसृछ' और ' 


उनके साथियों को तो इसलाम के ग्चार से ही फुरसत न मिली, वे अलग अलग 
अपने अपने सिलसिले कहाँ से चलते ! कग सह 


| हुज्वेरी ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक' 'कश्फुल महज? में सूफ्ियों के बारह पिछ 
“ सिलों का वर्णन. किया दे: जिनमें केवल दो गेर-इसलामी हैं ) इसलछामी सिलपिलों 
' झें सर्वप्रथम समय की दृष्टि से मुद्मासित्री सम्प्रदाय माना जाता है। उसके अनंतर 
ऋमंशः इकीमी, पैफूरी, - कस्सारी, खर्राजी, सइली, : नरी, जुनेदी, खफीफी और 


किन तन 





....। ( 8] इंसछाम इन इंफिडियां, पृ० २॥ 


_ परिश्िष्ट १... .. «. ११३ 


सय्यारी नामक सिलसिले कायम हुए। कहने की बात नहीं कि इन सम्प्रदायों का 
नामकरण उनके श्रवर्तकों के नाम के आधार पर किया गया है। तैफूरी का प्रव- , 
तक बायजीद या यजीद बिस्तामी है जो इसी नाम से विख्यात है। उक्त सूफियों . 
ने क्रमशः रजा, विलायतं, सुक़, मलामत, फना व बका, मुजाइजा, इसार, शहद 
गेबत व हुजूर और जमा व तफरीक पर अधिक जोर दिया है । 


गेर इसलामी सिलसिलों में हुज्बेरी ने एंक ही का नाम दिया है जिसका प्रव- 
संक दमिदक का अबू हुल्मान नाप्क सूफी था। हुज्वेरी ने उसको हुलूछी कहा - 
है। हुलूल में अवतार का भान होता है, अतः मुसलिम उसे इसलाम से अछग 
मानते हैं | दूसरा सिलसिला जिसे मुस॒लिमि इसछाम के अन्तगत नहीं मानते वह ' 
शायद इल्लाजी है 'जसका प्रवर्तन हल्छाज के शिष्य फारिस, ने किया था | 


हुज्वेरी के अनंतर तसब्बुफ में आर्य-संस्कारों का प्रवेश होता रहा और कुंड 
ही दिनों में उसका रूप इतना स्पष्ट और परिवर्तित हो गया कि छोग उसे इसकामी 
कहने में भी सह्लोच; करने लगे, सूफियों में अनेक वंश ऐसे प्रतिष्ठित हो गए जो 
जन्मांतर' को मानते ओर सवंदा गर-इसलामी कहे जाते हैँ । इंस सम्बंध में यह 
स्मरण रखने की बात है कि इसलामी- सिलसिलों में सच्से प्राचीन सिलप्ििला मुसता- . 
ह्िब्री का दे जो प्रथम सफी छेखक और उक्त सिलसिले का प्रवर्चक है। सुसाहिबी 
बसरा का निवासी था । - शेष प्रचर्तकों में खर्सज, नूरी और जुनेद बगदाद के. 
_सफी नर-रत्न थे। इंसन और राजिया भीं बसरा के निवासी ये | मतलूघ यह कि 
सफी-मत के इतिहास में बसरा का प्रमुख स्थान है | बसरा सदा से आय-संस्कृति 
का प्रांत रहा है। उस पर विचार करने से - तसब्व॒फ की प्रगति पर बहुत कुछ 
प्रकाश पढ़ता है ओर आय-प्रभाव भी स्पष्ट हो जाता है। गेर इसलामो सिल्सिलों 
के सम्बंध में स्मरण रहे कि हुलूल अवतार का रूप कद्दा जाता है और हल्लाज 


भारत आया भी या। अत: इन दोनों का आय प्रभाव से प्रभावित होना असम्भव्‌ 
नहीं कहा जा सकता। |. रे हु ६ «5 


भ 


(१) ऐलन आइडियलिस्ट व्यू आव छाइफ, इृ० २८६ |. ४: 


श्श्डश ' तसव्दुफ अथवा सूफ़ीमत 
[ 


सफियों के प्रति इसछाम की चादे जेसी धारणा रहे, उनके मठों की चाहे ' 
: जितनी श्रवद्देलना हो, वहात्री उनके श्रतिकूछ चाहे जितने आंदोलन करें, और 
उनके मत को हिंदू-मत का अंग ही क्‍यों न साबित करे, पर इतना तो उन्हें भी 
: मानना ही होगा कि इसलाम का कोना-कोना तसव्ब॒फ के चिराग से ही रोशन है । 
क्या समाज, क्या दशन, क्‍या आचार, क्या विचार, क्‍या काव्य, क्‍या साहित्य 
 इसलाम के सभी अंगों पर तो सूफियों की छाप है और उन्हीं के रंग में तो इस- 
लाम सभको रँँगा हुआ दिखाई दे रहा है ! वास्तव में तसब्यफ इसलाम का राम- 
रस है। उसके पिना इसछाम नीरस और फीका. है | 
शायद ही कोई मुप्तलमान ऐसा मिले जिसकी कुशल के लिये कभी किसी पीर 
_ की मिन्‍नत न मानी गईं हो और जिसके हित के लिये कभी किसी फकीरसे तावीजऊ 
था दुआ हापतिल न की गई हो | यह तो हुई सामान्य मुसलिमि जनता की बात | , 
पढ़े-लिखे ममझों के विषय में हम देख ही चके हैं कि सभी कुछ न कुछ सूफीमत 
' से प्रभावित अवश्य हुए हैँ | इसछामी' दशन की निजी सत्ता में बहुतों को सन्देह 
- है। खय॑ मुसलमान 'फ़िल्तफ़ा? को यूनान का प्रसाद समझते हैं ओर गहरी बात- 
चीत में अरस्तू और अफलातून का ही नाम लेते हैं, कुछ किसी अरब का नहीं । 
यद्यपि कुछ मुस्लिम द्रष्टाओं ने यूनानी द्रष्टाओं का कहीं कुछ “खंडन भी कर 
दिया है तयापि दशन के क्षेत्र में इसछाम की स्वतंत्र सत्ता नहीं ठहर सकती | रही 
तसब्बफ की बात | सो उसके विषय में, दुनिया जानती है कि इसलछामी तसव्वुफ 
मौलिक न होने पर भी अपनी स्वतंत्र सत्ता रखता है; ओर प्रेम के क्षेत्र में तो. 
उसका सामना करने वाला कोई अन्य दशन है ही नहीं । मोतजिलियों के तक 
से जब इसलाम उत्पन्त हो रहा या तब उसकी प्रतिष्ठा तसब्बुफ ने ही तो 
की १ सूफियों ने आरय-दश्शन के आधार पर उनका समाधान किया और इस- 
छाम को चिंतनथील बनने का अवसर मिला | इसलाम में जितने मनीषियों ने 
जन्म लिया उनमें अधिकांश सूफी ये जो सवंथा सूफी न ये वे मी तसब्ब॒फ से 
बहुत कुछ प्रभावित ये और अंशतः सूफी-सिद्धान्तों के पोषक भी थे। सिनो, किंदी, : 





( १.) ऐन आइडियलिस्ट व्यू आव लाइफ, ६० २८६ | 
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अरबी सभी तो सूफी ये | गज्जाली और फाराबी भी तो तसब्बुफ के संस्थापक थे । 
तसव्ब॒ुफ का प्रमाव मुसलिम द्रष्ठाओं पर इतना व्यापक और गरदरा पढ़ा कि अरस्तू 
का रूप भी इसलाम में जाकर कुछ और ही-हो गया और उसमें मी तसब्बुफ का 
यहाँ तक बोलबाला हो गया कि बाद के मसीही पंडितों को उसको शुद्ध और स्पष्ट 
करने में पूरा अम करना पड़ा। सूफियों के विरोध में जो मुसल्मि मनीषी आगे 
आए, उनका या तो दशन से कुछ संबंध ही नहीं था या कुरान ओर हृदीस के 
कोरे पंडित और निरे मुल्छा थे । उनमें से भी जिनमें कुछ स्वतंत्र जिशासा और 
छानबीन की समझ थी वे अंशत: सूफी अवश्य हो गये । विवेक और मजहब का 
पक्का पाबंद मुसलिम, सूफी के अतिरिक्त और कुछ हो ही नहीं सकता। गजजाली से 
उत्तम प्रमाण इसका और कोन हो सकता .है ? वह इसलाम का इमाम ओर तस- 
व्वुफ का आारिफ है। तसव्वुफ के विषय में उसका' कह्दना है कि जो तैरना सीख .. 
चुका हो वह प्रेम-सागर में उतर पड़े नहीं तो किनारे पर धीरे से ज्ियमानुकूल गोता - 
लगाए | यदि-वह ऐसा न करेगा तो उसका विनाश हो जायगा ; वह खिसक कर 
ड्ब जायगा । उसके मजहबी जीवन के लिये तो कुरान और इदीस ही पर्यात हैं। 


यह तो हमने देख लिया कि इसलाम में दर्शन का जो कुछ थोढ़ा-बहुत प्रचार - 
हुआ उसका अधिकांश श्रेय यूफियों को ही है। अब हमें यह भी देख लेना चाहिए, 
कि तसव्बुफ का प्रभाव म्ुसल्मि साहित्य पर क्या पड़ा | इसमें तो किप्ती भी अमिज्ञ _ 
को आंपत्ति नहीं हो सकती कि इसछामी, साहित्य में दर्शन तसब्बुफ की राह से 
आया और सूकियों ने ही काव्य में दर्शन का सत्कार किया | नहीं तो सीधे. सादे 
और उप्र इसछाम में उसको जगह कहाँ यी ! अरब मरनां-मारना, जी-छेना जी 
देना खूब जानते ये, प्रमदाओं से प्रेम भी डय्कर करते थे, संग्राम में झाइरों की 
ललकार भी यूँ ज उठती थी, पर वे किसी बात पर टिक कर विचार नहीं कर पाते 
 थे। वे प्रत्यक्ष-प्रिय और सष्ट ये.। किसी विचार में डूब जाना वे नहीं जानते ये | 
गुह्य बातों के गांत चिंतन में उन्हें आनंद नहीं मिछता या। उनमें पुरुषाथ था 


( १.) दो हिस्टरी आव फिलासफ़ी इन इसलाम, पु०.१६५। 
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किंतु वे अर्थ और काम से आगे नहीं बढ़ पाते ये । इसलाम ने धर्म की अवगों 
ठनमें कूट कूटकर भर दी ; पर उनमें परपा् और प्रेम का व्यापक प्रचार न हो 
. सका। यह काम वूफियों ने किया और उनके प्रत्नाद से कठोर अरब मो तसब्खुफ 
. के भक्त बन गए। अरबी कविता में वूफियों का मन लगा तो मुत्तल्िमि साहित्य भी 

तत्व्वुफ से भर गया | 

हाँ, अरत्री में अधिकतर दाशनिक ग्रन्य ही लिखे गए। मजहवी जवान होने 

के कारण उसमें इसलाम का तो पूरा प्रस्तार हुआ पर तम्व्बुफ की उतनी अ्रतिड्ठा 

न हुई और उसका साहित्य भी उससे उत्तना न मरा जितना फारसी का । 


फारती भाषा की रमणी-सुलम कोमछता प्रेम-प्रछाप के सर्वया उपयुक्त यी। 
फलत: चूकियों ने इसमें खूब अपना जोहर दिखाया ओर प्रेम के करुण भावों से 
: इसे आप्डावित भी कर दिया । फिरदौसी के अतिरिक्त एंक भी उत्तम कवि ऐसा 
न हुआ जो फारसी में कविता करे और तसव्वंफ, से बचा रहे । ईरान की पराघी- . . 
नता ने जिस कविता को जन्म दिया उसमें 'इशकः और शराष? के अतिरिक्त और 
जो कुछ हे-वह भी सृफियों के रंग में रँगा हुआ है। सफियों के प्रेम-प्रवाह में बह 
लपट है जो अनत को मस्म कर ऋत को प्रकाशित कर देती है और हम 
उसके प्रकाश में प्रकट देख पाते हैं कि फारसी का मुसलिम साहित्य भी ततक्बुफ . 
' के नर से ही रोशन है । ५ 


सचुच तम्व्वफ के प्रभावमें आ जाने से इसलाम कोमल, कांत और उदार 

हो गया। जहाँ कहीं सफी पहुँचे, इसलाम की कट्टरता कम हुईं | उसमें हृदय का 
. प्रसार हुआ और जनता प्रेम-पीर की खेती में छगी । सूक्रियों के प्रयत्न से लोग 
समझ गए कि बुतपरस्ती भी एक तरह से खुदापरत्ती ही है और-ब्रुशरिक तो 
.. बस्तुतः वह है जो न,फ्सपरस्त है और अपने को कर्ता समझता तथा जुदी में मस्त 
इता है। बुत-परस्त तो खुदी का तोबा करता और अपने अहंमाव को त्यायकर 

. 'उसी बुत में अल्छाइ का साक्षात्कार कर उसी के द्वारा अपने सत्य-स्वरूप 
- में तल्‍्लीन हो जाता है, अयवा कण-कण में अपना .दिलदार देखता और रह- 
+ रहकर अपने प्रियृतम.से आँलमिचौनी खेडता हे; और अन्त में उसी में: छुप मी 


2 कर 


छू 
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हो जाता है | वह संसार में सच्चे बंधु-भाव को प्रचार करता और प्राणिमात्र को प्रेम 


. का संगीत सुनाता है । इसछाम की प्रगति पर ध्यान देने से अवगत होता हैं कि 


उचित अवसर पर यदि ध्फी इसलामी संप्रदायों में प्रेम का प्रचार न करते और .- 
आरिफ वादियों का मुँह तक से -बंद नहीं कर देते तो शायद. इसलाम का अंत * 
उसीके बंदे परस्पर छड़-मिढकर सहसा कर बैठते और उसके नाम के कुछ निशान ” 


ही शेष रद्द जाते | 


'इसलाम जिस रूपमें आज प्रचलित और ग्रातिष्ठित है उसमें सूफियों का कितना : . 
योग है यह हम निश्चितरूपं से ठीक ठीक नहीं केह सकते; पर इतना तो मानना ही .. 
होगा कि वह्मत्रियों के घोर आंदोलन में कुछ सार अवश्य है। इसलाम के प्रचार. 
में दरवेशों का पूरा हाथ या तो इसलाम के दर्शन में ज्ञानियों का पूरा योग है। 
इतना ही नहीं, इसलाम'के साहित्य में प्रेमियों का पूरा प्रछाप है, इसछाम की उपा- “ 
सना में पीरोंका विशेष ध्यान है, इसछाम की कुशल में मजांरों का पूरा विधान है, 


कहाँ तक कहें इसलछाम के रसूल और अछ्ाह में भी तो सूफियों का पूरा पूरा नूर 
और हक है! 'संक्षेप में कहने का सार यह कि सूफी अपने को बातिन? और मु 
लिम को “जाहिर? का मेक्त समझते हैं.। आधुनिक इसलाम में वातिन और जाहिर 


एक में मिल गये हैं। आज अरब. का उम्मी रसूल कोरा रखल ही नहीं है बल्कि : 
- बह तो अल्लाह का 'नरः ओर इसलाम का कुस्व” या. इंसानुल कामिल? भी बन 


गया है। संसार उसप्ती के इशारे पर चल रहा है। सचमुच इसलाम में तसव्बुफ 
चह वर्षण है जो किसी भयंकर गाँधी को शांत कर पुथिवी को सरस ,औरं प्रकृति 


को प्रसन्‍न कर देंता है और जिसके प्रभाव से सृष्टि हरी-भरी हो छहडहा उठती है . 


और जिफके प्रवाह से फटे हृदय मी घुल-मिलकर एक हो जाते 


सलाम में तसव्वफ प्रतिदिन बढ़ता रहा और उसके मल्हम से विजित . 


जातियों का घाव भरता गया । लोग उसकी मुंरीदी करने छगे | मस्तीही जिनकी . 


सम्पता, संस्कृति और साहित्य का आज पता ही नहीं चलता: जिनकी बात ही आज -: 


| 


प्रमाण मानी जाती. है जो अपने को पत्य का ठेकेदार और शीड का आदश संम- : 


झते हैं, उत पर भरी सूफियों का ऋंण लदा | उनके बाप॑-दादों ने. मी उनकी मुरीदी 
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की । कोई कुछ भी कहे, पर यूरोप को इतिहास इसे भुला नहीं सकता | फिरंगी 
इसको अस्वीकार कर नहीं सकते | उनमें से अधिकांश इसे मानते मी. खब हँ। 

मुहम्मद साइन के निधन के उपरांत सदसा इसलाम स्पेन तक छा गया और 
मसीही उसके विरोध तथा यससेलम की संरक्षा में जी-जान से लग गए | 'क्रसेडा 
भब्द भाज भी उसकी याद दिलाता है। वर्तुत: स्पेन, सिसंली. और कसेड हो खे 
मांग हैं जिनके द्वारा तसब्बुफ यरोप में प्रविष्ट हुआ और मसीही संघ पर अपनी 
छाप छोड़ गया | 'पोषों के प्रकोप! पादरियों की संकीणता एवं प्रचारकों की बंचना 
से जिम्त समय यूनानी दर्शन का छोप हो चछा था और मसीदी संब पारखरिक 
संघ में पिता, पुत्र और पवित्र मात्मा की मनमानी व्याख्या में मग्त या और 
अपने आपको परमेश्वर के छाढ़ले एकाकी पुत्र का भक्त समझता या उस समय 
सफियों के नर ने ही मसीहियों को वह प्रकाश दिखाया जिसको भूछ जाने के कारण 
उसी की खोज में वे परस्पर मिड रहे थे और अपने को इतने पर भी धन्य ही 
समझते ये । कहना न होगा कि मसीही मत का वास्तविक उत्कर्ष इसछाम के अप 
कष के साथ हुआ । जब पारस्परिक विद्रोह और भोग-विलाक्ष की श्रचुरता के 
कारण इसलाम जजर ओर श्रीण हो गया तब यूरोप का सितारा चमका और मत्ती- 
हियों ने अपनी चमक-दमक से जग को मोह लिया | . 

तसव्व॒फ का प्रधान लक्षण प्रेम अथवा मादनभाव ही है | अतः सब-प्रथम इसमें 
. यह देख छेना है कि मप्तीहियों पर उसका प्रभाव क्‍या पड़ा | सफियों के आलंबन . 
के विषय में हम बहुत कुछ जानते हैं । यहाँ कुछ मसीहियों के आलंबन के विषय 
में भी विचार कर लेना चाहिये। श्री दूवा' का निष्कष है कि रति के भूखे 
प्राणियों ने मसीह या मरियम को अपना आलंबन बनाया। पुरुष ने कुमारी 
मरियम को और ञ्लरी ने मसीह की अपना आलंबन चुना | विचारणीय बात: 
यहाँ यह है , कि परम प्रचारक पौछस ने तो केवल संस्था को दुलहिन और मसीह 
को पति कहा था किंतु कुमारी मरियम का प्रवेश मसीही साधना में केसे हो गया [ 


नयी 





'. » (१»दी साइकालोजी आव रेलिजंस्त मिस्टीसी ज्म, प० १९२ । . 
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यदि यह, एक अलग प्रश्न है तो स्मरण रखना होगा कि पोलुस वा यूइन्ना क्या, 
किसी भी मसीही भक्त ने मरियम को रति का आलंबन नहीं बनाया। हाँ, विक्टोरि- 

, मस' ने प्रतीक के आघार पर अवब्य ही मरियम तथा पवित्र आत्मा को' एक करने हू 
का प्रयत्न किया | परंतु मसरीद्दी, संघ ने उसको स्वीकार नहीं किया | मसीही इंति- 
हास में इस बात का प्रमांण नहीं मिलता कि मध्यकाछ में. कुमारी मरियम किसे 
प्रकार आलंबन ' बन गई । मसीह भी पहले केवल संस्था के दुलहा माने जाते 
थे, व्यक्ति विशेष के सो भी नहीं | श्री दूबा ने भी इन आलंत्रनों के इतिहास पर 
विशेष ध्यान नहीं दिया । उनको तो बस यह सिद्ध करना था कि भक्तों की प्रेम- 
भावना भी प्रेम क़ी सामान्य भाव-भूमि पर ही प्रतिष्ठित होती है कुछ किसी 
अलेकिक दिव्य रति-भूमि पर नहीं । अरठ, विश्ञान की दृष्टि और मानस-शाखत्र के 
विचार से वह भी सामान्य रति के ही अंतगत है; उसकी कोई अलग अनोखी 
स्वतंत्र सत्ता नहीं | सो, आलंतन की अलौकिकता के विषय में हम जानते हैं ही कि 
अंतरायो के कारण सामान्य रति को ही परम रति की पदली प्राप्त होती है । इधर 
- श्री दूबा' भी यही कहते हैं कि जिन प्राणियों की काम-वासना किसी कारण-विशेष-बश 
अतृप्त रह जाती है वे ही. उसकी तृप्ति के . लिए मसीह या मरियम को आलंबन 
बनाते और उनसे भीतर ही मीतर प्रणय या संभोग चाहते हैं । तो मध्यकाल में - 
यूरोप में भी ऐसे व्यक्तियों की कमी तो न यी ! जनसामान्य॑-की बात जाने दीजिये, 
शिष्ट समाज में मी प्रेमकचहरियों' की कमी न थी। मसीही संत भी कामन्वासना ... 
और भोग-विलास में इतने मग्न हो रहे थे कि मर्ठों' की पत्रित्रता यिर रखने के - 
लिए. उन पर कठोर शासन करना पढता या। उप्त समय एक ओर तो मसीह के 
सच्चे संत विरति को महत्त्व दे रहे थे और दूसरी ओर उनके संघ में व्यमिचार 
बढ़ता जा रहा था। इधर चारों ओर सूफी प्रेम-पीर का प्रचार कर रहे थे. ऐसी - 


पर 7 क्रिस्चियन मिस्टोसी ज्म, ए० १२७।. रा 
(२ ) दी साइकाछोजी आव रेडिजस मिस्टीसी ज्म, ६० २९७ | 
(३ ) ए शा हिस्टरी आब वीमेन, पृ० २४२ । 
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परिस्थित में मसीहीत॑ंतोंमें नए; सिरे से परम रवि का प्रचार हुआतो इसमें: आश्रय 
ही क्‍या ? होना भी तो यही या ! | 


मस्ती हियों का आलंग्न सूफियों के प्रेम के आालंत्रन से अधिक स्पष्ट और सीधा 
था। मसीह और उनकी चिर कुमारी माता को “नयी!' में स्थान मिल चुका था। 
मस्तीह ने विरति का प्रतिपादन किया या। इसलाम की भौति म्तीही मत में 
विवाह आधा स्वर्ग न था। मसीही 'संत किसी भी दण्शा में छौकिक प्रेम को अछौ- 
किक प्रेम की सीढ़ी नहीं समझ सकते थे | उनकी दृष्टि में किसी को काममांव से . 
देखना पाप या। निदान, उनको परम प्रेम के प्रसार के लिये स्पष्ट्तः परम आह 
बन चुनना पढ़ा। उनके यहाँ मसीह और कुमारी मरियम की श्रतिष्ठा हो चुकी 
यी। उनकी अलौकिकता में मसीहियों को सन्देह न या । मसीही सन्तों के सामने « 
मप्तीह और मरियम की रूप-रेखा आ चुकी यी । फलतः उन्होंने अपनी अपनी 
वासना वा रुचिक्रे अनुकूछ मसीह वा मरियमको अपनी रति का आलंबन बनाया। . 
' किसी कठोर “अमरद? की आवश्यकता उनको न पड़ी । ह 


वश 


सूफियों के परम प्रेम से मस्तीहियों को प्रोत्साइन मिला । उनके आलंबन की 
मार्ग प्रशस्त हो गया | मुसल्मि शासन* में जो मसीही थे उन पर तो सृफियों का 
प्रभाव पड़ ही रहा था, अन्य देशों से भी लोग स्पेन में अध्ययन करने आते ये । 
उस समये स्पेन मसीहियों का विद्या-गुद तथा यूरोप का शिक्षक या। टोडेडो मे 
विद्या का केंद्र या। सिसली में भी मुसल्मि शासन स्थापित हो गया था । रोमकी 
में भी सफी प्रेम-प्रचार. कर रहे थे | क्सेड का संघर्ष इसलामसे था ही | यूच्सेलम - 


(१) पिता, पुत्र और पवित्र आह मा को वास्तव में मसीही तयी कहते हैं। 
पवित्र आत्मा का स्थान कुमारी माता को क्‍यों मिला.! यह भी चिन्त्य है। . किस्बु 
इतना तो प्रकट ही है कि मध्यथुग में कुमारी मरियम की उपासना ख़च हुई और 
यह इसी का परिणाम है कि “हवा? की सम्तान 'प्रक्ति की खान? बनी । कि भी 
.. वीर के छिए परमात्मा के साथ ही प्रमदा की पूजा भी अनिवायये हो गई । इसके , 

. . लिए विशेषतः देखिए, “दी ढेगती आव दी मिडिल एजेज? पु० ४०४, ४०६ | 


>> ब्यान>ए-या+ ७ >नमाया इमय जवान मीन ०० का कम का०द-परननमांधन्‍ बह ॥क: धसेक३७-मा १०३४५ ०क०न नि. 
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« की रक्षा के लिए जो मसीदी कटिब्रेद्ध थे वे यूकियों के प्रेम से सर्ववा अनभिज्ञ न 
: में। निष्कर्ष यह कि मुसलिम संस्कार सेन, सिसली और क्ूसेड के द्वारा मसीद्दी 
मत में घर कर रहे ये और तसव्व॒फ तो चारों ओर से अपना रंग ही जमा रहा 
. आ। उसकी रैंगरेलियों और प्रेम-प्रमोद को देखकर रति के भूखे मसीही तप उठे 
और सहज रति. फी तृत्ति के लिये मसीह या मरियम के पीछे मत्त हो गए । पुरुष 
संग्राम में मग्न ये, पादरी संघ के संचालन तथा मत के प्रचार में तल्‍लीन ये; अतः 
मरियम के वियोगी कम निकले ; पर मसीह के विरह ने उनकी दुलह्ििनों को 
वेतरह सताया--किसी को स्वप्न में प्रेम-बाण लगा, किसी का गंघ्-विवाह हो 
गया, किसी को प्रेम की अँगूठी मिली, किसी की मसीह से मैंगनी हो गई ; संक्षेप 
में सभी का नाम मसीह से जेसे-तैसे जुट ही गया और सबको मसीह के वियोग में 
क्षानंद आने लगा। संत टेरेसा और कैयरीन के अध्ययन से स्पष्ट हो जाता है 
दि सूियों का प्रभाव किस प्रकार मसीहियों पर पड़ रहा था, और किस भश्रकार 
पेफ़ी मसीहियों के गुरु बनते जा रहे थे । जो छोग यूरोप के मंध्यकाढीन इतिहास 
से अभिन्ञ हैं वे खूब जानते हैं कि मसीहियों की भक्ति-भावना में उस समय जो 
परिवतन या परिवरद्धन हुए, उनका प्रधान कारण तस्व्वुफ ही था । ' 
... पसब्बुफ में केवल प्रेम का प्रंछाप ही नहीं अपितु उससें उसके स्वरूप का 
: निद्शन भी हुआ था ॥ उसके अध्यात्म के परिशीज्ञन से पता चलता है कि श्रति- ह 
भाशाली सूफी किस तत्परता से आर्य-दर्शन. को इसंछामी रूप दे रहे ये । प्लोग्नित्त , 
और वेंदांत के आधार पर सूफियों ने अपने अध्यात्म को खड़ा किया और कतिपयू 
उसलिम मनीषियों ने यूनान के अन्य द्रष्टाओं के विचारों पर टीका-टिप्पणी भी 
की । मसीहियों के प्रकोप और -मसीह्दी मत की संकीणता के कारण यूरोप यूनानी. 
विद्वानों को भूछ सा गया था । ५ जब इसलाम की उयल-पुयछ से 'यूरोप आक्रांत 
" हो गया और मुसल्मि पंडितों ने यूनानी मीमांसकों की पूरी व्याख्या भी कर ली 
तब मसीहियों का ध्यान: फिर यूनानी दर्शन.की ओर गया. और अपने.मत की 
-'पकक्ो भाण-प्रतिष्ठा के लिये उसकी शरण ली | सिना, किंदी, फाराबी ओर रद्द 
आदि मुस्तलिमि विवेचकों के प्रयत्न से यूनानी दर्शन को जो रूप मिल गया था: 


 उसेका अध्ययन यरोप ने किया और फिर अंधुनिक दर्शन को जन्म दिया । मसी- 


१ 


है 
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जि 


हियों ने इस प्रकार आगे चलकर जिस दशन का सत्कार किया वह बहुत कुछ 
तसंच्बुफ से प्रभावित या । प्रभावित व्यक्तियों में संत थामस एकनिस का नाम * 
विशेष उल्डेखनीय है| उसको मसीही संघ में वही प्रतिष्ठा प्राप्त है जो इसलामी 
दल में गजजाली को । दोनों ही महानुभावों ने प्रचलित मत और भक्ति-मावना 
का सम्बन्ध निर्धारित किया और दोनों ही व्यक्तियों ने भक्ति-भाव को मजहत्र से 
ओेष्ठ माना । सन्‍्त या ने भी घर्मपुस्तक को प्रमाण माना, पर उसके अर्थ और 
व्याख्यान का अधिकारी संघ को ही सिद्ध किया | मुसलिम विवेचकों की मीमांता 
से अरस्त पर जो सूफी मुलम्मा चढ़ गया था, उसने उसका मार्जन किया और 
मुसलिम व्याख्याकारों की कड़ी आलोचना की । उसनें आप्त वचन के साय ही 
तर्क को भी प्रमाण माना और अध्यात्म का आदर किया । उसका कहना' है कि 
मसीह के भक्त इस बात को सदा स्मरण रखें कि कोरा तक या विज्ञान नरक का 
पंथ है। वह स्वतः अंधकार या नीहार है। उसके प्रकाशन के लिये घममपुस्तक 
वा आप्रवचन आवश्यक है। सन्त यामत्त॒ मुंसलिम पंडितों का चाहे जिकता 
खंडन करे उस पर तसव्ब॒फ का प्रभाव स्पष्ट और पर्यात्त है | एक' पंडित ने ठीक 
ही कद्दा है कि तेरहवीं शदो में प्राची भौर प्रतीची का जितना गहरा मानप्तिक 
सम्बंध था उससे अधिक भाज तक न हो सका । कहना न*होगा कि इस सम्मंध 
में सुफियों का पूरा योग या भोर उन्हीं के प्रयत्व से यह संयोग जुटा भी या। 


प्राची और प्रतीची के इस संयोग ने दांते को जन्म दिया। दांते के काव्या-' 
नंद में यूरोप मग्न हो गया । अरबी की भाँति दांते भी एक रप्णी पर मुख्य या। 
उसका' दावा है कि मेरी प्रेयसी वेट्रिस का रूप ज्यों ज्यों निखरता जाता है लों 
स्‍यों मेरा प्रेम और भी प्रचल और परिमार्जित होता जाता है। यहीं,. उसकी 





( १) छेगसी आव इसलाम, पृ० २४८ | 
( र्‌ ) 9) 8 - 8४० २८२ । 
ह हु ( डरे ) हु यः जे 93 | 6० २२७ । 
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आध्यात्मिक अनुभूति भी साथ ही साथ अधिक गंभीर-और सघन होती जाती थी, 
और बह उसके हुस्न के सहारे जन्नत की ओरं बढ़ता जा रह्य या | उसने भी भरबी ., 


की तरह अपनी केविता का रहस्य खोला, इश्क मजाजी के परदे में इश्क इकीकी 
का जमारू देखा। दाँते ने स्वग, नरक और साक्षात्कार आदि का प्रतिपादन जिस 
'दंग से किया बह अरबी का अनुकरण सा श्रतीत होता है। उसके “परगेटरी? के 
अवस्थान में मुसल्मि प्रभाव ( बरज़ख ) लक्षित होता है। दाँते' स्वयं स्वीकार 
करता है कि इटली में कविता का उत्क्ष उन शासकों के समय हुआ जो मुसल्मि ' 
कविता के प्रशंसक और इसछामी साहित्य के प्रेमी ये | कुछ भी हो, दाँतेके' स्वग- 
गमन में मुहम्मद साइब के मिअराज (स्वगोरोहण) का मान होता है और उसके 
प्रेम तथा अन्य बातों में इसलामी प्रवादों एवं' सूफियों के विचारों का आभामत 
मिलता है । दाँते के आधार पर निर्विवाद,कहा जा सकता है कि मसीही सन्तों ठथा 
समाजों पर सूफियों का प्रभाव कितना गहरा, व्यापक ओर उदार पढ़ा। न जाने 
कितने कवियों ने प्रेम का राग अछापा और सूफी कवियों के सुर में सुर मिलाया। 
उनके इक हकीकी के गीतों का हमें क्या पता ? हमारे छिए तो एक दाँते-ही 
पर्यात्त है । 


स्पेन, सिसली और इटली तक ही यह प्रेम-प्रवाह सीमित न- रहा । इसने तो . 
सारे यूरोप को प्रेम से आप्लाबित कर दिया। फ्रांस, जमनी प्रभुति. देशों में भी 
श्रेम के पुजारी उत्तन्न हो गये | कुछ तो मसीह या कुमारी मरियम के, प्रेम में मग्न _ 
हुए, उनकी विरह-वेदना. से तड़प उठे और कुछ सत्य-जिशासा में लगे। उनके 
प्रेम-परवाह और तत््वचिंतन के विश्लेषण से अवगत हो जाता- है कि उनमें सूफियों 
का कितना रंग जमा है। सूसो' का निरचय है कि उद्ंड और तरुण हृदय बिना 
अम के नहीं फलता । उसका प्रेम इतना उन्मत्त. और श्रतरछ था कि उसने अपनी 


. (१ ) लेगसी आव इसलाम, पु०-५४। पं अीटिपओ 0 


(२) । » 995 ४० र२७। 
-६ हे ) किस्वियन मिस्टीसी जम, ए० १७२१ 
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छाती में मसीह का नाम अंकित करा छिया या । उस समय की यह घारणा सी हो 


. , गईं थी कि प्रेमी अपराध नहीं कर सकंता | ज्ञान के क्षेत्र में मी पूरी छान-बीन हो 


रही यी | अमकरिक अद्वय का निरूपण कर प्रकृति की खतन्त्र पत्ता का निराकरण 
५ 
करता या तो एस्रट जीवात्मा और परमात्मा में उष्णता भर अग्नि किंवा सुरमि. 


- और पुष्प का सम्बन्ध स्थापित करता या) जान ममत्व और अहंकार को पाप का 


मूल कहता था । निष्कर्ष यह कि उस समय मसीही सन्‍्त “और सूफी क्या भक्ति- . 


. भाव, क्या विचार समी क्षेत्रों में एक से हो रहे ये | उनमें जो कुछ अन्तर या वह 


न 
2 


संस्कार या श्रद्धा के कारण था। मसीही मसीह मौर सूफी मुहम्मद को महवूब बताते ये; 
पर वास्तव में ये दोनों परम प्रियतम के वियोगी | सूफी अमरदपरस्त थे और किसीः 
के हुस्न को जमाल का द्योतक समझते थे, पर मसीही सन्‍त मसीह या मरियम-- 
परस्त ये और उन्हीं के प्रेम को परमात्मा का पूजन समझते ये। उनमें केवल' 
आलंबन के स्वरूप की भिन्‍नता थी ; किसी भक्ति के मूल भाव की नहीं । 


उपासना के क्षेत्र में भी मसीही सूफियों की पद्धति पर चल रहे थे। उनकी 
जिक्र की पद्धति मस्रीही सन्‍्तों को प्रिय छगती यी' । छल्ल ने सूफियों की देखा देखी 
परमेश्वर के गत नामों की उद्धावना की और उन पर एक पोयी भी लिख डाली। 
उसने संगीत पर भी ध्यान दिया। पादरियों के शिक्षण के लिए छल् ने एक: 


: कालेज का विधान कर मस्तीही सन्‍्तों के लिए मुसलिम साहित्य का द्वार खोल 
.. दिया | प्राची-साहित्य का टोलेडो.में जो अध्ययन, हो रहा या उसका मुख्य उद्देश्य 


था पादरियों का अन्य शमी मतोंसे अभिज्ञ होना ओर वाद-विवाद में उनसे विज्ञय 

प्राप्त कर लेना | इसलिए मसतीही पंडितों को इसलामी साहित्य का परिशीलन करना 

पढ़ां। तसव्वफ के आधार पर मसीहियों ने मसतीही मत का इस ढब से प्रकाशन 

किया कि मसीही मसीह के भक्त बने रहे और इसलाम का भय भी जाता रहा ।. 

'उस प्तमय मार्टीन से अरबी के प्रकांड पंडित और लल्ल से .मेघावी भक्त मत्तीही 

संघ के विधायक ये जो तसव्वफ के आधार पर मसीही मत के मधुर बना रहे ये | 
्छे 


क 
+ ़ल9 वि ++5++“*“ फछ 


.(१)दी छेगसी आव इसकाम, प० ११५) - 


रु 


- परिशिष्ट ३ .. रर५ . 


सूफियों का प्रभाव यूरोप पर इतना गहरा पड़ा कि उप्तको छिपा रखना अस्- 
भव है । स्पेन के कतिपय अर्वाचीन पंडितों की घारणा है कि इसछाम उसके पतन 
: का कारण हुआ | हो सकता है, हमें इससे बहस नहीं ।, हमें तो देखना यह है कि 
तसव्वफ ने स्पेन को किस प्रेम, किस संगीत और किस साहित्य का. अधिपति बनाया। 
पहले हम कह ही चके हैं कि मध्यकाल में योलेडो विद्या का केंद्र था और चारों 
ओर से छोग स्पेन में पढ़ने के लिये आते थे | इस समय सचमुच ही स्पेन यूरोप 
का विद्या-गुरु था और सूकियों के प्रसाद से विद्या का घनी बन बैठा या-। सकी 
केवल कवि ही नहीं ये, उनको नजूप्र, हिकमत और इलाज.से भी प्रेम था। उमर 
प्रसिद्ध नजूप्ती और गणितशञ या। जाबिर हिकमत के लिये प्रसिद्ध था। उनके ग्र थों 
का अध्ययन हुआ और यूरोप ने उनसे छाम उठाया । दशन के सम्बन्ध में हम 
पहले ही कह चुके हैं। निदान; अब काव्यके विषय में भी कुछ जान छेना चाहिये। 
कहा जाता है कि यूरोपमें रोमांस का उद्य' मुसलिमि शासन के कारण हुआ-। 
सो रोमांस-कविता के न जाने कितने सांकेतिक शब्द अरबी और फारंसी शब्दों के 
रूपांतर मात्र हैं और न. जाने कितने उनके आधुर पर गढ़े गये हैं। रोमांस-कविता 
के भाव भोर बहुत कुछ उसके हाव-भी सूफ़ी- कवियों के हैं | रोमांस भाषा तो मुसत- - 
लिम शासन की ही देन है । विदेशी शासन में देशी-भाषा की उन्नति होती ही 
है। प्रचारक देशी भाषा को अपनाते ओर उसी में गीत गाकर अनपढ़ जनता को 
.. मोह छेते हैं। उनके उपाख्यान और कहानियों को ठेठ भाषा में सुननेवाले जितने - 
मिलते हैं उतने साहित्यिक' भाषा की परिपक्व. बातों को समझनेवाले नहीं | अतएव 
यदि स्पेन में मुसल्मि शासन में रोमांस का उदय हुआ तो यह कोई अनहोनी बात | 
नहीं हुई । सूफी प्रेम-कह्ानियों के. हवरा, कल्पित और मनोहर उपाख्यानों के: 
आधार पर सरल जनता को सदा से मोहते आ रहे हैं | . अवश्य ही उनके, प्रेम 
प्रवाह ने मध्यकालीन मसीहियों में उदारता और" सहानुभूति के बीज बोए और 
! उन्होंने मसीही संघ से कुछ आगे बढ़कर मानव-माव-भूमि को देखने का साइस 
, (१) दी लेगसी आव इसलाम, पृ० १९१। के 5 
(२) दी छेगसी आव इसलाम, एु० ७। - ह 
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किया। अच तो णो उनके संसग में आया, उदार बना; शेष भपनी कऋरता में 
मग्न रहा | 
हाँ, तो श्सलामी शासन ने यूरोप को जग्रा दिया | किन्तु भारत में ज्यों ज्यों 
उसका आतंक फैडा त्यो-त्यों यूरोप में उसका पतन होता गया और घीरे-घीरे ऋशः 
यूरोप से मुसलिम शासन उठ गया और ठुकों' का शासन आज नाममात्रको उसके 
' एक कोने में रह गया है | परंतु उघर इसलाम की ग्रचंडता के कारण यूरोप भारत 
से अलग सा पड़ गया या तो इधर वह फिर भारत से स्वतंत्र सम्बंध स्थापित करने 
की चिन्ता में लगा बा। घूमते-फिरते अंत में एक अरब' की कृपा से उसे मारत 
आने का जरू-माग मिल ही गया, जो स्थल-मार्ग से कहीं मधिक छामकर सिद्ध 
हुआ। फिर क्या या, यूरोप व्यापार का अधिपति बना और एशिया के अनेक खंड - 
उसके शासन में आ गये। 
यूरोप इसछामी शासन को भूल सा गया था । मसीही सन्तों के प्रेम प्रवाह ने 
स्वतंत्र रूप घारण कर लिया या | किसी को तसव्व॒फ की खबर न यी | यरोप में 
मस्तीही साहित्य का प्रचार अच्छी" तरह हो गया था | मुसलिप् बातें विद्वानों के 
मस्तिष्क या किताओों में दी पड़ी यीं। जन-सांमान्य से उनका कोई सम्बंध न था। 
- संयोगवश्व प्रतीची को प्राची के अध्ययन की फिर आवश्यकता पड़ी | शासन के 
सुभीते के छिये प्रजा की मनोइत्तियों से परिचित होना अनिवार्य तो था ही, व्यापार 
के उत्कष के लिये भी आहकों के संस्कारों का बोध होना कम आवश्यक नहीं या। 
फंलतः यूरोप भारत तया अन्य देशों के अध्ययन में लगा। कतिपय पंडितों को 
प्राची के साहित्व-मयन में अपूव आनंद मिला | वे फिर यरोप को उससे परिचित 
: कंराने छगे। यूरोप में फिर प्रेम और अध्यात्म का उदय हुआ | उनके आविर्भाव 
से यूरोप में रोमांस के दिन फिरे | सूक्ियों का रंग फिर जमने लगा | मुसलिम 
' शासन में जो भाख्यान, कयानक अथवा उपाख्यान यरोप में प्रचलित हो गए:ये 
£ उनके आधारपर उपन्यासों' की नींव पड़ी । प्रेम के प्रसंग फिर नए ढंग से छिढ्ढे 


निरिननीन--न--न 


- ( १ ) अरब और हिन्दुस्तान के तालुकात, पृ० ९२। 
६.२ ) दी छेगसी आव इसलाम, पृ० १९९ | 
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: और गजल, कसीदे तथा मसनवियों के प्रचलित भांव यूरोप के काप्य में रपष्ट 
दिखाई पड़ने छगे । फ्रांस, जर्मनी और हूँ गलेंड प्रभुति देशों में छंरी दुछ उमर 
पढ़ा, और चायरन, गेटे, शेली सरीखे,, दृदय-प्रारखी कवियों ने प्राची के प्रेम को 
पहचाना । परंतु प्राची के प्रतिदिन के परामव और यूरोप की गोरी संकीणता के 
कारण उसको उचित महत्त्व न मिला,। भोग-विलास की डिप्सा ओर विषय-वासना 

लोम ने उसको और भी घर दबाया । वह बहुत कुछ भ्रष्ट रूप में जनता के ' 
सामने आने लगा.। आधुनिक कांव्य-घारा सें प्रेमअवाह तो मिला; पर उसमें वह 
रस कहाँ 'जो तसवब्बुद में उमड़ रहा था! यूरोप आज 'छल्ू-छंद का पोषक है | 
उसे प्रेम से कहीं अधिक छंद ही भाता हे। उसके सामने उमर खब्याम्र का 
स्च्छंद आदद है कुछ रूमी, फारिज अथवा हाफिन जैसे संयत सूफियों का उदात्त 
भाव नहीं। बापना के विछाप्ती, असफछ हो, प्रेम के जो दिव्य गीत गाते हैं उनमें 
संवेदना की सहज झंकार नहीं मिलती । वासना की टोह में छंद का प्रचार करना 
तस्व्वुफ का पक्का प्रेम नहीं, हृदय की एक घातक चाढ है जिसे आज-कल के 
विरही लक्षणा के आधार पर विलक्षणता के साथ अपनाते और उसे दिंदीवालों के 
सामने दिव्य कर दिखाते भी खूब हैं। सूफी इसे इश्क हकीकी या सच्ची वेदना 
नहीं कह सकते | शायद इश्क मजाजी कहने में भी उन्हें संकोच हो। कारण 
इसमें दुराव ही नहीं घुमाव भी खूब रहता है । जो हो, सूफियों का प्रभाव यूरोप 
की अपेक्षा भारत पर कंहीं अधिक पड़ा । अध्यात्म की दृष्टि से तसब्बुफ सें मारत 
के लिए कोई नई बात मरे ही न रही हो पर उससें प्रेम का प्रतिपादन और 
मादन-भांव का अदशन कुछ नवीन अवश्य-या | निदान, भारतीय मक्ति-मावता में. 
सूफियों ने जो योग दिया उससे एक संत-घारां फूट निकली । वेदांत के कतिपय 
आचार्यो" पर भी सूफियों का प्रभाव कुछ पड़ा और ,फलतः भारत में भी अनेक 
पथ चल पड़े | क्या आचार, क्या विचार; क्या भाषा, क्या माव; क्या घ्म, क्या 
कम; हमारे सप्ती अंग्रों पर सूफियों की गहरी छाप है। सूफियों ने भारत में राघ- 
रहीम की एकता का जो चछता प्रयत्न किया उप्के कारण संप्कारों की कठोर 

,मिन्‍नता रहते हुए भी हिंदू और मुसलमान चहुत कुछ एक से दिखाई दे-रहे थे 

पर भत्र पस्चिम की जातीयता और नीति की बयार के कारण उनमें कुछ अन्न . 


'र्रभ्ट तसब्बुफ अयंवा सूफीमत 


सी हो चली हे। भारत के भविष्य में यूफियों का क्या हाथ होगा यह निरिचत 
रूप से नहीं कह्दा जा सकता; पर इतना तो रुत्य है कि हिंदू-सुसलिम-एकता का 
प्रशस्त माग वही है जिस पर सूफी आजतक चलते आए हूँ और इसलाम के पक्के . 
पाबंद भी बने रहे हैं | भारत को बहुत से पंडितों ने तसब्चुफ का धर कहा है 
ओर मुसलिमि भी उसे आदम का अड॒डा मानते ही हैं | बस, ऐसी स्थिति में यह 
सम्भव नहीं कि भारत और तसब्चुफ के सम्बंध फो यहाँ खोल कर स्पष्ट दिखा दिया , 
जाय | भारत में रह कर सूफियों ने जो कुछ कियां उसका परिचय स्वतंत्र रूप से 
फिर कभी दिया जायगा। यहाँ तो इतना ही कह देना पर्याप्त है कि यदि सूफी न 
होते तो इसलाम भारत में कभी भी जड़ नहीं पकब़ता | इसलाम के प्रति हमारी 
. जो कुछ श्रद्धा है उसका सारा श्रेय इन्हीं सूफियों को है। नहीं तो क्रर मुसल्मानी 

शासन को कोन पूछता ? सच तो यह है कि भारत को आज उन्हीं सच्चे सूफियों ' 
की जरूरत है जो काबा और बुतखाना को एक़ दी समझते भौर खुद दिल के + 

चिराग से रोशन होते हैं; कुछ किसी आसमानी किताब के अंधभक्त की नहीं | 

ह भारत की भाँति ही भारत के उपनिवेश्ञों में मी इसलाम कां प्रचार हो गया। 
: जावा, सुमाचा, भोनियो प्रभति द्वीपों में भारत के तिजारती मुसलमान जाते ये 
और अवसर देखकर तलवार भी चला लेते थे। एशिया में इसलाम को जिस 
व्यापक और झतिष्ठित मत का सामना करना पड़ा वह कृपालु बौद्धमत या। अश्योक 
बौद्ध शासकों के सामने 'जो आदश प्रस्तुत किया वह देश-दृष्टि से घातक ही था। 
इसलाम की सफलता का: एक प्रधानं कारण बीद्धमत का त्ृष्णाक्षय भी है। 

' अदिसावादी बौद्धों ने मारत के बल-वीय को बहुत कुछ. पंगु और भ्रष्ट कर दिया 
, था। उधर उनके सद्गुणों और सद्भावों को सूफ्ियों ने गहरण कर लिया था। 
सके कारण इसलाम भी , अब भला दीखता था | इधर मुसल्मि. बन जाने से 
: लोग इसलामी करता से बच भी जाते थे और उन्हें अनेक सुविधाएँ भी मिल 
- जाती थीं। फलतः-उक्त द्वीपों में. भ्री इसलछाम का प्रचार हो गया। किन्तु यह 
/ इसलाम मुल्ला या काजियों का बँघा हुआ कठोर इसलाम न या; प्रत्युत यह तो 
सूफियों का स्वच्छ और उदार इसछाम था। इस प्रकार सूकियों के प्रयल एवं . 
हिन्दू-घुसलिम संस्कारों के संयोग से जिस.संकर-मत का प्रसार चीन आदि भूखंडों 


हु 
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ञ्ञं हो रह था उसका उम्मी रसूल के मूल इसलाम से नाम मात्र का नाता या;। 
उचर.सूकियों के प्रेम तथा.अपनी उदात्त द्त्तियों की प्रेरंणा से. चीन के उदार 
शासक' मुसलमानों को मस्जिद बनवानें की केवछ अनुमति ही- नहीं देते 
अपितु स्वयँ भी अपनी प्रिय मुसलिम प्रजा के मंगल के लिये उसे बनंवा भी देते 
ये | परंतु इसलराम के कर्मठ उपासकों की चालों से जन चीनी परिचित हो गए 
तब सूकियों के मार्ग में भी कुछ बाघा पढ़ने छग़ी और मुसलिम जनता ने भी 
विवश हो बहुत कुछ चीनी-संस्क्ृति और सम्यता 'का स्वागत किया। चीनी संख्या , 
और बल में कुछ कम न थे जो मुसल्मि सहसा उन्हें दवा छेते। निदान, उन्हें 
चीनियों की शरण में रहना पड़ा | उन पर चीनियों का पूरा प्रभाव पढ़ा; किन्तु वे 
स्वत: चीनियों को प्रभावित न कर सके । जो इसलाम चीन में रहा वह तसवब्बुफ ' 
के रूप में ही रहा और फलतः कट्टर इसलाम से बहुत कुछ दूर भी रहा। जापान 
पर तो उसका असर एक प्रकार से कुछ भी न हुआ । पर जावा, सुमात्रा भादि : 
द्वीपों पर इसछाम का शासन हो गया और सूफियों तथा ताजिरों के साथ मुसलिमि _ 
संस्कार भी उनमें फेल गये । किन्तु मुसलमान हो जाने पर भी उनमें प्राचीन 
ः संस्कारों तथा आचार-विचारों की ही प्रधानता रही ओर इसलाम कबूछ करने पर, 
भी वे 'हिन्दू-मत के ही अधिक समीपी सिद्ध हुए। वास्तव में उन्नके मतको . 
इसलापम नहीं, तसब्बुफ कहना चाहिए. । वे पीरं-पररती और मुरीदी के पक्के भक्त 
हैं ओर सभी मुहम्मद साइबर को खुदा का महबच्र मानते हैं। 
इस प्रकार अरब के उम्मी रयूल का एकदेशी मत विश्वव्यापक बन गया ओर 
संसार के सभी मत उसके संसग में आ गए.। सूफियों के शील-स्वंभाव तेथा प्रेम 
को देखकर अन्य मतावुलंबी उसके प्रति उदार हुए । शामी मतों में मूता का मत 
सबसे पुराना या। यहोवां के उपाप्तकों ने प्रेम को खदेड़ दिया था। यहूदी मादन- 
भाव से चिढ़ते ये | उनमें संकोणता, कठोरता और कममकांडों की' प्रघानता थी | 
किन्तु ज्ञिस भाव को शामी भक्तों ने परमेश्वर की प्रसन्नता के डिये उच्चाढ फेंका 
था वही कालांतर में तसब्व॒फ के रूप में पनपा । उसका रूप इंतना रम्य या, उसंकी 
. रूप-रेखा इतनी मनोरम थी, उसके रंग-ढंग इतने मोहक और भव्य थे कि कठोर - 


|] 


( १) इसलाम इन. चाइना, ए० ९७-८ | 


२३० तसवब्युफ अथवा सूफ़ीमत 


यहूदी भी उसकी ओर लपक पड़े | यहूदी मत से गुह्यता का संवंया लोप तो हो 
नहीं,ग़या या, वह तो प्रच्छन्न रूप से उत्तम चली ही भाती यी। निदान जो 
सूफियों ने मादन-भाव और गुह्विद्या को किर से प्रतिष्ठित कर दिया और मस्तीही 
भी उनके अनुष्ठान में जो छग गए, तो अक्रेढ़े यहूदी ही कत्र तक उसका विरोध 
करते । उनमें भी 'कबाला? की सत्कार हुआ और मादन-भाव तथा गुद्य कृत्पों की 
प्रतिष्ठा हुई | रपेन में मसीहियों की तरह यहूदियों ने मी सूफियों से बहुत कुछ 
सीखा या। उनका पविन्न नगर यरशलेम तो-मुसलिम शासन में था ही; फिर उनमें 
कत्राला का प्रसार क्‍यों न होता ? मसीद्दी भी तो 'मिस्टिकः बन गए थे; फिर यहूदी 
ही क्‍यों पीछे रहते ! निष्कर्ष यह कि शामी मतों में सूफियों के प्रयत्न से फिर मादन- 
भाव की प्रतिष्ठा हुईं और गुद्मय-विद्या का प्रचार भी मरपूर हो गया। उनके अधिदेव 
की जातीय कटटरता जाती रही ओर वह भी भक्तों का प्यारा भगवान्‌ सा बन गया। 
उपयु क्त विवेचन से इतना तो स्पष्ट ही हो गया होगा कि तसब्बुफ का सभी 

मतों पर कुछ न कुछ आभार अवब्य है। सूफी संत्तग में आएँ, उनसे संपक बढ़े 
और उनका किसी हृदय पर कुछ भी प्रमाव न पढ़े, यह असंभव है। सूफी 
वास्तव में प्रेम के साथी हैं | उनका व्यापार त्याग से बढ़ता और संग्रहसे नष्ट हो 
जाता है। उनके पास वेदना का अनमोल द्वीरा है। छोगों ने इस हीरे का सौदा 
किया । जो प्रणयी थे उनको उसका फछ मिला, जो विषयी ये उसको चाट चाट 
कर मर मिट | सच तो यह है कि सूफियों के इश्क ने चहुतों को बरचाद किया 
और अधिकतर लोग इकीकी की श्रोट में मजाजी के ही शिकार हुए । फिर भी. 
यह कद्दना ही पढ़ता है कि सूफियों ने क्या मुहम्मदी, क्‍या मप्तीही, क्‍या यहूदी 
क्या हिन्दू , संसार के सभी मतों में प्रेम. का प्रसार किया उनमें से जिन छोगों को 
उनकी अनुभूति और वेदना का ठीक-ठीक अनुभव हुआ. वे तो इच्कमजाज्ञी के 
जीने? से अपने प्रियतम के पास पहुँच गए), पर जिन छोगों को आशिक बनने का 
खब्त सवार हुआ उनके सामने हुस्न का. ऐसा जाल जिछा कि वे उसीमें फँसकर 
रह गए. | वे मजाजी के जीनें से लुढ़क पढ़े ओर रति के पुल से .खसक कर भव- 
सामर में डूब गए | उनका उद्धार न हुमां। _. '€ 
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तसव्वुफ पर भारत का प्रभाव 


भारत की नष्ट मर्यादा को देखकर सहसा यह विश्वास नहीं होता कि कभी 
उसके भी सपूत,संसार में आनंद की वर्षा करते थे और लोक-हिंत की कामना से 
पश्चिम में भी अध्यात्म का प्रचार करने में मगन थे । यही कारण है कि अनेक , 
प्रमांणों के उपलब्ध होने पर भी तसव्युफ के उद्धट समीक्षक इसके विवेचन में भार- 
तीय प्रभाव पर विशेष ध्यान नहीं देते और प्रसंग अनि पर प्रांयः कह बैठते हैं कि 
इतिहास के आधार पर हम इस प्रकार की प्रतिज्ञा नहीं रव सकते कि तसब्बुफ 
भारत का प्रत्ताद! अथवा वेदांत का मधुर गान? है | इधर हम देखते हैं कि भारत- 
वासी ययपि इतिहाप्त में कच्चे ये ओर इतिब्ृवत्त के ययात्तथ्य विवरण मात्र को' इति- 
हास नहीं समझते ये तथापि उनके व्यापक और विंशाछ वाडम्मय में भी अनेक 
स्थल ऐसे आ गए हैं जिनके द्वारा यह सिद्ध किया जा सकता है कि तसव्बुफ पर? 
भारत का पूरा पूरा प्रभाव है । तसब्बुफ के.बाह्य प्रभावों पर विचार करते समय 


- पदरिचम के प्रकांड पंडित अनेक मतों का उल्लेख करते हैं जिनमें नोस्टिक, मानी 


और नव अफलावूनो प्रधान हैं | यहूदी और मस्तीही मत तो सूफियों के पू्नजों के : 
मत हैं | सूफ़ीमत के समीक्षण में उनकी उपेक्षा भला किस प्रकार संभव है ! रही 
भारत के प्रभाव की बात, तो इसके विषय में उनका पक्ष स्पष्ट है। बाद के 
तसब्ब॒ुफ. पर वे भारत के वेदान्त एवं बौद्ध मत का श्रमाव मानते हैं आदि के तस- 


(१ ) इतिहांस को परिभाषा--“घर्मायकाममोश्षाणामुपदेशसमन्तिं | पूर्वदतत 
कयायुक्तमितिहासं प्रचक्षते?--से स्पष्ट हो जाता है. कि भारतवासी केवल इतिबृत्त 
को इतिहास नहीं समझते ये | 


श्रे२ तसव्ब॒ुफ अथवा वृफीमत 


व्युफ पर नहीं ; किन्तु जिन लोगों ने वेदात्त और तसब्ब॒फ का स्वतंत्र अध्ययन 
किया दे उनकी दृष्टि में तसव्व॒फ वेदांत का मधुर रूपान्तर ही है, कुछ और नहीं। 
इस ख्पांतर की अवहेलता इतिशतत के आघार पर नहीं हो सकती | प्रमाणों का 
परितः परिशीलन न कर सहसा यह कह चैठना कि तप्तव्यफ पर भारत के प्रभाव ' 
को बढ़ाना भाव-भक्तों का कौम है व्यथ की वितंड। है, कुछ सत्य का निरूपण नहीं। 
तसब्बुफ को शामी विचार-परंपरा में निल्कुक खपा देना असंभव है। उसके अध्यात्म 
को आर्यो' का प्रसाद स्बीकार करना ही होगा। जो विचार-धारा किद्ती प्रवक्त प्रवाह 
में पड़ कर भी अपना रंग नहीं बदछती ओर अपने रूप पर रियर रहती है उसके ' 
खतोत तया श्रवाद का पता छगाना कुछ कठिन नहीं होता । « रही इतिहास की 
साथी | इसके-संबंध में निवेदन है कि इतिहाक्ष के आधार पर भी सिद्ध किया जा 
सकता है कि तसब्बफ पर भारत का प्रभाव अति प्राचीन काल से तिद्ध है और 
इसे अनेक- लोग स्वीकार भी करते आए रहे हैं | स्वयं. इतलाम के भीतर कमी कमी 
'हिंदू-मत कै।नाम पर इसकी भरत्सना क' गईं है और इसको अनित्तल्ामी' धोषित 
कर दिया गया है । ३ पल 

ठोस इतिहाप्त पर विचार करने के पहले कतिपय छुन प्रवादों पर भी ध्यान 
देना-चाहिए जो प्रस्तुत विषय के विवेचन में सहायक हैं। सव प्रथम शामियों के 
आदि .पुरष बावा आदम को लीजिए | उनके संबंध में सूफियों का कथन है-- 

“जब आदम सपसे पहले हिंदुस्तान में उतरे और यहाँ उन पर वही भाई तो . . 
: यह सम्नश्नना चाहिए कि यही वह मुल्क दे जहाँ खुदा की पहली वही नाजिल हुई ।”'* 
इसलिये रसूल ने फरमाय[--+ 
“पुझे हिंदुस्तान की तरफ़ से रव्वानी खुशबू आती है ।”* 
इन 'रवायतों? पर विश्वास न करते हुए भी मौछाना घुलभान नदवी मारत 





(१ )बहाबी आज भी तसब्बुफ को हिन्हुओं का मत समझते हैं ओर' सूफियों को 
वह इनद! तक कह देते हैं। « -. ' 

(२ ) अंरब और हिंदुस्तान के ताडुक़ात, ६० ३ । 

( ३) 6 । 9) 95 9 9 
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. को मुसब्मानों का पिद्री वतन मानते हैं | आदम के विषय में कह्दा जाता है कि 
* उनके पतन का कारण गोधूम' या। उनकी पत्नी दौवा ने एक दिन इबलीस के: 


खुंझाने पर उनसे हृढ़ आग्रह किया कि यह वह फल है जिसके आस्वादन से परम- 


अंगल का विधान होता है। आदम अपनी प्रेयस्ती के इस अनुरोधको टाल न सके। 


फलतः अल्लाह ने उन्हें स्वग से खदेड़ दिया। पतित हो आदम २०० वर्ष तक 


दक्षिण' अथवा सरन द्वीप में तप करते रहे। फिर जिषरील की प्रेरणा से अरब 


गए और वंहाँ उनको हौवा मिली | होवा के ऋतु रनान के लिये जमजम का खोत 


निकछा । अल्लाह की प्रेरणा से उसकी आराधना के ,लिए, आदम ने कात्ा का , 
निर्माण किया और जिपरील ने उन्हें उनके पूजन की पद्धति बतछा दी। हौवा' 
आदम से दो वध बाद मरी। बाढ़ के ब्रांद आदम का शव यरुशलेम छाया गया। 


संक्षेप में यही आदम का इतिहास है | 


अर 


अब इन प्रवादों के आधार पर हम अधिक से अधिक इतना ही कह सकते हैं . 


कि आदम जातिविशेष के नेता ये,। उनके समाजमें स्री प्रधान यी । किसी गोधूम-  - 


ग्रान्त के लिये उन्हें: संआम करना पड़ा था। विजित होकर उन्हें दक्षिण या सरन- 
द्वीप में शरण लेनी पड़ी थी भौर अन्तमें विवद्यः होकर उन्हें अरब जाना पढ्ा और / 


वहीं उनके मंगल का विधान हुआ। आराधना के लिए मकके में काचा बनवाया 


भऔर उसमें लिंग की प्रतिष्ठा की । 


इधर वेद, ब्राह्मण, पुराण म्रमृति भारत के प्राचीन वाइमय के अवलोकन 


से अवगत होता है-कि किसी समय भारत में पणि जाति की प्रघानता थी | आर्यों 
के आक्रमण से व्यग्न होकर अन्त में रसा की तलेटी से खसक कर. पणियों को एक 


ओर सौबीर ओर बवेल तया दूसरी भोर वंग तथा दक्षिण को प्रस्थान करना पड़ा | 


घीरे-घीरे जब आयों' का प्रसार पूव और दक्षिण में भी-हो गया तब विवश होकर 
. 'पणियों को समुद्र पार कर पश्चिम में बसना पढ़ा | पणि जाति के समुचित समीक्षण 


(१ ) फल के विषय में शामियों में मतभेद है; पर मुसल्मि गेहूँ को ही उक्त 
“फल मानते. हैं, बुद्धि या किसी अन्य फल को नहीं | ह 
(२ ) एंसाइक्लोपीडिया भाव इसलाम, प्र० भाग, पृ० १२७ | 


रण तसब्तुफ अथवा सूफीमत 


के आघर पर चसु महोदय' ने स्पष्ट कर दियां दे कि वास्तव में पणि का ही दूसरा 
नाम फ़ोनीशी है| उनका कहना है कि कोचबिहार से जाकर पणि ,जाति ने शाम 
के किनारे अपना अधिकार जमाया और व्यापार' के लिये रपेन को भारतसे मिला 
लिया | मौलाना सुलेमान साहब का दावा' है कि फ़ोनीशी अरब ये जो शाम के 
तट पर जा बसे ये | डांढ महोदय का, शामी कयानकों के आघार पर, निष्कर्ष है 
कि प्राचीन सभ्यता का केन्द्र कहीं बंग के आस पास या और ४इंडेन? भारत में 
था। कुरान" में कहा गया है कि अलाह ने कृष्ण पंक की वूखी मिट्टी से आदम 
को बनाया | मतलब यह कि भारत आदम का जन्मस्थान हो सकता है और पंणि 
जाति से उनका सम्बंध भी स्थापित किया जा सकता है| उनके विंषय में जो कुछ 
' कहा गया है वह अच्छी तरह पणि जाति में घट जाता है। हिंदुओं की दृष्टि में 
मक्के में महादेव' जी का मंदिर था और काबे में माज भी शिवलिंग मौजद है | 

बेल महोदय” का कथन है कि हिन्द शब्द का प्रयोग ग्रीक तया लठिन भाषामें 
' इतना अस्थिर और संदिग्ध होता रह्म है कि उससे भारत, दक्षिण अरब, अब्ी- 
सीनिया या एशिया के किसी तटका निश्चित बोध नहीं होता | प्रायः उसका तात्पयं 
लाल सागर के तटवर्ती प्रान्तों और दक्षिण अरब से लिया जाता है। खय॑ अरब 


( १ ) दी सोशल हिस्टरी आव कामरूप, प्रयम भाग, द्वितीय अध्याय । 

(२ ) पणि व्यापारजीवी थे | पणिवणिग्भवति पृणि: पणनाद्वणिक्‌ पर्य॑ 
नेनेक्ति ( निरक्त २ ५ ३ ) - 

(३ ) अरत्र ओर हिन्दुस्तान के तालकात, पृ० ७ | 

(४ ) दी सेंटर आव ऐंशियंट सिविलीज्ञेशन, प० १५७ | 

(५ ) दी एंसाकलोपीडिया आव इसलाम, प्रथम भाग, १० २१७। * 

(६ ) भ्रीज्ञानेन्द्रदेव सूफी ने इस सम्बंध में “विशाल भारत? में एक लेख 
. लिखा था जो संदिग्घ प्रतीत होता है | परन्तु श्री खुदाभखझ्श की प्रतिद्ध पुस्तक कंट्री- 
- ब्यूशनः हू. दी हिस्टरी आव- इसलामिक सिविलीज़ेशन, धर्‌० ४८ पर इसका उल्लेख 

है | और इस देश में प्रवाद भी ऐसा ही प्रचलित है । । 
- -(७ ) दी ओरिजिन आव इसलाम; ४० ३२१॥। 
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हि 


हिन्द शब्द को किस दृष्टि से देखते ये इसे .मी देख लें। भरतों को यह शब्द 
इतना प्रिय था कि मक्के के पास की पहाड़ी पर जो दुग है उसे आज भी जिब्नक . 
: हिन्दी” 'दुग कद्दते हैँ और अरबी साहित्य में तो 'हिन्दा? नाम की रमणी तथा “हिन्द? 
 ज्ञाम का राजा अमर हो गया है। हिन्द शब्द का रहस्य चाहे जो हो “अरबों के 
हिन्दुस्तान के तिजारती तालकात मसीह से कम अज कम दो इजार पहले से हैं ५? 
सुलूमान के जो जहाज “ओफिर? तक आते थे वे भारत से अनेक द्रव्य के जाते 
ये।। यरोप के साथ भारत का जो व्यापार स्थल्माग से होता था उसके मध्यस्थ 
दी ये । इब्रानी भाषा में अनेक शब्द ऐसे हैँ जिनका संबंध द्रविड भाषा से है। 
तुकी? और “भहलिम? इसी प्रकार के शब्द हैं जो द्रविड भाषा में 'मोरः और 
धबूदार लकड़ी? के बाचक हैं। श्रीमुकुर्जों' का कहना दे कि भारत के व्यापार का 
सबंप्रथम लिखित प्रमाण जो मिलता है वह पश्चिमीय एशिया और मेसोपोटामिया 
के साथ के व्यापार का है। 
शामी जातियों के साथ भारत का केवल व्यापारिक संबंध न था। वस्घुओं के 
साथ विचारों का आदान-प्रदान भी होता या | वसु महोदय की दृष्टि में हित्ती और 
मिद्यानी वास्तव में क्षत्रिय और मित्रानिक के योतक हैं । मनु ( १०-४३,४४ ) 
में कहा गया दे कि भारत के क्षत्रिय चाहर गए, और ब्राह्मणों के अमाव के कारण - 
अपने संस्कारों से च्युत हो शूद्र बन गए |, असीरिया: के मूल में (असरः शब्द, 
तो है ही छांदोग्य का 'डलूलबःः मौर शतपयथ का 'दिलवः हेलव:, भी विचारणीय 
है। कुछ लोगों" ने इनमें शामी शब्द 'इलो? का संकेत किया है। “इलो? का 


हः पं ४ 


(१ ) दी होली सिटीज इन एरेजिया, प्रथम भाग, पु० ११७ | 

(२) तालुक़ात, पु० ७७ | ह 

(३ )८ दिस्टरी आव इंडियन शिप्पिंग, पृ० ९४। 

(४ ) दी सोशल हिस्टरी आव कामरूप, पृ० १३०.।. - | 
(५ ) हिस्टरी आब इंडियन. फ़िलासफ़ी, द्वितीय भागे, पु० १०४-५ | 


२३६ तसच्चुफ अयवा चूफीमत 


अय इब्रानी भाषा में दिवता? होता हे | छांदोग्य में एक शब्द 'तज्जलन!' है. 


जेसका तजल्ली” से साम्य है । 
इस प्रकार दम देखते हेँ कि मप्तीह के बहत पहले से उन प्रान्तों से मारत का 


सम्बंध रह है जिनमें तसब्बुफ का उदय तया विकास हुआ | परंतु इस सम्बंध से अमी . - 


स्पष्ट न हे सका कि भारत की घम्म-मावना का प्रस्तार भी उनमें हो गया या। 
अतएव कुछ इस बात पर भी विचार कर लेना चाहिए कि उक्त देशों में कमी भारं- 


तीय घमम का प्रचार या अयवा नहीं | सो संघ की स्थापना हो जाने से वौद्धों के लिये. 


यह सुगम हो गया या कि वे भारत के बाहर अन्य देशो में भी सद्धम का प्रचारंकरे। 
महराज अशोक के गिरिनार तया शाहवराजगढ़ी के गिलालेखों से स्पष्ट अवगत होता 
है कि अंतियोक नामक यवन राजा के राज्य तया निकट्वर्तती प्रान्तों में महाराज ने 
ओषधि तया प्रचारक मिक्षु भेजे थे | कहना न-होगा कि इस अंतियोक का शासन 
. सीरिया तथा पश्चिमीय एशिया पर था। अशोक की इस 'घम-विजय' का फल यह 


हुआ कि कट्टर यहूदियों में मी कोमछता आ गई और उनमें भी निश्नत्तिमाग की 


स्थान मिला। लोकमान्य तिलक का कथन है--- 


“अशोक के शिला छेल्ष में यह बात लिखी है कि यहूदी छोगों के तया आस- 
' पाप्त के देशों के यूनानी राजा एंटियोकप्न से उसने संधि की थी । .......... इसके 


. सिवा प्लूठाक ने साफ साफ लिखा है कि ईसा के समय में हिन्दुस्तान का एक 
. यती लाल सबुद्र के किनारे एलेक्‍्जेंडिया के आम्रपास के प्रदेशों में प्रतिवर्ष आया 


: करता था। तात्पय, इस विषय में अत्र कोई शंका नहीं 'रह गई है किईसा से दो « 


. त्तीन सौ वर्ष पहले ही यहू दियों के देश में बौद्ध यतियों का प्रवेश होने छगा था; और 
. जब यह संबंध सिद्ध हो गया, तत्र यह बात सहज ही निष्पन्न हो जाती है कि यहूदी 


लोगों में संन्यास प्रधान एसी पंय का और फिर आगे चलकर सन्यासयुक्त भरक्तिअपान 
ईसाई घर्म का प्राहुर्माव होने के लिए बौद्ध धर्म ही विशेष कारण हुआ होगा |? 


ः 





( १ )छा० उ०, तृ० अ० १४ ३१ | 
(२)गीता रहस्क पं० गुण पृ० ए९९ |. 


कक 
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* गाडड' महोदय ने एसीन-सम्प्रदाय की पूरी पूरी छान-बीन कर यह घोषित. 
किया दे कि एसीन-सम्प्रदाय' का यदि तीन चौथाई बौद्ध मत का प्रसाद है तो एक 
चौथाई यहूदियों का | श्री प्िंगेठ को भी इसमें सन्देह नहीं है-। उनको तो “पश्चिम! 

बौद्ध मत का पूरा प्रसार दिखाई देता है।' कहने की बात नहीं कि मसीह के 
गुरु ( यहुनना ), जिन्हें मारगोलियथ साहब सूफी समझते हैं, वास्तव में इसी संप्र- 
दाय के भिन्नु ये | ईसा के प्रवास के सम्बंध में लोकमान्य तिलक का निष्कष है-- 


*“ £ब्ाइबिल में इस बात का कहीं भी वन नहीं मिलता कि ईसा अपनी भायु 
. के बारदवें वर्ष से लेकर तीस वर्ष की आयु तक क्या करता था और कहाँ था। 
इससे प्रगूट है कि उसने अपना यह समय ज्ञानाजन, धर्म-चन्तन और प्रवास में 
चिताया होगा | अतएव विश्वास- पूर्वक कौन कह सकता है कि आयु के इस भाग 
में उसका बोद्ध-मिक्ष॒कों से प्रत्यक्ष या पर्याय से कुछ सम्बंध हुआ द्वी न होगा ? क्‍्यों- 
कि उस समय यतियों का दौरदौरा यूनान तक-हो चुका था। नेपाछ के एक बौद्ध- 
मठ में स्पष्ट वणन है कि उस समय ईसा हिन्दुस्तान में आया था ओर वहाँ उसे 
* बौद्ध-धम का ज्ञान प्राप्त हुआ ।”* 


ईसामसीह मारत भले ही न आए हों,किन्तु उन पर भारत का प्रभाव प्रत्यक्ष 
| है। हापकिंस महोदय का मत है कि ईसा पर आय प्रभाव स्पष्ट है पर वह मारत 
के अतिरिक्त ईरान में भी पड़ सकता है | यही सही; किन्तु ईरान में* भी तो भार- 


(१) वाज्ञ जीजज़ इंफ्लूएंर्ड बाई बुद्धीज्म, पु० ११४ | 

(२ ) सेक्रेट सेक्टस आव सीरिया एंड दी लेबनान, पृ० ९५। 

( ३े ) गीता रहस्य, पृ० ५९३ । 

(४ ) हापकिंस महोदय का यह भी कथन है कि चतुथ इंजील और मगवद्‌ 
गीता में इतना साम्य है कि वे एक दूसरे से प्रभावित अवश्य हैं। हमारी समझ सें 
प्राचीनता के नाते इंजील पर गीता का प्रभाव अवश्यंभावी है। ( दी रेलिजंस 
आव इंडिया, पुृ० ३८९, ४२९ ५२५, ५६७ आदि | ) 

( ५.) एंसाइक्लोपीडिया आव रेलिजंस एंड एयिक्स | 


२१८ तेत्नच्छुफ़ अथवा यूफीमत 


पीय विचार-घारा कभी से फैल रही थी ! जो हो, इसा की भक्ति-मावना में प्रत्यक्ष 
या परोक्ष किसी भी रूप में भारत का इशा पूरा योग है। और, यदि यह ठीक है 
तो कोई कारण नहीं कि तेसव्वुफ के विकास में इंसा मसीह के प्रमाणपर भी भारत 
'का योग क्‍यों न माना जाय और उसे भारतीय प्रभाव से अछता क्यों छोड़ 
दिया जाय | री 
पारती शप्तियों के पढ़ोसी ये | ञ्ामीमत के विकास में उनका पूरा हाथ रहा | 
“पुस्तक” में इस चातका उल्लेख है कि मसीह के स्वागत के लिए कुछ मग गये. 
ये। मग को सूफियों ने अपना गुरु माना है। नास्टिक़ मत का प्रवतक साश्मन 
नामक मग था | उसने जिस संप्रदाय का प्रवर्तन किया उसका अधिकांश बौद्धमत 
पर अवलंबित था । नास्टिक वुद्धका पर्यायवाची थब्द जान पड़ता है। निदाव 
'नास्टिक मतके प्रभाव में भारत का भी भाग है ही । फलत: पर्यायरूप में भारत ने 
. तसब्चुफ को प्रभावित किया और सूफियों का एक नाम नास्टिक भी 'हो गया। 
जास्टिकों से कहीं. अधिक शक्तिशाली परानीमत के प्रचारक हुए। मानीमत ने स्वयं 
. मुहम्मद साहब को भी प्रभावित किया । मानीमत का तसव्बुफ के विज्ञाप्त में पूरा “ 
'योग रह और इल्लाज जेसे परस्तिद्ध सूफी इसी मत के अनुयायी के रूप में बदनाम 
हो मारे गए। इस मत का प्रवर्तक मानी घौद्धमत का शा था। जिज्ञासा की 
प्रेरणा से उसने मारतं तथा चीन में भ्रमण किया । मदप्तीही लेखकों ने उसे' टिरि- - 
विंय ( त्रिविशत ) बुद्ध कहा है। पीरोज' की पृद्धाओं पर उसके साथ जो “बुल्दः 
आब्द मिलता है उसे इुड् का अपश्रंश कहा गया है। अस्त, इन पुष्ठ प्रमाणों के 
आधार पर हमें कहना पढ़ता है कि नास्टिक तथा मानीमत के द्वारा: भी तपतव्बुफ . 


में भारत का पूरा पूरा योग सिद्ध हो जाता है | इसकी अवहेलना हो नहीं सकती । - 
सिकंद्रिया के नव म्फलातूनीमत के संबंध में निवेदन है कि वह स्वतः भारत हर 

कि | । ह ऊ रु पु | पा हु $ से 

. (१) दी भर्ी डेवेडपफ्ॉेंट भाव मोहम्मेडनीज मे, पृ०-१४-४। 
(२ ) यीजुम इन मेडीवल इंडिया, पृ० ९१ | हे 

( ३ ) ओरिजिन आव मानीकीज्म, पृ० १६ (पृ॒ततल्मिरिव्यूअ, १९२७ ६०) । 
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* का ऋणी है | उसके पहले भी अफलातून,-पेयोगोरस आदि अनेक यूनानी मनीषी _ 
भारत की विचार-घारा से अभिषिक्त हो चुके थे। मारत के संपक में आ जाने से 
यूनानी दशन में जो परिवर्चन हुए, उनके निद्शन की ब्ावश्यकता नहीं। दरशंन- 
शास्त्र. के अनेक मर्मशों ने मुक्तकंठ से इसे स्वीकार किया दै'। अशोक ने संद्धम॑- 
प्रचार का जो प्रबंध किया था.वह निष्फल नहीं गया । शाहबाजगढ़ी के शिलाडेख 
में इस घ॒र्म-विजय का स्पृष्ट उल्लेख है | भ्ोंच के एक योगी ने एथेंस में तुषाग्नि 
में प्राण-विसजन किया था। भांगवतघम' की उपासना भी यूनानियों में प्रचलित हो 
चली थी | संक्षेप में, उस समय भारत की विचार-घारा का सवन्न स्वागत हो रहा 
था ओर यवन तया रोमकं सभी उस्तमें निमग्न ये | प्छोटीनस तो तृथ्णा-क्षय के 
लिये ईरान तक आया ही या। भारतीय दर्शन के भाघार पर ही उप्तने अकछातून 
के प्रेम तया पंथ को पुष्ठ किया । बस, भारत के संस से युनान में जो दार्श- 
निक लद्दर उठी, सिकन्द्रिया में जो जिशासा जगी, उसके प्रवाह से शामी मतों में. 
चिंतन की प्रतिष्ठा हो गई ओर तूफियोंने प्लोटिनस को 'शेत्ष अकत्रर”" की उपाधि 
दी | विचार करने की बात है कि मुसलिम मीमांसकों ने फिलासफी को यनान का... 
प्रसाद माना हे'पर कहीं तसब्बुफ को युनान की देन नहीं कहा है बल्कि उसे हिंदू- 
मत के रूप में वक्रदृष्टि से देखा हे और इसी नाते उसकी भत्सना भी की है| 
हाँ, तसव्ब॒फ शब्द में ग्रीक सोफ! कहा जाता है पर वह सचको मान्य नहीं । 
सब्ब॒फ पर भारतीय प्रभाव के खंडन में प्रायः सीरिया का नाम लिया जाता . 

है। कहा जाता है कि आरंभ में सीरिया में ही वूफ़ी फकीर मिलते हैं| ठीक है ।* 


(१ ) एन आइडियड्स्टि व्यू आव लाइफ़, पृ० १३० | 

(२ ) “यह घम-विजय देवताओं के प्रिय (अशोक ने) यहाँ (अपने राज्य) 
तथा पे सो योजन दूर पड़ोसी राज्यों में श्रातत की है. जहाँ अंतियोक नामक यवन- . 
. शजा राज्य करता है”? 
(३ ) अलों दित्वरी आव दी वेष्णव सेक्ट, घृ० ५७ | 
(४ ) ज० रो० ए० सो०, १९०४-६०, प० ५९। : 
(५)ए डिटेरेरी हिस्टरी मात पश्चिया, एृ० ४श्०्य. .. +. 
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पर इससे यह कहाँ सिद्ध हो पाता है कि सीरिया में भारतीय संस्कार ये ही नहीं। 
यदि आरंम के सूफी तपस्वी और एकान्तश्रिय थे तो आरंभ के मिक्तु भी तो ऐसे 
ही ये। सच पूछिये तो यह इस बात का पढ्करा प्रमाण है कि सीरिया के बौद्ध 
, मिक्षुओं ने ही भारंभ में फकीरी का चोछा घारण किया और शामी मत को सीकर 
कर अपनी आण-रक्षा करते हुए परम पद के भागी बने । इतिहास से यह बात 
सिद्ध है कि सीरिया! में भारतीय संस्कार काम कर रहे थे और संकट के - समय 
सीरिया के सपूत मागकर मारत आए ये। सीरिया के फढकोरों में प्रेम का अमाव 
या तो प्रेम का प्रसार सब प्रथम बसरा के सूफियों, विशेषतः इसन और राविया में 
हुआ ) कहना न होगा कि अरब बसरा*म्रांत को हिंद का अंग समझते से | युहाँ 
भी भारत का प्रभाव प्रकट है | 

किंतु तसव्ब॒फ पर य्यों ज्यों यूनानी एवं मंप्तीही प्रभावों का खंडन होता गया 
त्यों-त्यों छोग कुरान को तसव्बफ का खोत मानने लगे, और इस बात को 
भूल ही गये कि कुरान पर भी अन्य मर्तों का प्रभाव पढ़ सकता है। खामा- 
विक तो यह या कि कुरान का इसे दृष्टि से परितः परिश्ीडन किया जाता और 
रपट रूप में देख लिया जाता कि व्यापारी मुहम्मद की विचार-घारा में कितना 
भारतीय अयवा अश्ञामी है। परंठ घम-संकट अयवा किसी अन्य कारण से अत. 
+ तक ऐसा नहीं किया गया। इहष की.बात है कि सैयद सुलमान साहब को कुरान 
+- पाक में तीन शब्द” हिंदी के प्रिल्ते हैं और मौलाना मुहम्मद भी को कुरान 
| में ईसा मसोह की समाधि" का संकेत दिखाई देता है जो उनकी दृष्टि में 
: कप्मीर में है। दाराशिकोह' का तो कहना ही है कि कुरान में उपनिषदों ु 


१ ) क्रिक्चियन मिस्टीसी उ्म, ० १०४। 

' (२) ए कम्पेरेव्वि ग्र मर आव दी डूवेडियन लग्युएज, पृ० १९ । 
(३) हिस्टरी आव दी पार॒सीज, श्र० भा०, ६० २७ | ह 
(४ ) अरब और भारत. के सम्बन्ध, प०.६१। 

(५ ) दी होली कुरान, पृ० ६८६-७ | 
(६ ) मजमा-उलछू-बहरन, पु० १३ । 
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का निर्देश है| इमारी समझ में कुरान में जो इस ग्रकार के भाव भावे हैं 
कि जिधर देखो ठघर अलाह है, वह हमारे निकटतम है, व्यापक-है, अंतर्यामी 
है, आदि वे सच उपनिषदों' के प्रसव हैं। कारण, इस प्रकार की भावना सर्वेया 
अशाप्ती है | शामियों में अछाह का उदय एक सेनानी अथवा शासक के रूप से 
हुआ, विश्वात्मा एवं व्यापक रूप में कदापि नहीं। कतिपय मनीषियों ने माना है 
कि मुहम्मद साहब हेरा की गुहा में योग-संपादन में मग्न थे और कतिपय योग- 
मुद्राओं से परिचित भी ये। मका की माँति प्रसिद्ध व्यापार-केन्द्र में भारतीय पदार्थों 
के साथ ही साथ भारतीय भावोंका व्यापार संगत और स्वामाविक प्रतीत होता है। 
हो सकता. है कि कुरान का लुक्मान भारतीय हो ; क्योंकि उसका रूप-रंग सर्वथा 
भारतीय है, यूनानी या मिली नहीं । 

प्रसंगवश इतना और निवेदन कर देना है कि इसलामी पंडितों के सामने, 
कुरान में वर्णित 'हनीफ़ः और 'शेषी? जातियों का विकट प्रइन बराबर बना रहा 
है । वर्तुत: मुहम्मद साहब के मत का इन जातियों से गह्दरा संबंध है | उनके मत 
को अनेक बार इनीफी मत कहा गया है । शेत्री व्यापारी थे, स्नान के लिये प्रसिद्ध 
थे, बलय पहनते थे, कपाछ और नक्षत्रों की पूजा करते थे, शिर पर मुकुट घारण 
करते तया सुन्दर भवनों में रहते थे। उनका मत नूह का मत कहा जाता या | 
नह का संबंध दक्षिण के चोणीपुरम्‌' से जोड़ा जाता है । फिर भी सहसा यह नहीं. ' 
कहा जा सर्कता कि इनीक एवं शेत्री जातियों का भारत से कुछ संबंध हे। इनीफ 
का पणि और शेत्री का शव से साम्य दिखाई पढ़ता है। इनीफ और शेत्री तटबासी 
अख ये जो मध्य के अरबों से सवंथा मिन्‍न ये | है 

प्राची में तो भारतीयों के अनेक उपनिवेश्व थे परन्तु प्रतीची में उनका उल्लेख “ 
प्रायः नहीं मिलता | सिर्कंदरिया में भारतीयों का एक छोटा सा उपनिवेशय या 


अनननननननननभनन. 


(१) उपनिषदों और कुरान के इस संबंध पर स्वतंत्र विचार “मुसलमानों की 


संस्कृतसेवा? में किया जायगा। स्मरण रहे कि हिंदा नाप की देरा की रानी ने . 
अपने राज्य में एक मठ बनवाया था | 


(२) स्टडीज़ इन टमिल लिटरेचर एशड हिस्टरी, पु० ८९ | 
(२) इंडिया ओल्ड एण्ड न्यू , पु० १२३-। ह 
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सकोना में हिंदू निवास करते थे' | सैयद सुलेमान साइब जादें के संत्रंध में कहते 
हैं कि “छठटीं सदी ईसवी में अरब उनसे वाकिफ ये और इक़रत अज्ञी ने बसरा 
का ख़नज्ञाना उन्हों की निगरानी में छोड़ा या। अमीर माविया ने उनझेो रूमियों के 
मुकाबिले के लिये शाम के साहिडी शहरों में के जाकर बस्ताया भौर बलीद विन 
भब्दुल मुल्क ने अपने जमाने में उनको अंतोलिया में जाकर आवबाद किया! 
आरमीनिया में भागवर्तों का एक उपनिवेश था' जिसको सं० ३५७ में मतीहियों 
ने नष्ट कर दिया। मतलब यह कि पश्चिम में भी भारतीय यत्र-तन्र बस गये ये 
और अपने विचारों का प्रदशन कर रहे ये । अवूजेंद सेराफी का कयन है-- 

“चुनांचे यह हिन्दू सेराफ़ (इराक की बन्दरगाह) आते हैं भौर कोई (अरब) 
ताजिर' उनकी दावत करता है तो वह कभी सो और कभी सी से ज्यादा होते हैं 
मगर उनके लिये इसकी जरूरत होती है 'क इर एक के सामने अलहदा एक तब 
रखा जाय जिसमें कोई दूसरा शरीक न हों |? 

निदान, हम देखते हू कि पश्चिम में मी हिन्दू-संस्कारों का प्रचार या और 


वहाँ उनके अनेक अड्डे भी स्थापित थे । मुसल्मि साहित्य में मसीही संतों के 


साथ जो जुन्नार का विधान मिलता .हे वह इस बातका पुष् प्रमाण है कि वे इमो 
आर्यधर्मावलंब्री थे और घमंपरिक्‍त न के अनन्तर .भी प्राचीन संस्कारों के 
प्रेमी घने रहे । 

इसलाम स्वीकार कर लेने पर भी अरब व्यापारी भारत से व्यापार करते रहे | 
वे परन द्वीप में भादम के चरण-चिन्ह की यात्रा करते थे । छुज॒ग त्रिन शहर-यार 


ने जिनको 'वेकरः लिखा है। वे वास्‍्तव में वीर-कौछ थे जो एंक प्रकार के ताम्त्रिक 





(१) अरब और भारत के संघंघ, ० ५ । 

(२) अरब व हिन्द के तालुकात, ह० ११॥ 

(३) जु० रो० ए० सो०, १९०४, प० ३०९ | 

(४) अरब हिंदू व्यापारियों को बानियाना तथा अरब व्यापारियों को वाजिर 


कहते हैं | 
(५) भरब व हिन्द के वालुकात, ४० ८४ । 
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बौद्ध थे और अरबों का सत्कार करते ये | प्रकारान्तर से वीर-कौल मारत के पतन 
के कारण हुए । 


फरिव्ता' के कथनानुसार सन्‌ ४० हिं० में सरन द्वीप का राजा मुसलमान हो 
गया था । फरिश्ता के प्रमाण का पता नहीं। पर बुजुर्ग बिन शहर्थार' छिखता 
है कि जब सरनद्वीप तया,आसपास के छोगों को मुहम्मद साइच का हल मालूम 
हुआ तब एक समझदार आदमी को पता लगाने के लिये अरब भेजा गया । उस 
सम्रय हजरत उमर का जमाना या | वह आदमी रास्ते में मर गया । पर उसका 
दूसरा साथी सरन द्वीप पहुँच गया । उससे उमर महोदय की रहन-सइन सुनकर 
लोग मुसलमानों के साथ और भी अच्छा व्यवहार करने लगे ।* जो हो उमर ने: 
स्वतः हिंद से बुतपरस्त देश पर भाक्रमण नहीं किया ; किन्तु उन्हीं के शासन में 
थाना € बंषई के पास ) अरबों के अधिकार में आ गया। उचित अवसर पाकर 
अरखों ने सिन्ध पर अपना सिक्का जमा लिया । सिन्ध के मुसलमान मक्का जाने 
छगे और घोौरे घीरे मुल्तान तसव्बुफ का केन्द्र हो गया। अरब और हिंद के 
संयोग से बेसर' नाम की एक संकर जाति उत्पन्न हो गईं | इस प्रकार भारत और 
अरब की घनिष्टता और भी बढ़ गई और सूफी वेदांत से सीधे प्रभावित होने लगे। 

उमय्यावंश् के पतन से ईरान का सौभाग्य जगा | संस्कृति के विचार से अरब 
ईरान का दास बन गया । अब्बासियों की कृपा से बगदाद विद्या का केन्द्र बना [ 
यूनान तथा भारत के पंडित आमंत्रित हुए । अनेक अन्यों' के अनुवाद किए गए। 
कहने की आवश्यकता नहीं कि इस विद्या-व्यायाम की मूल प्रेरणा व्रामका? लोग. - 


(१) भरत व हिंद के तालुकात, पृ० २६२ | न ७ 

(२) भरत्र व हिंद के तालुकात, ए० २६२। ह 

(३) बेसर और सोमरा जातियों पर विचार करने से स्पष्ट हो जाता है कि 
अरब और भारतीय कितने हिलमिल गये ये। सोमरा अरबों में एक हिंदू कबीछा या 
ओर बेसर (खच्चर) एक संकर जाति थी | देवल स्पृति में जो शुद्धि की चर्चा छः 
उसका संकेत शायद इसी ओर हे । इस प्रसंग में नवसारी की संघि भी विचारणीय द्दै ; 


६ 
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की भोर से हुईं जो आरंभ में बौद्ध थे फिर मुसलिम बन गये'। बरामका के 
मंत्ित्व में भनेक अन्य सरकृत से भरत्री में भमन॒दित हुए | कहा जाता है कि इन 
अनदित अन्यों में कोई वेदान्त संबंधी अन्य नहीं मिलता | ठीक है, पर इससे यह 
: निष्कष तो नहीं निकलता कि द्ाहँँ रशीद तथा मंसूर के शासनकाछ में जो व्यापक 
शास्त्रचितन चल रहा या उसका भारतीय दान अथवा वेदांत से कुछ संबंध ही 
नया? वेदांत के विषय में इतना याद रखना चाहिये'कि इसकी, गणना रहस्य - 
विद्या में होती है और इसका वितरण भी अधिकारियों में दी द्वोता है। वेदांत 
में जो मनेक वाद: चल पढ़े ईं वे अपेक्षाकृत इघर के हैं | शांकर वेदांत को 
चौद्ध दर्शन से विशेष सहायता मिली । ईरान प्रभुति प्रांतों में महायान शाखा 
का चोछ बाला या जिसमें धीरे घीरे बहुत कुछ गुह्मता और भक्ति का योग हो 
गया था | महायान के भीतर जो सहजयान भादि अनेक यान चल पढ़े ये 
उन्हीं से सूफियों का विशेष परिचय हुआ । इन यानों का निर्वाण कोरा निर्वाण 
न था। नहीं, इनमें आनन्द का भी पूरा प्रत्रंघध था'। बुद्ध को सूफियों ने किस 
दृष्टि से देखा इसका पता शायद इतने से ही ठीक ठीक चल जाता है कि सूफी 
'“वुत के बदले में कोई छे तो खुदा देते हैं? | भर्थात्‌ यूफी बुत के लिये खुदा 
को अलग डाल देते हैं | हाँ, तो तेयद सुलेप्रान साइब्र को इस बोत का गवे होना. 
: चाहिये कि उन्होंने अपनी खोज से सिद्ध कर दिया कि इसरिया वस्तुतः खिजिरिया 
या समनिया (अ्रमण) से बना है' | इस प्रकार इसल्मंके भीतर “रोज आसफ़! के 
साथ ही साथ बुद्ध के दो और रूप हो गए । सूफियों का बुत और खिज्र से धना 





मर 


(१) अलामा सेयद सुलमान नदवी ने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक अरब व॑ हिंद 
के तालुकातः में इसे मछीभाँति दिखा दिया है कि वास्तव में बरामका? बौद्ध ये | 
उन्होंने इसे 'परमक? का परिणाम बताया है । 

(२) कुछ विद्वानों ने हीनयानी. निर्वाण के आधार पर “फ़ना? को निर्वाण से 
' प्िन्‍न सिद्ध करने का प्रयत्त किया है, पर यह उनका शुद्ध भ्रम है। बाद के 
ध्यानों? के निर्वाण में आनन्द का विधान हों गया या | + 
(३) भरब्र व हिंद के तालुकात, ०-२२९-२३० । 
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संबंध है | इसलाम में बोज़ आसफ़ पैगंबर माने जाते हैं और बुत परम प्रियतम 
का प्रतीक | सूफी खिजत्र को अपना पयप्रदशक मानते ही हैं । 

. बसरा एंव बगदाद को सूफियों का केन्द्र समझ कर तथा ईरान में तसव्वुफ की 
प्रधानता देखकर समीक्षकोंने तसव्चुकु को आय संस्कारों का अभ्युत्यान घोषित किया 
और भायददन के अभिश्ों ने इसे स्वीकार भी कर लिया | परंतु ब्राउन निकल्पन प्रमित 
फारसी तथा अरबी के पंडितों ने इसका विरोध किया और जहाँ तक उनसे बन पढ़ा 
ईरान और भारत के प्रभावों को कम करने की मरपूर चेश्ठ की। उनके अनेक मनमाने 
प्रमाणों को निमू.ल सिद्ध करने के उपरान्त अब हमें देखना यह है कि मिल के जूचनून 
तया स्पेन के अरबी नामक दूर के सूफी आचार्यों' की साक्षी पर क्या सचमुच आय 
प्रभाव खंडित हो जाता है | सौमाग्य से हमारे पास कुछ ऐसे प्रमाण प्रस्तुत हैं जो उनके 
इस अमोघ अज्ज को भी निष्फल करने में समथ हैं | प्िकंदरिया में भारतीय भाव 
किस प्रकार काम कर रहे थे इसको हम पहले हीं देख चुके हैं | यहाँ यह रपष्ट 
करना है कि जूलनून भी उनसे प्रभावित हुआ था | ज्ञोटिनस की भाँति ही जू- . 
नन ने भी ईरान की यात्रा की और बगदाद' को अपना अड्डा बनाया। परि 
णाम यह हुआ कि आय-संस्कारों के प्रचारक के कारण उसे “जिंदीक”! और “मछा- 
मती? की उपाधि तथा अत में प्राण-दंड मिला । अखु, यहाँ भी निर्विवाद कहा -. 
जा सकता है कि जूलनन के आधार पर भी तसब्बवफ पर भारतीय प्रभाव 
सिद्ध है। जूलनन के विचार चहुत कुछ अनिशछामी अयवा भारतीय हैं जो 
ईरान की यात्रा ( बगदाद ) में हाय छगे थे और आगे चलकर ' उसके प्राण- 
दंड के कारण भी हुए | है ऐ 

दूर होते हुए भी मिल्ल मारत से निकट है, पर स्पेन तो भारत से सचमुच 

' बहुत ही दूर दे । अतएव यह किसी के मन में आ नहीं सकता कि कोई स्पेन का 
चासी भी भारतीय भावों से अभिषिक्त हो सकता या। निदान कहा गया है कि 
अरबी भारतीय प्रभाव से सवथा मुक्त है। दशन की:दृष्टि से अरत्र जितना भार- 

: तीय वेदान्त का ऋऋणी है उतना अन्य कोई यूफी आचार्य नहीं। कारण सट्ट है। 


नीक्‍जिज न त ++ 


(१) एंसाइकलोपीडिया आव इसलाम, प्रथम भाग, ए० ९६४। 
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इलाज के समय में वेदांत का रूप उतना व्यक्त और व्यापक न हो सका या 
जितना अरपी फे समय तक हो गया | इछ्छाज' के मारत-भ्रमण का दृढ़ प्रमाण है 
किंतु अरबी की मारत-यात्रा का कोई उल्लेख नहीं। पर अरबी ने जो पूर्वको यात्रा 
की थी उसका विवरण" कुछ इस प्रकार है--सन्‌ ५९८ हि०में स्पेनसे उसने प्रस्यान 
किया | उसी सार मक्का पहुँचा | फिर सन्‌ ६०१ में बारह दिन तक चगदाद 
में रहा | सन्‌ ६०८ में फिर बगदाद वापस आया और सन्‌ ६११ में फिर मक्का - 
पहुँचा । अंत में दमिइक को अपना निवास-स्थान बनाया और वहीं सन्‌ ६३८ में 
सदा के लिये सो रहा । कहा जाता है कि एक योगी की सहायता से उसने अम्तत- 
कुंड' के अनुवाद का संशोधन भी किया या जिसे अप्लीदीने मिरातुलमानी'* के 
नाम से कुछ पहले तेयार किया या | 
उपयुक्त विवरण के विश्लेषण से स्पष्ट होता है कि सन्‌ ५९८ हिं० से लेकर 
सन्‌ ६३८ हि० तक अरबी का स्पेन से कोई संबंध न रहा | जींवन के इस अंतिम 
४० वर्ष को एशिया में व्यतीत करनेवाला व्यक्ति एशिया का न हुआ यह आश्रय ' 
. की बात है। कब तो उसकी अभ्र भी एशिया में ही है । लोग उसे स्पेनी समझा _ 
करें | तो विचारणीय चात यह है कि अरबी ने प्रथम बार वगदाद में केवल १२ 
दिन निवास किया और फिर शीघ्र ही कहीं अन्यत्र की यात्रा की | फिर सन्‌ ६०८ 
में छौटकर बगदाद आया | बगदाद से कहाँ गया और सन्‌ ६०१ से सन्‌ ६०० 
तक कहाँ रहा इसका सन्तोध-जनक उत्तर हमारे पास नहीं हे । पर हम उसको 
यात्रा की प्रगति, प्रवृत्ति तथा विचार-घारा के आधार पर तुरत कह सकते हैं कि ' 


(१) ए जिटरेरी हिल्दरी आव परश्थिया, प्रथम भाग, ६० ४३२१ ॥ 
(२) एंसाइक्लोपीडिया आव:इसलाम, प्रथम भाग, ( अरबी पर निर्बंध )। . 
(३) दी रेलिजस ऐटीच्यूड एंड लछाइफ़ इन इसलछाम, ६० १०१ । 

(४) सेयद सुलेमान साहब का कहना है कि अमृतकुंड का अरबी में अनुवाद. 
एक नवमुसलिम पंडित और एक सूफीने मिलकर 'ऐनुलहयात? के नामसे किया. 
या | सम्भव दे कि एक ही ग्रन्थ का अनुवाद भिन्न मिन्‍न समयों में मिन्‍न मिलन . 
व्यक्तियों ने किया हो | ह 


-परिशिष्ट २. २४७ 
वह बगदाद से भारत आया और यहीं सात व तक सत्संग करता रहा | भारत 
से लौटने पर फिर वह बगदाद गया और सन्‌ ६०८ से ६११ तक वहीं बना रहा | 
सन्‌ ६११ में फिर मक्का गया और अंत में दमिश्क को अपना घर चना लिया | 
अस्त, इस भ्रमण तथा सत्संग में जो भारतीय भाव हाय छगे उन्हीं की प्रेरणा से 
उसने तसव्बुफ में 'बहदतुलबजूद? का प्रतिपादन किया और सिद्ध सूफियों में भह्व त- 


वादी ख्यात हुआ | यदि उप्तने एक योगी की सहायता से अम्रतकुंड के अनुवाद 


कां संशोधन किया तो निश्चय ही वह भारतीय-भावों का भक्त और शझाता था। 


उस पर भारत का प्रकट प्रभाव है, और है वह अपने प्रोढ़ विचारों के लिये 


(५ 


भारत का सवथा ऋणी | 
अरबी के अद्द तवाद-से व्याकुल हो जिडी ने भारत का भ्रमण किया ओर 


शायद काशीमें कुछ दिनों तक रहा भी। जो हो, जिली ने अरबी के पक्ष का खंडन 


पहुत कुछ उसी ढंग पर किया जिस ढंग पर रामानुज ने शकर के पक्ष का किया 
या। तसव्व॒ुफ में उसने इंसानुलकामिल? की प्रतिष्ठा की ओर मुहम्मद साहब को 
“ंसानुलकापिल? सिद्ध किया | कहना न होगा कि यह 'इंसानुलकामिल? हमारे यहाँ 
के पुरुषोत्तम” अयवा “पू्णपुरुष” की इसलाप्री प्रतिध्वनि है और इस बात की 
' स्पष्ट धोषणा है कि तसव्व॒फ मारत का पक्का ऋणी है। जिली के उपरांत भारत 
तसब्बुफ का भर्त्ता बन गया और न जाने कितने वूफ़ी अपना देश छोड़ भारत में 


आ बसे | उनके संबंध में कुछ निवेदन करना व्यथ है | मारत आज मी सूफियों . 


का प्रधान आश्रय है | हिन्द के मुसलमान कितने दिनों से “हज” के द्वारा इसलाम 
में भारतीय मावों का प्रसार कर रहे हैं इसे कौन नहीं जानता ! फिर भी पश्चिम 


तन 


के पंडित न जाने कैसा इतिहास” पढ़ते हूँ जो आरंभ के सूफियों पर मारत का . 


प्रभाव नहीं मानते । नहीं, उन्हें उस “खूनी? इतिहास को भुलाकर भारत के प्रेम- 


प्रसार पर ध्यान देना चाहिए. और फिर मुँह खोल कर प्रकट कहना चाहिए कि 
वास्तव भें हमारा मत क्‍या है। 


( १ ) सूडीज इन इसछामिक मिस्टीसिज्म, प्‌ ० 2८१। 


२४८ .. तसब्युफ अथवा सृफ़ीमत 


कुछ भी हो, पर इतना अवश्य निश्चित है कि तसव्वफ़ का उदय फिर कमी 
हो सकता है जब भारत' की अध्यात्म विद्या का फिर मुसलिम देशों में प्रकाश 
और अरची, ईरानी तया तु॒र्कों आदि श्रसिद्ध मुतलिम भाषाओं में संस्कृत ग्र॑यों 
का अनुवाद हो | पर यहाँ तो सिरे से बयार ही कुछ और बह रही है। मिघर 
देखो संस्कृत का.विरोध हो रहा है । फिर इसे करे कोन ? तो भी एक अमिश् 
ईरानी मनीषी का कहना यही है--- 

४ []द6 ॥89 650 686 9]006 06 ४/6७६।७४४ 4४88, 
7070 एंत60 ६॥6 ए७5॥ 707'8) 870 907|090[00८8] ६7888 078 
978 ॥9060 77 9575॥07५6, 49 [78705]9680, ९07077697680 
प्9०7 बाते €जफब्रां5९१ 7 छ77487 8700 237890 क्षाएे 
०9007 77076 707077870 38860 8 08888. ; 


कम्तु क्या कभी ऐसा हो सकता है ! 


. (१ ) आउटलाइंस आब इसलामिक कलचर, भागर, ए० ५४८. 


२४८ तसवब्युफ अथवा सूफीमत 


कुछ भी हो, पर इतना मवशस्य निश्चित है कि तसब्बक् का उदय फिर तभी 
हो सकता है जब भारत' की अध्यात्म विद्या का फिर मुस्लिम देझों में प्रकाश 
और अरबी, ईरानी तथा तठुककों आदि असिद्ध मुसलिम भाषाओं में संस्कृत अंगों... 
का अनुवाद हो ) पर यहाँ तो परे से बयार ही कुछ और बह रही है। जिघर 
देखो संस्कृत का विरोध हो रहा है। फिर इसे करे कोन ? तो भी एक अभिज्ञ 
ईरानी मनीधी का कहना यही है--- 

शत 7099 )080 ॥99 ज06 ० ४४०३४४७०७ 4४98 
छ970एत60 ६8७ ए956 ए70786] 8500 0905[08090008| (४888७४७७ 
एंश8 0060 9 58875|0760, 78 (78708]90820, 0०007708680 
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कन्तु क्या कभी ऐसा हो सकता है ! 


का 





: (१ ) आउटलाइंस आव इसलामिक कछचर, भागर, ६० ५४८। 
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